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 م٢٠٢٥ يناير

١٣٢ 

لأقسام المناهج وطرق التدريس   للواقع التعليمي والتربوي البحثية ملاءمة الخطط مدي

    الرقميالتحول  في ضوء علوم الرياضةبكليات 

  (دراسة تحليلية)  م ٢٠٣٠ورؤية مصر

Doi: 10.21608/jsbsh.2025.355887.2950 

  ال���:وم��لة  ال�ق�مة

ن���ه            ال��  ال�الي  الع��  ت�اك�  الآن  ی���  ت��الي  ح��   ، وال����ل�ج�ا  العل��ة  �ال��رة 

،    الاك��افات  ق�ل  م�  ال����ة  ت�ه�ها  ل�  ���رة  وال����ل�ج�ة   ، العل��ة    الآن ن���    ف���وال����ات 

م�    ع�� لعل   ، ال��اة  ن�احي  ج��ع  في  ع�ی�ة  تغ��ات  ��اته  في  ���ل  ال��  اب�زها   ال�عل�مات�ة 

الإ وعلي   ، ق�ل  ذ�  م�  أك��  ال����  العقل  علي  ال���قة  الاع��اد  في  ،  ل���ون�ات  ال���ع  وال��ف� 

ن الغ� �ع�  أن تلغي �ع� ال�مان �ع�  أال�ي ت�اد    والات�الاتال�عل�مات م� خلال ت���ل�ج�ا ال�����ت�  

�الإضافة   ه�ا   ، ه�ه  إ ال��ان  ون���ة   ، ال�قافي  ال���ع  علي  الق�اء  وم�الات   ، الاق��اد  ع�ل�ة  لي 

ال�غ��ات �ان م� ال��ور� الاس��ا�ة لها م� خلال ت���� م�س�ات ال����ع ��افة أن�اعها وأش�الها ،  

تع� في    ل�ا  ال����ة  الأأ م�س�ات  الع��� م���ع هي  ل��اك�ة  �ال�����  لل����لات    ،   ولي  والاس��ا�ة 

  ).١٩ : ٣( ال�ي ت��ل م�الات ال��اة ال���لفة. 

زاد               ال�عل��    الاه��ام��ا  ت���ل�ج�ا  ال�����ة    في������ثات  الان��ة  ل���ح    في �افة  العال� 

ت���� ع�ل�ة ال�عل�� وال�عل�، وق� ن�ع ه�ا    فيم� ق�ة �ام�ة ت�ه�  ت��ل�ه ل�ا  ف�ها،ج�ء م� أن��ة ال�عل�� 

م� جهة و����    والات�الاتحقل ت���ل�ج�ا ال�عل�مات    فيت��ث    ال�ي���� ال���رات الهائلة    الاه��ام

  ).٢٨ :١٠( ال�اجة ال�ل�ة ل���ی� مهارات ال��ادر ال����ة العاملة م� جهة أخ�� 

أن���ها             ��فاءة  م�ه�ناً  وال�ع�ب  ال�ول  تق�م  أص�ح  لل���رات    ال�عل���ة،وق�  م�اك��ها  وم�� 

العل��ة وال����ل�ج�ة فل�ل� ��� أن ی�� دمج س�اسات العل� وال����ل�ج�ا دم�اً تاماً في الع�ل�ات ال�املة  

  ال��ی�، وتع� ت���ل�ج�ا ال�عل�� م� ال��ت��ات الأساس�ة ل��اء ال�ول في الع��  الق�مي،لل����� ال����� 

�ه�ت تق��ات ال�عل�� الال���وني    ال�عل�مات، ف�ع ت��ر أجه�ة ال�����ت� و��ام�ها ال��غ�ل�ة وت���ل�ج�ا  

  .) ٦٦:   ٧( وان���ت وأص��� لها دور مه� في ال�عل��  

و�ن ال��غ��ات ال�ي ��أت علي أن��ة ال�عل�� م� ز�ادة أع�اد ال��عل��� وال��سع في ت����              

  أحمد ماھر انور حسن أ.د/ 

ة  ــــیــربـــالت مناھج وطرق تدریسال بقسممتفرغ   أستاذ
  جامعة حلوان  -للبنین  كلیة  علوم الریاضة  -ة ــــــیـــــاضـری ــال

  أ.د/ محمد حامد عبد الخالق بلتاجي 

 ــالت مناھج وطرق تدریسال مـسـأستاذ بق  ــربـ ة  ـــیـ
 ــالریاض   جامعة حلوان  - للبنین  كلیة التربـیـة الریاضیة    ةــــیــ

  .م.د/ وائل السید العبد خلیفةا

كلیة  -التربیة الریاضة    مناھج وطرق تدریساستاذ مساعد بقسم 
 جامعة حلوان  -  التربیة الریاضیة للبنین

  محمود رشاد ظھران مرسيالباحث/ 

  مساعد بكلیة علوم الریاضة للبنین جامعة حلوان  مدرس



 

  كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 
 

 ) ٣( الجزء  )١٠٦( العدد                        الة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م٢٠٢٥ يناير

١٣٣ 

ال�ل�   ال�عل�مات وز�ادة  وتق��ة  للات�الات  ال�اسع  ال�عل���ة والان��ار  الع�ل�ة  في  ال���لفة  ال����ل�ج�ا 

وال���   وال�عارف  ال�عل�م  ب�قل  الاه��ام  و��ل�   ، وال��دة  ال�ق��ة  ال��اصفات  ذو  العالي  ال�عل��  علي 

ال��� في   ال�����ة وال�عل���ة �ل ذل� م� اه� اس�اب  ال��س�ات  اثارها علي  انع���  لل��عل��� وال�ي 

إع�اد وتأه�ل ال�عل� �اع��اره  اح� ال��ائ� الأساس�ة والهامة في ال����مة ال�عل���ة وال����ل ع� ادارتها  

ل���جات   ت���قاً  عال��اً  ال�عل���ة  ال�����ة  ال����مة  ع�  خلالها  ی�ف�ل  لا  وف��ة  عل��ة  أس�  علي 

ال��س�ات   جعل  إلي  ال��غ��ات  تل�  أدت  وق�   ، عال��اً  وت�اف�  ال�عل���ة  الع�ل�ة  ج�دة  ت�ق�  تعل���ة 

ال�عل���ة و��ادرها ت���ي أن�ا�اً ج�ی�ة لل�عل�� �ان أب�زها ال�عل�� الال���وني ال�� ان��� اس���امه ���ل  

في   ال�لاب  ق�ل  م�  إ��الاً  وأش�  واس���اماً  ان��اراً  أك��  أص�ح  ح�ي  ت���قاته  ت��ع�  وق�  ك��� 

 )٢٦١: ٢( ت���ات ع�ی�ة . 

 ثقاف�ه  وت����  ال�ق�ي ال���ل  أه��ة �أك�لها  ال����ة تفه� ع��ما  إلا ی��ق� لا ال�ق�ي ال���ل أن     

 �ال��ى  ی�عل� بل تق��ة م��لة أو لل�ق��ات اس���ام م��د ل�� ال�ق�ي فال���ل   ،   أه�افه وتعي  وع�اص�ه

ال��ر�� ع��  ،   ال������ة واله�اكل والأش�اص ال����ة ال�عل�� ���ارسة ع�ل�ة  ال���ل ال�ق�ي في  ُ�ع�ى 

إ��اد صف�ف ذ��ة م�ودة ب�سائل تعل���ة تق��ة، و�تاحة ع�ة أن�اع م� ال�عل� ال�ع��� على ال����ل�ج�ا في  

ال�فه�م ال��ی� م�ل ال�عل� ع� �ع�  ح�� ی�لقى ال�ال� تعل��ه في الف��ل الاف��اض�ة ال�ي تُ��أ ع��  

  )١٢٣ : ٨( .  ال���ات ال�عل���ة ال�فاعل�ة والغ�� تفاعل�ة �اس���ام ش��ة الإن��ن� 

 ل�ع��� ووس�لة ال�عاص�ة،  ال����ل�ج�ا ال���رات م��جات م� مه�اً  م��جا ال�ق�ي ال���ل  و���ل      

 ی�ف�ه  ل�ا  ن��ا  ال����ات، إل�ه  ته�ف  ما  ثان��ات  م�  �ات  وت��لاً  م���امة، ت���ة  وت�ق�� ال��مات  ل��دة

 إلى  ال����ات ه�ه  ت�عى إذ الأوقات،  م� ع�ی� في  وال�ال  وال�ه� ال�ق� ت����  وت�ه�لات س�ات م�

 ت�ف��  لها  ���� إل���ون�ة، ال��  ص�رة  إلى  ال�قل���ة ص�رتها  م�  ل��ه�رها  ال���وحة خ�ماتها ت���ل 

 تق��� وس�لة في ن���ة نقلة �ع��� أنه  إذ أك��، م��ف��ی� ول����ة أقل، و��ه� أ��ل،  م�ة ال��مة

 ات�اتها ث� وج�دها، و�ن�اجها،  ت�ل��ها و�ن�ا ال��مة تق��� على الأم� �ق��� ولا ال���م�ة،،    ال��مات

  )١٣ : ١٣( .    لل���ف�� للاس���ام

ال���ل        یه�ف  إلى    في   ال�ق�ي��ا  ال�عل��  ال�ال�  م�ال  س���ح  ال�عل��  في  ال�ق�ي  ال���ل  مع 

ال�عل�� ع�� الإن��ن� ���ل م��ل  س��� ت���ع ن��ذج  ،    ع���اً م��ناً في الع�ل�ة ال�عل���ة ل�� ال��أث� 

س��� إن�اء عقل و  ،    س��� ت���� خ��ات ت���� لل����� و الإلهام و ال��اعة لل�لاب ،    أو غ�� م��ل

ل� ���ن ال�عل� �ع� الآن  ،    ان��ا� م������ ح�ل ال�عل�� ���ل م��قل ع� ال�مان و ال��ان و ال�هاز

ال�ه� ه� تعل�  ،   ع���اً ذات�اً لل�ع�فة، و س���أ ب��ج�ه ال�ال� إلى م��ر ال�عل�مات ال��هلة و ال����عة

ب�لاً م�    ه�ا،ال���ل ال�ق�ي في ال�عل�� ��ل�     ال�ال� ���ع�ه ال�اصة و ل�� ل���س� س�عة ال�ف.

  الع�ل�ة، س����� اس���ا� ن�ائج �ال��اس �اس���ام ال�رجات، س��� ض�ان أن �أخ� ال�ال� دوراً ن��اً في  
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اخ��اراته� ال��رس�ة م� خلال    و�تاحةال�لاب م� ال�ص�ل إلى ن�ائج الاخ��ار في ال��ام ع�� الإن��ن�  

  ) ١٩ :١٥( .  ال��امنف� 

 العل�ي ال���  ت�جه ال��� ���لة م�ه��ة خ�ة  هيك�ا   ال����ة ال����ة هيوتع� ال��ة ال����ة       

��ا    وم����اته،  وحاجاته ال����ع �ق�ا�ا م�ت��ة عل��ة ���ث  م� إج�اء  ال�اح��� وتع�ل على م�اع�ة

 لق��  أو  مع�� ت��� في ال����ة  ���ث م�الات ل��جهات   وال�ع��  الق���  لل��� م��ق�لي  ت��ر   هي

  )٤٣: ٩(   .ت�ر�� و��ق  م�اهج

 دون  عال�ة ���دة  لل���ع  وال��ر�� ال�عل�� إتاحة  فيم�ال ال�عل��    في  ٢٠٣٠ت���ل رؤ�ة م��        

 وال���رب  ال��عل� على  م�ت��  ���ن  وأنوم�ن،    وم���ام، وعادل، كفء  م�س�ي، ن�ام  إ�ار وفي  ت����،

ا���اه�  وأن ،وت���ل�جي وتق�ي  ف�ي  وال����� ال�ف���  على القادر   ال���املة  ال����ة ب�اء في  �ا ا 

  لل�ع�د�ة،  وقابل  وم���ل،  وم��ع،  وم�����، ب�اته،  مع��  ل��ا�� م��  أق�ى إلى  إم�اناتها قو��لا

 ال��انات  مع  ت�اف�ي  ال�عامل  على  وقادر  م��ق�لها  ب��اء  وشغ�ف  بلادة، ب�ار�خ  وف��ر  ،قالاخ�لا ����م

  )١٦(  .والعال��ة الإقل���ة

و�ع� ال�ق�م ال����� في م�ال  ال�عل�� واس���ام ال�ق��ات ال��ی�ة  وال�عي ال���ای� ال�� ��أ علي       

العال� ال��م وال�� ن�ج ع�ه الع�ی� م� ال��غ��ات وال���رات في ال��اهج ال�راس�ة ال�ي ت��ع في مع��  

ال����ع   واح��اجات  م��ل�ات  مع  ی��اس�  ���ل  اله��لة  و�عادة  وال�ع�یل  ال�����  لع�ل�ات  العال�  بلاد 

��ل�ات   ال�اصة  والل�ائح  ال�ا�قة  ال�راسات  م�  الع�ی�  على  ال�اح�  ا�لاع  خلال  م�   ، الع�ل  وس�ق 

  � ما هال����ة ال��اض�ة وج� ان ه�اك ف�ارق ����ة ب�� ال��ة ال����ة لق�� ال��اهج و��ق ال��ر�� و���  

م�ل�ب و��ل�  ب�� م��ل�ات س�ق الع�ل وان �ع� م�اور ال��ة ال����ة للق�� ل� ی�� تغ���ها ، ل�ل�  

ال��ة ال����ة ال�الي    في ال�ع�ف على نقا� الق�ة وال�عف    في ه� م�اولة م� ال�اح�    ال�الي فال���  

�اله�م   لل����  ال����ة ال��اض�ة  ال����ة ال��اض�ة ��ل�ة  ت�ر��  ال��اهج و��ق  جامعة    –ال��ض�عة لق�� 

ال���ل   ت��اس� مع  للق��  ����ة ج�ی�ة  ل��ة  ب�ضع ت��ر مق��ح  ال�اح�  �ق�م  ��ل� س�ف   ، حل�ان 

  ال�امعي �ال ال�عل�� وال�عل�� م في ٢٠٣٠ورؤ�ة م��  ال�ق�ي

  ال���:ال���ل�ات ال�����مة في 

ــة:  -١ هـــي ال��ـــ�ر ال��ـــ�ق�لي ل���قـــة ت�ف�ـــ�ك لل��ـــ� العل�ـــي عـــ� ���ـــ� ج�ـــع ال�ـــادة  ال��ـــة ال����ـ

ــ�  ــي �عـ ــائج ال��ـــ� العل�ـ ــ�ض ن�ـ ــة عـ ــا، و���قـ ــة أو ت�ل�لهـ ــة العل��ـ ــة ال�راسـ ــة معال�ـ ــة، و���قـ العل��ـ

ــ�  ــ� ال�ـــي ســـ�ل��م بهـــا أث�ـــاء ع�ل�ـــة ت�ف�ـ ــ�ل�ة والق�اعـ ال��ف�ـــ�، وهـــي ��ع�ـــى اّخـــ� ال��ـــ�ات شـــ�ه ال�ف�ـ

  ) ١٧(   .ال���

ال�ق�ي:  -٢  ال�عل�مات ت���ل�ج�ا على  قائ� رق�ي  ن�ام إلى تقل��� ن�ام م� لان�قال ا  ال���ل 

 في  ال����لة   ال���ل�ات م� م���عة ض�ء في  ال�امعي، الع�ل  م�الات   ج��ع  في والات�الات 
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 ال�ق��ة، ال�عل���ة� ال��امج وت��� ال�ق�ي،  ال���ل ثقافة ون��  ال�ق�ي،  لل���ل  إس��ات���ات  وضع

   .وال������ة والأم��ة، وال�ق��ة، ال����ة،  ال���ل�ات  إلى  �الإضافة ال�ق�ي، ال���ل  وت���ل و�دارة

 )٢: ٤(  

ــة م�ــ� -٣ تع�ــ� ال��ــة الاســ��ات���ة ���لــة  ٢٠١٦هــي أج�ــ�ة و���ــة أُ�لقــ� فــي ف��ایــ�  : ٢٠٣٠رؤ�

ل��ق�ــــ� م�ــــاد� وأهــــ�اف ال����ــــة ال��ــــ��امة فــــي �ــــل ال��ــــالات، وت����هــــا �ــــأجه�ة ال�ولــــة ال�ــــ�� لل�ولــــة 

  ) ١٨(   ال����ة ال���لفة. 

 أثا  

وضــع ت�ــ�ر مق�ــ�ح ل��ــة ����ــة لق�ــ� ال��ــاهج و�ــ�ق تــ�ر�� ال����ــة  فــيســ�ف ��ــه� هــ�ا ال��ــ�  -١

  . ٢٠٣٠ورؤ�ة م��   ال�ق�يض�ء ال���ل    فيال��اض�ة  

ر�� ال��ة ال����ة لق�� ال��اهج و��ق ت�ر�� ال����ة ال��اض�ة   فيس�ف ��اع� ه�ا ال���  -٢

  .ج�ی�ةال��� إلى م�ض�عات ����ة  وت�ج�ه ����ل�ات س�ق الع�ل 

  البحث: أھداف

إجــ�اء دراســة ت�ل�ل�ــة لل��ــة ال����ــة �أق�ــام ال��ــاهج و�ــ�ق تــ�ر�� ال����ــة ال��اضــ�ة ��ل�ــات ال����ــة  -١

  بها. ال��اض�ة في ج�ه�ر�ة م�� الع���ة لل�ق�ف على نقا� الق�ة وال�عف  

ضــ�ء ال��ــ�ل  فــيوضــع ت�ــ�ر مق�ــ�ح ل��ــة ����ــة لأق�ــام ال��ــاهج و�ــ�ق تــ�ر�� ال����ــة ال��اضــ�ة  -٢

   ٢٠٣٠ورؤ�ة م��   ال�ق�ي

 ال���: خام�اً: ت�ــــاؤلات

  الأت�ة:ض�ء أه�اف ال��� ت� وضع ال��اؤلات  في

  ال�ال�ة؟ ال��ة ال����ة   في���� تع�یلها أو الغائها  ال�ي ال��اور  ماهي -١

  للق��؟ ال���ر ال�ق��ح لل��ة ال����ة ال��ی�ة  في  إضاف�هما ����  -٢

  للق��؟ �ال��ة ال����ة ال�ال�ة   ال�ق�يما م�� ت�اف� م��ل�ات ال���ل  -٣

  ا:ارات 

:او رت ادراا:  

 ت��ـ�� فـي ال�ق�ـي ال��ـ�ل م�ـار�ع ) �ع��ان " أثـ� ٥) (  ٢٠٢٤دراسة " رضا ح��� ق��یل " (   -١

وهـ�ف ال��ـ��ة ،  الف�ـي وال�علـ�� وال�علـ�� ال����ـة علـى وزارة ال�ق��ـة �ـال����� ال�قـة أداء ��اقـة

 أ�عـاد أهـ� ب�ـانعل�ـة ،  ال���ت�ـة الف�ائ� وأه� وأه�افه ال�ق�ي ال���ل مفه�م على ال��� إلى ال�ع�ف

 لل��ـ�ل وال�علـ�� ال����ـة وزارة ت���ـ� مـ�� علـى ال�عل���ـة ، ال�قـ�ف ال����ـات فـي ال�ق��ـة ال�قـة

 ال����ـة وزارة فـي ال�ق��ـة ال�قـة أ�عـاد ت���� في ال�ق�ي ال���ل م�ار�ع ت���� أث� ال�ق�ي ، ت��ی�

ال��انـات  ل��ـع الاسـ��انة علـى اع��ـ�ت ك�ـا ال��ل�لي،  ال�صفي ال��هج وال�عل�� ، اس���م� ال�راسة
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 وال�علـ�� ال����ـة لـ�زارة ال�ـا�ع�� م� )  ١٠٥ال�راسة ، و�لغ ح�� الع��ة (  ع��ة أف�اد م� الإح�ائ�ة

ال��ـ�ي  الـ�زن  بلـغ ح�ـ� عال�ـة،  ب�رجـة جاءت ال���اس ه�ا في ال�اردة الأ�عاد ج��ع ال����ة ، أن

 ب���ـا الأولـى،  ال��ت�ـة فـي وجـاء ، %  ٧٦ الاج��ـاعي ال��اصـل ووسـائل ال����ل�ج�ـا اسـ���ام لُ�عـ�

 ك�ـا ال�ان�ـة،  ال��ت�ـة فـي % ٧٣.٨ ن�ـ�ي وزن  علـى وم�ـاع� ال��ـ���م�� ات�اهـات الُ�عـ� ح�ـل

  .   ال�ال�ة في ال��ت�ة وجاء % ٧١.٣ ن��ي وزن  على ال�����م�� خ��ة ُ�ع� ح�ل

 كفـاءة علـى ال�ق�ـي ال��ـ�ل ) �ع�ـ�ان " أثـ� ٦) (  ٢٠٢٢دراسـة " �لـ� عـ�ض الله ال�ـ�ا� " (  -٢

وهـ�ف� ،  )الع��ـ� ع�ـ� ال�لـ� ��امعـة ال�ـ�ر�� أع�ـاء له��ـة دراسـ�ة الأكـاد��ي ( حالـة الأداء

 ال�ـامعي ال�ـ�ر�� له��ـة الأكـاد��ي الأداء كفـاء علـى ال�ق�ي ال���ل أث� على ال�ع�ف ال�راسة إلى

 الأداء كفـاءة ل��ق�ـ� ارق�ـي ال��ـ�ل م��ل�ـات علـى ال�عـ�ف و�ـ�ل� ،  الع��ـ� ع�ـ� ال�لـ� ��امعـة

 مـ� ت�ـ� ال�ـي ال�ع�قـات أثـ� علـى وال�عـ�ف الع��ـ�،  ع�ـ� ال�لـ� ��امعـة ال�ـ�ر�� له��ـة الأكـاد��ي

 ال�ـ�هج ال�احـ� اسـ���م،  الع��ـ� ع�ـ� ال�لـ� ��امعة الأكاد��ي الأداء على ال�ق�ي ال���ل فاعل�ة

 تـ� الع��ـ� ع�ـ� ال�لـ� ��امعـة ال�ـ�ر�� ه��ة أع�اء م� ال�راسة م���ع ت��ن  ال��ل�لي،  وال�صفي

 أهـ� مـ� ارسـة، �لل كـأداة  الاسـ��انة ارسة�ال اس���م� ع��اً،  )  ٥٩٩(  تق�ر ع��ائ�ة ع��ة اخ��ار

 ال�ـامعي ال�ـ�ر�� له��ـة الأكـاد��ي الأداء فـي ال�ق�ـي لل��ـ�ل أثـ� ی�جـ� ت�صـل� ال�ـي ال��ـائج

 كفـاءة ل��ق�� ال���� ال���ل م��ل�ات في ال�ق�ي لل���ل دال إث� ی�ج� الع���،  ع�� ال�ل� ��امعة

  .   الع��� ع�� ال�ل� ��امعة ال��ر�� له��ة  الأكاد��ي الأداء

 لق�ــ� الإدارة اس��شــاد�ة خ���ــة ����ــة) �ع�ــ�ان "  ١) (  ٢٠٢٢دراســة " أح�ــ� رم�ــان ت�ف�ــ� " (  -٣

وهـــ�ف ،  دار�ـــةالإ ال��ـــ���ثات ضـــ�ءفـــي �ان جامعـــة حلـــ لل��ـــ�� ال��اضـــ�ة ��ل�ـــة ال����ـــة ال��اضـــ�ة

 ��ل�ـــة ال����ــة ال��اضـــ�ةاس��شـــاد�ة خ��ــ�ة لق�ـــ� الإدارة ال��اضــ�ة  ةال��ــ� إلـــى وضــع خ�ـــة ����ــ

، و�انـ�  ال��ل�لـي، واسـ���م ال�احـ� ال�ـ�هج  دار�ـةالإ ال��ـ���ثات ضـ�ءفـي �ان  جامعـة حلـ  لل����

ال����ـة ل��حلــة ال�اج�ـ��� والــ����راة �ق�ـ� الإدارة ال��اضــ�ة  للأ�ـ�الع��ـة ت��ـ�ن مــ� ح�ـ� شــامل 

ــي ــ�ة مــــ�  وال�ـ ــ� خــــلال الف�ـ ــ� ال����ــــة ٢٠٢٠:  ٢٠١٥اج��ـ ــغ عــــ�د الا�ـ ــ� ال��ــــائج بلـ ــ� أهـ ، و�انـ

ــ� عـــام  وال�ـــيال�اج�ـــ��� والـــ����راة �ق�ـــ� الإدارة ال��اضـــ�ة  ���حل�ـــيال��ـــ�لة  :  ٢٠١٥اج�ـــ�ت م�ـ

  . ) د���راة  ٦٢) ماج���� ، (   ٨٤) ا�ار ���ى م�ها (   ١٤٦(    ٢٠٢٠

ــ� فهــ� ال���فــي " (  -٤ ــ�ح�� ب ــ� ال ــة  ٨) (  ٢٠٢٠دراســة " ع� ــ�ان " الف�ــ�ة ال������ ــي ) �ع�  ف

 ه�ف�،   "ال���  ةوم�ه��ال��اهج و��ق ال��ر�� ��قا ل��الات   في ت�جهات ال���ث العل��ة  

ال��ـاهج و�ـ�ق  فـيت�جهـات ال��ـ�ث العل��ـة  فـيال�ع�ف علـى الف�ـ�ة ال������ـة  إلى ال�ارسة ه�ه

 ال�احـ� ات�ـع وأهـ�افها ال�راسـة م�ـ�لة ���عـة ض�ء وفيال���  ةوم�ه��ال��ر�� ��قا ل��الات 

 ه��ـة أع�ـاء مـ� ع��ـة علـى ال����ـ� وتـ� ،  م��ـاس ب��ـ��� وقـام ال��ل�لـي،  ال�صـفي ال�ـ�هج
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(  و ،  ال���م�ـة ال�امعـات فـي تـ�ر�� ه��ـة ع�ـ� )  ١٠٠(  مـ� ت��نـ� ال�امعـات في ال��ر��

، و�انـ� أهـ� ال��ـائج أن ه�ـاك الع�یـ� مـ� ال�اصـة ال�امعـات فـي تـ�ر�� ه��ـة ع�ـ�)  ١٠٠

الا��ـاث العل��ـة داخـل ق�ـ� ال��ـاهج و�ـ�ق ال�ـ�ر�� ��ـ�دها ال��ـ�ار م�ـا یـ�د� بـ�ورة إلـى وجــ�د 

لا ت�جــ� خ�ــ� م��املــة ورؤ�ــة واضــ�ة ل��ــار  أنــهالابــ�اع والاصــالة العل��ــة ، ��ــا  فــيق�ــ�ر 

 ال���ث

ً  تدرااا  

�ع��ان    ) ١٢(   ) ٢٠١٨( "  Hwei-Lan Pao &Chiang Kaoكاو  وت��� لأن��  " ����  دراسة  - ١

ال�ق  ال��ش�ات   إلى �الإضافة .تای�ان�ة جامعة ١٦٨ ل الإدارة في ال���ي  للأداء ال�امل  ���" 

  الاج��ا��ة،  العل�م اس��هاد  وفه�س العل�ي، الاس��هاد(���س   م�لة ل����رات  ال�ع��ة

  الاج��ا��ة  (Social Sciences Citation Index) ارت�ا�  معامل ال�راسة واس���م�

  ه� ل�ع ال�ع�فة ش��ة  م�قع خلال  م� وذل�  لل�راسة كأداة ال�صفي  جال��ه إ�ار  في س���مان

 رت�ة  ���ل�ن  م��  ت�ر�� ���ة ع�� (١٧٦٢(  م�  ال�راسة ع��ة وت��ل�   العل�ي، ال�عل�مات 

 في ٢٠٠٤ خلال  م� ال���ي  أدائه� تق��� ت� وال�� .جامعة ١٢٩ م� الإدارة  أق�ام  في الأس�اذ�ة

 وت�صل�  ، ١٩٩٥ عام  م� ل�� الأقل على  واح�ة م�ار�ة - ال���ي،  العل�ي ال��ل� م��وع

 م� أف�ل   ���ي  أداء ل�ی�ا ال���م�ة ال�امعات  أن :یلي ما  أ���ا م� ن�ائج ع�ة إلى  ال�راسة

 وأن  ،ال�امعات ل�ل�  ال���مة  م�  ال���� ال�الي  ال�ع� إلى ذل�  و��جع  ال�اصة  ال�امعات 

 م�ابهه  ال���  أدائها  كان ال���م�ة ال�امعات ل�سائل  ههم�اب رسائل ل�ا ال�ي ال�اصة ال�امعات 

 أن ت���  ال���اء  م� وال�أخ�ذة ال������ة الأوزان م���عة و���ل�ل .ال���م�ة ال�امعات لأداء

  .ال�راسة في اس���امها ت� ال�ي  والأوزان ال��ش�ات  ���ة  ت��� ال�راسة ��ه  ن�ائج

ال�ی� ح��     - ٢ ام��   " "  )    ١١(    )  ٢٠١٨"(   Aminuddin Hassan ,etal دراسة  �ع��ان 

ی�عل�   ���ا  ال�ال�����  الاكاد�����  ن��  وجهات  وه�ف�    �الإن�اج�ة اس���اف   ،  " الاكاد���ة 

ی�عل�   ���ا  ال�ال�����  الاكاد�����  ن��  وجهات  اس���اف  إلى  الاكاد���ة    �الإن�اج�ة ال�راسة 

واس���م�    ، واسع  ن�اق  على  ال��ث�ة  الع�امل  الإن��ن�    الاس��انة و�ع�  ل��ع    �إدة على 

) ع�� ه��ة ت�ر�� �ال�امعات    ٢٣٦٦ال��انات م� س� جامعات عامة ، و�لغ ح�� الع��ة (  

  و�أتي ن�� الاكاد����� ه� ال��ر�� ،    فيال�ال���ة ، و�ان� أه� ال��ائج أن ال�ور الأك�� ان�اج�ة  

  .  ال�انيال��ت��  في والإدارة  العل�ي كل م� ال��� 

" (    ,�Tiffany Elliot and Kay, Marianne and LaPlanteآ�ا،    ال��ت،    �فانيدراسة "   - ٣

 ت��ی� إلى  سةاال�ر  ه�ف� " ،    ال�امعي ال�عل�� في  ال�ق�ي ال���ل ) �ع��ان "    ١٤) (    ٢٠١٧

    ال���ف��ی� �اك لإش وال��ارسات،  وال�ق��ات  ال�ق�ي ال�����  م� ال��س�ات   اس�فادة آل�ات
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،    ال��ل�لي   ال�صفيال��هج  معه� ، واس���م ال�اح��ن   وال�فاعل  ال�امعات في   وأس�ه�  ال�لاب

 ) ، ( ٦٥و�لغ ح�� الع��ة  ال��ر��  ،  ) م� رؤساء  ١٩) م� أع�اء ه��ة  و�ان� أه�  ال�امعات 

 ال��ارد  في ت االاس���ار  ��أن �اراتالق ات�اذ  على  الق�رة ل�یه� س���ن  ال�امعات  رؤساءال��ائج  

  . لل�امعات  ال�ق��ة ال��اف��ة  الق�رة ل�ع��� ال���لفة؛ وال����ل�ج�ا ال����ة

  ال��ج��ة: أوجه الاس�فادة م� ال�راسات 

 ت��ی� ال��هج ال�����م في ال���.  -

 ت��ی� ن���ة وح�� و����ة اخ��ار الع��ة وج��ع ال���ات الإج�ائ�ة.  -

 ت��ی� أدوات ووسائل ج�ع ال��انات.  -

مع�فة أف�ل أسال�� و��ق تق��� ه�ه الاخ��ارات وح�اب ال�عاملات العل��ـة لهـا و����ـة ت���قهـا  -

 على الع��ة الأساس�ة.  

ال�عــ�ف علــى ال�عال�ــات الإح�ــائ�ة ال��اســ�ة وفقــاً ل��ــ� ون���ــة الع��ــة ال�ــي ســ�ف یــ�� ال����ــ�  -

 عل�ها ووفقاً لأه�اف ال���. 

  إج�اءات ال���  

  ال���:م�هج  -

  أه�افه.وت�ق��  ال��� وذل� ن��اً ل�لائ��ه ل���عة  ال�صفياس���م ال�اح� ال��هج   

    ال���:م���ع  -

ال���   ال��ر�� في اق�ام    الأس�اذ علىاش��ل م���ع  ال����ر والأس�اذ م�اع� د���ر م� أع�اء ه��ة 

  ال��اهج و��ق ال��ر�� ��ل�ات عل�م ال��اضة في ج�ه�ر�ة م�� الع���ة.

  ال���:ع��ة 

ه��ة ال��ر�� س�اء �ان أس�اذ د���ر او أس�اذ    م� أع�اء اخ�ار ال�اح� ع��ة ال��� �ال���قة الع���ة  

ق�امها  د���ر، م�اع�   ال��ر��    ع��   ) ١٢٣(   وال�الغ  ال��ر��    �أق�امم� أع�اء ه��ة  ال��اهج و��ق 

)  ��٣٠ا قام ال�اح� �اخ��ار ع��ة اس��لا��ة ق�امها (  الع���ة،ج�ه�ر�ة م��   ��ل�ات عل�م ال��اضة في 

ال��ر��    ع�� ه��ة  أع�اء  في   �أق�امم�  ال��اضة  عل�م  ��ل�ات  ال��ر��  و��ق  ج�ه�ر�ة    ال��اهج 

  ال�عاملات العل��ة للاس��انة أداة ال���.  ءم�� الع���ة، وخارج ع��ة ال��� الاساس�ة لا ج�ا

  ت�ص�� ع��ة ال��� 

  ) ١ج�ول (

  الإج�الي   اس�اذ م�اع� ع�د   ع�د اس�اذ د���ر  م
ال���ة ال����ة 

  د���ر  لأس�اذ

ال���ة ال����ة 

  م�اع�  لأس�اذ
  الإج�الي 

١٠٠  ٪٦٠.٢  ٪٣٩.٨  ١٢٣  ٧٤  ٤٩  ١٪  
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  ج�ع ال��انات: ووسائل أدوات 

ــ� الأدوات    ــ� ت��یـ ــيتـ ــلال  ال�ـ ــ� خـ ــ� مـ ــ�، وذلـ ــة ال��ـ ــع ���عـ ــ� مـ ــلاعت��اسـ ــى ال��ــــ�ث  الا�ـ علـ

وال�راســـات ال��ت��ـــة والـــ�ور�ات العل��ـــة وال�قـــابلات ال���ـــ�ة وت�ل�ـــل ال�ثـــائ� واســـ���م ال�احـــ� الأدوات 

  ال�ال�ة: 

 ال�قابلة ال����ة:  -

ال��ـ�اء وال�����ـ�� فـي م�ـال ال��ـاهج  قام ال�اح� �ـإج�اء الع�یـ� مـ� ال�قـابلات ال���ـ�ة مـع �ـل مـ�

  ��ل�ات عل�م ال��اضة ���ه�ر�ة م�� الع���ة.   ال��اض�ة، و��ق ت�ر�� ال����ة  

 ت�ل�ل ال��لات وال�ثائ�:  -

  ال��اهج و��ق ت�ر��.  لأق�امت�ل�ل ال��ة ال����ة   قام ال�اح� ب��ل�ل ال��لات وال�ثائ� به�ف

  اس��ارات اس��لاع أراء ال���اء:  -

ال��ــاهج  لأق�ــاماســ��ارة اســ��لاع اراء ال��ــ�اء حــ�ل م�ــاور و��ــارات اســ���ان تق�ــ�� ال��ــ� ال����ــة 

  و��ق ال��ر�� ��ل�ات عل�م ال��اضة في ج�ه�ر�ة م�� الع���ة

  اس���اناس��ارة  -

ال����ـة لق�ـ� ال��ـاهج و�ـ�ق تـ�ر�� ال����ـة ال��اضـ�ة فـي  وت�ل�ـل ال��ـةل�ق�ـ��  اس���انإع�اد اس��ارة  

  كل�ات عل�م ال��اضة ���ه�ر�ة م�� الع���ة

  الإحصائیة:المعالجة 

  : یلي ال��� على ما    في ال�����م    الإح�ائي اش��ل الأسل�ب  

 .ال�ارسة لأداة  ال�اخلي الات�اق لإ��اد ب��س�ن  ارت�ا�  معامل  -

 .ال�ارسة لأداة  ال��ات  معامل لإ��اد  ال����ة وال���ئة ألفا  – خ ك�و ن�ا معاملات  -

 .ال�ارسة ع��ة ل�صف  ال����ة وال��� ال���ارات في ال����ل  ال�صفي  الإح�اء -

  .ال�ارسة ت�اؤلات على للإجا�ة  ال���ار�ة  والان��افات ال��اب�ة ال���س�ات  -

  الأه��ة ال����ة. -

  .�٢ا -
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  وال��� ال����ة وال���ارات ل��ارات م��ر   والال��اءال���ار�ة  والان��افاتال���س�ات ال��اب�ة  )٢ج�ول رق� (

  ) ١٢٣=  (ن    ملاءمة ال��� لل�اقع ال�عل��ي وال�����  م��

قــ� ان��ــ�ت مــا بـــ�� ) ان �ــ�� معــاملات الال�ــ�اء فــي ��ــارات ال��ــ�ر ال�ــاني ٢ی��ــح مــ� جــ�ول ( 

  ��ارات ال���ر ال�ال�.  في) م�ا ی�ل على اع��ال�ة ال��انات  ٣(±

صدق استبيان تقييم الخطط البحثية بأقسام المنـاهج وطـرق تـدريس التربيـة الرياضـية في 

  كليات التربية الرياضية بجمهورية مصر العربية:

  :  للاس���انال�اخلي  الات�اقص�ق    -

  للاس���ان. ل��اب معامل ال��ق   ال�اخلي  اس���م ال�اح� ص�ق الات�اق      

    الاس���ان:ص�ق الات�اق ال�اخلي ب�� ال��ارات وم���ع �ل م��ر م� م�اور  -

  ) ٤٠(ن =   معاملات الارت�ا� ب�� درجة �ل ��ارة وال�رجة ال�ل�ة لل���ر ال�� ت���ي إل�ه ال��ارة   ) ٣(ج�ول  

 المحور الأول  المحور الثاني  المحور الثالث  المحور الرابع  المحور الخامس المحور السادس 
 العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط  العبارة  الارتباط 

.974** ١ .979** ١ .983** ١ .983** ١ .981** ١ .958** ١ 

.983** ٢ .988** ٢ .935** ٢ .986** ٢ .979** ٢ .977** ٢ 

.948** ٣ .978** ٣ .952** ٣ .971** ٣ .970** ٣ .988** ٣ 

.978** ٤ .988** ٤ .976** ٤ .989** ٤ .971** ٤ .986** ٤ 

.968** ٥ .979** ٥ .981** ٥ .961** ٥ .971** ٥ .985** ٥ 

.975** ٦ .984** ٦ .951** ٦ .936** ٦ .978** ٦ .981** ٦ 

.954** ٧ .978** ٧ .981** ٧ .968** ٧ .985** ٧ .977** ٧ 

.982** ٨ .981** ٨ .971** ٨ .969** ٨ .985** ٨ .964** ٨ 

.942** ٩ .983** ٩ .940** ٩ .982** ٩ .978** ٩ .986** ٩ 

  .991** ١٠ .980** ١٠ .943** ١٠ .982** ١٠ .987** ١٠ 

          .985** ١١ 

          .973** ١٢ 

   ٠.٣١٢= ) ���٠.٠٥ة (ر) ال��ول�ة ع�� م���� دلالة (*

  م
  لا اواف� ���ة  لا أواف�   م�ای�  أوف�   أواف� ���ة 

  ل  ع  م
ال���س� 

 %  
  %   ت��ار  %   ت��ار  %   ت��ار  %   ت��ار  %   ت��ار

٧٧.٨  ٠.٦٠٩  ١.٠٨٥  ٣.٨٩  ١.٦  ٢  ١٠.٦  ١٣  ٢٢.٨  ٢٨  ٢٦.٨  ٣٣  ٣٨.٢  ٤٧  ١  

٧٤.٨  ٠.٤٩٥  ١.١٩٩  ٣.٧٣  ٤.١  ٥  ١٢.٢  ١٥  ٢٦.٨  ٣٣  ١٩.٥  ٢٤  ٣٧.٤  ٤٦  ٢  

٧٤.٦  ٠.٥٦٨  ١.٠٤٨  ٣.٧٣  ١.٦  ٢  ١٢.٢  ١٥  ٢٢.٠  ٢٧  ٣٩.٨  ٤٩  ٢٤.٤  ٣٠  ٣  

٧٤.٦  ٠.٥٣٢  ١.٠١٦  ٣.٧٣  ٣.٣  ٤  ١١.٤  ١٤  ٢٩.٣  ٣٦  ١٩.٥  ٢٤  ٣٦.٦  ٤٥  ٤  

٧٥.٠  ٠.٤٤٥  ١.١٦٣  ٣.٧٥  ٣.٣  ٤  ٨.١  ١٠  ٢٧.٦  ٣٤  ٣٤.١  ٤٢  ٢٦.٨  ٣٣  ٥  

٨٢.٢٦  ٠.٢٢١  ٠.٨٥١  ٤.١١  ٠  ٠  ٠  ٠  ٣٠.٩  ٣٨  ٢٦.٨  ٣٣  ٤٢.٣  ٥٢  ٦  

٧٦.٠  ٠.٢٣٧  ١.٠٠٥  ٣.٨٠  ٠  ٠  ١٠.٦  ١٣  ٣٠.١  ٣٧  ٢٧.٦  ٣٤  ٣١.٧  ٣٩  ٧  

٧٩.٠  ٠.٤٥٣  ٠.٩٩٨  ٣.٩٥  ٠  ٠  ٨.٩  ١١  ٢٥.٢  ٣١  ٢٧.٦  ٣٤  ٣٨.٢  ٤٧  ٨  

٧٤.١٤  ٠.٥١٥  ١.١٦٤  ٣.٧٠٧  ٣.٣  ٤  ١٥.٤  ١٩  ٢٠.٣  ٢٥  ٢٩.٣  ٣٦  ٣١.٧  ٣٩  ٩  

٨٢.٦  ٠.٢٤٩  ٠.٨٢٩  ٤.١٣٠  ٠  ٠  ٠  ٠  ٢٨.٥  ٣٥  ٣٠.١  ٣٧  ٤١.٥  ٥١  ١٠  
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 م٢٠٢٥ يناير

١٤١ 

ح�ــ�  الاســ���انذات دلالــة إح�ــائ�اً فــي ��ــارات وم�ــاور  ارت�ا�ــات) وجــ�د ٣( ی��ــح مــ� جــ�ول       

���ــة (ر) ال��ول�ــة ع�ــ� م�ــ���  ) وهــي أك�ــ� مــ�0.935 - ٠.٩٩١(  �مــا بــ� ر) ال���ــ��ةت�اوحــ� ���ــة ( 

  )، م�ا �ع�ي دلالة م�اش�ة وق��ة على م�اس�ة ال��ارات ل�ا وضع� م� أجله.  ٠.٠٥مع���ة ( 

ثبات استبيان تقييم الخطط البحثية بأقسام المنـاهج وطـرق تـدريس التربيـة الرياضـية في 

  كليات التربية الرياضية بجمهورية مصر العربية:

ع��ـة ق�امهـا  علـى، ح�ـ� تـ� ت���ـ� الاخ��ـار ج�ــ�ون �ــا��عامل ألفــا  الاسـ���انت� ح�اب ث�ات  

مـ� خـلال  الاسـ���انو���� ت�ض�ح ث�ات العل�ا  تال�ارساع�� ه��ة ت�ر�� وه��ة معاونة و�لاب   ) ٤٠( 

  ال��ول ال�الي: 

اس���ان تق��� ال��� ال����ة �أق�ام ال��اهج و��ق ت�ر�� ال����ة ال��اض�ة في  ل��اب ث�ات  ج ��ون �امعامل ألفا  ) ٤(ج�ول  

  ) ٤٠ن=  ( ال����ة ال��اض�ة ���ه�ر�ة م�� الع���ةكل�ات 

  ال���ر    م
 معامل ألفا ��ون�اج 

م����  

 ال�لالة 

  دالة   ٠٫٩٩٠  م  ٢٠٣٠م���� ال��� ال����ة في ض�ء رؤ�ة م��   ١

  دالة   ٠٫٩٩٥  العل�ي في ال��� تق��� م�ه��ة ال���   ٢

  دالة   ٠٫٩٩٠  م�� ملائ�ة ال��� لل�اقع ال�عل��ي وال�����  ٣

  دالة   ٠٫٩٩١  تق��� ال���جات ال����ة ٤

  دالة   ٠٫٩٩٤  نقا� الق�ة  ٥

  دالة   ٠٫٩٩٦  نقا� ال��ف   ٦

ــ�ول        ــلال جـ ــ� خـ ــات ٤( ی��ـــح مـ ــ���ان) أن معـــاملات ال��ـ ــ�  للاسـ ــة فقـ ــة م�تفعـ ــل وم��ناتـــه الف���ـ ��ـ

ــ�ة ل�عامـــل ألفـــا ٠.٩٩٦ - ٠.٩٩٠ت�اوحـــ� بـــ�� (  ــ�ل علـــى أن  جا�ـــ�ون �ـــ) �ال��ـ ی���ـــع  الاســـ���انم�ـــا یـ

  ب��ات واس�ق�ار عالي. 

  وتفسير النتائج ومناقشة  عرض

  أولا عرض النتائج 

  م�� ملاءمة ال��� لل�اقع ال�عل��ي وال�����  م��رال���ارات وال���ة ال����ة لآراء الع��ة �ال���ة ل��ارات  ) ٥(ج�ول  

  م
  

  العبارات
المجموع    لا اوافق بشدة  لا أوافق   محاید  أوفق   أوافق بشدة

  النسبي
الأھمیة 
  النسبیة

  ٢كا 
مستوي  
  %   تكرار  %   تكرار  %   تكرار  %   تكرار  %   تكرار  الدلالة

١  

تعكس الخطط البحثیة  
احتیاجات الواقع التعلیمي  

المناھج وطرق  في 
التدریس واصول التربیة  

 البدنیة والریاضة 

١٫٦  ٢  ١٠٫٦  ١٣  ٢٢٫٨  ٢٨  ٢٦٫٨  ٣٣  ٣٨٫٢  ٤٧  479 ٧٧٫٨٨٪ 49.96 ٠٫٠٠٠ 

٢  

تتناول الخطط البحثیة  
التحدیات الحالیة التي  
تواجھ العملیة التعلیمیة  

 .والتربویة 

٤٫١  ٥  ١٢٫٢  ١٥  ٢٦٫٨  ٣٣  ١٩٫٥  ٢٤  ٣٧٫٤  ٤٦  460 ٧٤٫٧٩٪ 40.86 ٠٫٠٠٠ 

٣  
نتائج الخطط   تھدف
تحسین جودة   الي البحثیة 

في  مخرجات التعلم 
١٫٦  ٢  ١٢٫٢  ١٥  ٢٢٫٠  ٢٧  ٣٩٫٨  ٤٩  ٢٤٫٤  ٣٠  459 ٧٤٫٦٣٪ 50.13 ٠٫٠٠٠ 
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١٤٢ 

    ٥.٩٩=  ٠.٠٥ع�� م���� مع���ة  ���٢ة �ا *

ــ�ول (           ــ� جـ ــح مـ ــ�ر ) أن٥ی��ـ ــى ال��ـ ــ� علـ ــة ال��ـ ــ��ا�ات ع��ـ ــة لاسـ ــ� ال����ـ ــ��  ن�ـ ــ� مـ ال�الـ

 ٢) وجــاءت ج��ــع �ــ�� �ــا ٤٢.٣ ، ٢٤.٤(  �مــا بــ� ان��ــ�ت وال���ــ�� قــ�ملاءمــة ال��ــ� لل�اقــع ال�عل��ــي 

 أوافـــ� ول�ـــالح الاســـ��ا�ة ال�الـــ�ج��ـــع ��ـــارات ال��ـــ�ر  علـــى ٠.٠٥دالـــة إح�ـــائ�ة ع�ـــ� م�ـــ��� دلالـــة 

          . ���ة

  ثان�اً: م�اق�ة وتف��� ال��ائج: 

ج�ول م�  ال���ر    )٥(   ی��ح  على  ال���  ع��ة  لاس��ا�ات  ال����ة  ال���    م�� ال�ال�  ان 

) وجاءت  ٪٤٢.٣،  ٪٢٤.٤ق� ان���ت ما ب�� (   في ال����ع   ملاءمة ال��� لل�اقع ال�عل��ي وال����� 

دالة اح�ائ�ا ع�� م���� دلالة   ال���ر    ٠.٠٥ج��ع ��� م��ع �ا  ال�ال�، ل�الح  على ج��ع ��ارات 

 ) ال��ارات ارقام  (أواف� ���ة)، ���ا ع�ا  (م�اف�).  ٥م���� الاس��ا�ة  ) ح�� جاءت ل�اح الاس��ا�ة 

 ) رق�  ال��ارة  جاءت  ت��  ٦ك�ا  وال�ي  في  "    على)  ال�عل��ي  ال�اقع  اح��اجات  ال����ة  ال���  تع�� 

وال��اضة ال��ن�ة  ال����ة  واص�ل  ال��ر��  و��ق  م���ة    ال��اهج  ب���ة  الاولي  ال��ت�ة  في   "٤٢.٣٪،  

ت�ع� ال��� ال����ة الاب��ار والإب�اع في أسال�� ال��ر��  "    على) وال�ي ت��  ١٠وجاءت ال��ارة رق� ( 

 الریاضة. علوم  كلیات

٤  

تتناسب موضوعات  
الخطط البحثیة مع  
التغیرات التربویة  

  على   والمناھج الحدیثة
 مستوي العالم. 

٣٫٣  ٤  ١١٫٤  ١٤  ٢٩٫٣  ٣٦  ١٩٫٥  ٢٤  ٣٦٫٦  ٤٥  461 ٧٤٫٩٥٪ 44.03 ٠٫٠٠٠ 

٥  

تراعي الخطط البحثیة  
التباین في الإمكانیات  
المادیة والبشریة بین  
 .المؤسسات التعلیمیة 

٣٫٣  ٤  ٨٫١  ١٠  ٢٧٫٦  ٣٤  ٣٤٫١  ٤٢  ٢٦٫٨  ٣٣  459 ٧٤٫٦٣٪ 44.68 ٠٫٠٠٠ 

٦  

الخطط البحثیة موجھة  
نحو معالجة القضایا  

مناھج    الواقعیة في
وطرق التدریس واصول  
 التربیة البدنیة والریاضة 

٠  ٠  ٠  ٠  ٣٠٫٩  ٣٨  ٢٦٫٨  ٣٣  ٤٢٫٣  ٥٢  506 ٨٢٫٢٧٪ 4.732 ٠٫٠٩٤ 

٧  

تراعي الخطط البحثیة  
احتیاجات المجتمع  

المحلي وسوق العمل في  
المناھج وطرق  مجال  

التدریس واصول التربیة  
 البدنیة والریاضة 

٠  ٠  ١٠٫٦  ١٣  ٣٠٫١  ٣٧  ٢٧٫٦  ٣٤  ٣١٫٧  ٣٩  468 ٧٦٫٠٩٪ 14.07 ٠٫٠٠٣ 

٨  

توفر الخطط البحثیة  
مقترحات عملیة قابلة  
للتنفیذ لتحسین التعلیم  

 .والتدریس 

٠  ٠  ٨٫٩  ١١  ٢٥٫٢  ٣١  ٢٧٫٦  ٣٤  ٣٨٫٢  ٤٧  486 ٧٩٫٠٢٪ 21.62 ٠٫٠٠٠ 

٩  
تساھم الخطط البحثیة في  
تطویر المناھج الدراسیة  

 .الحالیة بشكل فعال
٣٫٣  ٤  ١٥٫٤  ١٩  ٢٠٫٣  ٢٥  ٢٩٫٣  ٣٦  ٣١٫٧  ٣٩  456 ٧٤٫١٤٪ 32.24 ٠٫٠٠٠ 

١٠  

تدعم الخطط البحثیة  
الابتكار والإبداع في  

أسالیب التدریس  
 قویم. والت

٠  ٠  ٠  ٠  ٢٨٫٥  ٣٥  ٣٠٫١  ٣٧  ٤١٫٥  ٥١  508 ٨٢٫٦٠٪ 3.707 ٠٫١٥٧ 
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 م٢٠٢٥ يناير

١٤٣ 

م���ة  ق���. وال� ب���ة  ال�ان�ة  ال��ت�ة  في   "٤١.٥٪ ،   ) رق�  ال��ارة  ت��  ١وجاءت  وال�ي  تع��  "  على) 

ال��ن�ة وال��اضة ال����ة  ال��ر�� واص�ل  ال�عل��ي في ال��اهج و��ق  ال�اقع  ال����ة اح��اجات  "  ال��� 

ت�ف� ال��� ال����ة  "    على ) وال�ي ت��  ٨وجاءت ال��ارة رق� (   ، ٪٣٨.٢في ال��ت�ة ال�ال�ة ب���ة م���ة  

وجاءت    ،٪٣٨.٢ب���ة م���ة    ال�ال�ة " في ال��ت�ة  .مق��حات ع�ل�ة قابلة لل��ف�� ل����� ال�عل�� وال��ر��

ت��اول ال��� ال����ة ال����ات ال�ال�ة ال�ي ت�اجه الع�ل�ة ال�عل���ة  "    على) وال�ي ت��  ٢ال��ارة رق� ( 

ت��اس�  "  على ) وال�ي ت�� ٤وجاءت ال��ارة رق� (  ،٪٣٧.٤" في ال��ت�ة ال�ام�ة ب���ة م���ة .وال�����ة

ال��ی�ة  وال��اهج  ال�����ة  ال�غ��ات  مع  ال����ة  ال���  العال�.   على   م�ض�عات  ال��ت�ة  م����  في   "

م���ة   ب���ة  (   ،٪٣٦.٦ال�ادسة  رق�  ال��ارة  ت��  ٧وجاءت  وال�ي  ال����ة    "  على)  ال���  ت�اعي 

م�ال   في  الع�ل  وس�ق  ال��لي  ال����ع  ال��ن�ة  اح��اجات  ال����ة  واص�ل  ال��ر��  و��ق  ال��اهج 

ت�اه�  "    على) وال�ي ت��  ٩وجاءت ال��ارة رق� (   ، ٪٣١.٧"في ال��ت�ة ال�ا�عة ب���ة م���ة    وال��اضة

فعال ���ل  ال�ال�ة  ال�راس�ة  ال��اهج  ت����  في  ال����ة  م���ة  .ال���  ب���ة  ال�ا�عة  ال��ت�ة  في   "

٣١.٧٪ .   

و��جع ال�اح� ه�ه ال����ة الى م�� ملائ�ة ال��� ال����ة لل�اقع ال�عل��ي وال����� في ال����ع  

ال��ء   ت�ل��  ال�اح�  وقام  الع���ة  م��  ج�ه�ر�ة  وم��    علىفي  ال����ة  لل��اهج    ملازم�ها ال��� 

وانع�اسها   وال��اضة  ال��ن�ة  ال����ة  ال��ر�� واص�ل  وت�ف�    علىالقائ���    علىو��ق  ال�عل���ة.  الع�ل�ة 

 Hwei-Lan Pao &Chiangكاو   وت���  لان�� " ����  دراسةم� دراسة  ه�ه ال��ائج مع دراسة �ل  

Kao   " )أداء  ل�ی�ا  ال���م�ة  ال�امعات أن :یلي ما  أ���ا م�  ن�ائج ع�ة إلى  ال�راسة وت�صل�   ) ٢٠١٨ 

،  ال�امعات  ل�ل�  ال���مة  م� ال����  ال�الي  ال�ع� إلى  ذل� و��جع  ال�اصة  ال�امعات  م� أف�ل   ���ي

  ) ٢٠٢٢وا��ا دراسة �ل� ع�ض الله ال��ا� ( 

 ال�ـ�ر�� له��ـة الأكـاد��ي الأداء فـي ال�ق�ـي لل��ـ�ل أثـ� ی�جـ� ت�صـل� ال�ـي ال��ـائج أهـ� مـ�

 ل��ق�ـ� الـ���� ال��ـ�ل م��ل�ـات فـي ال�ق�ـي لل��ـ�ل دال إثـ� ی�جـ� الع��ـ�،  ع�ـ� ال�لـ� ��امعـة ال�ـامعي

  الع��� ع�� ال�ل� ��امعة ال��ر�� له��ة  الأكاد��ي الأداء كفاءة

  الاس���اجات وال��ص�ات 

  الاس���اجات : أولا

ــل - ١ ــ�ق الع�ـ ــع وسـ ــات ال����ـ ــع اح��اجـ ــة ت��اشـــى مـ ــ�عات ال����ـ ــة  ال��ضـ ــ� ال����ـ وتغ�ـــي ال��انـ

  ٢٠٣٠وال������ة ���ل م��ازن وفي ض�ء ورؤ�ة م��  

ــة  - ٢ ــ�ل ال����ـ ــ�ر�� واصـ ــاهج و�ـــ�ق ال�ـ ــي ال��ـ ــ�� فـ ــي وال���ـ ــع ال�عل��ـ ــة لل�اقـ ــ� ال����ـ ــة ال��ـ ملائ�ـ

  ال��ن�ة وال��اضة

ــل - ٣ ــ�ق الع�ـ ــع وسـ ــات ال����ـ ــع اح��اجـ ــة ت��اشـــى مـ ــ�عات ال����ـ ــة  ال��ضـ ــ� ال����ـ وتغ�ـــي ال��انـ
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  م ٢٠٣٠وال������ة ���ل م��ازن وفي ض�ء ورؤ�ة م��  

ال��ص�ات   ثان�ا:   

ال��ـاهج و�ــ�ق ال�ـ�ر�� فـي �ل�ـات علــ�م ال��اضـة ���ه�ر�ـة م�ــ�  لأق�ـامع�ـل خ�ـة ����ـة م�حــ�ة  -١

    الع���ة. 

  ال�ع� ال�الي للأ��اث ال������ة م� ال�هات ال���� بها الاه��ام �ال��� العل�ي    ت�ف�� -٢

  الأجه�ة وال�سائل ال�عل���ة ال��ی�ة     �أح�ث. ت���� وت�ه�� ال�ل�ات  ٣
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 مل�� ال���

عل�م  لأق�ام ال��اهج و��ق ال��ر�� ��ل�ات  لل�اقع ال�عل��ي وال�����  ال����ة ملاءمة ال���   م��

  م (دراسة ت�ل�ل�ة) ٢٠٣٠ورؤ�ة م�� ال�ق�يال���ل  في ض�ء ال��اضة

  أح�� ماه� ان�ر ح��  أ.د/ 

  أ.د/ م��� حام� ع�� ال�ال� بل�اجي 

  .م.د/ وائل ال��� الع�� خل�فة ا

  م���د رشاد �ه�ان م�سي   ال�اح�/ 

  البحث:أھداف 

إجــ�اء دراســة ت�ل�ل�ــة لل��ــة ال����ــة �أق�ــام ال��ــاهج و�ــ�ق تــ�ر�� ال����ــة ال��اضــ�ة ��ل�ــات ال����ــة  -١

  ال��اض�ة في ج�ه�ر�ة م�� الع���ة لل�ق�ف على نقا� الق�ة وال�عف بها. 

وضــع ت�ــ�ر مق�ــ�ح ل��ــة ����ــة لأق�ــام ال��ــاهج و�ــ�ق تــ�ر�� ال����ــة ال��اضــ�ة فــي ضــ�ء ال��ــ�ل  -٢

   ٢٠٣٠ال�ق�ي ورؤ�ة م��  

  أه�افه.وت�ق��  ال��� وذل� ن��اً ل�لائ��ه ل���عة  ال�صفياس���م ال�اح� ال��هج   

اخ�ار ال�اح� ع��ة ال��� �ال���قة الع���ة م� أع�اء ه��ة ال��ر�� س�اء �ان أس�اذ د���ر او أس�اذ  

ع�� م� أع�اء ه��ة ال��ر�� �أق�ام ال��اهج و��ق ال��ر��   ) ١٢٣(   م�اع� د���ر، وال�الغ ق�امها

 الع���ة ج�ه�ر�ة م��  ��ل�ات عل�م ال��اضة في 

  الاستنتاجات
ــل - ١ ــ�ق الع�ـ ــع وسـ ــات ال����ـ ــع اح��اجـ ــة ت��اشـــى مـ ــ�عات ال����ـ ــة  ال��ضـ ــ� ال����ـ وتغ�ـــي ال��انـ

  ٢٠٣٠وال������ة ���ل م��ازن وفي ض�ء ورؤ�ة م��  

ــ�  - ٢ ــة ال��ـ ــة ملائ�ـ ــ�ل ال����ـ ــ�ر�� واصـ ــاهج و�ـــ�ق ال�ـ ــي ال��ـ ــ�� فـ ــي وال���ـ ــع ال�عل��ـ ــة لل�اقـ ال����ـ

  ال��ن�ة وال��اضة

ــل - ٣ ــ�ق الع�ـ ــع وسـ ــات ال����ـ ــع اح��اجـ ــة ت��اشـــى مـ ــ�عات ال����ـ ــة  ال��ضـ ــ� ال����ـ وتغ�ـــي ال��انـ

  م ٢٠٣٠وال������ة ���ل م��ازن وفي ض�ء ورؤ�ة م��  

 التوصیات  
ع�ـل خ�ـة ����ـة م�حــ�ة لأق�ـام ال��ـاهج و�ــ�ق ال�ـ�ر�� فـي �ل�ـات علــ�م ال��اضـة ���ه�ر�ـة م�ــ�  -١

  الع���ة.  

  ت�ف�� ال�ع� ال�الي للأ��اث ال������ة م� ال�هات ال���� بها الاه��ام �ال��� العل�ي   -٢

  . ت���� وت�ه�� ال�ل�ات �أح�ث الأجه�ة وال�سائل ال�عل���ة ال��ی�ة   ٣
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Abstract 

The suitability of research plans to the educational and pedagogical reality of the curricula and 
teaching methods departments in the faculties of sports sciences in light of the digital 

transforma�on and Egypt's Vision 2030 (Analy�cal Study) 

Prof. Ahmed Maher Anwar Hassan  

Prof. Mohamed Hamad Abdel Khalek Beltagi  

 Dr. Wael El-Sayed Abdel-Khalifa  

Researcher. Mahmoud Rashad Zahraan Morsi 

Research objectives: 

1- Conduct an analytical study of the research plan in the curricula and teaching methods 
departments of physical education in the faculties of physical education in the Arab Republic of 
Egypt to identify their strengths and weaknesses. 

2- Develop a proposed vision for a research plan for the curricula and teaching methods 
departments of physical educa�on in light of the digital transforma�on and Egypt's Vision 2030 

The researcher used the descriptive approach due to its suitability to the nature of the research and 
achieving its objectives. 

The researcher deliberately selected the research sample from faculty members, whether professors 
or assistant professors, amoun�ng to (123) faculty members in the curricula and teaching methods 
departments at the faculties of sports sciences in the Arab Republic of Egypt. 

Conclusions 

1- The research topics are in line with the needs of society and the labor market and cover 
theore�cal and applied aspects in a balanced manner and in light of Egypt's 2030 vision 

2- The suitability of research plans to the educational and pedagogical reality in curricula, teaching 
methods, and the principles of physical education and sports 

3- The research topics are in line with the needs of society and the labor market and cover 
theore�cal and applied aspects in a balanced manner and in light of Egypt's 2030 vision 

Recommendations 

1- Develop a unified research plan for the curricula and teaching methods departments in the 
faculties of sports sciences in the Arab Republic of Egypt. 

2- Provide financial support for applied research from the bodies entrusted with scientific research 

3. Develop and equip colleges with the latest modern educa�onal devices and means 

 

  


