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Résumé ;

Cette ¢tude a essayé de souligner les sources los plus importantes de Ta pression
professionnelle des professeurs d'éducation physique et sa relation av ee certaines variables
démographiques, a un échantillon aléatoire des Iveees de Blida, == professeurs: (24
hommes et (- v) femmes, les chercheurs ont wtilisé ln mesure de pression de sourees
professionnelles des enseignants d'¢ducation physique et spartiv e, conyue par Mohamed
Hassan Alawi(1144).

Les résultats de I'étude ont révelé la vulnérabilin® des |n'o'lbs_~u:n'.~; de I'éducation
physique en raison de la pression de sources professionnelles < relution du traavail avec
les ¢leves, les ressources matérielles. le salaire mensuel. 'oricutition seolaire e la relation
avee les collegues, en dépit des différences de niveaux ot e deare de aranité et d'intluence,
ont ¢té obtenus par l'emploi de plusieurs tests) en plus du test de Fricdman(FriecdmanTeste
statistiques, y compris la moyenne les écarts types. le teste du Khi®. ainsi que 1o teste du
«t- Student » et l'analyse de la variance (ANOVA).

L’organisation de ces sources et le degré de séverite de Flmypact comme suit:
\. salaire mensuel; v. le potentiel matériel: . |a relation professeur administration du
lycée; <. I'orientation scolaire; |
o. le travail avec les éléves; +. relation professeur—collegues,

Nous notons que les variables démographiques que cette élude a traité consiste
essentiellement aux variables du sexe, qualification scientifique, de la situation familiale,
de I'ancienneté dans I'enseignement, a montré chacune son influence avee les sources de
pression. Les résultats de I'étude ont montré qu’il n’ y a pas du diffcrences significatives a
+«+o de la variable du sexe ainsi que la qualification scientifique. Toutetois, il existe une

différence significative au niveau de -,-\ pour la variable d'uncicnnelé dans
I'enseignement, et statistiquement significative au niveau de .2 pour la variable de la
situation familiale, - '

Alnsi nous pouvons confirmer les hypothéses qui discint que les professeurs
d'éducation physique et sportive subissent une pression des sources ci-dessus, ainsi que
I"hypothese qui dit qu’il n’y a pas de différence significative entre la variable du scxe et de
la qualification scientifique, et on annule I"hypothése qui dit yu'il 0’y « pas de différences
statistiquement significatives entre la variable de I'ancienneté ¢t la situation familiale,
parce qu’elle est contradictoire aux résultat de la présente étude.

Mots-clés: pression professionnelle, professeur d'éducation physique et sportive, les
variables démographiques.
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