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تأثير برناهج تعليوي هقترح باستخذام المىديىلاث التعليويت في تعلن بعط المهاراث 
 الهجىهيت في كرة السلت لذي طالباث شعبت التذريس بكليت التربيت الرياظيت بطنطا

 أ.م. د/ لمياء فوزي محروس(*)

 المقذهت وهشكلت البحث:

لات التي تتميز بتغتَات سريعة ومتلاحقة وثورة علمية وتقنية مذىلة وذلك لدواكبة ركب الحضارة، لشا يعتبر لرال التعلم في القرن الحادي والعشرين إحدى المجا 
ديثة في لرال التًبية والتعليم وذلك دفع الكثتَ من الدول إلى انتهاج سبل كثتَة ومتنوعة لتطوير نظمها ولشارساتها التعليمية، حيث تهتم الدول باستخدام الإستًاتيجيات الح

 أجل تنشئة جيل جديد يستطيع أن يفيد لرتمعو.من 

والتطوير والتي تؤكد ونظرا للوعي الدتزايد الذي طرأ على عالم اليوم من تغتَات وتطورات بزضع الدناىج وطرق التدريس في معظم بلاد العالم لعمليات التعديل  
 (.1: 27ية تعلمو وتصل بو إلى درجة عالية من الكفاءة والفاعلية. )على ضرورة استخدام مداخل وتقنيات حديثة في التدريس وتراعي الفرد في نوع

م( أنو من الدهم استكشاف لظاذج بديلة لفن التدريس وللأساليب التي يتم إتباعها وذلك حتى لؽكن التقدم بذلك الفن الراقي في 2002ويذكر لردي عزيز ) 
يان كثتَة للمقاصد النبيلة التي تهدف إلى تطوير عملية التدريس من منظور كونها فنا راقيا، وعلى الرغم من ظل السياسات والقوانتُ والظروف التي قد تكون معاكسة في أح

لقدنً وعدم ملائمتو للعصر في كل الوعي الكامل ورغبة الدعلمتُ في الارتقاء بفن التدريس إلا أن ذلك قد يتطلب العمل ضد تيار الدنهج الحالي الذي يتسم بالمحافظة على ا
فية برستُ عملية التعلم وبذلك تعتٍ يكإلى الشكل الجيد للتعلم، وبرديد  من المحتوى والأسلوب معا كما أضاف أنو لؽكن اشتقاق أىداف الدنهج في ضوء نظرة التعليم 

رون بدعتٌ أنهم يقومون بعملية التعلم الذاتي وفي عبارة )لكي تصبح متعلما متفاعلا جيدا( أن يعلموا التلاميذ أو الطلاب أنفسهم بأنفسهم وفي الوقت نفسو يعلمهم الآخ
 (.428، 427: 28من الآخرين وأن يفكروا في عملية التعلم على أنها نشاط يساعدىم على الدشاركة الإلغابية وليست السلبية. )نفس الوقت يتلقوا التعليم 

لتي تتناسب مع متطلبات ومتغتَات العصر الحديث لذا فقد ابذو العديد من التًبويتُ ويعتمد الاىتمام والتطوير في العملية التعليمية على البحث عن الأساليب ا 
باستخدامها الحديثة وملما  لضو إعادة النظر في برامج إكساب الطلاب الدعارف والدهارات الضرورية والتي برتاج إلى معلم ناجح يتقن مادتو العلمية وأساليب التدريس

 (.16: 33ة وتصميمها بطريقة تتمشى مع احتياجات الدتعلم وخصائصو الدختلفة. )وكيفية بناء الدواقف التعليمي

لزور العملية التعليمية ويعد التعلم الذاتي أحد الابذاىات الحديثة التي انعكست نتائجها بشكل مباشر على العملية التعليمية، حيث جعلت دور الدتعلم باعتباره  
يتفاعل مباشرة مع العملية التعليمية لشا لغعل عملية وصول الدعلومات واكتساب الدهارات أمرا شيقا وجذابا، وفي ىذا الصدد تؤكد ينتقل من لررد متلقي إلى دور إلغابي 

دا على ذاتو وفقا ( على أن التعلم الذاتي يعد أحد الأساليب الحديثة التي تتيح للمتعلم أن يشارك مشاركة فعالة في العملية التعليمية معتم1997"عنايات أبو الذوا" )
 (.14: 19لاستعداداتو وقدراتو ومستفيدا من تكنولوجية التعلم الدتاحة وقادرا على تقونً نفسو بنفسو وصولا لأىداف سلوكية لزددة. )

                                                           
 جامعة طنطا. -أستاذ مساعد بقسم الدناىج وطرق التدريس بكلية التًبية الرياضية ()*
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 من الإستًاتيجيات لتصميم ولقد أشار العديد من العلماء أنو في أواخر القرن الداضي قد ظهر العديد من الأساليب والابذاىات الحديثة استطاعت توظيف كثتَ 
أشكال التدريس الأكثر انتشارا في برامج لزددة ذات قدرات كبتَة في التعلم ولعل من أبرز ىذه الإستًاتيجيات الوحدات التعليمية الدصغرة )الدوديولات( والتي تعد من أحد 

ة لنظام التعلم الذاتي حيث يطلق عليو التعلم بواسطة الدوديولات التعليمية أو التعلم جميع الدراحل التعليمية في كثتَ من دول العالم، وأصبحت تشكل الركيزة الأساسي
(، وفي ىذا الصدد 46: 15ديول )و د لذا الدراد تعلمها والدرحلة السنية الدعديولي الذي يستخدم أكثر من أسلوب تعليمي بحيث يكون كل أسلوب مناسبا مع الدهارة الدو الد

( أن الدوديول التعليمي يعتبر وحدة تعليمية يتم تعلمها ذاتيا لدساعدة الدتعلمتُ لاكتساب مهارة معينة أو 2006بيتٍ"، و "عفت الطناوي" )يذكر كلا من "فوزي الشر 
 (.48: 24مفهوم لزدد في ضوء أىداف لزددة. )

ت التي يتضمنها برنامج تعليمي منظم. وىذه الوحدة م( بأنو وحدة تدريس مصغرة ضمن لرموعة متتابعة متكاملة من الوحدا1995ويعرفو "فتحي النمر" ) 
سية مع توجيهات لدصادر تعلم الصغتَة تشمل لرموعة لزددة من الأىداف القريبة الددى والدصاغة بصورة سلوكية وتعالج مفهوما واحدا من خلال قدر معتُ من الدادة الدرا

 (.42: 23راتو ولشارستها ذاتيا بأقل توجيو من الدعلم. )أخرى تساعد الدتعلم على اختيار لرالات النشاط التي تناسب قد

( على أن الدوديولات التعليمية تعمل على توفتَ قدر كبتَ من الحرية للمتعلمتُ للدراسة الدستقلة والتعلم الذاتي، وأن 1999ويذكر "فتح الباب عبد الحليم" ) 
راءة إلى الاستعانة بالوسيلة التعليمية إلى التطبيق العملي فضلا عن متابعة الدعلم وتوجيهاتو يؤثر بالإلغاب بشكل تفاعل الدتعلم مع الدادة التعليمية من خلال الانتقال من الق

 (.12: 22واضح على مستوى التعلم. )

بع الخبرات التعليمية بحيث تعكس ( إلى أن ألعية الدوديولات التعليمية تتضح في أنها تزيد من قدرة الدعلم على تنظيم وتتا1991كما يؤكد "لزمد حماد ىندي" ) 
يكشف للمعلم جوانب القوة والضعف لدى الدتعلم بالإضافة إلى قدرتها على مراعاة اىتماماتو واىتمامات الدتعلم أيضا، كما أن استخدامها كوحدات للتعلم الذاتي 

 (.56: 31الفروق الفردية وبرديد نقاط البدء لكل متعلم وفقا لقدراتو. )

ز بتعدد مهاراتها بة كرة السلة كأحد الأنشطة الأساسية الدقررة ضمن الدناىج الدراسية بكلية التًبية الرياضية لصد أنها من الأنشطة الجماعية التي تتميوبالنظر للع 
نهج التطبيقي للطالبات الدبتدئات، ويعد إتقان الدفاعية( وتعد الدهارات الأساسية الذجومية من الدهارات الذامة في كرة السلة والتي تعد جزء من الدو الأساسية )الذجومية 

( أن  1999صبحي حسانتُ" ) الأداء الحركي لذذه الدهارات إحدى الدتطلبات الأساسية لعملية التعلم. وفي ىذا الصدد يذكر كلا من "لزمد لزمود عبد الدانً"، و "لزمد
 (.49 -43: 35اعدة ىامة للتقدم سواء كان ذلك على الدستوى التعليمي أو التدريبي. )كرة السلة تعتبر من الأنشطة التي تعتمد على الدهارات الأساسية كق

( أن تعليم كرة السلة يتوقف على مدى الارتقاء والتقدم بدستوى الدتعلمتُ للوصول بهم إلى أرقى الدستويات الفنية للتفوق من 1991ويشتَ "لستار سالم" ) 
لفنون كرة السلة باعتبارىا الركيزة الأساسية لصناعة الدتعلم الدتميز ويتوقف ىذا الإتقان على أن يؤدي التمرير بسرعة وإحكام خلال الإتقان الجيد للمهارات الأساسية 

 (.45: 37وتوقيت مضبوط وأن يصوب لضو السلة بدقة وسرعة والتحرك بالكرة بخفة وبركم. )

البات للمهارات الأساسية في كرة السلة وىذا ما أظهرتو نتائج الامتحانات التطبيقية، فعملية وقد لاحظت الباحثة أن ىناك الطفاضا واضحا في مستوى أداء الط 
الشرح وأداء لظوذج أمام  التعليم ما زالت تتم من خلال أسلوب واحد وىو أسلوب الشرح والعرض التوضيحي )التقليدي( والذي تقوم فيو الدعلمة بعرض الدهارة عن طريق

التعليمي  ىي التي تقوم بالدور الأساسي في العملية التعليمية. وترى الباحثة أن ىذا الأسلوب لا يتيح للطالبات فرص الدشاركة الفعالة في الدوقفالدبتدئات، فالدعلمة 
أنو لا يراعي الفروق الفردية بينهم لشا  لاكتساب الخبرات لشا يؤدي إلى سلبيتهم والطفاض مستواىم وإغفال الجانب التًبوي في العملية التعليمية بالرغم من ألعيتو لذم، كما

 قد يكون السبب في الطفاض في مستواىم في الدهارات الأساسية في كرة السلة.
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شطة الرياضية في ىذا وتعتبر الفروق الفردية في قدرات الدتعلمتُ من أىم نقاط الضعف الدوجهة إلى طرق التدريس التقليدية )الشرح والعرض( في لرال تعلم الأن 
(، وبناء على ما سبق كان 288: 14لعصر التي لا لؽكن قبولذا، وقد ظهرت أساليب حديثة الآن في التعليم تعمل على استغلال كامل لكل إمكانيات الدتعلمتُ الذاتية )ا

الدعلم والدتعلم بدقة داخل الوحدة التعليمية،  دور كللابد من وجود أسلوب تدريس مناسب لكل مهارة بحيث لا يغفل استخدام الوسائل التعليمية للمراحل السنية ولػدد 
قيق أىداف سلوكية لزددة وحيث أن الدوديول التعليمي ىو وحدة تعليمية مستقلة بذاتها تضم لرموعة أنشطة ضمن نظام تعليمي أشمل يستَ فيها الدتعلم وفق سرعتو لتح

(، وعبد المحسن عبد الرحمن 1997(، ويشتَ كل من "لصاح الدرسي وسمية عبد الحميد" )35: 12(، )202: 38والتي لؽكن قياسها عن طريق اختبارات مرجعية المحك، )
ن أداؤىا بدا يناسب ( على أن الدوديول التعليمي لػتوي على الأسلوب الدستخدم في تدريس الدهارة وبو وسيلة تعليمية بدثابة النموذج ولزدد فيو الأنشطة وزم2001)

 (.4: 17(، )3: 40، ولزدد فيو بدقة دور الدعلم والدتعلم ولػقق الأىداف الدعرفية والوجدانية في التعلم. )قدرات الدتعلمتُ الدصمم لذم

رات الذجومية في كرة لشا دفع الباحثة إلى إجراء ىذا البحث للتعرف على تأثتَ استخدام برنامج تعليمي مقتًح باستخدام الدوديول التعليمي في تعلم بعض الدها 
 منطلق الاىتمام بالأساليب الحديثة والدتطورة لطالبات شعبة التدريس.السلة، من 

 أهويت البحث:

 يهدف ىذا البحث إلى تصميم برنامج تعليمي مقتًح باستخدام الدوديولات التعليمية ومعرفة تأثتَه في: 

 مستوى الأداء الدهاري لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث". -1

 الدعرفي لبعض الجوانب الدعرفية الدرتبطة ببعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث".مستوى التحصيل  -2

لذجومية في كرة السلة الآراء والانطباعات الوجدانية كما يعبر عنها أفراد المجموعة التجريبية حول استخدامهم للموديولات التعليمية في تعلم بعض الدهارات ا -3
 "قيد البحث".

 ث:فروض البح

ض الدهارات توجد فروق دالة إحصائيا بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبع -1
 الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح القياس البعدي.

موعة التجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات توجد فروق دالة إحصائيا بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمج -2
 الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح القياس البعدي.

رفي لبعض الدهارات توجد فروق دالة إحصائيا بتُ متوسطي القياستُ البعديتُ للمجموعتتُ الضابطة والتجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدع -3
 الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح المجموعة التجريبية.

عض الدهارات الذجومية في  تباين نسب آراء وانطباعات الطالبات بالمجموعة التجريبية بتُ الدوافقتُ وغتَ الدوافقتُ على استخدام الدوديولات التعليمية في تعلم ب -4
 كرة السلة.
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 هصطلحاث البحث:

 وديول التعليمي:الم

ة من خلال دليل ىو وحدة دراسية صغتَة لزددة ضمن وحدات دراسية أكبر متتابعة ومتكاملة يستخدم فيها الأساليب الدناسبة لتعليم مهارات الأنشطة الرياضي 
 (.6: 17ارة وذلك لتحقيق أىداف سلوكية لزددة. )الدعلم والتعلم يوضح دور كلا منهما في الوحدة مع مراعاة الدرحلة السنية للمتعلم عند تصميمو وطبيعة الده

 الذراساث المرتبطت:

وعنوانها: "فاعلية استخدام الدوديولات التعليمية الدصورة ومتعددة الوسائط في تنمية التحصيل الدراسي  (35م( )4222دراسة "عادل السيد محمد سرايا" ) -1
( متعددة لدراسة إلى الكشف عن فاعلية استخدام الدوديولات التعليمية بصورتها الدصورة )الدطبوعةوالابذاه لضو الكمبيوتر لدى التلاميذ الصم، وتهدف ىذه ا

م لضو استخدام الوسائط )باستخدام الكمبيوتر( في تنمية التحصيل الدراسي في وحدة الطاقة لدى تلاميذ الصف الثامن الابتدائي من مدارس الصم، وابذاىاته
ستخدم الباحث الدنهج التجريبي، وقد اشتملت عينة الدراسة على التلاميذ الصم بالصف الثامن الابتدائي وقد تم تقسيمهم إلى الكمبيوتر في التعلم، وقد ا

انية في اختيار ثللرموعتتُ متساويتتُ، وقد أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بتُ درجات التلاميذ الصم بالمجموعتتُ التجريبية الأولى وا
 ثانية.التحصيل الدراسي مرجعي المحك في القياس البعدي ومقياس الابذاه لضو الكمبيوتر في القياس البعدي لصالح تلاميذ المجموعة التجريبية ال

وعنوانها: "موديولات مقتًحة لتدريس بعض موضوعات الرياضيات في ضوء تطبيقاتها"، وتهدف ىذه  (58م( )4222دراسة "محمود جميل طوسون" ) -2
من طالبات لدراسة إلى إعداد موديولات لتدريس بعض موضوعات الرياضيات في ضوء تطبيقاتها، وقد استخدم الباحث الدنهج التجريبي، وكانت عينة البحث ا

يبية والأخرى ضابطة، وقد قسموا إلى لرموعتتُ أحدالعا بذر بدحافظة القاىرة مدرسة مصر الجديدة العامة للبنات إحدى مدارس منطقة مصر الجديدة التعليمية 
لصالح طالبات  وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في برصيل الدادة العلمية بتُ طالبات المجموعة التجريبية وطالبات المجموعة الضابطة

 المجموعة التجريبية.

س التًبية الرياضية على بعض الحصائل لدى تلميذات الدرحلة الإعدادية. ( وعنوانها: "تأثتَ استخدام الدوديول في تدري42م( )2000دراسة "وفاء لزمد مفرح" ) -3
الإعدادي، وقد وتهدف ىذه الدراسة إلى التعرف على تأثتَ استخدام الدوديولات التعليمية على برصيل التلميذات في درس التًبية الرياضية بالصف الثاني 

اشتملت عينة البحث على تلميذات الصف الثاني الإعدادي وقد قسموا إلى لرموعتتُ متساويتتُ  استخدمت الباحثة الدنهج التجريبي على عينة البحث، وقد
والأخرى ضابطة، وقد طبق البحث من خلال ثلاثة موديولات مهارية ومن ستة موديولات معرفية، وقد تم الدوديول على مرحلتتُ )مرحلة داخل  أحدلعا بذريبية

رحلة خارج الحصة بهدف الوصول للتمكن من أداء الدهارة وذلك من خلال الدسارات الفردية للتلميذات، مسارات الحصة بهدف عرض وتعليم الدهارة وم
 التجريبية.لرموعات الأعداد الصغتَة وقد أشارت أىم النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا بتُ القياستُ البعديتُ لمجموعتي البحث لصالح المجموعة 

وعنوانها "أثر استخدام الدوديول التعليمي على تعلم بعض مسابقات الديدان والدضمار لتلاميذ  (39م( )4224عبد الرحمن" ) دراسة "علي عبد المحسن -4
مسابقات الديدان  الحلقة الثانية من التعليم الأساسي بالدنيا"، وتهدف ىذه الدراسة إلى استخدام الدوديول التعليمي ومعرفة تأثتَه على تعلم بعض مهارات

التجريبي وذلك لدناسبتو لدوضوع لدضمار والتحصيل الدعرفي وآراء وانطباعات الدتعلمتُ بالحلقة الثانية من التعليم الأساسي وقد استخدم الباحث الدنهج وا
اسي قسموا إلى لرموعتتُ الحلقة الثانية من التعليم الأس ب( تلميذا تم اختيارىم بالطريقة العمدية من طلا84الدراسة. وقد اشتملت عينة الدراسة على )
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( تلميذ وكان من أىم النتائج أن أسلوب الدوديولات التعليمية ساىم بشكل إلغابي في تعلم مهارات 42( والأخرى ضابطة قوامها )42إحدالعا بذريبية قوامها )
على فاعليتو وتأثتَه، وكذلك فاعلية أسلوب الدوديولات مسابقات الديدان والدضمار "قيد البحث" ورفع مستوى التحصيل الدعرفي من الطريقة الدتبعة لشا يدل 

 التعليمية على أراء وانطباعات الأفراد عينة البحث لشا ساعد على برقيق الجانب الوجداني.

طلاب شعبة وعنوانها: "فاعلية الدوديولات التعليمية في تعلم مهارة القفز فتحا على حصان القفز لدى  (63م( )4227دراسة "ىشام محمد النجار" ) -5
عرف على فاعلية التعليم بكلية التًبية الرياضية بطنطا، وتهدف ىذه الدراسة إلى تصميم موديولات تعليمية لتعلم مهارة القفز فتحا على حصان القفز والت

بدهارة الجمباز "قيد البحث"، الآراء  استخدامها على مستوى الأداء الدهاري لدهارة الجمباز قيد البحث مستوى التحصيل في بعض الجوانب الدعرفية الدرتبطة
بحث" وقد استخدم والانطباعات الوجدانية كما يعبر عنها أفراد المجموعة التجريبية حول استخدامهم للموديولات التعليمية في تعلم مهارة الجمباز "قيد ال

( طالبا قد تم 50عبة التعليم بكلية التًبية الرياضية بطنطا وقد بلغ قوامها )الباحث الدنهج التجريبي لمجموعتتُ، وقد تم اختيار العينة من طلاب الفرقة الثالثة ش
( طالبا إحدالعا بذريبية تستخدم الدوديولات التعليمية في تعلم مهارة الجمباز "قيد البحث"، والأخرى 25تقسيمهم إلى لرموعتتُ متساويتان قوام كل منهما )

تبع( وقد أشارت النتائج إلى أن أسلوب التعلم الذاتي باستخدام الدوديولات التعليمية أدى فاعلية إلى تعلم مهارة ضابطة تتلقى التعلم بالأسلوب التقليدي )الد
استخدام الدوديولات الجمباز "قيد البحث" وإكساب الجوانب الدعرفية الدرتبطة بها لدى أفراد المجموعة التجريبية. آراء وانطباعات المجموعة التجريبية حول 

 يمية في تعلم مهارة الجمباز "قيد البحث" وإكساب الجوانب الدعرفية الدرتبطة جاءت إلغابية تعبر عن برقيق الأىداف الوجدانية.التعل

تأثتَ برنامج تعليمي مقتًح بأسلوب الدوديولات في جوانب تعلم مهارة الشقلبة الجانبية على اليدين وعنوانها: " (32م( ):422دراسة "رضا سعد ياسين" ) -6
شعبة تدريس"، تهدف ىذه الدراسة إلى تصميم برنامج تعليمي مقتًح بأسلوب  -جامعة طنطا ةمع ربع لفة في الجمباز لدى طالبات كلية التًبية الرياضي

ت الباحثة الدنهج وجداني( وقد استخدم -مهاري -الدوديولات والتعرف على تأثتَه في جوانب تعلم مهارة الشقلبة الجانبية على اليدين مع ربع لفة )معرفي
( طالبة من طالبات الفرقة الثالثة شعبة التدريس بكلية التًبية الرياضية بطنطا، وقد تم 40التجريبي لدلائمتو لطبيعة البحث. وقد اشتملت عينة الدراسة على )

أىم النتائج أن الدوديول التعليمي ساىم بشكل إلغابي  ( طالبة إحدالعا بذريبية والأخرى ضابطة، وكان من20تقسيمهن إلى لرموعتتُ متساويتتُ قوام كل منها )
تعلم الدهارة "قيد البحث"،  في تعلم الجانب الدعرفي لدهارة الشقلبة الجانبية على اليدين لشا يدل على فاعليتو وتأثتَه، والدوديول التعليمي ساىم بشكل إلغابي في

 أفراد عينة البحث لشا يساعد على  برقيق الجانب الوجداني.الدوديول التعليمي ذو فاعلية عالية على أراء وانطباعات 

 الذراساث الأجنبيت:

 Dron, Maryn, Jin- Jan (3;;5( )65)دراسة درون وماريان وجين وجان  -9

لإحصائي"، وقد استهدفت وعنوانها: "تأثتَ استخدام البطاقات الدتقدمة للموديولات التعليمية باستخدام أسلوب الدشكلات والأسلوب التفاعلي على التفكتَ ا
التفاعلي وحل الدشكلات بالبطاقات الدتقدمة للموديولات التعليمية على التفكتَ الإحصائي واستخدام الدنهج التجريبي ذات  ىذه الدراسة إلى بحث تأثتَ آليات الدمج

في مدخل علوم الإحصاء وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية وتم ( موضوعا تم تناولذا من خلال دورتتُ 74المجموعتتُ التجريبية والضابطة وتناولت الدراسة )
أدت بشكل أفضل في التفكتَ  تقسيمهم إلى لرموعتتُ إحدالعا بذريبية والأخرى ضابطة. وكان من أىم النتائج أن المجموعة التجريبية التي درست بالدوديولات التعليمية

 بالطريقة الدعتادة وأن التعليم بالوسائط الدتعددة أكثر الأشكال بساسكا ووضوحا وزاد من شدة انتباه الطلاب.الإحصائي من المجموعة الضابطة التي درست 
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 (66م( )3;;3" )Taratiboتاراتيبو " Satokiساتوكي  Mahengeدراسة "ماىينج"  -:

ه الدراسة إلى مشاىدة وتوضيح وبرليل العوامل المحتملة التي لؽكن أن وعنوانها "بحث في الدوديول التعليمي في نظام الددارس الابتدائي في تنزانيا، وقد ىدفت ىذ
بحث حيث كانت من أربعة تكون مدروسة في تقدنً تصميمات الدوديولات للتعليم في الددارس الابتدائية بتنزانيا، وقد استخدم الباحثتُ الدنهج الوصفي على عينة ال

إلى أنو على الرغم من تأثتَ الدوديولات على تدريس الجغرافيا إلى طلاب الريف والددن، فقد تأثر طلاب الددن ( طالب وقد أشارت النتائج 140مدارس مكونة من )
الريف. والطلاب الذين درسوا الدوديولات برت إشراف الددرستُ كانت نتائجهم التعليمية أعلى من الطلاب الذين درسوا بدرجة كبتَة من فائدة الدوديولات عن طلاب 

ضا كشفت أنو لا يوجد إلصاز ى الرغم من أن الاختلاف لم يكن ىام بتُ المجموعتتُ. وأن توحيد البيئة والتعليم أشار إلى عدم تأثتَ التفاعل في نتائج الاختبارات أيبحرية عل
 ىام في العلاقة بتُ نتائج القياسات على أساس متغتَات التعليم والبيئة.

 التعليق علً الذراساث السابقت:

اتفقت معظم لباحثة من خلال العرض السابق للدراسات السابقة ما يلي: أن جميع الدراسات أثبتت فاعلية استخدام الدوديولات التعليمية في التعليم، و يتضح ل 
احل تعليمية لستلفة، وقد أجمعت الدراسات على استخدام الدنهج التجريبي باعتباره أنسب الدناىج العلمية لدثل ىذه الدراسات، وقد شملت عينات الدراسات السابقة مر 

فادت الباحثة من الدراسات نتائج الدراسات السابقة على فاعلية استخدام الدوديولات التعليمية في لرال التعلم بصفة عامة وفي المجال الرياضي بصفة خاصة. وقد است
د الدنهج العلمي الدناسب للبحث الحالي، تصميم الدوديولات وتصنيفها مهاريا ومعرفيا، السابقة في برديد العناصر الأساسية للدراسة الحالية من حيث اختيار العينة، بردي

 ا.وبرديد وسائل وأدوات جمع البيانات الدناسبة لطبيعة ىذه الدراسة، وقد استًشدت الباحثة بالدراسات السابقة في تفستَ النتائج ومناقشته

 إجراءاث البحث:

 منهج البحث: 

هج التجريبي وذلك باستخدام التصميم التجريبي لمجموعتتُ إحدالعا بذريبية والأخرى ضابطة بإتباع القياس والقبلي البعدي لكلا استخدمت الباحثة الدن
 المجموعتتُ.

 مجتمع وعينة البحث:

( طالبة وقد تم 87م( والبالغ عددىن )2008 -2007يتمثل لرتمع البحث في طالبات الفرقة الثالثة شعبة تدريس بكلية التًبية الرياضية بطنطا للعام الجامعي ) 
%( من إجمالي لرتمع البحث، وقد تم تقسيم العينة إلى لرموعتتُ إحدالعا 45,9( طالبة بسثلن نسبة مئوية قدرىا )40اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية وعددىن )

( طالبة يطبق عليها طريقة التدريس الدتبعة )الشرح 20ولات التعليمية والأخرى ضابطة قوامها )( طالبة يطبق عليها البرنامج التعليمي باستخدام الدودي20بذريبية قوامها )
( طالبة لاشتًاكهن في التجربة الاستطلاعية وإجراء الدعاملات العلمية للاختبارات 26والعرض التوضيحي( لتدريس نفس الدهارات "قيد البحث" وقد تم استبعاد )

 الدستخدمة.
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 ات البيانات:إعتدالية توزيع

لتواء للمتغتَات "قيد للتأكد من خلو العينة من عيوب التوزيعات الغتَ إعتدالية قامت الباحثة بحساب الدتوسط الحسابي الالضراف الدعياري، الوسيط، معامل الا 
 البحث" وىي:

 الوزن(. -الطول -معدلات النمو )السن -1

 الذكاء كأحد القدرات العقلية. )ملحق أ(. -2

 القدرة العضلية للذراعتُ. )ملحق ب(. -القدرة العضلية للرجلتُ -التوافق -الرشاقة -الدقة -البدنية )السرعةالدتغتَات  -3

 اختبارات مستوى الأداء الدهاري للمهارات "قيد البحث". )ملحق ج(. -4

 اختبار التحصيل الدعرفي. )ملحق ه(. -5

 (3جدول رقم )

 امل الالتواء للمتغيرات الأساسية "قيد البحث"المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط ومع

 62ن = 

 وحدة القياس المتغيرات م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 معامل الالتواء الوسيط

      معدلات النمو 1

 0,077- 20,0 0,47 19,67 سنة السن 

 0,075 1,67 0,022 1,67 متً الطول 

 0,26- 65,25 3,43 64,72 كجم الوزن 

 0,14- 33,0 2,16 32,77 درجة الذكاء 2

      القدرات البدنية 3

 0,26 11,35 0,86 11,44 ث السرعة 
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 وحدة القياس المتغيرات م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 معامل الالتواء الوسيط

 0,052- 10,0 1,16 9,97 درجة الدقة 

 0,55 12,32 1,06 12,47 ث الرشاقة 

 0,047 12,0 1,52 12,02 درجة التوافق 

 1,67 22,50 2,68 22,80 سم قدرة الرجلتُ 

 0,10 2,62 0,73 2,65 تًم قدرة الذراعتُ 

      الاختبارات الدهارية 4

 0,24 5,0 0,82 5,12 عدد التمريرة الصدرية 

 0,31 40,52 1,80 40,83 ث المحاورة 

 0,84- 5,0 1,15 4,95 درجة التصويبة السلمية 

 0,27- 14,0 1,03 13,72 درجة اختبار التحصيل الدعرفي 5

ابي والوسيط والالضراف الدعياري والوسيط ومعامل الالتواء للمتغتَات قيد البحث، حيث تراوح معامل الالتواء ما بتُ ( الدتوسط الحس1يتضح من جدول ) 
(3.وىذا يعطي دلالة مباشرة على خلو البيانات من عيوب التوزيعات الغتَ اعتدالية ) 

 تكافؤ عينة البحث:

(، 21(، )4طة وذلك بضبط الدتغتَات التي تؤثر على البحث وذلك بالرجوع والدراسات السابقة )تم حساب التكافؤ بتُ لرموعتي البحث التجريبية والضاب 
 -التوافق -الرشاقة -الدقة -الوزن(، الذكاء كأحد القدرات العقلية، الدتغتَات البدنية )السرعة -الطول -(، وتتمثل ىذه الدتغتَات في معدلات النمو )السن30(، )26)

( 2قم )القدرة العضلية للذراعتُ(، اختبارات الأداء الدهاري للمهارات قيد البحث )التمريرة الصدرية، المحاور، التصويبة السلمية(، والجدول ر  -لتُالقدرة العضلية للرج
 يوضح ذلك.
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 دلالة الفروق بين القياسات القبلية للمتغيرات قيد البحث لدى المجموعتين الضابطة والتجريبية: (4جدول رقم )

 62ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

الفرق بين  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 المتوسطين

 قيمة ت

 ع س ع س

        معدلات النمو 1

 0,33 0,05 0,48 19,65 0,47 19,70 سنة السن 

 1,64 0,01 0,020 1,67 0,023 1,66 متً الطول 

 1,30 1,40 3,64 64,02 3,15 65,42 كجم الوزن 

 1,09 0,75 2,10 33,15 2,21 32,40 درجة الذكاء 2

        القدرات البدنية 3

 0,82 0,23 0,77 11,32 0,94 11,55 ث السرعة 

 0,40 0,15 1,14 10,05 1,2 9,90 درجة الدقة 

 0,34 0,12 1,02 12,41 1,12 12,53 ث الرشاقة 

 0,10 0,05 1,57 12,05 1,52 12,0 درجة التوافق 

 1,30 1,10 3,15 23,35 2,04 22,25 سم ة الرجلتُقدر  

 0,29 0,07 0,79 2,62 0,68 2,69 متً قدرة الذراعتُ 

        الاختبارات الدهارية 4

 0,19 0,05 0,85 5,10 0,81 5,15 عدد التمريرة الصدرية 

 1,35 0,76 1,64 40,45 1,91 41,21 ث المحاورة 

 0,54 0,20 1,18 4,85 1,14 5,05 درجة التصويبة السلمية 

 0,15 0,05 1,06 13,75 1,03 13,70 درجة اختبارات التحصيل الدعرفي 5

 1,73=  0,05قيمة )ت( عند مستوى 
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ة ( عدم وجود فروق دالة إحصائيا بتُ القياسات القبلية للمتغتَات قيد البحث لدى المجموعتتُ الضابطة والتجريبية، لشا يعطي دلال2يتضح من جدول رقم ) 
 مباشرة على تكافؤ المجموعتتُ في تلك الدتغتَات.

 وسائل جمع البيانات:

 اشتمل البحث على وسائل جمع البيانات التالية: 

 -أولا: أدوات للدلالة على معدلات النمو:

 قياس السن: بالرجوع إلى تاريخ الديلاد لأقرب عام.

 قياس الطول: باستخدام جهاز الريستاميتً لأقرب سنتيمتً.

 س الوزن: باستخدام الديزان الطبي لأقرب كيلو جرام.قيا

 ( )ملحق أ(.7ثانيا: اختبارات القدرات العقلية: "اختبار الذكاء )إعداد/ السيد محمد خيري( )

من نوعيات لستلفة من ( سؤالا متدرجتُ في الصعوبة، ويصلح لقياس الذكاء في الدستويات التعليمية الثانوية والجامعية، ويتض42يتكون ىذا الاختبار من ) 
( 30صتُ على الاختبار مدة )الوظائف العقلية منها القدرة على تركيز الانتباه، إدراك العلاقات بتُ الأشكال، الاستدلال اللفظي والعددي، ويستغرق زمن أداء الدفحو 

 في حالة إجابة بعض أجزاء السؤال حتى ولو كانت صحيحة. دقيقة، ويعطي درجة واحدة عن كل سؤال يتم إجابتو بصورة كاملة وصحيحة، كما لا تعطي أي درجة

 المعاملات العلمية لاختبار الذكاء:

 -صدق الاختبار: -3

( طالبة من لرتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية، 16تم حساب معامل الصدق بطريقة الدقارنة الطرفية الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى على عينة قوامها )
 ( يوضح ذلك.3) والجدول رقم
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 (5جدول رقم )

 دلالة الفروق بين الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى لاختبار الذكاء

 38ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

الفرق بين  الأرباع الأدنى الأرباع الأعلى
 المتوسطين

 قيمة ت

 ع س ع س

 12,50 9,50 1,53 28,25 1,31 37,75 الدرجة اختبار الذكاء -

 1,94=  0,05مة ت الجدولية عند مستوى قي

بتُ الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى للمقارنة الطرفية لاختبار الذكاء لشا يدل  0,05( وجود فروق دالة إحصائية عند مستوى معنوي 3يتضح من جدول رقم ) 
 على صدق تلك الاختبار.

 ثبات الاختبار:

( طالبة 16( أيام بتُ التطبيقتُ وذلك على عينة قوامها )7ة تطبيق الاختبار وإعادة تطبيقو بفارق زمتٍ قدره )لإلغاد ثبات الاختبار استخدمت الباحثة طريق 
 ( يوضح معامل الثبات للاختبار.4من لرتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية وقد تم حساب معاملات الارتباط بتُ التطبيقتُ الأول والثاني، والجدول رقم )

 (6جدول رقم )

 وإعادة التطبيق لاختبار الذكاء معامل الارتباط بين التطبيق الأول

 38ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الارتباط

 ع س ع س

 *0,98 2,38 34,37 2,50 33,62 الدرجة اختبار الذكاء 1

 0,42=  0,05قيمة ت الجدولية عند مستوى 

 بتُ التطبيق وإعادة التطبيق لاختبار الذكاء، وىذا يدل على ثبات الاختبار. 0,05( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مستوى معنوي 4ل رقم )يتضح من جدو  
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 ثالثا: اختبار القدرات البدنية:

البدنية الخاصة للمهارات الأساسية في كرة السلة قامت الباحثة بإجراء مسح للدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الاختبارات الدستخدمة في قياس القدرات  

 (، والتي تتمشى مع طبيعة البحث، ولذا تم اختيار الاختبارات التالية:6(، )16(، )18(، )3)

 )قياس السرعة(     م.50اختبار العدو 

 )قياس الدقة(  اختبار التصويب باليد على الدستطيلات الدتداخلة

 )قياس الرشاقة(    م10×4اختبار الجري الارتدادي 

 )قياس التوافق بتُ اليد والعتُ(     اختبار رمي واستقبال الكرة

 )قياس القدرة العضلية للذراعتُ(   كجم3اختبار دفع كرة طبية باليدين زنة 

 )قياس القدرة العضلية للرجلتُ(    اختبار الوثب العمودي لسارجنت

 المعاهلاث العلويت لاختباراث القذراث البذنيت:

 صدق الاختبارات:

( طالبة من الدميزات واللاتي بسارسن 16استخدمت الباحثة صدق التمايز لإلغاد معامل صدق الاختبارات وذلك من خلال تطبيقها على لرموعتتُ إحدالعا ) 

 ( يوضح ذلك.5الجدول رقم )( طالبة من غتَ الدميزات، والمجموعتتُ من خارج عينة البحث الأصلية، و 16لعبة كرة السلة، والمجموعة الثانية )



3:7 

 

 (7جدول رقم )

 دلالة الفرق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في اختبارات القدرات البدنية الخاصة بكرة السلة

 54ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

الفرق بين  المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة
 المتوسطين

 قيمة ت

 ع س ع س

 8,11 2,53 0,84 11,41 0,69 8,88 ث السرعة 1

 12,13 4,56 1,14 9,37 0,92 13,93 درجة الدقة 2

 9,54 2,89 1,08 12,38 0,74 9,49 ث الرشاقة 3

 10,58 5,62 1,49 12,31 1,18 17,93 درجة التوافق 4

 12,0 10,53 2,14 22,24 1,98 32,77 سم قدرة الرجلتُ 5

 8,88 2,03 0,46 2,16 0,84 4,19 متً قدرة الذراعتُ 6

 1,69=  0,05قيمة ت الجدولية عند مستوى 

بتُ المجموعتتُ الدميزة وغتَ الدميزة في الدتغتَات البدنية لصالح المجموعة الدميزة،  0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى معنوي 5يتضح من الجدول رقم ) 
 تها على التمييز بتُ المجموعات.وىذا يعطي دلالة مباشرة على صدق تلك الاختبارات وقدر 

 ثبات الاختبارات:

( طالبة من لرتمع البحث 16( أيام على عينة قوامها )3لإلغاد ثبات الاختبارات البدنية استخدمت الباحثة تطبيق الاختبار وإعادة تطبيقو بفارق زمتٍ مدتو ) 
 ط بتُ التطبيقيتُ.( يوضح معامل الارتبا6ومن خارج عينة البحث الأساسية، والجدول رقم )
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 (8جدول رقم )

 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق  الثاني لاختبارات الصفات البدنية الخاصة لكرة السلة

 38ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الارتباط

 ع س ع س

 0,97 1,23 11,37 1,17 11,43 ث السرعة 1

 0,96 1,35 9,94 1,21 9,87 درجة الدقة 2

 0,93 1,27 12,36 1,32 12,41 ث الرشاقة 3

 0,95 1,26 12,03 1,11 11,92 درجة التوافق 4

 0,89 2,13 22,11 1,97 21,86 سم قدرة الرجلتُ 5

 0,96 0,76 2,79 0,51 2,73 متً قدرة الذراعتُ 6

 0,42=  0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى 

بتُ التطبيق الأول والتطبيق الثاني لاختبارات الصفات البدنية الخاصة بكرة  0,05( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مستوى معنوي 6من جدول رقم ) يتضح 
 السلة، وىذا يعطي دلالة مباشرة على ثبات تلك الاختبارات.

 رابعا: اختبارات مستوى الأداء المهاري:

ت الخاصة بالدهارات الأساسية لكرة السلة قيد البحث بعد الإطلاع على العديد من الدراجع العلمية والدراسات والبحوث قامت الباحثة بتحديد الاختبارا 
 (.6(، )7(، )11(، )9(، )1السابقة )

 سلمية(.وفي ضوء ما سبق تم برديد الاختبارات الآتية وىي دقة وسرعة التمريرة الصدرية، المحاورة )سرعة المحاورة(، )التصويبة ال 

 صدق الاختبارات:

( طالبة من الدميزات واللاتي بسارسن 16استخدمت الباحثة صدق التمايز لإلغاد معامل صدق الاختبارات الدهارية وذلك بتطبيقها على لرموعتتُ إحدالعا ) 
 ( يوضح ذلك.7الأصلية، والجدول رقم )( طالبة من غتَ الدميزات، والمجموعتتُ من خارج عينة البحث 16لعبة كرة السلة، والمجموعة الثانية )
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 (9جدول رقم )

 رات الهجومية في كرة السلة.ادلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في اختبارات مستوى الأداء المهاري لبعض المه

 54ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

الفرق بين  المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة
 المتوسطين

 قيمة ت

 ع س ع س

 *28,83 11,69 0,85 4,93 1,02 16,62 عدد التمريرة الصدرية 1

 *48,27 24,41 1,95 41,0 0,91 16,59 ث المحاورة 2

 *40,24 18,0 1,12 5,06 0,85 23,06 درجة التصويبة السلمية 3

 1,69=  0,05قيمة ت الجدولية عند مستوى 

بتُ المجموعتتُ الدميزة وغتَ الدميزة في الدتغتَات الدهارية لصالح المجموعة الدميزة،  0,05ق دالة إحصائيا عند مستوى معنوي ( وجود فرو 7يتضح من جدول رقم ) 
 وىذا يعطي دلالة مباشرة على صدق تلك الاختبارات وقدرتها على التمييز بتُ المجموعات.

 ثبات الاختبارات:

( طالية من لرتمع 16( أيام على عينة قوامها )3بطريقة تطبيق الاختبار وإعادة تطبيقو بفاصل زمتٍ مدتو )تم حساب معاملات الثبات لذذه الاختبارات  
 ( يوضح معامل الارتباط بتُ التطبيقت8ُالبحث ومن خارج عينة البحث الأساسية، والجدول رقم )

 ة في كرة السلةمعامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني للاختبارات المهاري: (:جدول رقم )

 54ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الارتباط

 ع س ع س

 *0,95 1,24 5,36 1,16 5,23 عدد التمريرة الصدرية 1

 *0,93 2,17 41,82 2,03 42,47 ث المحاورة 2

 *0,91 1,52 5,47 1,22 5,13 درجة التصويبة السلمية 3

 0,42=  0,05الجدولية عند مستوى قيمة ر 
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بتُ التطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبارات الدهارية لكرة السلة، وىذا  0,05( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مستوى معنوي 8يتضح من جدول رقم ) 
 على ثبات تلك الاختبارات. يعطي دلالة مباشرة

 خامسا: اختبار التحصيل المعرفي: )ملحق ه(

 الباحثة بتصميم الاختبار وفقا لدا يلي: قامت

 تحديد ىدف الاختبار: -3

اري للمهارات "قيد يهدف ىذا الاختبار إلى التعرف على مدى اكتساب الطالبات "عينة البحث" الدعلومات الدعرفية الدرتبطة بالتطور التارلؼي، والمحتوى الده
وقد روعي أن تكون أىداف ىذا الاختبار متمشية مع مستوى الطالبات علما بأن الاختبار يغطي لزتوى ة بالدهارات. طالبحث"، وبعض مواد قانون كرة السلة الدرتب

 مهارات الوحدات التعليمية الدقتًحة في ذلك البحث.

 إعداد الخطوط العريضة للاختبار: -4

اور الرئيسية التي يتضمنها البرنامج التعليمي لتعليم بعض (، لحصر المح1(، )8(، )35(، )20في ضوء أىداف الاختبار تم الرجوع للعديد من الدراجع العلمية )
 الدهارات الذجومية في كرة السلة والدراد تقونً برصيل الطالبات فيو بسهيدا لتحديد عدد من المحاور الرئيسية وأسلة كل لزور.

 تحديد المادة العلمية للاختبار: -5

حصيل الدعرفي بناء على بردي الأىداف في ثلاثة لزاور رئيسية ىي التطور التارلؼي، المحتوى الدهاري لبعض تم برديد الدادة العلمية التي اشتمل عليها اختبار الت
 الدهارات الذجومية في كرة السلة )قيد البحث، قانون اللعبة.

 تم عرض المادة التي اشتملها الاختبار: -6

ضية )ملحق ك( وذلك لإبداع الرأي في الدوضوعات والأىداف الدعرفية الدرغوب برقيقها على لرموعة من الخبراء من أعضاء ىيئة التدريس بكليات التًبية الريا
 ( ذلك.9وقياسها واقتًاح ما يضاف إليها أو لػذف منها، وبرديد الألعية النسبية لكل بعد من الأبعاد الرئيسية، ويوضح الجدول رقم )

 الأىمية النسبية لمحاور الاختبار المعرفي:  (;جدول رقم )

 الأىمية النسبية المحاور الرئيسية م

 16,07 التطور التارلؼي -

 50,0 المحتوى الدهاري -

 33,93 القانون -

 %100 المجموع -
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 تحديد وصياغة المفردات: -7

لك وفق القواعد والدواصفات قامت الباحثة بدراسة أنواع مفردات الاختبار الدوضوعية وشروط كتابتها وعملية بنائها والشروط والدواصفات الواجب إتباعها وذ
( مفردة )ملحق د( ووضعها في 60التي ذكرتها الدراجع العلمية والدراسات السابقة، وبناء على ما سبق تم صياغة أسئلة الاختبار وفقا للقواعد السابق ذكرىا وعددىا )

من الخبراء وذلك بغرض التأكد من صحة مفردات الاختبار ومدى مناسبة  استمارة لدعرفة مدى صلاحيتها، وقد تم عرض الصورة الأولية لتلك الدفردات على لرموعة
%( على أن أسئلة الاختبار مناسبة لدستوى الطاليات )عينة 94الأسئلة لدستوى الطالبات وقد أوضحت نتيجة استطلاع رأي الخبراء موافقتهم بنسبة مئوية قدرىا )

(، وبذلك تم التوصل إلى الصورة النهائية للاختبار الدعرفي 60، 47، 32، 22راء الخبراء وذلك بحذف العبارات رقم )البحث(، ولقد تم إجراء التعديلات اللازمة في ضوء آ
 ( لزاور رئيسية كالتالي:3مقسمة على )( مفردة 56الصالحة للاستخدام والتطبيق، وبذلك أصبحت عدد مفردات الاختبار) )ملحق ه(

 مفردات. (9عدد مفردات لزور التطور التارلؼي ) -

 ( مفردة.28عدد مفردات لزور المحتوى الدهاري ) -

 ( مفردة.19عدد مفردات لزور القانون ) -

 تحديد نوع الأسئلة: -8

( احتمالات حيث يتميز ىذا النوع من الأسئلة بالبعد عن تأثتَ عامل التخمتُ بدرجة  3تم صياغة الاختبار في لظط واحد وىو أسئلة الاختيار من متعدد )
البساطة والسهولة  -عدم احتمال اللفظ لأكثر من مدلول -الدوضوعية -مناسبتها لدستوى الطالبات -روعي في أسئلة الاختبار الشروط التالية: )الشموليةكبتَة، وقد 

 الدقة العلمية(. 0اللغوية

 تعليمات الاختبار: -9

في صياغة التعليمات أن تكون بلغة سليمة صحيحة بحيث تبعد عن  وضعت الباحثة تعليمات توضح طريقة الإجابة على أسئلة الاختبار الدعرفي، وقد روعي
 الإطالة وطريقة تسجيل الإجابة الصحيحة في مكانها المحدد.

 تصحيح الاختبار: -:

 تم تصحيح الاختبار بوضع درجة واحدة للإجابة الصحيحة لكل سؤال، وتم إعداد مفتاح تصحيح الاختبار )ملحق ه(.

 تحليل مفردات الاختبار: -;

( طالبة من لرتمع البحث ومن خارج عينة 20ساب معاملات السهولة والصعوبة لدفردات الاختبار الدعرفي قيد البحث تم تطبيقو على عينة مكونة من )ولح
 البحث الأساسية.
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معامل السهولة= 
عدد الطالبات اللاتي أجبن إجابة صحيحة على كل مفردة

عدد الطالبات الكلي   

معامل الصعوبة، ومعامل  -1السهولة والصعوبة علاقة عكسية مباشرة بدعتٌ أن لرموعهم يساوي الواحد الصحيح أي أن معامل السهولة=  والعلاقة بتُ 
 معامل السهولة. -1الصعوبة= 

 كما تم حساب معامل التميز لدفردات الاختبار واستخدمت الباحثة معادلة التباين والتي تنص على أن: 

 معامل الصعوبة× السهولة التباين = معامل 

 ( يوضح معامل السهولة ومعامل الصعوبة ومعامل التميز لدفردات الاختبار الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة )قيد البحث(.10والجدول رقم ) 

 (32جدول رقم )

 اختبار التحصيل المعرفي قيد البحثمعاملات السهولة والصعوبة والتميز لمفردات 

 م
امل مع

 السهولة
معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

1 0,55 0,45 0,248 21 0,55 0,45 0,248 41 0,45 0,55 0,247 

2 0,65 0,35 0,228 22 0,35 0,65 0,228 42 0,50 0,50 0,250 

3 0,60 0,40 0,240 23 0,60 0,40 0,240 43 0,60 0,40 0,240 

4 0,55 0,45 0,240 24 0,55 0,45 0,248 44 0,50 0,50 0,250 

5 0,40 0,60 0,240 25 0,65 0,35 0,228 45 0,65 0,35 0,228 

6 0,55 0,45 0,247 26 0,50 0,50 0,250 46 0,55 0,45 0,248 

7 0,65 0,35 0,227 27 0,45 0,55 0,248 47 0,50 0,50 0,250 

8 0,60 0,40 0,240 28 0,65 0,35 0,228 48 0,65 0,35 0,228 

9 0,70 0,30 0,210 29 0,55 0,45 0,248 49 0,50 0,50 0,250 

10 0,60 0,40 0,240 30 0,40 0,60 0,240 50 0,40 0,60 0,240 
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 م
امل مع

 السهولة
معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

 م
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

11 0,45 0,55 0,248 31 0,50 0,50 0,250 51 0,50 0,50 0,250 

12 0,40 0,60 0,240 32 0,65 0,35 0,228 52 0,65 0,35 0,228 

13 0,35 0,65 0,228 33 0,35 0,65 0,228 53 0,35 0,65 0,228 

14 0,70 0,30 0,210 34 0,50 0,50 0,250 54 0,50 0,50 0,250 

15 0,45 0,55 0,248 35 0,65 0,35 0,228 55 0,40 0,60 0,240 

16 0,50 0,50 0,250 36 0,55 0,45 0,248 56 0,50 0,50 0,250 

17 0,65 0,35 0,228 37 0,65 0,35 2,28     

18 0,55 0,45 0,248 38 0,55 0,45 0,248     

19 0,50 0,50 0,250 39 0,50 0,50 0,250     

20 0,65 0,35 0,228 40 0,45 0,55 0,248     

(، كما يتضح أن أسئلة 0,65 -0,35( ومعامل الصعوبة يتًاوح ما بتُ )0,70 -0,35( أن معامل السهولة يتًاوح ما بتُ )10يتضح من الجدول رقم ) 
 .( وعليو فيمكن استخدام الاختبار الدعرفي كأداة لتقونً التحصيل الدعرفي0,250 -0,210الاختبار ذات قوة بسيز مناسبة حيث تتًاوح ما بتُ )

 برديد زمن الاختبار: تم برديد زمن الاختبار من الدعادلة التالية: -7

زمن الاختبار = 
الزمن الذي استغرقتو أول طالبة + الزمن الذي استغرقتو آخر طالبة

2   

 ( دقيقة.45وبذلك أمكن برديد زمن الاختبار وىو )

 الدعاملات العلمية لاختبار التحصيل الدعرفي:

 ر: صدق الاختبا

 استخدمت الباحثة عدة طرق لصدق الاختبار وىي:
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 صدق المحكمين: -3

ة )ملحق ك( حيث تم عرض الاختبار على لرموعة من الخبراء من أعضاء ىيئة التدريس بكلية التًبية الرياضية بأقسام الدناىج وطرق التدريس وبزصص كرة السل
لدقة العلمية ومناسبة الأسئلة لدستوى الطالبات وتناسبها مع كل لزور من لزاور الدوضوع وأختَا صلاحيتها قاموا بالحكم على الاختبار ومراجعة مفرداتو وذلك من حيث ا

 ( مفردة.56للتطبيق. وفي ضوء آراء المحكمتُ أصبح الاختبار في شكلو النهائي مكون من )

 صدق التمايز: -4

( طالبة من الدميزات واللاتي بسارسن لعبة  16ل تطبيقو على لرموعتتُ إحدالعا )استخدمت الباحثة صدق التمايز لإلغاد معامل صدق الاختبار وذلك من خلا
 ( يوضح ذلك.11( طالبة من غتَ الدميزات. والجدول رقم )16كرة السلة. والمجموعة الثانية )

 (33جدول رقم )

 ثدلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في اختبار التحصيل المعرفي قيد البح

 54ن = 

وحدة  المتغيرات م
 القياس

الفرق بين  المجموعة غير المميزة المجموعة المميزة
 المتوسطين

 قيمة ت

 ع س ع س

اختبار التحصيل  1
 الدعرفي

 21,23 29,73 4,12 12,62 3,56 42,35 درجة

 1,69=  0,05قيمة ت الجدولية عند مستوى 

بتُ المجموعتتُ الدميزة وغتَ الدميزة في اختبار التحصيل الدعرفي لصالح المجموعة الدميزة  0,05إحصائيا عند مستوى ( وجود فروق دالة 11يتضح من جدول رقم ) 
 وىذا يعطي دلالة مباشرة على صدق تلك الاختبار وقدرتو على التمييز بتُ المجموعات.

 صدق الاتساق الداخلي: -5

مل الارتباط ما بتُ درجات  لإلغاد صدق الاتساق الداخلي تم حساب معامل الارتباط بتُ درجة كل مفردة من مفردات الاختبار والدرجة الكلية للمحور الذي بسثلو، ومعا
( 13(، )12العينة الأساسية والجدول رقم )( طالبة من لرتمع البحث ومن خارج 16كل لزور من لزاور الاختبار والدرجة الكلية للاختبار وذلك على عينة قوامها )

 توضح ذلك
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 (34جدول رقم )

 معامل الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات اختبار التحصيل المعرفي والدرجة الكلية للمحور الذي تمثلو.

 38ن = 

 المحور القانوني مفردة المحور المهاري مفردة المحور التاريخي م

 معامل الارتباط لارتباطمعامل ا معامل الارتباط

1 0,86 1 0,84 1 0,93 

2 0,95 2 0,8 2 0,97 

3 0,99 3 0,72 3 0,99 

4 0,99 4 0,73 4 0,68 

5 0,89 5 0,88 5 0,66 

6 0,69 6 0,83 6 0,74 

7 0,98 7 0,82 7 0,75 

8 0,73 8 0,82 8 0,75 

9 0,76 9 0,8 9 0,85 

  10 0,72 10 0,99 

  11 0,73 11 0,89 

  12 0,88 12 0,85 

  13 0,93 13 0,99 

  14 0,90 14 0,89 

  15 0,86 15 0,98 
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 المحور القانوني مفردة المحور المهاري مفردة المحور التاريخي م

 معامل الارتباط لارتباطمعامل ا معامل الارتباط

  16 0,87 16 0,73 

  17 0,82 17 0,76 

  18 0,96 18 0,96 

  19 0,84 19 0,97 

  20 0,91   

  21 0,94   

  22 0,83   

  23 0,82   

  24 0,73   

  25 0,88   

  26 0,93   

  27 0,90   

  28 0,82   

 0,42=  0,05قيمت ت الجدولية عند مستوى 

بتُ درجة كل مفردة من مفردات الاختبار والدرجة الكلية للمحور الخاص بها  0,05( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مستوى 12يتضح من جدول رقم ) 
 وىذا يعطي دلالة مباشرة على الاتساق الداخلي.
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 (35جدول رقم )

 اط بين درجات كل محور من محاور الاختبار والدرجة الكلية لاختبار التحصيل المعرفيمعامل الارتب

 38ن = 

 معامل الارتباط المحور م

 *0,89 التارلؼي 1

 *0,94 الدهاري 2

 *0,92 القانوني 3

 0,42=  0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى 

والمجموع الكلي للاختبار الدعرفي وىذا يعطي دلالة بتُ لرموع كل لزور  0,05توى معنوي ( وجود ارتباط دال إحصائيا عند مس13يتضح من الجدول رقم ) 
 مباشرة على الاتساق الداخلي بتُ لرموع كل لزور والمجموع الكلي للاختبار.

 ثبات الاختبار:

( طالبة من لرتمع البحث ومن خارج عينة البحث 16لإلغاد ثبات الاختبار استخدمت الباحثة طريقة تطبيق الاختبار وإعادة تطبيقو على عينة قوامها ) 
 ( يوضح ذلك.14( أيام، ثم حساب معامل الارتباك بتُ درجات التطبيقتُ، والجدول رقم )7الأساسية تم إعادة تطبيقو مرة أخرى بفاصل زمتٍ قدره )

 (36جدول رقم )

 معامل الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيق لاختبار التحصيل المعرفي.

 38ن = 

وحدة  المتغيرات م
 سالقيا

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 الارتباط

 ع س ع س

اختبار التحصيل  1
 الدعرفي

 1,91 1,18 14,25 1,25 13,68 درجة

 0,42=  0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
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الأول والتطبيق الثاني في اختبار التحصيل الدعرفي عند ( وجود ارتباط ذو دلالة إحصائية بتُ التطبيق 14يوضح جدول رقم ) 
 لشا يشتَ إلى ثبات تلك الاختبار. 0,5مستوى معنوية 

 سادسا: استمارة استبيان أراء وانطباعات الطالبات لضو استخدام البرنامج التعليمي باستخدام الدوديولات التعليمية: )ملحق ز(

 -مدا في بناءه على الخطوات التالية:وقد قامت الباحثة بتصميم الاستبيان وتع 

 تحديد ىدف الاستبيان: -3

يهدف على استطلاع آراء وانطباعات طالبات المجموعة التجريبية لضو استخدام البرنامج التعليمي باستخدام الدوديولات التعليمية 
 وأثر ذلك على الجانب الوجداني لذن.

 صياغة مفردات الاستبيان: -4

( تم صياغة وبرديد مفردات الاستبيان وقد 10(، )41(، )17ىدفو واستنادا إلى البحوث العلمية )انطلاقا من عنوان البحث و 
وذلك بصورة مبدئية ومراعيا وجود مفردات موجبة وأخرى سالبة وقد روعي أن تكون الدفردات بسيطة ( مفردة )ملحق و( 17بلغ عددىا )

 ومفهومة ولزددة لتؤدي إلى الحصول على بيانات دقيقة.

 ختيار المفردات الصالحة للاستبيان:ا -5

قامت الباحثة بعرض مفردات الاستبيان على خبراء في لرال علم النفس الرياضي )ملحق ك( لاختيار الدفردات الصالحة 
د للاستبيان. وفي ضوء آراء الخبراء تم حذف عدد من العبارات وإجراء تعديلات في صياغة البعض منها. وعلى ىذا فقد بلغ إجمالي عد

 ( مفردة.14مفردات الاستبيان )

 الصورة النهائية للاستبيان: -6

( 14، 12، 10، 9، 8، 6، 4، 2، 1تم وضع الدفردات في صورتها النهائية بطريقة عشوائية فوقعت الدفردات الدوجبة في أرقام )
يم ليكرت. وتقوم كل طالبة بإبداء ( وتم وضع خمس استجابات لكل مفردة طبقا لتصم13، 11، 7، 5، 3أما الدفردات السالبة فكانت )

أوافق "أربع  -الرأي لضو عبارات الاستبيان وفق ميزان خماسي كالآتي: بالنسبة للمفردات الدوجبة كما يلي: أوافق بشدة "خمس درجات"
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لبة كما يلي: لا أوافق مطلقا "درجة واحدة"، وبالنسبة للمفردات السا -لا أوافق "درجتان" -أكدة "ثلاث درجات"غتَ مت -درجات"
 لا أوافق مطلقا "خمس مرات". -لا أوافق "أربع درجات" -غتَ متأكدة "ثلاث درجات" -أوافق "درجتان" -أوافق بشدة "درجة واحدة"

 تجربة الاستبيان: -7

ردات لاختبار مدى وضوح الدفردات ومدى فهم التلميذات قيد البحث لذا )المجموعة التجريبية( وكذلك لاختبار درجة واقعية الدف
على العينة الأصلية للبحث )المجموعة التجريبية( وذلك بعد  بتطبيق الاستبيان وكذا برديد صدق وثبات الاستبيان لذا فقد قامت الباحثة

أسبوعتُ من تطبيق البرنامج حيث أنو لم يسبق أن تم استخدام ىذا الأسلوب على أفراد المجتمع الأصلي، وذلك لحساب صدق وثبات 
 الاستمارة.

 لدعاملات العلمية للاستبيان:ا

 صدق الاستبيان:

تم استخدام صدق التكوين الفرضي بطريقة الاتساق الداخلي وذلك لحساب معامل الارتباط بتُ درجة كل عبارة والدرجة الكلية  
 ( يوضح ذلك15للاستبيان. والجدول رقم )

 (37جدول رقم )

 كلية للاستبيان الوجداني.كل عبارة والدرجة ال  ةقيمة معامل الارتباط بين درج

 38ن = 

 معامل الارتباط العبارات م

1 1 0,91 

2 2 0,93 

3 3 0,89 

4 4 0,94 

5 5 0,88 
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6 6 0,91 

7 7 0,93 

8 8 0,92 

9 9 0,91 

10 10 0,93 

11 11 0,89 

12 12 0,91 

13 13 0,92 

14 14 0,91 

 0,42=  0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى 

 .0,05لذا دلالة معنوية عند مستوى الارتباط بتُ كل مفردة ولرموع درجات الدفردات ككل معامل ( أن قيم 15ل رقم )يوضح جدو  

 صدق المحكمين:

وى تم عرض الاختبار على لرموعة من المحكمتُ حيث طلب منهم الحكم على الاختبار ومفرداتو والتأكد من الدقة العلمية ومناسبة الأسئلة لدست 
 ( مفردة.14 وصلاحيتها للتطبيق وفي ضوء آراء المحكمتُ أصبح الاستبيان في صورتو النهائية مكون من )الدتعلمتُ

 ثبات الاستبيان:

 ( لشا يشتَ إلى ثبات الاستمارة.0,87وقد قامت الباحثة بالتجزئة النصفية للاستمارة على العينة وبحساب معامل الارتباط بتُ القياستُ بلغ ) 

 المقترح باستخدام الموديولات التعليمية: محتوى البرنامج

دراسات بسثل الدوديولات التعليمية الدتغتَ الدستقل والمحور الذي يدور حولو موضوع البحث، وبناء عليو فقد قامت الباحثة بالإطلاع على بعض ال 
(، وبناءا على ذلك فقد وجدت الباحثة أن تصميم الدوديول 17)(، 39(، )15التي تناولت استخدام الدوديولات التعليمية بصور لستلفة وفي لرالات متنوعة )

 التعليمي في الدراسة الحالية يتطلب الستَ في خطوات متتابعة ذات علاقة متبادلة، وىي كما يلي:

 حيث تم برديد عنوانا واضحا يعكس الفكرة الأساسية للموديول. أولا: عنوان الموديول:



3;; 

 

ذه الخطوة توضيح ألعية الدوديول للمتعلم من حيث علاقتو. بباقي الدوديولات وذلك بهدف إثارة اىتمامو بالأنشطة التي ويتم في ى ثانيا: أىمية الموديول:
 ينبغي القيام بها والتفاعل معها بإلغابية.

 تم برديد الأىداف العامة للبرنامج التعليمي في ثلاث أىداف عامة طبقا لجوانب التعلم وىي: ثالثا: الهدف العام:

 -كساب الطالبات كيفية أداء الدهارات التالية بدقة وسرعة:إ -1

 مهارة التمرير الصدرية. -

 مهارة المحاورة. -

 مهارة التصويبة السلمية. -

ة الصدرية، إكساب الطالبات الدعلومات من مفاىيم وحقائق وقوانتُ مرتبطة بالتطور التارلؼي للعبة كرة السلة. والمحتوى الدهاري للمهارات )التمرير  -2
 اورة، والتصويبة السلمية(، وبعض مواد القانون الدرتبطة بلعبة كرة السلة.المح

 كرة السلة.التعرف على تنمية آراء وانطباعات الطالبات لضو البرنامج التعليمي باستخدام الدوديولات التعليمية عند تعلمهن للمهارات الذجومية في   -3

 رابعا: صياغة الأىداف العامة في صورة سلوكية:

الوجداني( على أن تصاغ في صورة سلوكية )عبارات توضح نوع  -الدعرفي -تضمنت ثلاث أىداف كل منهما أحد جوانب التعلم )الدهاري وقد 
 الأداء الدطلوب اكتسابو وتعلمو بطريقة لؽكن التحقق منها وقياسها(.

ا ووصفها وصفا دقيقا يوضح الأداء للطالبات وبسثلت فيما تم صياغة الأىداف العامة للبرنامج في صورة أىداف سلوكية لؽكن ملاحظتها وقياسه 
 يلي:

 -الأىداف المهارية:

( ثانية وحساب عدد التمريرات الصحيحة )قياس دقة 20أن تستطيع الطالبة أداء مهارة التمريرة الصدرية من مستوى الصدر على الحائط ولددة ) -1
 وسرعة التمرير(.

 ة في شكل زجزاج بتُ الكراسي ذىابا وعودة بأقصى سرعة )قياس سرعة المحاورة(.أن تستطيع الطالبة أداء المحاورة بسرع -2

أن تستطيع الطالبة أداء التصويبة السلمية بعد تنطيط الكرة وأداء خطوات القدمتُ والتصويب على الذدف وبرسب لذا الدرجات طبقا لصحة  -3
 خطوات الرجلتُ وإصابة الذدف.
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 اليد اليمتٌ واليسرى بنفس الكفاءة.أن تستطيع الطالبة أداء المحاورة ب -4

 أن تستطيع الطالبة الربط بتُ الدهارات الثلاثة بدقة وانسيابية. -5

 الأىداف المعرفية:

 أن تكتسب الطالبة معلومات ومعارف عن التطور التارلؼي لكرة السلة. -1

 أن تكتسب الطالبة معلومات عن متى تم وضع أول تصور للعبة كرة السلة. -2

 ة معلومات عن دخول لعبة كرة السلة ج. م. ع.أن تكتسب الطالب -3

 أن تكتسب الطالبة معلومات عن متى تم إنشاء الابراد الدصري لكرة السلة. -4

 أن تكتسب الطالبة معلومات عن البطولات التي اشتًكت فيها ج. م. ع. في كرة السلة. -5

 أن تكتسب الطالبة معلومات عن أول من تبنت كرة السلة للسيدات. -6

 لطالبة معارف عن أول لجنة نسائية عقدت لصياغة القواعد الدولية الدناسبة للسيدات للعبة كرة السلة.أن تكتسب ا -7

 أن تتعرف الطالبة على عدد أفراد فريق كرة السلة. -8

 أن تتعرف الطالبة على مقاييس ملعب كرة السلة. -9

 أن تتعرف الطالبة على وزن الكرة ولزيطها. -10

 كرة السلة وعدد فتًاتها.  أن تتعرف الطالبة على زمن مباراة -11

 أن تتعرف الطالبة على زمن الوقت الدستقطع. -12

 أن تتعرف الطالبة على عدد ادريوا مباراة كرة السلة. -13

 أن تكتسب الطالبة معلومات ومعارف عن الدهارات "قيد البحث". -14
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 الأىداف الوجدانية:

 أن تشعر الطالبة بالإثارة والتشويق. -1

 عمل الجماعي.أن تكسب الطالبة القدرة على ال -2

 أن تتخلى الطالبة عن السلبية أثناء تعلم الدهارة. -3

 أن تكتسب الطالبة القدرة على برمل الدسئولية. -4

 أن تتعود الطالبة على الدشاركة الإلغابية. -5

 أن تكتسب الطالبة القدرة على العمل الجماعي. -6

 أن تستطيع الطالبة على تدعيم نقاط القوة ومعالجة نقاط الضعف. -7

 سس البرنامج:خامسا: أ

 -راعت الباحثة الأسس التالية عند وضع الدوديولات التعليمية لتعلم بعض الدهارات الذجومية في كرة السلة: 

 أن يتمشى البرنامج مع خصائص الطالبات ولزقق لحاجتهن. -1

 أن يراعي البرنامج الفروق الفردية بتُ الطالبات. -2

 لتعلم لتحقيق الذدف التًبوي.يسمح باستثارة دافعيتهن أن تتحدى لزتويات البرنامج قدرات الطالبات بدا  -3

 أن يتيح البرنامج الفرصة للمشاركة والدمارسة لكل طالبة في آن واحد. -4

 أن يساعد البرنامج الطالبة على الستَ في تعلمها لضو برقيق ىدف البرنامج ستَا متتابعا. -5

 أن يراعي البرنامج عوامل الأمان وسلامة للطالبات. -6

 البرنامج توفتَ الإمكانيات والأدوات والدكان الدناسب لتنفيذ البرنامج.أن يراعي  -7
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 -سادسا: محتوى الأنشطة:

 وقد اشتمل على: 

 وقد روعي أن يكون متمشيا مع الدهارة الدراد تعلمها. الإحماء، الإعداد البدني: -1

  -النشاط التعليمي: -4

 وقد اشتمل على:

 داد مادة الشريط التعليمي فقد قامت الباحثة بدا يلي:الوسيلة التعليمية )الفيديو(: حتى لؽكن إع ( أ)

استخدام شرائط الاستعانة بلاعبات كرة السلة "درجة أولى" بنادي طنطا الرياضي لعمل لظوذج لأداء الدهارة الدتضمنة في الدوديولات التعليمية، كما تم  -
 ت كرة السلة "قيد البحث".فيديو من الابراد الدصري لكرة السلة مسجل عليها الأداء الأمثل لدهارا

 تم الاستعانة بأحد الدتخصصتُ في التصوير بكامتَا الفيديو ضمانا للحصول على أداء تصوير واضح ومتميز. -

 صاحب عملية التصوير تعليقا من الباحثة يؤكد على جوانب الأداء الفتٍ. -

 محتويات البرنامج:

لبحث" من خلال تقسيمها إلى الدراحل الخاصة بها. وتم برديد الدراحل الفنية والخطوات التعليمية تم برليل لزتوى الدهارات الذجومية لكرة السلة "قيد ا 
 الخاصة بكل موديول وصياغتها بطريقة بسيطة وواضحة يسهل فهمها وذلك بالرجوع إلى بعض الدراجع العلمية الدتخصصة.

 الإمكانات اللازمة للبرنامج:

 جهاز تليفزيون. -

 التوصيلات اللازمة.جهاز فيديو وإعداد  -

 شرائط فيديو موضح عليها الأداء الدهاري للمهارات. -

 الموقف التعليمي وإستراتيجية التدريس باستخدام الموديولات التعليمية:

 تالية:في ضوء كل من أىداف البحث وخصائص التعلم باستخدام الدوديولات التعليمية ثم وضع تصور للموقف التعليمي لؽكن إلغازه في النقاط ال 

 قراءة الدوديول بعد توزيعو على الطالبات الدتعلمات. -
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يول لزميلاتها تقوم الدعلمة باختيار أحد الطالبات بطريقة عشوائية ويسند لذا مهمة تدريس لزتوى جزء الإحماء والإعداد البدني وفقا لدا يتضمنو الدود -
 الطالبات، وذلك برت إشراف وتوجيو الدعلمة.

شاط التعليمي والتطبيقي يتم أولا عرض الوسيلة التعليمية )الفيديو( لدشاىدة أداء الخطوات التعليمية للمهارة وتدريبات لتنمية في الجزء الخاص بالن -
 الدهارة الدتضمنة في الدوديول.

 التطبيق العملي من جانب الدتعلمة بعد مشاىدة الوسيلة التعليمية. -

للاتي يتصف أدائهن ببعض الأخطاء ليتعرفوا بأنفسهم على جوانب الخطأ لديهم من أجل أثناء التطبيق العملي ايتم تصوير بعض الطالبات  -
 إصلاحها.

 اتساع المجال أمام كل طالبة في أن تعيد تكرار أو مشاىدة الوسيلة التعليمية كلما احتاجت إلى ذلك. -

 الدعلمة(. -لأدائها الزميلاتمشاىدة الطالبة  -تقدنً التغذية الراجعة بصفة مستمرة من خلال )الوسيلة التعليمية -

 إجراء اختبار تقييم مستوى الأداء الدهاري والاختبار الدعرفي عقب انتهاء النشاط التعليمي التطبيقي يليو النشاط الختامي مباشرة. -

 دور الدعلمة ىو التوجيو والإرشاد والحفاظ على النظام والالتزام بالسلوك القونً. -

 التعليمي باستخدام الموديولات التعليمية:الإطار العام لتنفيذ البرنامج 

( موديولات تعليمية كل 6قامت الباحثة بتصميم الدوديولات التعليمية )الوحدات التعليمية( لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة وقسمت إلى ) 
( أسابيع وتفصيل 6قد استغرق تنفيذ الوحدات التعليمية )( دقيقة. وبناء على ذلك ف90موديول بدثابة لزاضرة مع مراعاة الزمن الدخصص للمحاضرة وىو )

 الوحدة التعليمية موضحا على النحو التالي:

 ق 3     الأعمال الإدارية  -

 ق 5      الإحماء -

 ق 10     الإعداد البدني -

 ق 60  الوسيلة التعليمية، النشاط التعليمي التطبيقي -

 ق 10     اختبار التقييم -

 ق 2     تاميالنشاط الخ -
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 النشاط الختامي: 

  برديد لرموعة من التمرينات البسيطة بهدف تنظيم التنفس والعودة بأجهزة الجسم إلى الحالة الطبيعية.تم

 تقويم محتوى البرنامج:

 من أجل تقونً لزتوى فاعلية لزتوى البرنامج قامت الباحثة: 

 ت كرة السلة "قيد البحث".اختيار اختبارات مهارية تقيس مستوى الطالبات في مهارا

 تصميم اختبار معرفي يقيس مستوى التحصيل الدعرفي في الدهارات "قيد البحث".

 تصميم استبيان وجداني يقيس ابذاىات الطالبات عن مدى فاعلية الدوديولات التعليمية في التعلم.

 الدراسة الاستطلاعية للموديولات التعليمية:

( طالبات من لرتمع البحث ومن خارج عينة البحث الأصلية 10ت البرنامج الدوديولات على عينة قوامها )قامت الباحثة بتجريب بعض وحدا 
كان الدستخدم وذلك بهدف التأكد من مدى مناسبة الدوديول لقدرات الطالبات ومدى تفهم الطالبات لأجزاء الدهارات واستيعابهم لذا، واختبار صلاحية الد

 لات اللازمة وأصبح البرنامج معدا وجاىزا للتطبيق.وبعد ذلك أجريت بعض التعدي

 القياس القبلي:

 م.24/2/2008، 23الضابطة( في الاختبارات الدهارية والاختبار الدعرفي وذلك يومي  -تم إجراء القياس القبلي للمجموعتتُ )التجريبية 

 التجربة الأساسية:

نامج الدقتًح باستخدام الدوديولات التعليمية على المجموعة التجريبية والأسلوب التقليدي الدتبع قامت الباحثة عقب انتهاء القياس القبلي بتطبيق البر  
م. بواقع لزاضرة أسبوعيا زمنها 8/4/2008إلى  26/2على المجموعة الضابطة لتعلم بعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" وذلك في الفتًة من 

 ( أسابيع.6ية، وقد استغرق تنفيذ وتطبيق البرنامج )( دقيقة وفقا لنظام الكل90)

 القياس البعدي:

بحث وكذلك بعد انتهاء الفتًة المحددة لتنفيذ التجربة تم إجراء القياس البعدي في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لدى لرموعتي ال 
 م.10/4/2008 ،9في متغتَ الجانب الوجداني لدى المجموعة التجريبية. يومي 
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 المعالجات الإحصائية:

 معامل الارتباط -اختبار ت -الالضراف الدعياري -الدتوسط الحسابي 

 عرض وهناقشت النتائج وتفسيرها:

 -أولا: عرض النتائج:

ت كرة السلة لدى المجموعة دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي في مستوى الأداء المهاري والتحصيل المعرفي لمهارا: (38جدول رقم )
 42ن =        الضابطة

الفروق بين  القياس البعدي القياس القبلي المتغيرات م
 المتوسطين

نسبة التحسن  قيمة ت
% 

  ع س ع س

 119,41 22,43 6,15 1,08 11,30 0,81 5,15 التمريرة الصدرية 1

 24,67 11,31 10,17 3,14 31,04 1,91 41,21 المحاورة 2

 207,92 27,11 10,50 1,43 15,55 1,14 5,05 التصويبة السلمية 3

 210,21 22,36 28,80 3,35 42,50 1,03 13,70 التحصيل الدعرفي 4

 1,72=  0,05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

ستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل بتُ القياستُ القبلي والبعدي في م 0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى معنوي 16يوضح جدول رقم ) 
 الدعرفي لدهارات كرة السلة "قيد البحث" لدى المجموعة الضابطة لصالح القياس البعدي.
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 (39جدول رقم )

 يةيبدلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي في مستوى الأداء المهاري والتحصيل المعرفي لمهارات كرة السلة لدى المجموعة التجر 

 42ن = 

الفروق بين  القياس البعدي القياس القبلي المتغيرات م
 المتوسطين

نسبة  قيمة ت
التحسن 

% 
 ع س ع س

 220,58 34,78 11,25 1,38 16,35 0,85 5,10 التمريرة الصدرية 1

 39,90 27,80 16,14 2,55 24,31 1,64 40,45 المحاورة 2

 345,36 53,14 16,75 1,42 21,60 1,18 4,85 التصويبة السلمية 3

 273,45 29,64 37,60 4,82 51,35 1,06 13,75 التحصيل الدعرفي 4

 1,72=  0,05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

حصيل بتُ القياستُ القبلي والبعدي في مستوى الأداء الدهاري ومستوى الت 0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى معنوي 17يتضح من الجدول رقم ) 
 الدعرفي لدهارات كرة السلة "قيد البحث" لدى المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.

دلالة الفروق بين القياسات البعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في مستوى الأداء المهاري والتحصيل المعرفي لمهارات كرة السلة : (:3) مجدول رق
 لصالح المجموعة التجريبية

 62ن = 
الفروق بين  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة المتغيرات م

 المتوسطين
 قيمة ت

 ع س ع س

 12,84 5,05 1,38 16,35 1,08 11,30 التمريرة الصدرية 1

 7,25 6,73 2,55 24,31 3,14 31,04 المحاورة 2

 13,37 6,05 1,42 21,60 1,43 15,55 التصويبة السلمية 3

 6,59 8,85 4,82 51,35 3,35 42,50 عرفيالتحصيل الد 4
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 1,68=  0,05قيمة )ت( الجدولية عن مستوى 

( بتُ القياسات البعدية للمجموعتتُ الضابطة والتجريبية في مستوى الأداء 0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى معنوي )18يتضح من جدول رقم ) 
 السلة "قيد البحث" لصالح المجموعة التجريبية. الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لدهارات كرة

 (;3جدول رقم )

 التكرارات والنسبة المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية لآراء وانطباعات الطالبات نحو استخدام أسلوب الموديولات التعليمية.

الوزن  لا أوافق طبعا لا أوافق غير متأكد أوافق أوافق بشدة العبارات م
 النسبي

الأىمية 
 النسبية

الوزن النسبي  ك
 للاستجابة

الوزن النسبي  ك %
 للاستجابة

الوزن النسبي  ك %
 للاستجابة

الوزن النسبي  ك %
 للاستجابة

الوزن النسبي  ك %
 للاستجابة

% 

1 1 7 35 35 10 40 50 3 9 15 0 0 0 0 0 0 84 84 

2 2 13 65 65 7 28 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 93 93 

3 3 7 7 35 9 18 45 4 12 20 0 0 0 0 0 0 37 37 

4 4 11 55 55 9 36 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 91 91 

5 5 8 8 40 9 18 45 3 9 15 0 0 0 0 0 0 35 35 

6 6 11 55 55 7 28 35 2 6 10 0 0 0 0 0 0 89 89 

7 7 9 9 45 9 18 45 2 6 10 0 0 0 0 0 0 33 33 

8 8 8 40 40 9 36 45 3 9 15 0 0 0 0 0 0 85 85 

9 9 8 40 40 10 40 50 2 6 10 0 0 0 0 0 0 86 86 

10 10 11 55 55 7 28 35 2 6 10 0 0 0 0 0 0 89 89 

11 11 5 5 25 8 16 40 7 21 35 0 0 0 0 0 0 42 42 

12 12 8 40 40 5 20 25 7 21 35 0 0 0 0 0 0 81 81 

13 13 7 7 35 7 14 35 6 18 30 0 0 0 0 0 0 39 39 

14 14 9 45 45 6 24 30 5 15 25 0 0 0 0 0 0 84 84 
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 ( التكرارات والوزن النسبي والألعية النسبية لآراء وانطباعات أفراد عينة البحث لضو استخدام أسلوب الدوديولات التعليمية.19يوضح الجدول رقم )

 ثانيا: مناقشة النتائج وتفسيرىا:

ئيا بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوى الأداء الدهاري ومستوى ( وجود فروق دالة إحصا16يتضح من جدول رقم ) 
 التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح القياس البعدي.

اء الدهاري يرجع إلى استخدام الأسلوب التقليدي )الشرح وترى الباحثة أن ىذا الفرق الذي حدث بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي في مستوى الأد 
للفظي للمهارة ووصفها والعرض التوضيحي( في تدريس مهارات كرة السلة، وىذا الأسلوب يعتمد على الدعلمة كمحور أساسي في العملية التعليمية من خلال التقدنً ا

التدرج بتعليم ىذه الدهارة مع تقدنً التغذية الراجعة والتقونً الدستمر خلال تعلم الدهارة لشا يؤدي إلى التعلم وصفا دقيقا بالإضافة إلى عرض لظوذج للمهارة من قبل الدعلمة و 
ىذا ساىم في برسن مستوى بصورة سليمة مطابقة للأداء الفتٍ ىذا بالإضافة إلى تعود الطالبات على العمل بهذا الأسلوب في تعلم باقي الدهارات خلال دراستهن. كل 

 داء الدهاري لطالبات المجموعة الضابطة.الأ

ليدي في كما تعزو الباحثة سبب الفرق الذي حدث بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي في مستوى التحصيل الدعرفي يرجع إلى استخدام الأسلوب التق 
رف والدعلومات الدرتبطة بالدهارات الدتصلة لشثلة في التاريخ والدراحل الفنية تدريس الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" والذي يعتمد على الشرح اللفظي للمعا

  كرة السلة "قيد البحث".وبعض مواد القانون الدرتبطة بالدهارات الدتعلمة لشا ساعد الطالبات على تكوين قدرا من الدعرفة العلمية الخاصة بالدهارات الذجومية فيللمهارات 

الأول والذي ينص على أنو "توجد فروق دالة إحصائيا بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوى وبهذا يتحقق صحة الفرض  
 الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح القياس البعدي.

ة إحصائيا بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى ( وجود فروق دال17وتشتَ نتائج جدول رقم ) 
 التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" لصالح القياس البعدي.

توى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي للمهارات "قيد البحث" وترى الباحثة أن ىذا الفرق الذي حدث بتُ متوسطي القياستُ القبلي والبعدي في مس 
ألظاط التعلم التي توفر ظروف التعلم يرجع إلى التأثتَ الإلغابي للبرنامج التعليمي بأسلوب الدوديولات التعليمية حيث أن التعلم الفردي بواسطة الدوديولات التعليمية أحد 

 علمتُ حيث أنو يتيح الفرصة للمتعلم التعلم في جو لؽتلئ بالتشويق والإثارة كما أن أسلوب الدوديول التعليمي يراعي الفروق الفردية بتُالأمثل والأكثر مناسبة لقدرات الدت
الإلغابي النشط وفي تنمية  اعلوالدتعلمتُ من خلال إمكانية كل منهم في البدء في الخطوة التعليمية التي تناسب قدراتو، الأمر الذي جعلو لا يشعر بالدلل بل زاد من تف

( إن الدوديولات التعليمية تعمل على 1999توجهو الذاتي في لزاولات الأداء الدهاري الدتكررة وإلصازىا بشكل صحيح، وفي ىذا الصدد يؤكد "فتح الباب عبد الحليم" )
الدادة التعليمية من خلال الانتقال من القراءة إلى الرؤية البصرية إلى الدمارسة العملية يؤثر توفتَ قدر كبتَ من الحرية للمتعلم للدراسة الدستقلة والتعلم الذاتي، وأن تفاعلو مع 

( أن التعلم بواسطة الدوديولات التعليمية أحد ألظاط التعلم الفردي 1991(، وفي ىذا الصدد يؤكد "أحمد ختَي كاظم" )57: 22بشكل إلغابي واضح على نتائج التعلم. )
 (.152، 151، 2لتعلم الأمثل والأكثر مناسبة لقدرات ومعدلات تعلم كل متعلم. )التي توفر ظروف ا

( 2005(، رضا سعد ياستُ )41( )2005(، ىشام لزمد النجار )17( )2000كما يتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من علي عبد المحسن عبد الرحمن ) 
ض مهارات ألعاب القوى والجمباز على التوالي وبذلك يتحقق صحة الفرض الثاني والذي تنص على ( والتي أكدت على فاعلية الدوديولات التعليمية في تعلم بع10)
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متوسطي القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في  "توجد فروق دالة إحصائيا بتُ 
 " لصالح القياس البعدي.كرة السلة "قيد البحث

( بتُ متوسطي القياستُ البعديتُ للمجموعتتُ الضابطة والتجريبية 0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى )18كما يتضح من نتائج جدول رقم ) 
لشا يوضح التأثتَ الإلغابي للبرنامج التعليمي الدقتًح على  لصالح المجموعة التجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لدهارات كرة السلة "قيد البحث"

 مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي للمهارات "قيد البحث" لصالح المجموعة التجريبية.

لشرح وتصحيح الأخطاء إلا أن تفوق المجموعة ويرجع ذلك إلى أنو على الرغم من إلغابية الطريقة التقليدية التي تعتمد في الدقام الأول على الدعلم وكفاءتو في ا 
إنها تتيح للمتعلمتُ تعلم وإتقان  التجريبية يرجع إلى استخدام الدوديولات التعليمية حيث أنها أحد ألظاط التعلم الفردي التي تراعي الفروق الفردية بتُ الدتعلمتُ، كما

ات صغتَة في ضوء التسلسل الدنطقي لذا لشا ساعدىم على تركيز الانتباه وتفهم كل جزء وتعلمو جيدا يؤكد الدهارات قيد البحث لدا تتميز بو من تقسيم الدهارات إلى خطو 
( إلى أن تقسيم الدوقف التعليمي يؤدي إلى زيادة فرص النجاح وتقليل الاستجابة الخاطئة لشا يؤدي إلى سلبية الدتعلم وزيادة الدشاركة 1992لزمد سعد زغلول وآخرون )

 (.2: 32ة في اكتساب الخبرة. )الإلغابي

تعليمي في ىذه الدراسة كما ترى الباحثة ىذا التقدم في القياس البعدي للمجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة أن إستًاتيجية التدريس باستخدام الدوديول ال 
حتاج إلى ذلك. ومشاىدة أداؤىا أيضا يعد تقدنً للتغذية الراجعة بصفة مستمرة وما تهيئو للمتعلم من خلال التطبيق العملي من إمكانية تكرار مشاىدة النموذج كلما ا

 الدهاري. والتي تعزز من الأداء الصحيح وتنمية وتكون بدثابة الدوجة والدرشد إذا ما كان الأداء مصحوبا ببعض الأخطاء لشا يؤدي إلى برسن الأداء

صائية بتُ متوسطي القياستُ البعديتُ لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في مستوى التحصيل ( وجود فروق ذات دلالة إح18كما يتضح من جدول رقم ) 
الدعلومات الخاصة بالدهارة لشا يؤدي الدعرفي للمهارات الذجومية في كرة السلة، ويرجع ذلك إلى استخدام أسلوب الدوديولات التعليمية التي تتيح الفرصة لزيادة كم الدعارف و 

علم مصادر متعددة ومتنوعة قد كبتَ من الدعلومات الناتج عن بذزئة الدهارة وعدم الانتقال من جزء إلى جزء إلا بعد إتقانو، كما أن استخدام الدوديولات أتاح للمتإلى تراكم 
التعليمية والتي يتم في التأكيد على أىم  لال الوسيلةللمعرفة تتمثل في المحتوى الدعرفي الخاص بكل موديول والاستماع إلى التعليق الدصاحب لنموذج الأداء الدهاري من خ

 ذىن الدتعلم من خلال الرجوع إلى الجوانب الدعرفية الدرتبطة بالأداء الفتٍ الصحيح فضلا عن الاختبار الدعرفي الخاص بكل موديول والذي يعزز الإجابة الصحيحة ويثبتها في
لدعرفي، وىذا يتفق مع ما توصل إليو من نتائج بعد الدراسات والبحوث التي تناولت تأثتَ استخدام الدوديولات لظوذج الإجابة لشا أدى إلى برستُ مستوى التحصيل ا

 التعليمية مثل دراسة:

( 2002(، علي عبد المحسن عبد الرحمن )42( )2000(، وفاء لزمد مفرح )36( )2000(، لزمود جميل طوسون )13( )2000عادل السيد لزمد ) 
(، وبهذا يتحقق صحة الفرض الثالث والذي ينص على "توجد فروق دالة إحصائيا بتُ 10( )2008(، رضا سعد ياستُ )41( )2005مد النجار )(، ىشام لز17)

لة "قيد البحث" في كرة السمتوسطي القياستُ البعديتُ للمجموعتتُ الضابطة والتجريبية في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية 
 لصالح المجموعة التجريبية.

( أن استجابات المجموعة التجريبية على عبارات الاستبيان الوجداني حول استخدام الدوديولات التعليمية في تعلم الدهارات 19كما توضح نتائج جدول رقم ) 
يول التعليمي ذو تأثتَ في برقيق الأىداف الوجداني وترجع الباحثة ذلك إلى أن أسلوب الذجومية في كرة السلة "قيد البحث" جاءت إلغابية. لشا يدل على أن أسلوب الدود

التعلم بالطريقة التقليدية، وأن ىذا  الدوديول التعليمي بسيز بالتشويق والإثارة وأزال الشعور بالدلل والتكرار من قبل الدتعلم نتيجة تنوع لرالات الأنشطة كما لػدث في ظل
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توى ورؤية النموذج والتطبيق العملي لشا حيث الانتقال ما بتُ قراءة المحإلغابية الدتعلم. كذلك التنويع الذي يتيحو أسلوب الدوديول التعليمي ى زيادة الأسلوب يساعد عل
 يزيد من استثرة دوافع الطالبات بذاه العملية التعليمية.

(، رضا سعد ياستُ 41( )2005( ىشام لزمد النجار )17( )2000بد الرحمن )ويتفق ىذا مع ما أكدت عليو نتائج دراسة كل من علي عبد المحسن ع 
بالمجموعة التجريبية بتُ الدوافقتُ وغتَ الدوافقتُ على استخدام  (، وبذلك يتحقق صحة الفرض الرابع وىو "تباين نسب آراء وانطباعات الطالبات10( )2008)

 ية في كرة السلة.الدوديولات التعليمية في تعلم بعض الدهارات الذجوم

 الاستنتاجاث: 

 في ضوء نتائج البحث توصلت الباحثة إلى الاستنتاجات التالية: 

رات الذجومية في  الأسلوب التقليدي )الشرح والعرض التوضيحي( ساىم بطريقة إلغابية وفعالة في مستوى الأداء الدهاري ومستوى التحصيل الدعرفي لبعض الدها -1
 ة الضابطة.كرة السلة لطالبات المجموع

بطريقة إلغابية وفعالة في مستوى الأداء الدهاري  والتحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في  ساىم  التعليميةاستخدام البرنامج التعليمي بأسلوب الدوديولات  -2
 كرة السلة لطالبات المجموعة التجريبية.

لية في مستوى الأداء الدهاري والتحصيل الدعرفي لبعض الدهارات الذجومية في كرة السلة من البرنامج التعليمي بأسلوب الدوديولات التعليمية كان أكثر فاع -3
 الأسلوب التقليدي )الشرح والعرض التوضيحي( لشا يدل على فاعليتو وتأثتَه.

 ساعد على برقيق الجانب الوجداني.البرنامج التعليمي بأسلوب الدوديولات التعليمية ذو فاعلية عالية على آراء وانطباعات أفراد عينة البحث لشا  -4

 التىصياث:

 الاىتمام بتطبيق أسلوب الدوديولات التعليمية في تعلم مهارات أخرى لكرة السلة. -1

 إدخال الدوديولات التعليمية ضمن لزتوى منهج طرق التدريس بأقسام الدناىج وطرق التدريس بكليات التًبية الرياضية. -2

 بية الرياضية شعبة التدريس على تصميم الدوديولات التعليمية ومعرفة فوائدىا وكيفية استخدامها.عمل لزاضرات لتدريب طلاب كلية التً  -3
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