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وجود فروق دالة احصائية لصالح المجموعه 
 التجريبية عن المجموعة الضابطة .

ام مان عا 10-12ناشء تراوحت اعمارهم ماا باين ( 20)عدد 
 .النادي الاهلي 
 المنهج التجريبي

لي ترتيب تعليم المهارات الفنية الهجومية ع التعرف علي تاثير
 مستوي اداء هذة المهارات لدي ناشئ كرة السلة .

تاااثير ترتيااب تعلاايم المهااارات 
الفنية الهجومية فاي كارة السالة 

 .علي مستوي ادائها 

توصلت الدراسة الي عدم وجود فروق معنوية 
في التطور الحركاي للاذكور و الانااي فاي سان 

 .سنوات 4-5

للعاام ( روضاه الههاراء )طفا  مان رياالا الاطفاا   24عدد 
  2001 -2000الدراسي 

 بالطريقة المسحيةتم استخدام المنهج الوصفي 

التعاارف علااي النمااو الحركااي لااذكور و اناااي ريااالا الاطفااا  و 
 .التعرف علي الفروق في النمو الحركي بينهم 

تطور النمو الحركي للذكور و 
الاناااي لسااني مااباا  المدرسااة 

 .سنوات  4-5

 : اهم النتائج 
القادرة العضالية ) القدرات التوافقاة  •

 –الداااااه  –التوافااال الكلاااي للجسااام  –للاااذراع 
التوافاال تحات ضااموط همنيااة  –ادراك الاتجاا  

 التواهن  –التوافل بين العين و اليد  –

 . لاعب ناشئ كرة سلة مصمرة ( 84)عدد 
 .المنهج الوصفي لدراسة باستخدام الطريقة المستعرضة

 الكشف عن ديناميكية تطور بعلا القدرات التوافقية •
تحدياااد نسااابة مسااااهمة القااادرات التوافقياااة فاااي بعااالا المهاااارات •

دلالاة ب( الرمية الحارة  –التمرير الصدرية  –المحاورة ) الهجومية
 .  لدي ناشئ كرة السلة المصمرةالقدرات التوافقية 

ديناميكيااااااااه تطااااااااور بعاااااااالا 
القاااادرات التوفقيااااة و ع اتهااااا 
بمستوي اداء بعالا المهاارات 
الهجوميااااة لاااادي ناشاااائ كاااارة 

 السلة المصمرة

توجااد فااروق ذات دلالااة احصااائية بااين القيااا  
القبلااي و البعاادي للمجموعااة التجريبااة لصااالح 
القيااااا  البعاااادي فااااي مسااااتوي اداء المهااااارات 

 .سنوات  8الاساسية لكرة السلة للبراعم تحت 

سااانوات بناااادي الصااايد  8لاعباااة كااارة السااالة تحااات  80عااادد 
 .المصري بالداي 
 .المنهج التجريبي 

تصااااميم برنااااامج تعليمااااي مقتاااارئ باسااااتخدام الخاااارائط الذهنيااااه •
لاكتساااب ال عبااين المعااارف الفنيااه و المهاريااه و تحسااين مسااتوي 

 .اداء المهارات الحركيه في كرة السلة 
التعاارف علااي تاااثير اساااتخدام البرنااامج التعليمااي علااي اكتسااااب •
 .هارات الاساسيه لبراعم كرة السلةالم

استخدم الخرائط الههنيه لتعلم 
بعلا المهارات الاساسيه 
 للبراعم في  كرة السلة . 

تاااام التوصاااا  الااااف المحتااااو  الفنااااف المقتاااارئ 
( مهااااارة اساسااااية  28والمكااااون ماااان عاااادد) 

 سنوات  8للبراعم تحت سن 

  -:اتملت عينة الدراسة علف ث ي اجهاء

رأ  رؤساء اطاعات البراعم  كارة السالة  فاف : الجهء الاو  
 . منطقة الاسكندرية
رأ  ماادربين اطاااع البااراعم لكاارة الساالة فااف : الجااهء الثااانف 

 .منطقة الاسكندرية 
) ن ث ي برامج تدريبية مختلفة للناشئن لك  ما: الجهء الثالي 

 ( امريكا و كندا و الاتحاد الدولي 
 المنهج الوصفف بالاسلوب المسحف 

 8ة لساان تحاات دراسااة الوضااع الحااالف لباارامج تعلاايم كاارة الساال -
 سنوات فف أندية الاسكندرية 

محتاااوي فناااي مقتااارئ لقطااااع  .سنوات  8وضع محتو  فنف  مناسب لقطاع البراعم تحت  -
 8بااااراعم كاااارة الساااالة تحاااات 
 سنوات بمنطقة الاسكندرية 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التربية المجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 ( 3) الجزء  (104) العدد                        المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024 يوليو

 عنوان البحث هدف البحث مجتمع و عينه البحث اهم النتائج
 اسم الباحث
 سنه النشر

 م

 هناك فروق ذات دلاله لصالح القيا  البعد 

 ناشائة سالة كارة لاعبة( 40) عدد
   تركيا فف

  التجريبف المنهج
 

هدف هذ  الدراسة التحقل من آثار تدريب 
اساسيات كرة السلة  علف تنمية المهارات 
الحركية للأطفا  الإناي في تركيا علف 

 المهارات الأساسية لكرة السلة

 علااف الساالة كاارة اساساايات آثارتاادريب
 كارة ل عباات الحركياة المهارات تنمية
 الناشئات السلة

 بيازيةةد بيوتةة   دراسةة 
Betul Bayazit 

2015(12) 
1 

 فيااة يباادا الااذي العماار الااي الوصااو  •
)  ماان التنااف  و اللعبااة فاي بالاشااتراك اللعباين

  سنة(  5-12
 بااااين فااااي طفيفاااة اخت فااااات هنااااك •

 .  التناف  بداية في البلدان
 علااااي التركيااااه فااااي اتفاااااق هناااااك •

 بعااااالا علاااااي اتفااااااق و المتعاااااه و التحفياااااه
 الكارة حجام تقليا )  مثا  التدريب استراتجيات

 ( السلة ارتفاع و اللعبين عدد و

 . بلدان 6 من فني خبير 16 عدد
 . مسحي وصفي

 كارة لعبة في المشاركين تقديم مرحلة دراسة
 ضااامن تصااانيفها تاام التاااي الاادو  فاااي الساالة
 لكرة الدولي الاتحاد اب  من دولة 20 افض 
 . السلة

 مان السالة كارة ال عباين البداية مرحلة
 . الخبراء نظر وجهة

 سةةةةةةةةانتو  دراسةةةةةةةة 
 (13)2017 تافار 

2 

 و بداة المهارات اداء و العمر بين ع اة هناك
 . الاوروبية المنافسات داخ  خبرة

 في مسجلة السلة كرة ناشئين فرق
 .الاوروبي الاتحاد
 .الوصفي

 كارة فاي العمر لمراح  النسبي التاثير تحلي 
 لمراكااه وفقااا المهاريااة الاداءات علااي الساالة
 . اللعب

 الساالة كاارة فااي للعماار النساابي التاااثير
 المهااااري الاداء علاااي سااانة 18 تحااات
 . اللعب لمركه وفقا

 وكةان  سيرجو دراس 
2017(14) 3 
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