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  معلى تعل استخدام أساليب تكنولوجيا التعليم تأثير
 لتلاميذ المرحلة الابتدائية بعض المهارات الحركية بمنهاج التربية الرياضية

 أ.د / نادية محمد الصاوي جعفر  )*(

 المقدمة ومشكلة البحث: 
ناوسببقة  اهبالالنلةباليلكانيلبانانببمةمقاوبانمبقاأصبحت النبم االنليميةيبلمالقةحفيبلماعالنيببقدالقلفيبمتاو بااولةبالي لااد نلببق ا  بم

لنليميةيبببلمالنببب ااخببباسالدبببلحملتاأابببملحا ببب لو ال قدببب ال  و قوبببقاييميةيبببقاولفيبببموقاافيبببعاولةمحبببقكالنينببب ال بببق لااد نببب اوبببنا
بهبالاادققاكقو او املمالنةفانلماأهااو امبلماعاايبق اللإوسبقنانلبقنال هلةبقتالنفل ةلمادللإ ملعيلملايسقعمالقليمااعمىايةاة اقمليليها

لنازوببلمالإةاببلمالنف صببلمالق امببلمادوبب دلي الن كيببتاعمببىاياقيببمالنياقببلما ببةالنةفببلاادلقمليدببلمانلببقنال اببقلا  ايببان ا يبب اللإولببق كا
ةقليدلماكقنبلمالنوطبةلمالن  اةبلملاادلنلةحيبعالنيةمبخاوبناخباسالقيقوبلاالنيمةيبلمالقحلمفبلملاادل هلةبقتالنلحب ا م بلمالنينب ادهبخانملمةيااق

ايثاا لاادهالاوناأنوهاأناجعيلااونالنةفلاايمةياانمةلمالنفيمليلكالنفل ةلمادا النليمااعالق لالاالنليميةيلمالقحلمفلملال قد ال 
اأصححال هلةقتابأقفقسالق املمال  لملئيلمادلنيمقةلمابهاايمثلااأاماوؤأ لكالن اياوحاومىايفيمتالنواادتحض هق.ا

لنللماناجيببلمالنبب اأببلمهقالنيببقداأاكا  ا عببقا النم بب اعا دبب ليي يلما  اأنالنثببالي اا(1991جااا ر د ااد ا م ااد  دةطب اا
كادببقئلااييميةيببلمانفيببصا ببلااأصببححاةم بب ا نيلببقاكببم ااكقومببلمايسببلحمتاعالنيةميببلماااا نيلببقاةم بب اةيببمالدببلحملتايلماناجيببقالنليمببيالاانمببا
ا(.اا6565لنليميةيلمانلتفييعاأهملفامحما ا)

دللجقويقكالقن ةلما  اأناأدمابالنليماا نو اوقزلساأكثب اقالنليماا قملليساأجلت ادددقئلاايلماناجيالولطقليد ن غااوناا
بإجعببقاا يبب النفيبب لليلكالنبب ايليمببعالالوبب النيةميببلمالنليميةيببلماوببنا ةببيصالندببقني اأببياعقاعالقببملليسا  النيبباتلاادنيببهاةفيبباتالقيمبباا

ا(91689ديمفيااديفيايمادادليالقليمااهاالنلمفيخادلنالء.ا)

 قايمليةسالن  يلمالن ياويلمالنيمةماوناق قالنلمليةسادلندقني الن اتميتهبقاعبنالنيمباتالن  اةبلمالنخب ىلاادلنب اقديلضةناا
لنخبااعاللإعلحبقلياأنالقيمبااهباالن كيبت الندقدبيلماعاتحفييبعاعةميبلمالنبليماابإخليبقلياأدبمابااوب  قليماادتهيئلمادبحلاالنم بقلانبهاتهلاا

القببليماا جعق يببقادنببيسادببمحيقلاادأناةلبباناوطببيةقدأوببهاوببناخبباسالنلببمليةساجعبب اأناةلبباناواقبب النلببمليةسالقحقأبب ادغبب القحقأبب لاا
ا(اا89:688(لاا)63605ةمفيخا نيلم.ا)اوقانللادنيق ا اوسلفيحاا

عمبىاأنااMaclean& Daniel (2003)  ماالين  وداي ا لاا(1001د اد ا م اد فار   دةلفبعاكبلااوبناا
 يببلمالن ياوببيلمانببهاديببتلكاعمةببم ادلنبب اوببناوببةملقالقسببقعم النفيقنببلماعاييمببياادييمبباالدببلحملتاأدببقني ال قدبب ال  اعاتببقسالن ا

                              
 جقويلمالنتققزةع.ا–كميلمالن  يلمالن ياويلما مقكااا–قساالننيقباا–أدلق اك  النيما)*(ا
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 يضالقلقليلكال  كيلمانلأوطةلمالن ياويلمادزياا االنييهالقليمةةانحااييمةلقاولةقا م  اصبيا للقا لإوبقنلما  ا زلنبلماعقوبلاالن هحبلما
افيبلماتحسبناعةميببقكالنليمبياادلنبليماادبقاةبؤااا  النالءالنوثببلالاااقليمةببةا يةميبقكاي اةبلما لوبناهبالالقلبقليلكلااديتدةبمادللخبافا

ميةيبلما مليجبلماكحب  اكةقاأوهاة لعخالنف دقالنف اةلما ةالقليمةةاد لييلمالنليميالااايثاةسلةي القليمةةالنلتلااعاد النيةميلمالنلي
ا(:86960لاا)(860681يحيقاقسلالهالااد نلق اةيلبراوناأكث النادقئلاالنليميةيلمانقعميلم.ا)

أنالدببلحملتال قدبب ال  اأصببححاوبب دلي اعالنليمببياالنم ببقوخاايببثاأنال قدبب اا(1000دااا ا الداا د  دةضببي اا
ا(18680ل  اكق للقلياييميةخاةلةيتا سةقكان ةم اايمهاأامالقلا كاللهقولمانمةمقه النمليلديلم.ا)

لقللقوببلااقمببقه الن  يببلمالن ياوببيلمالقببازماعمببىالنيببقتالنمليلدببخادةيلبببرااليسالن  يببلمالن ياوببيلمالنااببم القنبب   النبب اتحفيببعالنحمببقءاا
ديمفياااليدسالن  يلمالن ياويلماأهاادلجحقكالقيماالن  اةلملاادييلةماعةميلما  اداملكاص   ايمللخا لتفييعاأهملفالقمقه اكللالاا

ا(83:688نملاوياا)لقلقليلكادلقيقليفاالنلمليةساعمىايم يااللخبرلكالنليميةيلمانتياا انيقنيلمالنليميااايثايخةصالقيماانلاصيلا

  اأناأدساوبقاالقجبهالقحلبملىا  اييمةبهاعالنوطبةلمالن ياوبيلماهبخااThomas Jerry (1994)ياوبقساجب اادةباك اا
ا(ا19609لقلقليلكالندقديلمانميحلمادق قالنلمليةسال مةثلماعالن  يلمالن ياويلمادأدقنيحلقايسلاا جعق يقاعاهالالنطنن.ا)

أوببها ببمدنا يفيببقنالقلببقليلكالندقدببيلمانلبب  النيببمادلنليبب فاعمببىاوحببقالىاكببلااولببقلي ا اا(1002نااج جاارج   مدةضببي اا
ا(5:603يملناأناةنلاالنمقأئا  اوسلاىاعقساونالنالءال  كخ.ا)

ةببماوببنادو بب لانةيببلماأدببقني ايلماناجيببقالنليمببيااعاييمبباالقلببقليلكال  كيببلماعالق لاببلاالنليميةيببلمالقحلمفببلمانفيببماأج ةبب النيما
(لااعباتالنبمةنا83(ا)6336(لاادزةمب االياةب اعباتا)08(ا)6338نهىاأحممادقوخا)لنمليلدقكالنيمةيلماوملقااليلدلماكلااون:ا

ا(6336(الااعببت اأحمببمالنسببيما):8()6330عثةببقناونببةفىاعحببمامادهطببقتامحةببماعحببمال مببياا)(لاا63)ا(6336محةببماا)
(اسبنا6():633(لااأوب  امحةبماخب ا)69()6335)لنفلبقل(لااومقلياصالاعحما68(ا)6335عمىاأحممالقبردكا)(لاا81)

(لااهببق اأحمببما66(ا):633(لاانببقةتلاعحببماللخببقنعاأحمببما)86(ا):633(لااصببفقءاكقوببلااأببمفيق ا):(ا):633)ا  بب لهيااعمببخ
(لااعحبماماعحبمال مبياا1(ا)6339أحمماومنباليا  ب لهياا)(لاا00(ا):633(لاادنقءامحةااااسنا)06(ا):633عحمالنيقسا)
عاللإلييفيبقءادأدبف كاولبقئ اهبالالنيمةيبقكاعبنانقعميبلماأدبقني ايلماناجيبقالنليمبيااالا(85(ا)6383باعقاساع لقخا)محةمادلياق

ابمسلاىاأالءالقلقليلكال  كيلماوفيقليولمابأدمابالنليماا نو ا)لندمابالنلفيميما(.ا

ناخبباساوسببقعم القببليمااعمببىانلببااديبب ىالنحقاثببلماأنا دببلحملتال قدبب ال  انببهاادليا جعببقماكحبب اعالنيمةيببلمالنليميةيببلماوببا
د اليلكاجالو القلقلي القفيمولما نيلمانوهايمملا لقنلمالقيماوقكالنناييلمادلق ئيلمادكقنلماأألقساعةميلمالنليمالاادةيمالدبلحملتال قدب ا

ال  اعالنليمااأامالنة قالنليماالقيقص  .ا
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لنفيبببقئةاناعمبببىالنيةميبببلمالنليميةيبببلماعاتبببقسالن  يبببلمادعمبببىالنببب غااوبببناييبببمااديمببباماقببب قادأدبببقني النلبببمليةسا  اأناوبببقزلساا
لن ياويلما اةسلحمواناأدقني النلمليةسال مةثلما لااوسلة دناعاللإعلةقااعمىاأدمابالنليماا نو ا)لنط لالنمف خادلنمةبا ((ا

اا ا لمببب اعبببناولةبببلمالااديببب ىالنحقاثبببلماأوبببها  لاوبببقاراييمبببياالقلبببقليلكالندقدبببيلمابأدبببمابالنبببليماا نوببب انلمبببقاينبببححاولةبببلمالقيمببب
دااةللببقادلوةاقببقاوببنالقليمةببةاعاافببطاللخةببالكالنليميةيببلمانمةلببقلي ادااةللببقادأوببقولاانيفياوببالا ببمدليهااعاافببطاهببالاللخةببالكا

قال اقهقكالن  اةلمال مةثلمالن ايمعاا  اللإهلةبقتا قبليماانينبححاجبتلءلاأدقدبيقاعالنيةميبلمالنليميةيبلماحيبثاةنبححالقبليمااوطبقليك
نإوببهانيببمتايةحيببعالندببقني ال مةثببلماعالنلببمليةسادلنبب ا جعق يببقاعاعةميببلماييمةببهلااد نبب اوببناخبباسال ببق اقبب لليلكالنلمفيبباادلنلفيببايملاا
اييلةماعمىا جعق يلمالقليمااديمةيلماجالو اأحنيلماظل كاوطلملمالنحتث.ا

اقئااأوقتاتحفييعالنهبملفالن  اةبلمايفي اكةقا ا  النحقاثلمالنلث اونالقطلاكالن ايالجهاويمةخالن  يلمالن ياويلمادا
دلنليميةيلمانمليسالن  يلمالن ياويلما ق املمال  لملئيلملااديلةثلاا يبضاهبالالقطبلاكاعاقمبلماعبماالنبمليدسالندبحاعيلمادزياا النلثقنبلما

تحفييفيلقاوناخاسا الاادبمقاأنانمليسالن  يلمالن ياويلماأهملفامحما اجعكللإولقويق نفناسادلنمفيصالنطمةماعاالنيماةلمانملاويا
  اأناقحييبببلماأجبببتلءالنبببمليسا اوبببيلقالنببب لهنا اتحفيبببعاللهبببمفالق جبببااوملبببقاايبببثانبببااطال فقوبببقاعاوسبببلاىاأالءايمفيببباالنبببمليسا

القلقليلكال  كيلمانلأنيقباللجةقعيلمادوملقاك  النيم.ا

عاييمببياالقلببقليلكالندقدببيلماعاادعااببمدااعمبباالنحقاثببلمادااببمامحقدنببلماعمةيببلمادلاببم ايمقدنبب اأدببقني ايلماناجيببقالنليمببيا
ليياوببلماكبب  النيببمانلاويبباالق امببلماللإ لملئيببلملاادهببالاةاوببحاأةيببلمالنحتببثالققاببلاالنوبب النبباااانبب النحقاثببلما  النفييببقتا مليلدببللقال قنيببلما

ليمبياا يبضالنليميااوناخاساينةياا   و اييميةخا دبلحملتال قدب ال  اننملي فاعمىانقعميلما دلحملتاأدقني ايلماناجيقا
لنلناة النل  جخاونال لييلقز(اعاكب  النيبمانبمىاياويبااا-لنلة ة النل  جخاونال لييلقزا–لقلقليلكالندقديلما)يمةيصالنل  ا

النن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.ا

 أهداف البحث 
 يهد  هذا ال حث إلى التعر  دينى : 

ا-دقدببيلما)يمةببيصالنلبب   اعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكالناابب الدببلحملتالنبببر و النليميةببخا دببلحملتال قدبب ال  -8
انمىاياوياالنن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.اا(لنلناة النل  جخاوناللإلييلقزا-لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقز

لنحتث(نببمىاالنببليماا نوبب ا)لنة ةفيببلمالنلفيميمةببلم(اعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكالن دقدببيلما)قيببماأدببمابااابب الدببلحملت -6
 ياوياالنن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.ا

 ةاااب الدبلحملتاكبلااوبنالنببر و النليميةبخا دبلحملتال قدب ال  ادأدبمابالنبليماا نوب اعمبىاوسبلاىاأالءاالنف دق -0
  يضالقلقليلكالندقديلما)قيمالنحتث(انمىاياوياالنن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.ا
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 فروض البحث 

 دضاالنبببلما انبببقئيلما بببةالنفييقدبببةالنفيحمبببخادلنحيبببماانمة ةاعبببلمالنل  ةحيبببلماعاوسبببلاىاأالءالقلبببقليلكالندقدبببيلماياجبببمانببب -8
النلناة النل  جخاوناللإلييلقز(اعاك  النيمادننقلحالنفييقسالنحيما.اا-لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزا-)يمةيصالنل  

نمة ةاعبببلمالنضبببق ةلماعاوسببببلاىاأالءالقلبببقليلكالندقدببببيلماياجبببمانببب دضاالنببببلما انبببقئيلما بببةالنفييقدببببةالنفيحمبببخادلنحيببببماا -6
 لنلناة النل  جخاوناللإلييلقز(اعاك  النيمادننقلحالنفييقسالنحيما.اا-لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزا-)يمةيصالنل  

لندقدببيلمانمة ةبباعلةالنل  ةحيببلمادلنضببق ةلماعاوسببلاىاأالءالقلببقليلكااةلنحيببمةالنببلما انببقئيلما ببةالنفييقدببةاياجببمانبب دضا -0
 )قيمالنحتث(اعاك  النيمادننقلحاللمجةاعلمالنل  ةحيلم.ا

 مصطلحات البحث 

 :  تكنولوجيا التعليم
وييمببلمانلتفييببعاأهببملفالنيةميببلماهببخاظو ببقتاوللقوببلااةلفقعببلاانيببهالنفلبب اللإوسببق ادللجلببمالنحطبب اادل نببلمادنببعاأدببساعمةيببلما

ا  (89681)ااالنليميةيلماوناجقو ادنلةاة امخ جقتهقاوناجقو اآخ ظا.ا

 الحاسب الآلي: 
أدلوب اعبناق ةبعا لكب  ا خب ل((ادعمبما عةبق لاا-ويقلجبلماو كتةبلما-دابملكا) اخبقساتةاعبلمهااظجلقزا نل د اولاناونا

ا(اا8666  لو ال قد اةم تاوقاة ةملاللإوسقنظا.)

 :  التعليم القائم على الحاسب الآلي
دل فيقئعالنيةميلمانمةليماادنلنا ة ةفيبلماتهبمفا  اجيبلاالقبليماااهااأناالاال قد ال  امحلاالقيمااعايفيميمالقيماوقكا

الفقعلااو اجلقزال قد ال  ظ.ااوطقليكلمانيميلماعاعةميلمالنليمااوناخاسالنأكث ا جعق يلماحيثاةطقليكا

ا(8606:)

 أسلوب التعلم بالأمر: 
 يبب النفيبب لليلكاحيببثاةفيبباتالقيمبباا  ببق ااهببااظأدببماباةيلةببماعمببىالنياقببلمالقحقأبب  ا ببةايمحيلببقكالقيمبباادلدببل ق لمالقببليماا

ا(9369دةفياتالقليماا نالءانفيصظا)
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 :  بطةالدراسات المرت

(االيلدببلماعمالنهببقااابب الدببلحملتايلماناجيببقالنليمببيااعمببىاييمبباا يببضالقلببقليلكا08()6338أجبب كانهببىاأحمببمادببقوخا)ا
لدبلمالنليب فاعمبىاااب الدبلحملتايلماناجيبقالنليمبيااعمبىاييمباال  كيلما مليسالن  يلمالن ياويلمانمة امبلماللإعملاةبلمظلاادلدبللمن النمليا

لن  يبلمالن ياوبيلمانمة امبلماللإعملاةبلملاادلدبلحمو النحقاثبلمالقبمل النل ب ةللاادلأبلةم اعيميبلمالنحتببثا يبضالقلبقليلكال  كيبلما بمليسا
هااابب ا جعببقماعمببىاتحسببةا(ايمةيببا ا ننبب الندساللإعببملااادوببناأهبباالنملببقئ :الدببلحملتايلماناجيببقالنببليماانبب53عمببىاعببماا)

اوسلاىالنالءالقلقليااعاللجةحقزانييملماقيمالنحتث.ا

 ا(االيلدلماعمالنهقااا الدلحملتاللهيبراويميااعمىاييمباا يبضاولبقليلكاكب ا83()6336كةقاأج ة ازةم االياة اعاتا)ا
اويبميااعمبىاييمباا يبضاولبقليلكاكب  النيبمالنيمانمىاأقفقساوقاقحلاالقمليدلملاادلدللمن النمليلدلمالنلي فاعمىااا الدلحملتاللهيببر

(اوبناأقفبقسالن دوبلملاا63نمىاأقفقساوقاقحلاالقمليدلملاادلدلحمو النحقاثلمالقمل النل  ةللاادلألةم اعيملمالنحتثاعمبىاعبماا)
اةيص(.لنلما-ل دلفيحقسا-دوناأهاالنملقئ :النبر و النليميةخالقسلحمتانهااا ا جعقماعاييماالقلقليلكاقيمالنحتثا)لن وخ

أابب ا بب  و اييميةببخا دببلحملتالن دبباتاظا(االيلدببلماعمالنهببق63)ا(6336لنببمةنامحةببمااعحببمال ةيببما) يمةببقاأجبب ىاعبباءاا
لقلت كببلماعمببىاييمبباا يببضاولببقليلكاكبب  النسببملمانمتمفيببلمالند اوببنالنليمببياالندقدببخظلاادلدببللمن النمليلدببلماينببةياا بب  و اييميةببخا

مببىاييمبباا يببضاولببقليلكاكبب  النسببململاادلنلتنببيلاالقيبب عانببمىاياويبباال مفيببلمالند اوببنا دببلحملتالن دبباتالقلت كببلمادوي نببلماأابب  اع
(ايمةيبالاوبناياويباالننب اللخبقوساللإ لبملئخاوبنا03لنليمياالندقدخلاادلدلحمتالنحقاثالقمل النل ب ةللااد مبحاا باالنييمبلما)

لنحيبببمةةانمة ةببباعلةالنل  ةحيبببلمااقا بببةالنفييقدبببيةومليدبببلمالنم بببقكالقطببب كلما قميبببقلاادوبببناأهببباالنملبببقئ :ادجبببااانببب دقاالنبببلما انبببقئي
ادلنضق ةلماعاوسلاىالنالءالقلقلياادوسلاىالنلتنيلاالقي عاننقلحاللمجةاعلمالنل  ةحيلم.ا

أاب ا ب  و اييميةبخا دبلحملتااليلدبلماعمالنهبقاا(:8)ا(6330أج ااعثةقناونةفخاعحمامادهطقتامحةبماعحبمال مبياا)
قدبب ال  اعمبىاييمبباا يبضالقلببقليلكال  كيببلما بمليسالن  يببلمالن ياوبيلمانلاويبباال مفيبلمالند اوببنالنليمببياالن دباتالقلت كببلما الدبةلمال 

نمنبب اللخببقوساللإ لببملئخا دببلحملتالن دبباتالقلت كببلما الدببةلمال قدبب الندقدببخظلاادلدببللمن النمليلدببلماينببةياا بب  و اييميةببخا
  النسبملمادلنااب النةاةبلالاادلدبلحمتالنحقاثبقنالقبمل النل ب ةللااد مبحاا باال  انليماا يضالقلقليلكال  كيلماعالنل  النةقئ  لاادكب

دوناأهاالنملقئ :النببر و النليميةبخا دبلحملتالن دباتالقلت كبلما الدبةلمال قدب اللإ لملئخلاا(ايمةيالا نن اللخقوسا03لنييملما)
ان ياويلم.ال  انهااا ا جعقماعمىاييماالقلقليلكال  كيلماقيمالنحتثا مليسالن  يلمال

(ا مليلدببلماعمالنهببقظااابب ا بب  و اييميةببخا دببلحملتال سببقبال  اعمببىاوسببلاىا81()6336)النسببيمققوبب اعببت اأحمببماا
 ب  و اييميةبخا دبلحملتال قدب ال  النمليلدبلمالنليب فاعمبىاااب ااأالءا يضالقلقليلكالندقديلماعالنلب  النةبقئ  لاادلدبللمن 

دقديلماعالنل  النةبقئ  لاادلدبلحمو النحقاثبلمالقبمل النل ب ةللاادلأبلةم اعيمبلمالنحتبثاعمبىاعمىاوسلاىاأالءا يضالقلقليلكالن
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ةبببؤا النببببر و النليميةبببخالقفيببب لا دبببلحملتا(اققنحبببلما نف قبببلمالند ا لميبببلمالن  يبببلمالن ياوبببيلما نتقبببقزةعلاادوبببناأهببباالنملبببقئ :ا13عبببماا)
اكالندقديلماعالنل  النةقئ  .ا جعق يقاعمىاوسلاىاأالءا يضالقلقليلل قد ال  ااا لا

(ا مليلدبببلماعمالنهبببقاااببب لا ببب  و اييميةبببخا دبببلحملتال قدببب ال  اعمبببىا68)ا(6335كةبببقاقبببقتاعمبببىاأحمبببمالقببببردكا)ا
دببملماظ ميحيببقظادلدببللمن النمليلدبببلمالنليبب فاعمببىاااببب اا81وسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكالندقدبببيلمانممقأببئةاعاكبب  النفيببمتاتحببب ا

لقببمل النل بب ةلادلدببلحمتالنحقاببثالقلببقليلكالندقدببيلمانممقأببئةاعاكبب  النفيببمتلاا اعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالدببلحملتال قدبب ال 
دجببااالنملببقئ :ا(ايمةيببااوببنا أببئا ااالقسببلفيحلاا لجةيببلاا لجةقه ةببلمالنميحيببلملاادوببناأهبباا06عيمببلمالنحتببثاعمببىاعببماا)دلأببلةم ا

لماعالنفييببقسالنحيبببمااقسبببلاىاأالءا يبببضالقلببقليلكالندقدبببيلمانلببب  النفيبببمتانبب دقاالنبببلما انبببقئيقا ببةاللمجةببباعلةالنل  ةحيبببلمادلنضبببق ة
اننقلحاللمجةاعلمالنل  ةحيلم.ا

(االيلدببلماعمالنهببقاظاابب الدببلحملتال دببةال كالنليميةيببلما01)ا(6335)اMakasi,et..alاأجبب ااولقدببخادآخبب دنا
دأأببلةم اعيمببلماحمتالنحببقاثانالقببمل النل بب ةللاالنفيقئةببلماعمببىالنلةحيبباي اعاتحسببةالنفيببملي اعمببىاييمببااولببقليلكاكبب  النفيببمتالاادلدببل

ا لا جعق يقاونالنة ةفيلمالنلفيميمةبلمانبرتيلمالقاجاا اعمىاللإدةالولمالهقاا(اققنحقاونالناكاليادللإ لحلاادوناأهاالنملقئ :ال13لنحتثا)
اعمىاكلاالقلقتالن ارادويلقاوي نيقادا كيق.ا

لن ياوبيلما دبلحملتالنادبقئصااليلدبلماعمالنهبقاظيفييبلاااليسالن  يبلما(ا69()6335ومبقلياصبالاعحبمالنفلبقلا)ا يمةقاأج كا
دبلحملتالنادبقئصالنفقئفيبلمانبليماادأدبللمن النمليلدبلما مبقءا ب  و اييميةبخا الاظلنفقئفيلمانلمةيالكال مفيلمالنثقويلماونالنليمياالندقدبخ

لنحقاثببلمالقببمل النل بب ةللاادلأببلةم اعيمببلماادلدببلحمو ا يببضاولببقليلكالنلبب لالنةببقئ  انلمةيببالكال مفيببلمالنثقويببلماوببنالنليمببياال دقدببخ
 دبلحملتاياالندقدبخلاادوبناأهباالنملبقئ :النببر و النليميةبخالقفيب لا(ايمةيبا اوبنال مفيبلمالنثقويبلماوبنالنليمب63لنحتثاعمىاعبماا)

انل  ةحيلم.النادقئصالنفقئفيلمادقهاا ة ةفيلما جعق يلماعالنليماادتحسناوسلاىاأالءاولقليلكالنل  النةقئ  انن لااللمجةاعلمال

ظاابب ا بب  و اييميةببخا دببلحملتالنادببقئصالنفقئفيببلما)للهيبرويببميا(اا(ا مليلدببلماعمالنهببق6)ا(:633)اخبب اققوبب اأوبب  امحةببما
للجتءالن ئيسبخا بمليسالن  يبلمالن ياوبيلملاادلدبللمن النمليلدبلما عبملاا  تيبلمااقدب اآ ابإدبلحملتاعمىاجالو اييماا يضاولقليلكا

لقلقليلكالندقديلمانلب  النيبما بمليسالن  يبلمالن ياوبيلملاادلنليب فاعمبىاااب النبرتيبلماعمبىاجالوب اييمبااايفيميلماللهيبراويمياانليماا يض
يمةيببا ا ننبب ا(ا05لقلببقليلكالندقدببيلمانلبب  النيببملاادلدببلحمو النحقاثببلمالقببمل النل بب ةللاادلأببلةم اعيمببلمالنحتببثاعمببىاعببماا)

لحملتالنادبببقئصالنفقئفيبببلما)للهيببببراويبببميا(اكبببقناأكثببب ا جعق يبببقاعمبببىاييمببباالنببببر و النليميةبببخا دبببلندساللإعبببملاالاادوبببناأهببباالنملبببقئ :ا
القلقليلكالندقديلمانل  النيما مليسالن  يلمالن ياويلماوفيقليولما ندمابالنلفيميما.ا

نقعميبلما دبلحملتا يبضاأدبقني ايلماناجيبقالنليمبيااعمبىاييمبااظ(االيلدبلماعمالنهبقا:)ا(:633أج ىااسنا   لهيااعمبخا)ا
تانةبباباكميببلمالن  يببلمالن ياوببيلما نتقببقزةعظلاادأدببللمن النمليلدببلما مببقءا بب  و اييميةببخا دببلحملتا يببضاأدببقني اولببقليلكاكبب  النفيببم
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دوي نبببلمانقعميللبببقاعاجالوببب اييمبببااولبببقليلكاكببب  النفيبببمتانةمحبببلماكميبببلمالن  يبببلماقليبببما (اليلماناجيبببقالنليمبببياا)لنادبببقئصانقئفيبببلمالنسببب علمادا
(اققنبب ا نف قببلمالنثقويببلما13قببمل النل بب ةللاادأأببلةم اعيمببلمالنحتببثاعمببىاعببماا)لالنحقاببثادلدببلحمتلن ياوببيلماجقويببلمالنتقببقزةعلاا

 نلميلملاادوناأهاالنملقئ :النبر و النليميةخا دلحملتالنادقئصالنفقئفيلمادقهااعاتحسةاوسلاىالنالءال  كخادلنلتنيلاالقيب عا
انمةلقليلكالندقديلماعاك  النفيمت.ا

 مليلدببلماعمالنهببقاظاابب ا بب  و اييميةببخاوفيبب لابإدببلحملتالنادببقئصالنفقئفيببلماا(86)ا(:633ققوبب اصببفقءاكقوببلااأببمفيق ا)ا
 بب  و اييميةببخاوفيبب لابإدببلحملتالنادببقئصالنفقئفيببلماينببةيااعمببىاييمبباا يببضاولببقليلكااليسالن  يببلمالن ياوببيلملاادلدببللمن النمليلدببلما

لقلببقلياادلنلتنببيلاالقيبب علاادلدببلحمو اانليمببياا يببضاولببقليلكااليسالن  يببلمالن ياوببيلملاادوي نببلمااابب النبرتيببلماعمببىاوسببلاىالنالء
ةببؤا النبببر و اللإعببملاالاادوببناأهبباالنملببقئ :اا(ايمةيببا ا ننبب النثببق 63لنحقاثببلمالقببمل النل بب ةللاادلأببلةم اعيمببلمالنحتببثاعمببىا)

ا ياويلم.النليميةخابإدلحملتالنادقئصالنفقئفيلمااا لا جعق يقاعمىاوسلاىالنالءالقلقلياادلنلتنيلاالقي عا مليسالن  يلمالن

دأا هبقاعمبىاييمباا(ا مليلدبلماعمالنهبقاينبةيااوم اوبلمالنادبقئصالقليبما ا66():633كةقاققو انقةت اعحبماللخبقنعاأحمبما)ا
اوم اوبببلما دأدبببللمن النمليلدبببلمالنليببب فاعمبببىاااببب يبببضالقلبببقليلكال  كيبببلما بببمليسالن  يبببلمالن ياوبببيلمانلمةيبببالكالق امبببلماللإعملاةبببلمظلاا

لاىالنالءالقلبقلياانبحيضالقلببقليلكال  كيبلما ببمليسالن  يبلمالن ياوبيلملاادأدببلحمو النحقاثبلمالقببمل ادأا هببقاعمبىاوسببلنادبقئصالقليبما ا
لندساللإعبملاالاادوبناأهباالنملبقئ :ايفباقاللمجةاعبلمالنل  ةحيبلمالنب اأدبلحمو ايمةيبا ا ننب اا(15لنل  ةلاعمبىاعيمبلماقالولبقا)

بالنليماا نوب اعاوسبلاىالنالءالقلبقلياانبحيضالقلبقليلكال  كيبلمالنادقئصالقليما اعمىاللمجةاعلمالنضق ةلمالن اأدلحمو اأدماا
ا مليسالن  يلمالن ياويلم.ا

لنليمبياالقمعةبلمالدبلحملتا يبضاددبقئلاايلماناجيبقااظنيقنيبلما(االيلدبلماعمالنهبق06():633)اأج ااهق اأحمبماعحبمالنيبقسا
ننبباالنببحلاظلاادلدببللمن النمليلدببلمالنليبب فاعمببىالقلببقليلكالندقدببيلمانلبب  النسببملمانملاويبباالا يببضا لإأببقليلكاعمببىاوسببلاىاأالء

ددبببقئلاايلماناجيبببقالنليمبببياالقمعةبببلما لإأبببقليلكاعمبببىاوسبببلاىاأالءا يبببضالقلبببقليلكالندقدبببيلمانلببب  النسبببملمانيقنيبببلمالدبببلحملتا يبببضا
يمةيبببالا ننببب الندسا(ا66دلدبببلحمتالنحقابببثالقبببمل النل ببب ةللاادأأبببلةم اعيمبببلمالنحتبببثاعمبببىاعبببماا)نملاويببباالننببباالنبببحلالاا

عملااابممليدلمالنولاانمناا نتققزةعلاادوناأهاالنملقئ :الدلحملتا   و الن دباتالقلت كبلمانبهاااب االنبلما انبقئيلماعمبىاوسبلاىاللإ
امةلقليلكالندقديلماعاك  النسملم.انلنالءالقلقلياا

لببقلياا مليلدببلماعمالنهببقااابب ا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىاوسببلاىالنالءالقا(00():633ققوبب ادنببقءامحةببااااسببنا)ا
دلقيبب عاعاكبب  النسببملمانببمىاققنحببقكاكميببلمالن  يببلمالن ياوببيلملاادأدببللمن النمليلدببلمالنليبب فاعمببىااابب ا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىا

لاادأدبببلحمو النحقاثبببلمالقبببمل النثقنثبببلما لميبببلمالن  يبببلمالن ياوبببيلمادلقيببب عاعاكببب  النسبببملمانبببمىاققنحبببقكالنف قبببلموسبببلاىالنالءالقلبببقلياا
دوببناأهبباالنملببقئ :اةببؤا ا دببلحملتا(اققنحببلما نف قببلمالنثقنثببلما لميببلمالن  يببلمالن ياوببيلما مببقكا نفيببقه  لاا13قالولببقا)لنل بب ةلاعمببىاعيمببلما

ال قد ال  ااا لا جعق يقاعمىاوسلاىالنالءالقلقلياادلقي عاعاك  النسملم.ا
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لقملبق(اعاييمياا يضامحلباياكاظاا ا دلحملتال قد ال  اااليلدلماعمالنهقا(1()6339أج ىاأحمماومناليا   لهياا)ا
لنمليلدببخانلبب  النفيببمتانمة امببلمالنثقواةببلمادأدببللمن النمليلدببلمالنليبب فاعمببىااابب ا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىاوسببلاىاأالءا يببضا

ققنحببقا ننبب ا(ا93لقلببقليلكالندقدببيلمادلنلتنببيلاالقيبب عاعاكبب  النفيببمتلاادأدببلحمتالنحقاببثالقببمل النل بب ةلاعمببىاعيمببلماقالولببقا)
سالنثقوااادوبناأهباالنملبقئ :النببر و النليميةبخابإدبلحملتال قدب ال  انبهاااب لا جعبقماالسا انبقئيقاعمبىاتةاعبلمالقلبقليلكالندا

ابمملق(اك  النفيمتانلاوياالنن الندسالنثقواا.ا

لإنلب د الا دبلحملتالنللبقباأاب ظ مليلدبلماعمالنهبقا(ا85()6383ققتاعحماماعحمال مبياامحةبمادليابقباعبقاساع لقبخا)ا
اليلدلماوفيقليولملاادأدللمن النمليلدلماوفيقليولماااب ا دبلحملتاالناليقخالقبرو اعمخا يضاجالو النليماا مليسالن  يلمالن ياويلمدلنللقبا

لنللببببقباللإنلبببب د ادلنللببببقبالنبببباليقخالقبببببرو اعمببببىاييمبببباالنلطببببلياكالنلمليةسببببيلمادلندوببببقماعالنلة ةمببببقكالنحمويببببلما ببببمليسالن  يببببلما
(اققنحلما نف قلمالند ا لميلمالن  يبلمالن ياوبيلما11متالنحقاثقنالقمل النل  ةللاادأألةم اعيملمالنحتثاعمىاعماا)لن ياويلملاادلدلح

 نسقالكاجقويلمالقمانيلملاادوناأهباالنملبقئ :النللبقباللإنلب د انبهاااب ا جعبقماعمبىا يبضاجالوب النبليماا بمليسالن  يبلمالن ياوبيلما
اوفيقليولما نللقبالناليقخالقبرو .ا

 :  الإستفادة من الدراسات المرتبطة
 دببلفقاكالنحقاثببلماوببنالنمليلدببقكالق يحةببلماعا خليببقليالقببمل ادعيمببلمالنحتببثلاادلندببماباللإانببقئخاكةببقا دببلفقاكاوببناا

اولقئ النمليلدقكالق يحةلماعمماومققطلماديفس اولقئ النمليلدلمال قنيلم.ا

 :  إجراءات البحث

 :  منهج البحث
لنل ب ةلاولحيببلمالنلنبةياالنل ب ةلالمجةباعلةا ابملةقاا ةحيببلمادلنخب ىاوبق ةلما لةحيبعالنفييببقسا دبلحمو النحقاثبلمالقبمل اا
احيمااد ن اقمقدحلهانةحييلمالنحتث.النفيحمخادلن

 :  عينة البحث
 خل كاعيملمالنحتثا نة ةفيبلمالنيةمةبلماوبناياويباالننب النسبقاساللإ لبملئخابممليدبلمالنوب انؤنبؤاللإ لملئيبلمابإاللي اغب باا

(ايمةيبالاوبنا09لااايبثا مبحاا بااعيمبلمالنحتبثالندقدبيلما)6383/6338يميةيلمابمتقن بلماللإدبلممليةلماعالنيبقتالنمليلدبخالنل
(اياويببااو وببىلاادلدببلحمتاعببماا1(ادقببمارالدببلحيقااعببماا)%06.63(ايمةيببالا)تلةبب النحتببث(ا مسببحلماوئاةببلماقببمليهقا)863)
(ايمةيالارايفيسيةلاا  اتةباعلةاولسبقدةلةا63ثالندقديلما)(ايمةيالانممليلدلماللإدلةاعيلماد ان اأصحت اعيملمالنحت86)

ا(اياويا.ا83أاملةقاا ةحيلمادلنخ ىاوق ةلماقالتاكلااوملقا)
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 وقد وقع اخت ار ال احثة دينى هذه المدرسة للأس اب التال ة:

ايالن اأجلت ال قد ال  ادللإولق كاللخقصلما نحتثا قمليدلم.ا -

 يةحيعالنحتث.اوالنفيلما اللي القمليدلماعمىا -

 دلم.ال ول قتالنلاويااعالنمليا -
دققوبب النحقاثببلمابإجبب لءالنل ببقوسا ببةاأنبب لااعيمببلمالنحتببثاعالقل بب لكالنبب اقببماةلببانالهببقااابب اعمببىالقل بب النل بب ةلاوثببلاا

ا–مباليلعةادلنب جمةالنفيبملي النيضبميلمانا–لقل ب لكالنحمويبلما)لنسب علماللإولفيقنيبلمالنمةا:النسن:النةاس:النازنادلناكقءاد يضااول  لك
اقبلمادقبا النلنباة النل  جبخاا-دب علمالنلةب ةناك  جبخا لإلييلبقزا-و دولماللجامادلنفحا(ادلقلقليةلما)د علمايمةبيصالنلب  ا-لن أققلم

لنثحبقك(انخخلحبقليلكاقيبمالنحتبثاقحبلاا دبلحملولقا-ديط النحقاثبلما  ا نهبقاققوب ابإجب لءالقيبقواكالنيمةيبلما)لننبمق لإلييلقز(لاا
ا(اةاوتقنا ن ا6(لاا)8ساديلقنؤاعيملمالنحتثلاادللجمدنةا)عااقو

 (1جدول  
 تجاي  أفراد د نة ال حث في معدلات النمو

 الذلاء( -الوزن -الطول - الدن

 ال  ان

 

 المتغجات

 وحدة الق اس
المتوسط 
 ا دابي

الإنحرا  
 المع اري

 معام  الإلتواء الوس ط

ا3.99ا88.03ا3:.3ا88.60النسملم الدن

ا3.11ا811.63ا:1.9ا819.19ادا الطول

ا3.59ا6:.16ا0.13ا10.50اك ا الوزن

ا3.56ا08.33ا6.68ا06.63االيجلم الذلاء

ا-لنبازنا-لنةباسا-(اأنا ي اقيااويقواكاللإنلالءاننب لااعيمبلمالنحتبثاعاويبم كالنمةباا)لنسبن8ةلضحاوناللجمدسا)ا
ا(ادقاةط ا  ااقوساعيملمالنحتثاعاهالالقل  لك.ا0قايمتن اوقا ةا) أنهااأا(3.9963.65لناكقء(اي دلا اوقا ةا)
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 (1جدول  
 ال دي ة والمهارية ق د ال حث تجاي  أفراد د نة ال حث في المتغجات

 ال  ان

 

 المتغجات

وحدة 
 الق اس

المتوسط 
 ا دابي

الإنحرا  
 المع اري

 الوس ط
معام  
 الإلتواء

دي ة
ال 

 

ا3.66ا5.68ا3.90ا5.51اثاويلمااولفيقنيلمالنس علماللإ

ا3.96ا81.63ا6.06ا86.66او االنفيملي النيضميلمانماليلمالن لوخا

ا3.56ا818.3ا86.33ا811.66ادااالنفيملي النيضميلمانم جمةا

ا:3.6ا88.00ا8.60ا88.56اثاويلماالن أققلما

ا3.61ا1.63ا:6.9ا9.66اداااو دولماللجامادلنفحاا

ارية
المه

 

ا3:.3ا9.56ا8.06ا9.90اثاويلمااايصاعاخصاوسلفييااد علمالنلمة

ا3.90ا1.33ا1:.6ا1.16اعماااد علمالنلة ة النل  جخا لإلييلقزا

ا8.56ا8.33ا8.33ا8.66االيجلمااقا النلناة النل  جخا لإلييلقزا

ا3.61ا33.:ا8.69ا08.:او اقا النلناة النل  جخا لإلييلقز

(ا3.6168.56يببقواكاللإنلببالءانمةل بب لكالنحمويببلمادلقلقليةببلماي لدابب اوببقا ببةا)(اأنا يبب اقببيااو6ةلضببحاوببناللجببمدسا) 
ا(ادقاةط ا  ااقوساعيملمالنحتثاعاهالالقل  لك.ا0±أىاأنهقايمتن اوقا ةا)

ماقيباالقلقليةبلمادالنحمويبلماداثالنل  ةحيبلمادلنضبق ةلماعاول ب لكالنمةباابإج لءالنللبقنؤا بةاتةباع النحتباكةقاققو النحقاثلما
ا(اةاوتقنا ن .ا1(لاا)0لنحتثلاادةيلبراهالالنفييقسابمثق لمالنفييقسالنفيحمخانن لااللمجةاعلةالنل  ةحيلمادلنضق ةلملاادللجمدنةا)
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 (7جدول  
 دالة الفروق    المجمودت  التجري  ة والضا طة في معدلات

 الذلاء( -الوزن -الطول -النمو  الدن

 ال  ان

 

 المتغجات

 مودة التجري  ةالمج وحدة الق اس

 10ن=

 المجمودة الضا طة

 10ن=

 

 ق مة "ت"

 ع م ع م

ا3.55ا3.68ا88.53ا3.16ا88.16النسملماالنسنا

ا3.98ا0.58ا819.50ا0.69ا811.86ادااالنةاس

ا3.60ا0.31ا10.66ا6.96ا16.33اك ااالنازنا

ا3.59ا0.61ا06.13ا8:.0ا08.53االيجلماالناكقء

  15101=0507ق مة "ت" الجدول ة دند مدتوى 

 ببةاللمجةبباعلةالنل  ةحيببلمادلنضببق ةلماعاا3.36عببمتادجببااانبب دقاالنببلما انببقئيلماعمببماوسببلاىا(ا0ةلضببحاوببناللجببمدسا)ا
الناكقء(ادقاةط ا  ايلقنؤاأن لااتةاع النحتثاعاهالالقل  لك.اا-لنازنا-لنةاسا-ويم كالنمةاا)لنسن
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 (2جدول  
 في المتغجات ال دي ة والمهارية والضا طة لة الفروق    المجمودت  التجري  ةدلا

 ال  ان                             

 

 المتغجات

وحدة 
 الق اس

 المجمودة التجري  ة

 10ن=

 المجمودة الضا طة

 10ن=
 ق مة

 "ت"
اماتامات

مويلم
لنح

ا

ا3.69ا:3.1ا5.51ا3.66ا8:.5اثاويلماالنس علماللإولفيقنيلما

ا3.06ا8.60ا86.00ا:8.1ا86.83او ااوخلنفيملي النيضميلمانماليلمالن ل

ا3.53ا6.63ا810.63ا6.33ا816.33ادااالنفيملي النيضميلمانم جمةا

ا3.51ا3.66ا88.68ا6:.3ا6:.88اثاويلماالن أققلما

ا3.68ا8.68ا9.61ا8.05ا9.86اداااو دولماللجامادلنفحا

قليةلم
لقل

ا

ا3.08ا:3.1ا9.15ا3.98ا9.99اثاويلمااد علمالنلمةيصاعاخصاوسلفيياا

ا3.16ا8.13ا9.33ا8.56ا3:.1اعمااد علمالنلة ة النل  جخا لإلييلقزا

ا3.03ا8.33ا8.53ا8.33ا8.63االيجلماالنل  جخا لإلييلقزاااقلمالنلناة 

ا3.51ا8.86ا63.:ا:8.0ا86.:او االنل  جخا لإلييلقزالنلناة اقا 

ا6.838=3.36قيةلماظكظاللجمدنيلماعمماوسلاااا

 بببةاللمجةببباعلةالنل  ةحيبببلمادلنضبببق ةلماعاا3.36تادجبببااانببب دقاالنبببلما انبببقئيقاعمبببماوسبببلاىا(اعبببم1ةلضبببحاوبببناللجبببمدسا)
القل  لكالنحمويلمادلقلقليةلماقيمالنحتثادقاةط ا  ايلقنؤاللمجةاعلةاعاهالالقل  لك.ا

 أدوات جمع البيانات: 

 : الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:  أولاا 

اللجسا.اجلقزالن دلقو انفييقساقاسا -

 أجلت ااقد اآ . -
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 ادقعلما ةفيقف -

 وسة  اخطحيلماومليجلما نسلمية .ا -

 ويتلناقلاويقة انفييقسالنازن.ا -

 (اأدةال ك.اCDأق لصاومتلما) -

 أ ةصالنفييقس.ا -

 ك لكاةماوفيقساص  اققواويلم.ا -

 (8ثانيا: الإختبارات البدنية: ملحق )

ا خلحقلياليوخاك  ا عةلمانقنىاوسقنلم.ا -8

 ضاونالنثيقب.ا خلحقليالناا الني ة -6

 ت(اونالنحمءالنيق .ا03 خلحقليالنيمدا) -0

 اbaroow (3 x4.5)الحقلياللج االنتجتلجخا ة ةفيلما ليد خ -1

  خلحقلياانياللجامانلأوقتاونالناقاف.ا -6

 (6) ثالثا: الإختبارات المهارية: ملحق

ا خلحقلياد علمايمةيصالنل  اعاخصاوسلفييا.ا -8

 ثاويلم.اا53 خلحقلياد علماتم ة اعمىال قئصاعا -6

 لنل  جخاوناللإلييلقز.اااة  خلحقليااقلمالنلن -0

 لنل  جخاوناللإلييلقز.اا خلحقلياقا النلناة  -1

 (0رابعا: إختبار الذكاء المصور: ملحق )

(ادؤل انفييقسالنفيملي اعمىايبملدسالننباليا53(ادةلضةناهالاللإخلحقليا)0():891أعماهالاللإخلحقلياأحممازكخاصقلحا)
للببقا ببحيضاوببناايببثالنلطببق لماأداللإخببلافادقببمارا دببلحملولماعالنيمةببماوببنالنمليلدببقكادينببالياا كببلمالنأببلقسادعاقلناهميببلما

ا(اايثاةيماأوس اللإخليقليلكانفييقسالناكقءاغ النمف خ.ا06(لاا):(لاا)1لنيمةيلماعاللمجقسالن ياوخا)
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 الثبات( للإختبارات قيد البحث:  -المعاملات العلمية )الصدق

 أولا: معامل الصدق: 

ا86 أبئقانلب  النيبماتحب اا86نمقالدلحمو النحقاثلماصبمقالنلةبقةتا بةاتةباعلةا ابملةقاديبت ا) سقباويقولاالن
نبلمادرااسقباا يمةيالا نن النسقاساللإ لملئخ(لااا86دلنخ ىاتةاعلماغ اديت ا)عيملمالنحتثاللإدلةاعيلمادعماهقادملم(ا

ا(اةاوحا ن .ا6حمويلمادلقلقليةلماقيمالنحتثلاادللجمدسا)لنف دقا ةاللمجةاعلةالقةيت ادغ القةيت اعاللإخلحقليلكالن

 (7جدول  
 في الإخت ارات ال دي ة والمهارية ق د ال حث دالة الفروق    المجمودت  المم زة وغج المم زة

 ال  ان
 

  الإخت ارات

وحدة 
 الق اس

 المجمودة المم زة

 17 ن=
المجمودة غج المم زة 

ق مة  17ن=
 "ت"

 ع م ع م

مويلم
لنح

ا

ا7571ا3.66ا5.59ا3.05ا6.68اثاويلماالنس علماللإولفيقنيلما

83.66ا:8.6ا86.33ا8.93ا68.96او االنفيملي النيضميلمانماليلمالن لوخا
ا*

853.3ادااالنفيملي النيضميلمانم جمةا
ا3

83.3
ا3

ا*5.65ا6.63ا813.33

ا*1.06ا3.51ا88.98ا3.16ا83.80اثاويلماالن أققلما

ا*0.59ا8.61ا9.33ا6.63ا6:.88ادااااو دولماللجامادلنفحا

قليةلم
لقل

ا

83.11ا8.69ا9.30ا:3.0ا1.15اثاويلمااد علمالنلمةيصاعاخصاوسلفيياا
ا*

د علمالنلة ة النل  جخا
ا لإلييلقزا

ا*66.:ا8.10ا3:.1ا0.38ا86.13اعما
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 ال  ان
 

  الإخت ارات

وحدة 
 الق اس

 المجمودة المم زة

 17 ن=
المجمودة غج المم زة 

ق مة  17ن=
 "ت"

 ع م ع م

لنل  جخااقا النلناة 
ا لإلييلقزا

:86.8ا8.88ا8.93ا8.96ا88.33االيجلماا
ا*

  جخالنلاقا النلناة 
ا لإلييلقزا

ا86.39ا8.11ا63.:ا::.8ا81.96او ا

*دال دناااااااااد                                                     15027=0507ق مااااااااة "ت" الجدول اااااااااة دنااااااااد مداااااااااتوى 
 0507مدتوي

لإخلحقليلكاعالادغ القةيت ا ةاللمجةاعلةالقةيت ا3.36(ادجااان دقاالنلما انقئيلماعمماوسلاىا6ةلضحاوناللجمدسا)
النحمويلمادلقلقليةلماقيمالنحتثاننقلحاللمجةاعلمالقةيت ادقاةط ا  اصمقاللإخلحقليلك.ا

 ثانيا: معامل الثبات 
وببب  اأخببب ىا سبببقباويقوبببلاالنثحبببقكاد نببب اعبببناق ةبببعايةحيبببعاللإخلحبببقليلكالنحمويبببلماا عقايبببلمارا دبببلحملتاق ةفيبببلمالنلةحيبببعاما

(اأياتلااد نبب ا0لنييمببلما فقصببلاازوببنياقببملي ا)عمببىاوفببساعيلماما عببقا النلةحيببعادببلةاللإادلقلقليةببلمادلنبباكقءالقنببالياعمببىاأنبب لاالنييمببلم
(اأياتاوبنالنلةحيبعالندسلااما83وب دليا) خلحقليالناكقءالقناليانفيبمارالنلةحيبعالنثبق ا يبمااأوقا نمسحلمانخخلحقليلكالنحمويلمادلقلقليةلملا

ا(اةاوحا ن .ا5رااسقبالنلييحقطا ةاولقئ النلةحيفيةالندسادلنثق لاادللجمدسا)
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 ( 1جدول  
 17ن =    معام  الث ات للاخت ارات ال دي ة والمهارية ق د ال حث                          

 ال  ان
  الإخت ارات

وحدة 
 الق اس 

 ق مة "ر" لتط  ق الثانيا التط  ق الأول
 ع م ع م 

مويلم
لنح

ا

3.156ا310ا5.58ا3.66ا5.59اثاويلماالنس علماللإولفيقنيلما
ا*

68:.3ا8.09ا:86.6ا:8.6ا86.33او االنفيملي النيضميلمانماليلمالن لوخا
ا*

3.500ا6.33ا816.3ا6.63ا813.33ادااالنفيملي النيضميلمانم جمةا
ا*

ا66:.3ا3.69ا88.56ا3.51ا88.98اثاويلماالن أققلما

39:.3ا8.00ا9.66ا8.61ا9.33اداااو دولماللجامادلنفحاا
ا*

قليةلم
لقل

ا

16:.3ا8.16ا1.91ا8.69ا9.30اثاويلمااد علمالنلمةيصاعاخصاوسلفيياا
ا*

د علمالنلة ة النل  جخا
ا لإلييلقزا

3.558ا:8.5ا9.33ا8.10ا3:.1اعما
ا*

لنل  جخاااقلمالنلناة 
ا لإلييلقزا

3.160ا8.69ا6.33ا8.88ا8.93االيجلما
ا*

لنل  جخااقا النلناة 
ا لإلييلقزا

*ا8.66ا16.:ا8.11ا63.:او 
ا3.519

 0507*دال دند مدتوي                               05712=0507ق مة "ر" الجدول ة دند مدتوى 
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دلنثبببببق ا بببببةالنلةحيفيبببببةالندساا3.36عمبببببماوسبببببلاىاادجببببباااعاقبببببلما لييحققيبببببلماالنبببببلما انبببببقئيق(ا5ةلضبببببحاوبببببناللجبببببمدسا)ا
انخخلحقليلكالنحمويلمادلقلقليةلمادقاةط ا  ااحقكاللإخلحقليلكاعممالنلةحيع.ا

أوقا خلحقليالناكقءالقناليانفيمارااسبقبالننبمقاللخبقصا بهاعبناق ةبعااسبقباللجباليالن  ييبخاقيقوبلاالنثحبقكا)لننبمقاا
ا(اةاوحا ن .ا:لنالتي(ادللجمدسا)

 لذاتي(الصدق ا -( المعاملات العينم ة  الث ات7جدول  
 17= ن    لإخت ار الذلاء المصور    

 ال  ان 

 الإخت ار 

وحدة 
 الق اس 

معام   التط  ق الثاني  التط  ق الأول 
 الث ات 

الصدق 
 الذاتي

 ع م ع م

ا3.186ا3.569ا:1.0ا00.33ا1.58ا06.63االيجلما الذلاء المصور 

مدتوى * دال دند       05712=0507ق مة "ر" الجدول ة دند مدتوى 
0507 

(ادببقا3.186(اأناللجبباليالن  ييببخاقيقوببلاالنثحببقكا)لننببمقالنببالتي(ا خلحببقليالنبباكقءالقنبباليا مببحا):ةلضببحاوببناللجببمدسا)
اةط ا  اصمقاهالال خلحقليانيةقاةفييس.

 البرنامج التعليمي باستخدام الحاسب الآلي المقترح : 

 الهدف من البرنامج التعليمي : 
 دببلحملتال قدبب ال  ا  اييمببياا يببضالقلببقليلكالندقدببيلمانلبب  النيببمابمملببق(الن  يببلمالن ياوببيلماةلببمفالنبببر و النليميةببخا
انلاوياالنن النسقاسال  لملئخ.

 أسس وضع البرنامج التعليمي : 

او لعق اخنقئصالنلاوياادلاليقجقتهاالنحمويلمادلنمفسيلمادل  كيلم. -8

 أناةلمقد امحلاىالنبر و او اقمليلكالنلاويا. -6

 ةلساا نحسققلمادلنسلانلم.أنا -0

 أناةسقعمالنبر و اعمىاتحفييعاوحمأالنلفقعميلما ةالنلاويا. -1
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 أناةليحالنبر و ان صال أ لكادلقةقليدلمانللاالنلاويااعادق ادلام. -6

 أناةلةيتالنبر و ا نلطاةعادللإثالي . -5

 الق ك .أناة لعخاوحمأالنلملي(اعامحلاىالنبر و اونالنسللاا  النني لاادونالنحسيصا   -:

 محتوى البرنامج التعليمي : 
يلبببراعةميببلماتحمةببمامحلبباىالنبببر و اوببنالنيةميببقكالننببيحلملاادلنبب اتمثببلااأةيببلماكحبب  اجببملتلااديلةثببلاايمبب الننببيا لماعالخليببقلياي

ان اللخةببالكالنفميببلمادلنليميةيببلمادلنلببمليةحقكاعمببىاكببلااولببقلي اوببنالقلببقليلكالندقدببيلمالقفيبب لي اعمببىالننبب النسببقاسال  لببملئخلاادكبب
النليميةيلمالن اةلضةملقا   و ال قد ال  ادلناااةي ضاوناخانه.تحمةمالنادلكادلنادقئلاا

اولقلي ايمةيصالنل  . -8

اولقلي النلة ة النل  جخاوناللإلييلقز. -6

اولقلي النلناة النل  جخاوناللإلييلقز. -0

 أسس تصميم نظام العرض بالحاسب الآلي:
قليلكالندقدبببيلماعاكببب  النيبببمانلاويببباالننببب النسبببقاساللإ لبببملئخاعمبببىاهيئبببلماعمبببماينبببةيااد اخبببقسالللببباىالنليميةبببخانمةلببب

ا(انمي ضاعمىالنلاوياا دلحملتال قد ال  اد ن ادنفيقتانلأدسالنيمةيلمالنلقنيلم:CDلدةالولماييميةيلما)ق صاومو ا

اتحفييعاللهمفاونالنبر و النليميةخ. -8

 ةاليانم  يلمالن ياويلماعاتقساك  النيم.و لعق ايسمسلاالنالءالقلقلياااس اوقادليااعالقملق(الق -6

 لخليقليااليجلمالننالنادد علماأالءالقلقلي اديل لليهق. -0

 (انسلانلماوفيمهاديالن لاعا ي ال قدحقكال نيلم.CDلدلحملتالنفي صالق نا) -1

 و لعق النلاقي القمقد انمي ض. -6

 .Windows Xpرايط يلااهالالنبر و اعمىا -5

وبنااPower Point Xpما ب  و ااWindows Xpةلاايط يلاالنببر و اعمبىاانماصاسا  اأنضلااوطقهم اجع اأن -:
 (ا اصلم.20خاساأقألماع ضاكح  ا)

 و لعق القلقنالقائااقطقهم النبر و النليميةخ. -1
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 تصميم البرنامج التعليمي:

(الإاخقنبهاCD صاوب نا)ققو النحقاثبلما لتاةبلااأب ةصالنفيبمةاالقنبالياناعبلاكب  النيبمالقةيبتةناعالنالءالقلبقلياا  اقب -8
عال قدب ال  الإعبملاهقاكبخاةبلاااWindows Movie Makerعال قدب ال  لاادويقلجللبقاعبناق ةبعا ب  و ا

ا.Power Point اخقلهقاعا   و ا

درا ولبق(ادويقلجبلمالن دباتاعبناق ةبعااScannerرا اخقسالنناليادلن داوقكاعناق ةعا دلحملتاجلبقزالقسبحالنضبائخا -6
لاادقبمارا اخبقساونباصالنطب لانة ةفيبلمالنالءانمةلبقليلكالندقدبيلمادلنلبمليةحقكاللخقصبلماAdobe Photoshop ب  و ا

 .Power Point لمةيلمالقلقليلكالندقديلماقيمالنحتثاعناق ةعالنلس يلاالنناتياوناخاسا   و ا

مقدب اوب اوثبلااهبالاققانهاوناخقصيلماع ضالنحيق كابأدبماباةلاPower Pointرادو امحلاىالنبر و اعمىا   و ا -0
 لنبرلو النليميةيلملاادلن اييةلااعمىاجابال ولحقل.

لدلحمو النحقاثلماويةلاالنلةحياي اللخقصا قمليدلمادومقدحلماللإوقء ااب اةلسبلانملاويبااوطبقهم ا اوبالاةتلاادهبالا -1
 لقيةلاالالليالقمي اوحقأ  لاادقمادقعما ن اعايمفياالنبر و اعمىالنلاويااقيمالنحتث.

 وب التعليمي المستخدم:الأسل
لدبببببلحمو النحقاثبببببلماأدبببببمابالنادبببببقئصالنفقئفيبببببلما)لنببببببر و النليميةبببببخا  قدببببب ال  (اوببببب اياويبببببااللمجةاعبببببلمالنل  ةحيبببببلملاا

ادأدلحمو اللمجةاعلمالنضق ةلماأدمابالنليماا نو اوناقحلااويماالنفنلا.

اللإققليالنليميةخانلمفياالنبر و :

لمانمةلببقليلكاقيببمالنحتببثاقحفيببقاقملببق(الن  يببلمالن ياوببيلملاادقببماكقوبب ا القبب اانببلةاققوبب النحقاثببلما اوبب النااببملكالنليميةيبب
اأدق ي لااكةقاهاامحمااعاللخةلمالنتوميلماقملق(الن  يلمالن ياويلمانمة املماللإ لملئيلم.ا(6)اقيفيلماقم اا(45)أدحاعيقتلاادزوناكلاااليسا

 وقد قامت ال احثة  توزيع الدرس لما ييني:

ااققئعا(7)االنليميةخاوناخاسال قد ال  اااااوطقهم امحلاىالنبر و ا -

ااققئعا(15)ااااااللإحمقءادللإعملاالنحم ااااا -

ااقيفيلما(20)اااااااللجتءالنليميةخاااا -

ااقيفيلما(3)ااااااااللخلقتااااا -

مفيببااا  ببلما(اةاوببحالنلازةبب النببتونيانليمببياالقلببقليلكالندقدببيلماعاكبب  النيببماخبباسانبب  اي8ديطبب النحقاثببلما  اأناللجببمدسا)
النحتث.
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 (8جدول  
 التوزيع الزمني لتعين م المهارات الأساس ة في لرة ال د خلال فترة تنف ذ تجر ة ال حث

 زمن الوحدة ددد الوحدات التدري ات –المهارات  الأس وع

اقاا16اداميةااييميااولقلي ايمةيصالنل  اعاخصاوسلفييااالندس

اقاا16اداميةاال  اعاخصاوسلفييايمليةحقكانلمةيلماولقليلكايمةيصالنالنثق 

اقاا16اداميةااييميااولقلي النلة ة النل  جخا لإلييلقزالنثقنثا

اقاا16اداميةاايمليةحقكانلمةيلماولقلي النلة ة الن ل  ا

اقاا16اداميةااييميااولقلي النلناة النل  جخا لإلييلقزاللخقوس

اقاا16اداميةاالييلقزيمليةحقكانلمةيلماولقلي النلناة النل  جخا لإالنسقاس

(اننبببب لااللمجةاعببببلماCDةاوببببحامحلبببباىالنبببببر و النليميةببببخابإدببببلحملتال قدبببب ال  ا)ا(4)ديطبببب النحقاثببببلما  اأناومتببببعا
اةاوحانما (اناام اييميةيلماأدحاعيلمابإدلحملتاأدمابالنليماا نو انمة ةاعلمالنضق ةلم.ا(5)لنل  ةحيلملاا يمةقاومتعا

 أساليب التقويم:
ا.(2)امحلاىالنبر و النليميةخاققو النحقاثلمابإخليقلياتةاعلماونال خلحقليلكالقلقليةلماعاك  النيماومتعاوناأجلاايفيايم

 التجربة الأساسية:

 القياسات القبلية:
ننببب لااللمجةببباعلةالنل  ةحيبببلمادلنضبببق ةلماعاا5/10/2010داببب اا3/10/2010را جببب لءالنفييقدبببقكالنفيحميبببلماعالنفببب  اوبببنا

ادلقلقليةلماقيمالنحتث.القل  لكالنحمويلم

 تطبيق البرنامج التعليمي المقترح:
ققوبب النحقاثببلماعفيبب الوللببقءالنفييببقسالنفيحمببخا لةحيببعامحلبباىالنبببر و النليميةببخالقفيبب لا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىاأنبب لاا

داببب اا10/10/2010للمجةاعبببلمالنل  ةحيبببلملاا يمةبببقالدبببلحمتاوببب اللمجةاعبببلمالنضبببق ةلماأدبببمابالنبببليماا نوببب لااد نببب اعالنفببب  اوبببنا
اأدق ي .ا(6)اقيفيلملاادقم اا(45) الق اانلةاأدحاعيقتلاازونالنمليساا20/11/2010
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 القياسات البعدية:
ا24/11/2010  اا22/11/2010ققو النحقاثلمابإج لءالنفييقدقكالنحيمةلمانمةل  لكالقلقليةلماقيمالنحتثاعالنف  اونا

النفيحميلم.ا مفسالن يي ادلندمابالناااأج ة ا هالنفييقدقك

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
ادقمايضةم اخةلمالقيقلجلماللإانقئيلمانمحيق كالندنيلمالندقني اللإانقئيلمالنلقنيلم:

اللإنح لفالقييقليا.ا-ااالقلادصال سقم.اااا -

اويقولااللإنلالء.ا-االناديص.ااااا -

اويقولااللإلييحقطالنحسيص.ا-اا خلحقلياظكظ.ااااا -

اوس النلتسن. -

ااملتانمم نلماللإانقئيلما0.05نحقاثلماوسلاىاديحم ال

 عرض ومناقشة النتائج:

 أولاا: عرض النتائج:
 (9)جدول 

 دلالة الفروق    الق اس  الق يني وال عدي لينمجمودة التجري  ة 
 10ن=   في المتغجات المهارية ق د ال حث     

 ال  ان 

  المتغجات
وحدة 
 الق اس

 الق اس ال عدي الق اس الق يني
 ق مة "ت"

 ع م ع م

ا*1.60ا3.09ا8:.5ا3.98ا9.99اثاويلمااد علماالنلمةيصاعاخصاوسلفييا

ا*:1.6ا8.11ا80.13ا8.56ا3:.1اعماااد علمالنلة ة النل  جخا لإلييلقز

ا*19.:ا8.58ا3:.5ا8.33ا8.63االيجلماااقلمالنلناة النل  جخا لإلييلقز

ا*5.18ا8.16ا88.15ا:8.0ا86.:او اقا النلناة النل  جخا لإلييلقز
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 0.05*الساعمماوسلاىااااااااا  2.262= 0.05قيةلماظكظاللجمدنيلماعمماوسلاىا

لنفيحمبببخادلنحيبببماانمة ةاعبببلمااا بببةالنفييقدبببةا0.05(ادجبببااانببب دقاالنبببلما انبببقئيقتاعمبببماوسبببلاىا9ةلضبببحاوبببناللجبببمدسا)
لنلنببباة النل  جبببخاوبببناللإلييلبببقز(اننبببقلحاا–لبببقزالنلة ةببب النل  جبببخاوبببناللإلييا-لنل  ةحيبببلماعالقل ببب لكالقلقليةبببلما)يمةبببيصالنلببب  ا

النفييقسالنحيما.

 (10)جدول 
 دراسة الفروق    الق اس  الق يني وال عدي لينمجمودة الضا طة 

 10=  ن  في المتغجات المهارية ق د ال حث     

 ال  ان 

  المتغجات
وحدة 
 الق اس

 الق اس ال عدي الق اس الق يني
 ق مة "ت"

 ع م ع م

ا*1.96ا3.10ا10.:ا:3.1ا9.15اثاويلماالماالنلمةيصاعاخصاوسلفيياد ع

ا*8:.6ا8.59ا88.53ا8.13ا9.33اعماااد علمالنلة ة النل  جخا لإلييلقز

ا*1.80ا8.60ا1.53ا8.33ا8.53االيجلماااقلمالنلناة النل  جخا لإلييلقز

ا*0.61ا:8.0ا83.83ا8.86ا63.:او اقا النلناة النل  جخا لإلييلقز

ا0.05*الساعمماوسلاىااااااااااا2.262= 0.05كظاللجمدنيلماعمماوسلاىاقيةلماظ

لنفييقدبببةالنفيحمبببخادلنحيبببماانمة ةاعبببلمااا بببةا0.05دجبببااانببب دقاالنبببلما انبببقئيقتاعمبببماوسبببلاىاا(10)ةلضبببحاوبببناللجبببمدسا
النضق ةلماعالقل  لكالقلقليةلماقيمالنحتثاننقلحالنفييقسالنحيما.
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 (11) جدول
 في المتغجات المهارية ق د ال حثال عدي  لينمجمودت  التجري  ة والضا طة  دلالة الفروق    الق اس 

 ال  ان 
وحدة   المتغجات

 الق اس

 المجمودة التجري  ة 

 10ن = 

 المجمودة الضا طة 

 ق مة "ت" 10ن = 

 ع م ع م

ا*::.6ا3.10ا10.:ا3.09ا8:.5اثاويلمااد علماالنلمةيصاعاخصاوسلفييا

ا*6.85ا8.59ا88.53ا8.11ا80.13اعمااا  جخا لإلييلقزد علمالنلة ة النل

ا*6.15ا8.60ا1.53ا8.58ا3:.5االيجلماااقلمالنلناة النل  جخا لإلييلقز

ا*6.56ا:8.0ا83.83ا8.16ا88.15او اقا النلناة النل  جخا لإلييلقز

ا0.05*الساعمماوسلاىااااااااا   2.101= 0.05قيةلماظكظاللجمدنيلماوسلاىا

لنحيبمةةانمة ةباعلةالنل  ةحيبلمااا بةالنفييقدبةا0.05دجبااانب دقاالنبلما انبقئيقتاعمبماوسبلاىاا(11)دساةلضحاوبناللجبم
ادلنضق ةلماعالقل  لكالقلقليةلماقيمالنحتثاننقلحاللمجةاعلمالنل  ةحيلم.

 (12جدول  
  د ال حثفي المتغجات المهارية قيدب تحدن الق اس ال عدي دن الق يني لينمجمودت  التجري  ة والضا طة 

 ال  ان 
 المتغجات 

 10المجمودة الضا طة ن =  10المجمودة التجري  ة ن = 

 يدب تحدن   عدي  ق يني  يدب تحدن   عدي  ق يني 

د علماالنلمةيصاعاخصا
اوسلفييا

ا%66.90ا10.:ا9.15ا%11.11ا8:.5ا9.99

د علمالنلة ة النل  جخا
ا لإلييلقز

ا%61.19ا88.53ا9.33ا%61.36ا80.13ا3:.1

ا%63.:81ا1.53ا8.53ا%:015.5ا3:.5ا8.63اقلمالنلناة النل  جخا
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 ال  ان 
 المتغجات 

 10المجمودة الضا طة ن =  10المجمودة التجري  ة ن = 

 يدب تحدن   عدي  ق يني  يدب تحدن   عدي  ق يني 
ا لإلييلقز

قا النلناة النل  جخا
ا لإلييلقز

ا%:01.5ا83.83ا63.:ا%:55.6ا88.15ا86.:

دجبباااوسبب اتحسببنانمفييببقسالنحيببمااعببنالنفيحمببخاعالقل بب لكالقلقليةببلماايببثا مببحاأعمببىاوسببحلماا(12)ةلضببحاوببناللجببمدسا
لاادأقبببلااوسبببحلماتحسبببناقل ببب ادببب علمايمةبببيصالنلببب  اعاخبببصاوسبببلفيياا%346.67 النل  جبببخا لإلييلبببقزاتحسبببناقل ببب ااقبببلمالنلنببباة

لاادأقبلااوسبحلما%187.50نمة ةاعلمالنل  ةحيلملاا يمةقا محاأعمىاوسحلماتحسناقل  ااقبلمالنلنباة النل  جبخا لإلييلبقزاا48.88%
ا.نمة ةاعلمالنضق ةلما%25.93تحسناقل  اد علمايمةيصالنل  اعاخصاوسلفيياا

: مناقشة النتائج:  ثانياا

 مناقشة نتائج فرض البحث الأول: -أ
دلنحيبماانمة ةاعبلماالنفيحمبخاا ةالنفييقدبةاا0.05  ادجااان دقاالنلما انقئيقتاعمماوسلاىاا(9)أأقليكاولقئ اللجمدسا

جبببخاوبببناللإلييلبببقز(اننبببقلحالنلنببباة النل  ا–لنلة ةببب النل  جبببخاوبببناللإلييلبببقزاا–لنل  ةحيبببلماعالقل ببب لكالقلقليةبببلما)يمةبببيصالنلببب  ا
النفييقسالنحيما.

دي جبب النحقاثببلمالنلتسببناعاوسببلاىاأالءالقلببقليلكالندقدببيلماعاكبب  النيببمانببمىاأنبب لااللمجةاعببلمالنل  ةحيببلما  انقعميببلمامحلبباىا
ملاا خوبقنلمالنبر و النليميةخابإدلحملتال قدب ال  ادلي ةبلمالنلاويباانبلأالءاللجيبماوبناقحبلاالنمةبا (القنباليانابما عبلاكب  النيب

  اتةاعببلمالنلببمليةحقكالقحننببلمانلمةيببلمالقلببقليلكالندقدببيلماعاكبب  النيببما)قيببمالنحتببث(ادببقاأاىا  ال لييفيببقءابأالءالقلببقليلكاقيببما
أنايلماناجيبببقالنليمبببيااتهبببلاابإدبببلحملتاا(2001)لنحتبببثاديلفبببعاهبببالالنملي بببلماوببب اوبببقاأأبببقليا نيبببهاونبببةفىاعحبببمالنسبببةي ادآخببب دنا

 دببلثقلي االنييبهالنلمةيببااأداوسبقعميهاعمببىالدببلمعقءالنبليماالنسببق علااأدايفيببميماادببالءاعةميببلمالنليمببياادلنبليمايفيميبقكايسببلااعاااةبما
وث لكاييمااجمةم اأدايمطيصالدل ق يهاأداييتةتاجلملادلدل ق يهاايثاةمح خالنلنكيبماعمبىالنللماناجيبقا اكةيبملكادأجلبت ا

لناصباسا  اولبقئ اأنضبلاا دبلحملتاكبلااوبقاوبناأبنوهايسبليلاالناصباسا  ايمب انفيصاد نمقاعمىاأنهقاق ةفيبلماعالنلفلب اتهبمفا  ا
الخليبقليالنلفيميبقكالنهملفلااننايحنيايلماناجيقالنليميااعالنم قتالن  اااةسلمعخال قجلما  النلفل اعاق قاومل يلماوم ةبلماع

ا(28:65).ا هقاد ولقجلقاد دلحملولقادلدلحملولقالدلحملوقتادلعيقتاوفيملتادينةيةلقاديةاة

لاا(10) (2002)لاازةم االياةب اعباتا(31) (2001)كةقايلفعاهالالنملي لماو اولقئ االيلدلماكلااون:انهىاأحممادقوخا
لااعبببت اأحمبببمالنسبببيما(17) (2003)لااعثةبببقناونبببةفىاعحبببمامادهطبببقتامحةبببماعحبببمال مبببياا(20) (2002)عببباءالنبببمةنامحةبببماا
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لااومببقلياصببالاMakasi, Other (2006) (38)قدببخلاادآخبب دنالااول(21) (2006)لااعمببخاأحمببمالقبببردكا(18)ا(2005)
صببببفقءاكقوببببلااأببببمفيقوخا(، 7) (2007)لاااسببببنا  بببب لهيااعمببببخا(5) (2007)لااأوبببب  امحةببببماخبببب اا(29) (2006)عحببببمالنفلببببقلا

 (2007)لاادنبقءامحةبااااسبنا(32) (2007)لااهق اأحمماعحمالنيقسا(22) (2007)(لاانقةت اعحماللخقنعاأحمما12) (2007)

عمبىانيقنيبلماددبقئلااا(16) (2010)لااعحماماعحمال مياامحةمادلياقباعبقاساع لقبخا(4) (2009)حمماومناليا   لهياالااأ(33)
ايلماناجيقالنليمياابإدلحملتال قد ال  اعاتحسةاوسلاىاأالءالقلقليلكال  كيلماعالن ياوقكاللجةقعيلمادلنف اةلم.

دببببب ال  اةيبببببماوبببببمخاتادوملقجبببببقتاوللبببببقواتانليمبببببياامخلمببببب اأنالدبببببلحملتال قا(1998)دةضبببببي ا  ببببب لهيااعحبببببمالناكيبببببلاا
لقاوبببباعقكادلقفيبببب ليلكالنمليلدببببيلملاادنفيببببمايةببببالياهببببالالقببببمخلااوبببب ايةببببالياأجلببببت ال قدبببب ال  اديلماناجيببببقالقيماوببببقكادل ينببببقسا

ا(200:1)دو  ياكالنليمياادلنليماادأصححاظقه  الهقاومنا تهقادوبرليلتهقادآثاليهقاعمىاعةمي النليمياادلنليما.ا

 وبذلك يتحقق صحة فرض البحث الأول

 مناقشة نتائج فرض البحث الثاني: -ب
لنفيحمببببخادلنحيببببمااا ببببةالنفييقدببببةاا0.05عببببنادجببببااانبببب دقاالنببببلما انببببقئيقتاعمببببماوسببببلاىا( 10)أدببببف كاولببببقئ اللجببببمدسا

انمة ةاعلمالنضق ةلماعالقل  لكالقلقليةلماقيمالنحتثادننقلحالنفييقسالنحيما.

نبب النلتسبببناعاوسببلاىاأالءالقلبببقليلكالندقدبببيلماعاكبب  النيبببمانببمىاأنببب لااللمجةاعببلمالنضبببق ةلما  انيقنيبببلمادييببتاالنحقاثبببلما 
دجااالقيمااأامقءايمفياالناام النليميةيلمادقملييهاعمىاأالءالنمةبا (النيةمبخادلنطب لالنمف بخانمةلبقليلكالندقدبيلماعاكب  النيبما)قيبما

نمةليمةةاوناقحلاالقيماالإصبالالنخةبقءالنفميبلماأامبقءالنالءلاالنوب النباااأدبلااالنحتث(لاا لإوقنلما  ايفيميمالنلاجيهادللإليأقا
لنلناة النل  جبخاوبناللإلييلبقز(اا–لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزاا–عاتحسةاوسلاىاأالءالقلقليلكالندقديلما)يمةيصالنل  ا

اعاك  النيم.

أنااليجبلماأالءالنمقأبئةادلنلاويباايلاقب اعمبىاوفيبملي القيمبااا(1995)ديلفعاهالالنملي لماوب اوبقاأأبقليا نيبه:اامفبخامخلبقليا
لقليمةبلماوبناايبثالندوبقمانلبلااأجبتلءاللجسبااأامبقءالقلبقليلكاا عمىاع ضالنمةا (النيةمخاديفيميمالنط لالنمف خالقحسبصانمةلبقليا

ا(219:8)ل  كيلم.ا

 وبذلك يتحقق صحة فرض البحث الثاني

 مناقشة نتائج فرض البحث الثالث: -ج
نمة ةببباعلةااالنحيبببمةةاا بببةالنفييقدبببةا0.05دجبببااانببب دقاالنبببلما انبببقئيقتاعمبببماوسبببلاىاا(11) كاولبببقئ اللجبببمدساأظلببب

النل  ةحيلمادلنضق ةلماعالقل  لكالقلقليةلماقيمالنحتثادننقلحاللمجةاعلمالنل  ةحيلم.
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لقلقليةلماايثا محاأعمىا  ادجاااوس اتحسنانمفييقسالنحيمااعنالنفيحمخاعالقل  لكا( 12)كةقاأأقليكاولقئ اللجمدسا
لاادأقلااوسبحلماتحسبناقل ب ادب علمايمةبيصالنلب  اعاخبصاوسبلفيياا%346.67وسحلماتحسناقل  ااقلمالنلناة النل  جخا لإلييلقزا

لاادأقبلااوسبحلما%187.50نمة ةاعلمالنل  ةحيلملاا يمةقا محاأعمىاوسحلماتحسناقل  ااقبلمالنلنباة النل  جبخا لإلييلبقزاا48.88%
انمة ةاعلمالنضق ةلم.ا%25.93يمةيصالنل  اعاخصاوسلفيياااتحسناقل  اد علم

دي ج النحقاثلمايفاقاأن لااللمجةاعلمالنل  ةحيلماعمبىاأنب لااللمجةاعبلمالنضبق ةلماعاوسبلاىاأالءالقلبقليلكالندقدبيلماعاكب  النيبما
لمليةسال مةثلماايبثاةللقوبلااعالنفييقسالنحيماا  انيقنيلما دلحملتالنبر و النليميةخابإدلحملتال قد ال  اكناماأدقني الن

نيلببقاعببم اعمقصبب اولماعببلماوملببقايفيببميمالقلببقلي ال  كيببلما طببللاادلوببحاداقيببعاوببناخبباسالنالءاللجيببملااد نلببق اةللببانانببمىالقببليماا
لنلناليالننتيحانمةلقلي اوناخاساوطقهم النمةا (القناليلاادأةضبقتايفيبميمالنل اةبلمالن لجيبلماوبناخباساوطبقهم النالءاللجيبماوبنا

لنمةببق (القنببالي لااد نلببق اةليبب فاعمببىاأخةقئببهادةسببلةي ا صبباالقلاادببقاأاىا  اتحسببةاوسببلاىاأالءالقلببقليلكالندقدببيلمااخبباس
النلناة النل  جخا لإلييلقز(اعاك  النيم.ا–لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزاا–)يمةيصالنل  ا

أناأدببقني ايلماناجيببقالنليمببياايثبب اا(2004)داديلفببعاهببالالنملي ببلماوبب اوببقاأأببقليا نيببه:اعحببمالنمةيبب ا ببناحمببمادولببماادببق
 هلةببقتالقببليمااديتةبببماوببناخبريبببهادايمببهاأكثببب ا دببليملالتانمبببليمااد قحببق تاعميبببهلاادأوببها  لاأدبببلحمو ا طببللااصبببتيحانببإنالقليمةبببةا

ا(387:15)ةس عاناعاييمةلااو اتحسناولقئ النليما.ا

لاا(10()2002)زةمب االياةب اعباتا(، 31()2001)مادبقوخاكةقايلفعاهالالنملي لماوب اولبقئ االيلدبلماكبلااوبن:انهبىاأحمب
عبببت اأحمبببمالنسبببيما(، 17()2003)لااعثةبببقناونبببةفىاعحبببمامادهطبببقتامحةبببماعحبببمال مبببياا(20()2002)عببباءالنبببمةنامحةبببماا

ومبقلياصبالاعحبماMakasi, Other (2006()38 ،)لااولقدبخلاادآخب دنا(21()2006)عمبخاأحمبمالقببردكاا(،18()2005)
لااصببببببببفقءاكقوببببببببلااأببببببببمفيقوخا(7()2007)لاااسببببببببنا  بببببببب لهيااعمببببببببخا(5()2007)لااأوبببببببب  امحةببببببببماخبببببببب اا(29()2006)لنفلبببببببقلا

ا(2007)دنببقءامحةببااااسببنا(، 32()2007)لااهببق اأحمببماعحببمالنيببقسا(22()2007)لاانببقةت اعحببماللخببقنعاأحمببما(12()2007)
عمبىاأنا دبلحملتاا(16) (2010)لااعحماماعحبمال مبياامحةبمادليابقباعبقاساع لقبخا(4) (2009)لااأحمماومناليا   لهياا(33)

أدقني ايلماناجيقالنليمياادقعماعاتحسةاوسلاىاأالءالقلقليلكالندقديلماعالن ياوقكالقحلمفلماوناخاسايلباةناينباليا هبنيا
اجيماعنالقلقلي الق لااييمةلقاوفيقليولما لمجةاعلمالنضق ةلمادلن الدلحمو اأدمابالنليماا نو .

أنانمتقدبب ال  اا(1999)لااونببةفىاعحببمالنسببةي ا(1995)لنحببقباعحببمال مببيااادعاهببالالننببمااةطبب اكببلااوببن:انببلح
ادليلتاهقوقتاعاللمجقسالن  ااادلنليميةخاايثاأصححادديملماييميةيلمانيقنلمايسقعمالقبليمااعمبىازياا النلتنبيلااديمةبخانيبهالنلثب اوبنا

ا(13:27(،)58:23)ةيلم.القلقليلكال  كيلملااديان اعميهالناق ادللجلماعالنلث اونالقالق النليمي
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أناأدبببمابالنبببليماا نوببب ا اةيةبببخالناقببب النلبببقعانلبببلااوبببليمااقطبببقهم النمةبببا (ااAlfred (2007)دةضبببي اأنف ةبببما
لنيةمبببخلااد اةسبببةحانمةيمببباا لنبببتيحالنخةبببقءالجةيببب القليمةبببةاعادقببب ادلابببملااكةبببقاأوبببهاةفيمبببصا  اابببماكحببب اوبببنالنفيبببمليلكا

ا(94:34)ااةميلسا نسم اعمىالنلتنيلاال  كخانمةليمةة.اللإ ملعيلمانمىالقليمةةلاالنو النا

 وبذلك يتحقق صحة فرض البحث الثالث

 الاستخلاصات:

ةؤا النبر و النليميةخابإدلحملتال قد ال  ااا لتا جعق يبقتاد م نبلما انبقئيلماعمبىاوسبلاىاأالءا يبضالقلبقليلكالندقدبيلما -8
لنلنبباة النل  جببخاوببناللإلييلببقز(انلاويبباالننبب النسببقاسا ق امببلماا–لببقزالنلة ةبب النل  جببخاوببناللإلييا–)يمةببيصالنلبب  ا

اللإ لملئيلم.

ا–ةببؤا اأدببمابالنببليماا نوبب ااابب لتا جعق يببقتاد م نببلما انببقئيلماعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكالندقدببيلما)يمةببيصالنلبب  ا -6
 لنن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.لنلناة النل  جخاوناللإلييلقز(انلاويااا–لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزا

يفبباقاأنبب لااللمجةاعببلمالنل  ةحيببلمادلنبب ا دببلحمو النبببر و النليميةببخابإدببلحملتال قدبب ال  اعمببىاأنبب لااللمجةاعببلمالنضببق ةلما -0
 دلن ا دلحمو اأدمابالنليماا نو اعاوسلاىاأالءالقلقليلكالندقديلما)قيمالنحتث(اعاك  النيم.

 التوصيات:
 سفرت دنه يتائج ال حث توصي ال احثة بما ييني:في ضوء ما أ

وببب دلي ايةحيبببعالنببببر و النليميةبببخابإدبببلحملتال قدببب ال  اعاييمبببياالقلبببقليلكالندقدبببيلمابمملبببق(اكببب  النيبببمانلاويببباالننببب ا -8
النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.

سببلااعازياا االنييببلمالنلمةيبباانحبباال هلةببقتا  قدبب ال  اعايفيببميمادعبب ضالقيماوببقكا علحببقليلاددببيملماجال ببلمايملببناأناي -6
 لنليما.

ييبببقدناللخببببرلءادلقلحننبببةاعالن  يبببلمالن ياوبببيلماديلماناجيبببقالنليمبببيااعا ولبببق(النيمةبببماوبببنا  تيبببقكالنلةحيببباي النليميةيبببلماعا -0
 يما.لنوطةلمالن ياويلمالقحلمفلما نفلماعقولمادك  النيما نفلماخقصلماققالهقاوناو اداا جعقماعمىاكلااونالقيماادلقل
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 المراجع

 أولاا: المراجع العربية:

:اي  بباياكال قدببابادتحببمياكاونببةمحالنفيبب نال ببقااادلنيطبب ةنلااالليالنفلبب النيبب ملاا1998))  بب لهيااعحببمالناكيببلاالنفببقليا -8
النفيقه  .

 لي .:ايلماناجيقالنليمياادلنفيملي اعمىالنلفل ال  للقليالااالليالنانقءانمةحقعلمادلنمط لاالقمناا(1989)أحممااقوماومناليا -6

 ك لدلمالنليميةقكلااالليالنملضلمالني  يلملاالنفيقه  .اا–:ا خلحقليالناكقءالقناليا(1987)أحممازكخاصقلحا -0

:اظاابب الدببلحملتال قدبب ال  اعاييمببياا يببضامحلبباياكالقملببق(النمليلدببخانلبب  النفيببمتا(2009)أحمببماومنبباليا  بب لهياا -1
 حمةلااجقويلمالنتققزةع.نمة املمالنثقواةلمظلااليدقنلمااكلاليلللااكميلمالن  يلمالن ياويلمانم

:اظاابب ا بب  و اييميةببخابإدببلحملتالنادببقئصالنفقئفيببلما)للهيبرويببميا(اعمببىاجالوبب اييمبباا يببضا(2007)أوبب  امحةببماخبب اا -6
 ولقليلكاللجتءالن ئيسخا مليسالن  يلمالن ياويلمظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلماامالن.

لنلةببباة لااا–لندنببباياكاا–ل نجبببقزلكاا–لنللماناجيبببقادوسبببلفيحلاالقبببمليسلاالنلاقيبببقكاا(:1996)جبببق  اعحبببمال ةيبببماجبببق  ا -5
 مالنسقاسلاالنللقبالن ل  لاادمسملمااليلدقكادحالحايلماناجيقالنليميا.ن ةلمانللماناجيقالنليميالااللمجمللجةييلمالق

ىاييمبااولبقليلكاكب  النفيبمتا:اظنقعميبلمالدبلحملتا يبضاأدبقني ايلماناجيبقالنليمبياادلنبليمااعمب(2007)اسنا   لهيااعمبخا -:
 نةاباكميلمالن  يلمالن ياويلما نتققزةعظلااليدقنلمااكلاليلللااكميلمالن  يلمالن ياويلما مةلااجقويلمالنتققزةع.

 :اومليباك  النفيمتلااالليالنفل الني ملاالنفيقه  .(1995)امفخامحةااامخلقليا -1

 ه  .:النليميااللجةقعخادلنف االااعقدالنلل لاالنفيق(1998)ليني امحةااابه  ا -9

:اظاا الدلحملتاللهيبرويميااعمىاييماا يضاولقليلكاك  النيمانمىاأقفقساوقاقحلاالقمليدبلمظلاا(2002)زةم االياة اعاتا -83
 لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلماللإدلممليةلم.(36)للمجملمالنيمةيلمانم  يلمالنحمويلمادلن ياولملاالنيماا

   يلمالن ياويلملااوللحلمالنةمحلملاالنفيقه  .:اظق قالنلمليةساعالن(1997)دييماخميلاالنطقهما -88

:اظاا ا   و اييميةخاوفي لابإدلحملتالنادقئصالنفقئفيبلماعمبىاييمباا يبضاولبقليلكااليسا(2007)صفقءاكقولااأمفيقوخا -86
 لن  يلمالن ياويلمظلااليدقنلمااكلاليلللااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلماامالن.

قيماوقكادلدلحملتالنلةحياي ادلنفيمةااعالنليمياادلنليمالااوةحيلماليوضبقنلاا:ايلماناجيقالنليمياادل(2000)عقق النسيما -80
 للإدلممليةلم.
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 :ايلماناجيقالنليميااعالن  يلمالن ياويلملااو كتالنللقبانممط لاالنفيقه  .(2001)عحمال ةيماأ فا -81

 قنلاالن ياضلاالنسيااةلم.لن  يلمالقيملويلمادولقليلكالنلمليةسلااوللحلمالنيحيلا(:2004)عحمالنمةي ا ناحمملااولماادقدا -86

نللببقبالنبباليقخالقبببرو ا:اظأابب ا دببلحملتالنللببقباللإنلبب د ادل(2010)عحببماماعحببمال مببياامحةببملاالياببقباعببقاساع لقببخا -85
 و النليماا مليسالن  يلمالن ياويلمااليلدلماوفيقليولمظلاعمىا يضاجال

دببلحملتالن دبباتالقلت كببلما الدببةلما:اظأابب ا بب  و اييميةببخابإ(2003)عثةببقناونببةفىاعحببماملااهطببقتامحةببماعحببمال مببياا -:8
ل قد ال  اعمىاييماا يضالقلقليلكال  كيلما مليسالن  يلمالن ياوبيلمانلاويباال مفيبلمالند اوبنالنليمبياالندقدبخظلااتمبلما

 لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمةلااجقويلماللإدلممليةلم.(48)و  ياكاديةحيفيقكلاالنيماا

 بب  و اييميةببخا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكا:اظاابب ا(2005)عببت اأحمببمالنسببيماأببتقيلما -81
 لندقديلماعالنل  النةقئ  ظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلما مقكلااجقويلمالنتققزةع.

 :النلمليةسانمليميااعالن  يلمالنحمويلمادلن ياولملااومطن القيقليفلااللإدلممليةلم.(1994)عفقفاعحمالنل يما -89

:اظأا ا   و اييميةخا دلحملتالن داتالقلت كلماعمىاييمباا يبضاولبقليلكاكب  ا(2002)نامحةمااعحمال ةيماعاءالنمة -63
 لنسملمانمتمفيلمالند اونالنليمياالندقدخظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلملااجقويلمالقميق.

عمىاوسلاىاأالءا يضالقلبقليلكالندقدبيلما:اظاا ا   و اييميةخابإدلحملتال قد ال  ا(2006)عمخاأحممالقبردكا -68
 دملما ميحيقظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمةلااجقويلمالنتققزةع.ا14نممقأئةاعاك  النفيمتاتح ا

:اظينببةيااوم اوببلمالنادببقئصالقليببما ادأا هببقاعمببىاييمبباا يببضالقلببقليلكال  كيببلما ببمليسا(2007)نببقةت اعحببماللخببقنعاأحمببما -66
 ويلمانلمةيالكالق املماللإعملاةلمظلالن  يلمالن يا

 :النلةحياي اعالنليميالااعقدالنلل انممط ادلنلازة لاالنفيقه  .(1995)نلحالنحقباعحمال ميااديما -60

:النفييبقسادلنلفيبايمادتحميبلاالقحبقليل اعاكب  النيبما)و ب ياكا(2002)كةقسالنمةنااليدةشلااقمليااو دخلااعةبقاالنبمةناعحبقسا -61
 ط لاالنفيقه  .يةحيفيقك(لااو كتالنللقبانمما–

 :النفييقساعاك  النيملااالليالنفل الني ملاالنفيقه  .(1984)كةقساعحمال ةيما سمقعيلالاامحةماصحتخااسمةا -66

 لاالليالنفل الني ملاالنفيقه  .1لااجبا4لنفييقسادلنلفيايماعالن  يلمالنحمويلمادلن ياولملااطا(:2001)محةماصحتخااسقوةا -65

 الااو كتالنللقبانممط لاالنفيقه  .:ايلماناجيقالنليمي(1999)ونةفىاعحمالنسةي ا -:6
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ل ينببقسادلنادببقئلاالنليميةيببلملااو كببتالنللببقبانممطبب لااا(:2001)ونببةفىاعحببمالنسببةي لاامحةببمانةفببخلااصببق  اعحببمالقببمياا -61
 لنفيقه  .

:اظيفييلاااليسالن  يلمالن ياويلما دلحملتالنادبقئصالنفقئفيبلمانلمةيبالكال مفيبلمالنثقويبلماوبنا(2006)ومقلياصالاعحمالنفلقلا -69
 لندقدخظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلمالنتققزةع.النليميا

 لااالليالنفل الني ملاالنفيقه  .4:اك  النيمانم ةي لااط(2004)وم اج جسا   لهياا -03

:اظاابب الدببلحملتايلماناجيببقالنليمببيااعمببىاييمبباا يببضالقلببقليلكال  كيببلما ببمليسالن  يببلمالن ياوببيلما(2001)نهببىاأحمببمادببقوخا -08
  املماللإعملاةلمظلااليدقنلماوقجسل لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلماامالن.نمة

:انيقنيلما دلحملتا يضاددبقئلاايلماناجيبقالنليمبياالقمعةبلما لإأبقليلكاعمبىاوسبلاىاأالءا(2007)هق اأحمماعحمالنيقسا -06
  يلمالن ياويلمانمحمةلااجقويلمالنتققزةع. يضالقلقليلكالندقديلمانل  النسملمانملاوياالنناالنحلالااليدقنلمااكلاليلللااكميلمالن ا

:اظاابب ا دببلحملتال قدبب ال  اعمببىاوسببلاىالنالءالقلببقلياادلقيبب عاعاكبب  النسببملمانببمىا(2007)دنببقءامحةببااااسببنا -00
 لااكميلمالن  يلمالن ياويلمانمحمقكلااجقويلماامالن(28)ققنحقكاكميلمالن  يلمالن ياويلمظلااتملماعماتادنمانالن ياولملااللمجمما

 : المراجع الأجنبية:ثانياا 
34- Alfred, M., (2007) : Problems The Commands Stylesin Physical Education, Jornal 

Educatianal Research, Vol.114, No. 40. 

35- Aggarwal, J. ,(1995) : Essentials of Education Technology Teaching learning in 

movation education, New Delhi, Vikas. 

36- Bloom, B.,et .al(1989) : Hand on  Formationd  Summative of Student Learning, 

New york, Megran. Hill Book co. 

37- Maclean, & Daniel, D.,(2003): Use of Computer _ Based Technology in Health , 

Physical Education , Recreation, and Dance . Eric Digests No ED390874, 

http://www .ericdigests.org, 1/9/2003 ,11:30 am . 

38- Makasi, K.,(2006): Effects of Interactive, Computer Based, CD Rom Instruction on 

Improving Psycloment or Skill Analysis Ability  of Soccer Skills. 

39- Thomas Jerry(1994) : Physical Education For Children Concepts in. Proactive 

Human Kinetics , Boo; Chanpion , London . 
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 تأثير إستخدام أساليب تكنولوجيا التعليم
 على تعلم بعض المهارات الحركية بمنهاج التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الإبتدائية

 ي جعفرأ.د/ نادية محمد الصاو  )*(

 دبببللمفالنحتبببثالنليببب فاعمبببىاااببب ا دبببلحملتالنببببر و النليميةبببخابإدبببلحملتال قدببب ال  اعمبببىاوسبببلاىاأالءا يبببضا
لنلنبباة النل  جببخاوببناللإلييلببقز(انببمىاياويبباالننبب اا–لنلة ةبب النل  جببخاوببناللإلييلببقزاا–لقلببقليلكالندقدببيلما)يمةببيصالنلبب  ا

النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.

يمةيببالتا ننبب النسببقاساللإ لببملئخارايفيسببيةلاا  اا(20)ثببلمالقببمل النل بب ةلاعمببىاعيمببلما مببحاعببماهقاد دببلحمو النحقا
اياويا.ا(10)تةاعلةاولسقدةلةا املةقاا ةحيلمادلنخ ىاوق ةلماقالتاكلااوملةقا

و النليميةبخالنببر ا–اقدب اآ اا– خلحبقليالنباكقءالقنبالياا– خلحبقليلكاولقليةبلماا–دوناأادلكالنحتث:ا خلحبقليلكا مويبلما
القفي ل.

ا– خلحقلياظكظاا–ويقولااللإنلالءاا–لناديصاا–للإنح لفالقييقليااا–لندقني اللإانقئيلمالقسلحمولم:القلادصال سقما
اوس النلتسن.ا–ويقولااللإلييحقطالنحسيصا

 ومن أهم النتائج:

ئيلماعمبىاوسبلاىاأالءا يبضالقلبقليلكالندقدبيلمال قد ال  ااا لتا جعق يبقتاد م نبلما انبقابإدلحملتاةؤا النبر و النليميةخ -8
لنلنبباة النل  جببخاوببناللإلييلببقز(انلاويبباالننبب النسببقاسا ق امببلماا–لنلة ةبب النل  جببخاوببناللإلييلببقزاا–)يمةببيصالنلبب  ا

اللإ لملئيلم.

ا–يصالنلبب  اةببؤا اأدببمابالنببليماا نوبب ااابب لا جعق يببقتاد م نببلما انببقئيلماعمببىاوسببلاىاأالءا يببضالقلببقليلكالندقدببيلما)يمةبب -6
 لنلناة النل  جخاوناللإلييلقز(انلاوياالنن النسقاسا ق املماللإ لملئيلم.ا–لنلة ة النل  جخاوناللإلييلقزا

يفبباقاأنبب لااللمجةاعببلمالنل  ةحيببلمادلنبب ا دببلحمو النبببر و النليميةببخابإدببلحملتال قدبب ال  اعمببىاأنبب لااللمجةاعببلمالنضببق ةلما -0
  اعاوسلاىاأالءالقلقليلكالندقديلما)قيمالنحتث(اعاك  النيم.دلن ا دلحمو اأدمابالنليماا نو

                              
 جقويلمالنتققزةع.ا–كميلمالن  يلمالن ياويلما مقكااا–قساالننيقباا–أدلق اك  النيما)*(ا
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Research Summary 

The effectiveness of the use of active learning supported electronically at the level of the 

performance of some motor skills and its relationship to creative thinking in physical 

education curriculum for the Preparatory phase 

* A. D / Nadia Mohamed El Sawy Jafar 

Targeted research to identify the effectiveness of the use of active learning supported 

electronically at the level of the performance of some motor skills and cognitive 

achievement in handball for the first graders Preparatory phase and the relationship 

between skill learning outcomes and cognitive style fortified active learning and the 

ability to electronically creative thinking. 

The researcher used the experimental method on a sample numbered (28) pupils in the first 

grade prep were divided into two equal groups, one pilot and one officer each strength 

(14) pupils. 

Search Tools: physical tests - tests skill - test intelligence photographer - IPC to - tutorial 

proposal. 

Statistical methods used: SMA - standard deviation - median - Sprain coefficient - Test 

"T" - simple correlation coefficient - improvement ratios. 

Among the most important results: 

1- Use active learning (Compatible electronically) contributed positively to improve the 

level of cognitive achievement in handball for the experimental group. 

2- the proposed educational program electronically using active learning for students in 

the experimental group was more effective in improving the performance of motor 

skills reel hand over the program applied to the control group. 

3- superiority of the experimental group that used tutorial proposed using active learning 

supported electronically in rates of improvement in the control group members in the 

performance of motor skills and cognitive achievement in handball. 

4- There is a statistically significant correlation between the outputs of cognitive skill 

learning and active learning using subsidized electronically and the ability to creative 

thinking for students in the experimental group. 
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