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 تأثير استخدام استراتيجيات الموديولات على نواتج التعلم 
 في بعض مهارات الكرة الطائرة

 أ.د على محمد عبد المجيد(*)
 م.د هند فاروق عبد الله(*)

 المقدمة ومشكلة البحث: 
تؤكددف سفةددطو ت ددتعل م علفددهمي  فددك ملهمددو م عمهاددا م عرددت  اجهاعدده ناللسهمدده ننمددفم همه ادد   دد     ت ددو ادد   

برمت م عرتعددو مسقةدددإو ر أهددها مسدددفمب ال ددتاو نرإدددفا فةددت  تعقه دده ادددو سفةددطو م ع دددو نمسفمسدد  نالم ددده  ملدد
ن نم لرط رين ملبرمت م ل فهمو نم قظلعدو  ف ده   م فام دهمو نم ع دها م دهعت م ل فهمدو ادتم  م ه دهمو  ظدك أحفمث م عتمز 

م عإتيمهمو  ما اه تعض ق  اقهسج م فام و اد  اإدلامت  رهعسع هم م تممه ر تمتع  نرقهء م شخصهمو نشمت  م ل فهمو
  ظلعو ن  فهمو.

نعلعدددبر م علفدددهمي سدددت م لكهمدددد  مانن  فعإدددفم نم قجدددتس ردددهااي ك ددده علدددف ما ددده  م ددد   ع  ددد   قددد  سةدددهعل   
سجقهمددو م ع ددتعلف س دد     دد  عددعي مسضددا م ددع  ها  ف ددتما  م  شددلعو نن ددل رعدنعددف مة ةددهن ردده إهمي م ةددفتكهمو نمسللسددو م

نم عخصصددهمو ر كددا م ددهعت نبددلح  ان  م همدده  لإهمددن عصدد ل مة ةددهن اجهمددلمج  ف ةددهلو ر رقددهء م ع ددو نتإفادد ف 
نله م سفي عم   لع ه من تهعي م فن و بملمملو مسقهسج نم ل دا  فدت ت تعلسده ن دفع جه نكد  ل ع علد  فعدت   ف ده   

مدد  م دده همه حفع ددو ر   فهمددو م عددفاعف الددا مست دد  م علفهم ددت مسعلف ددو سبةدده نع أ دده   تقظددهمي لهدد م م عددت  ن 
 مك ل سه فهمو عمتن سهمجه مسعلفي  شهم ه ر مكعشهب مسه   مسلم  تلف جه.

ن إددف بددجفت م ةددقتمت ما دد   ت ددتام افبت دده ر هلمدددس اهمددفمن م عددفاعف سفددي علددف معسع ددهم رهسلفتاددهت  
زم  معسع دددهم رشدددما افبدددتم رددده علفهمي نن دددل اددد   ددد   تشددد همو سدددت م ةهعدددو م تحهمدددف  اددد  م ل فهمدددو م علفهم همدددوف ردددا 

م      فت م إهمهم بمدعف ا  م قشده  نم علهادا ادو م دلممي ك   ت دو نكدلمجسلم ف لإهمدن عصد بتم م دفا  فدك مع ع دهء 
ه  أن ملج ه و نر   ي م لنمرط ر همقجي نرين م لمميف ممه عؤ   أن أكةهبهي مسجدهامت معمع ه همدو ناجدهامت معتصد

 (6262نتق همو ماهسهت أيجهرهمو نحت زا دجي. )
نعلف م علفي م  متي محدف معاهسدهت م فع دو م دلح م لمةدئ  عهد جده رشدما ا هبدل  فدك م ل فهمدو م علفهم همدو  

حهمن ملفئ مسعلفي افعإك فتا م ل فهمو م علفهم همو ععبت  أن اعلفي ميجهبي ععطه ا ا هبل  او م ل فهمدو م علفهم همدو ممده 
 ت  مسلفتاهت نمسجهامت مالم اشت ه.يجلا نص

                                                 
   .. كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف قين رهلهلم مهالو حفتمن  –م عهن هلق تفاعف رإةي مسقهسج نهلق تفاعف م عرهمو م لعهضهمو (*)

(*)
 مهالو حفتمن. –م عرهمو م لعهضهمو  ف قهت رهلجدعل  افا  رإةي تفاعه ما له ف كفهمو  
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 فددك من م ددعلفي م دد متي علددف محددف ما دده همه م فع ددو م ددلح  7991نر سدد م م صددف  تشدد   قهعددهت مرددت ملهددتم 
ن فامتدد  اةددعطهمفم  ع ددعلفم مت تعددهمل  ف ددعلفي من عشددهاك اشددهاك  سله دد  ر م لف همددو م علفهم همددو الع ددفم  فددك نمتدد  نسإدده 

 (2676م  فت تإتيم  طة  رقطة  نصتع اسفمب  فتكهمو فف  . )ا  تمقت تمهمه م علفي  ه ا 
ن إف  جل م لفعف ا  ما ه همه م فع و م لح م دع ه ئ تت همد  ك د  اد  مة دعمتهم همهت  عصد همي ردلماج 
فددف   نمت  ددفامت ك دد   ر م ددعلفيف ن لددا ادد  مرددلز سدد و مع ددعمتهم همهت م تحددفمت م علفهم همددو مسصددةل  )مست عددتعت 

Modules م من 7991( م دددلح تلدددف مك دددل ما ددده همه حفم دددو ر م ل فهمدددو م علفهم همدددو سهمددد كل سدددعل م  ددده    دددف م فدددهمي
مست عددت  م علفهم ددت   ددها   دد    ت ددو ادد  ملددبرمت م علفهم همددو مسعمهافددو  عبصددهما مسددفمب فددف   نعةددعخفم  ه  دده ر 

 دع هرو مسقه دد و نم ددعبمي ر اةددها م دعلفي م طددل   نم دد   عع همدد رددعبمي م  ه دده ر تقدهن  ما شدد و نم ددعف هء مع
 (671  71تلف  . )

م مست عت  م علفهم دت رلمج د  نحدف  اقج همدو اعمهافدو ر نمتهده 7991ن إف  لسئ ات ت و تمقت تمهمه م علفهمي 
من  دددف  نحدددفمت اعمهافدددو  إدددس اجدددهم من مسدددفمب رلهمدددف  من  صددد   مسدددف  نلهددده مبدددمه   عفطدددو ناعلدددف   ر كدددا 

 -عه نتقإةي م تمحفمت م علفهم همو مسصةل   قت ين6  ه هت م لفهمي نم عفا 
 علمج   ر مع ع ها فعتعهت مسإلا حهمن عقإةي أن نحفمت صة  . –مان  
علمج ددد  م  ه ددده ر مع ع دددها حهمدددن ععدددت   فدددت   ت دددو اددد  ما شددد و أن تقه ددده معحعهمهمدددهت م طل عدددو  –م  ددده  

 (6661  11مسخعفطو. )
 &MerwinW.Cمف 7991م نجددددهس م ةددددلف  ن  ددددلنن 7992ك دددده تشدددد  كددددا ادددد   ادددده  ارهمددددو  

Schneider  م من مست عدددت  م علفهم دددت سدددت نحدددف  تلفهم همدددو عدددعي تلف جددده نمتهمددده سةددده ف  7991اددد نع  ن دددمهم ا
6  11( )627  61( )629  6م  دد    فددت مكعةددده  اجددها  الهمقدددو من اطجددتم فددف  ر ضدددتء مسددفمب فدددف  . )

71.) 
و رعبفعدددف امت دددهت مست عدددتعت  فتحدددفمت م علفهم همدددو حهمدددن مسدددعي ن إدددف تلدددف ت نمجدددهت م قظدددل ملهصددد 

 م لفعف ا  م  هح ين رعبفعف تفل مسمت هت ن هعت ت  همإهتهه ر م  بتث م لف همو.
 –اإفادددو  –مسدددفمب  دددفتكهمو  –مسمت دددهت م عه همدددو6  قدددتمن مست عدددت   Huknz 7991سه دددعخفم سدددتكقد  

 (  611  17م ش و   مهمو. ) –م ع ها رلف   –و م ش و تلفهم هم –م ع ها   فت  –ن هدا تلفهم همو 
من مست عدت  ععمدتن اد 6 مسدفمب أملمدهمدو  ت همدو  Pheleb Escoras 7991نعد كل سهمفهمده أ دمهان   
اشدددلن هت   –اشدددلن هت اصدددةل   –نضدددو افبت دددهت تطصدددهمفهمو  ف لفدددي  –م ع دددها   فدددت  –  دددط  دددهم  –ممهمدددد  
 –م ت ددهدا م علفهم همددو  –الممددو سددف  مست عددت   –همجدده بددلس رلددو مستضددت هت م ددلح عصددله م صددت   ف –كددبر  

 (617  71مع ع ها م  لف . )
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 –من مست عت  ععمتن ا 6 سفب  دهم  Postlethwaite إ     رت عف تعئ  7991نع كل ف ف حمه  سقف  
 –ا نالهمقدددهت  ع  همدددس مست عدددت  ن دددهد –م ع دددها   فدددت تشخهمصدددت  –مسدددفمب تلفهم همدددو  دددفتكهمو  –اع ف دددهت   فهمدددو 

 (611  66تإتيم مست عت . ) –تإتيم رلف   – برمت تعلفس بمبعت  مست عت   –رل هاج ر صتا  ات عتعت 
 أن الموديول يتكون من:  9111ويرى مجدي عبد البديع 

 نتتضهمل ملهمو  ام ع .   اإفاو مست عت 6 تخعص مسإفاو رعإفيم أهها سمل     مست عت  نتمجهمف م عتى 

   مست عددت 6 سددت ملهددفب م دد   صدد ي مست عددت   عبإهمإدد  نعق  ددس اقدد  ماسددفمب ما ه ددهمو ملهددفب م لددهم ادد
  ف ت عت .

  ماسفمب م علفهم همو  ف ت عت 6 تلعبر ماسفمب م علفهم همو ا  م لقهصل ما ه همو  ف ت عت  حهمدن م د  صد ي
  عبإهمس س و ماسفمبف نس و ماسفمب اصه و  فتكهمه.

 ه سددده ععتعددد  مست عدددت  اددد   قهصدددل م عدددت  نم دددلح تدددلت ط رعبإهمدددس  قهصدددل م عدددت 6 عضدددي سددد م مسمدددتن نصدددط
 ماسفمب م علفهم همو مسلمت  ا  مست عت  سعش ا ماسمها م لدهمةهمو لجتم ه م علفي م لح  إس ماسفمب.

 .مع ع ها م إ فت  ف ت عت 6 نعجفب أن  همه  اةعت  م       ا م علفي 

  مل تمت م لح عإتم بهه مسلفي نن ل رعدتس  م ت دهدط نمسدتم   م ش و م علفي6 م قشه  م علفهم ت ست   ها   
 م علفهم همو نععض   مست عت  تتمهمجهت نأابه مت اقه  و  مهمطهمو ممها و ما ش و نأمعهمهزسه.

  . م ع ها نمتي6 نست عتضل  ف  ه ه اف  تإفا  ر  إهمس مسفمب مست عت 

  ( نعشددد  91ف 91672م عفلهم همدددو  ف ت عدددت . )مع ع دددها م  لدددف 6 نعجدددفب  همددده  ادددف   إهمدددس ماسدددفمب
أن ملهمددددو مست عددددتعت ر ممدددده تدعددددف ادددد   ددددفا  مسلفددددي  فددددك تقظددددهمي نتعددددهرو ملددددبرمت  7991ف ددددف سقددددف  

م علفهم همددو لإهمددن تلمددف مسع هاهتدد  نمسع هاددهت مسددعلفي معضدده ك دده من م ددعخفماجه كتحددفمت  فددعلفي م دد متي 
 قدهء  ام دع   ف ت عدت ف ك ده م د  عةده ف مسلفدي  فدت تإدتيم عمش   ف لفدي متم ده م إصدتا  دف  مسدعلفي م

مسعلف ددين نتإددتيم مسددعلفي  قطةدد  سدد م رهةضددهسو أن  فاتدد   فددك الم دده  م طددلنق م طل عددو ن فعددف  إدده  م  ددفء 
 مدددا الفددديف ن إدددا فدددتا معسع دددهم اددد  مسلفدددي أن مسدددعلفي ك ددده م ددد  ع عةددد ل رهع عإددده  اددد  ات عدددت  أن 

 (  1666  ل أع رلف نصت  مسعلفي أن  امو م ع م . )ات عت  تلفهم ت 

 – فددت  صددهدص مست عددتعت رلمجمدده6 تطلعددف م  ه دده  7991ف ف ددف سقددف  7992نتطددس كدد  ادد   ادده  ارهمددو 
 تقتع ملبرمت.  –مسشهاكو م قش و  –تطه ا م عف هم   –م لعو  –مسلن و 

(2666( )66  611-27) 
   تمت رقهء مست عت  ست6من  7991ك ه عل    ف م لحهمي محمف 

 .م عبفعف م ف همس  لأسفمب م علفهم همو 

 .أ فم  م ع ها الملت م ل 
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 .فهما  صهدص م  ه ه ن فعف  فتك م علفي مسف فت  

 .تقظهمي م عت  ن برمت م علفي 

  . م عهمها م ت هدا م علفهم همو نتقظهمي  شه  م تحف 

 ( .171 – 177 6 2م ع لعه مانن  ف ت عتعت م علفهم همو نتإتيمجه) 

نعددل  م  هح ددهن من سقددهك  فعددف ادد  مسشددم ت م ددلح تتممدد  مسددعلفي ر تلفددي مسجددهامت ما ه ددهمو مسلت  ددو رها لدده  
مسخعفطدددو رصدددطو  هادددو ن ل دددو م مدددل  م  دددهدل  رصدددطو  هصدددو نكددد  ل مة دددفم  ماكددده يمت نمسجددد   ف دددفا ف حهمدددن ع 

)ما فعددو(ف نكد  ل  ددفم أسدهم رلدو م إددهد ين  فدك م ل فهمددو ععقه ده ادو اع ف ددهت م ل دا ملددهامت  فإ دهع ماسفدت 
م علفهم همو رها ه همه م عمقت تمهمدو م فع دو ر  ده  م علفدهمي ناد  ط س دت  ر اةدعت  ما مء مسجدها      دين نعلعدبر 

 تاهمددو  ل ددو م مددل  م  ددهدل  ادد  ضدد   ما لدده  م لعهضددهمو م ددلح  عددهع م مدجدده أن أتإددهن  ددهن  ف جددهامت ما ه ددهمو مله
اقجدددده نم فسه همددددوف حهمددددن تع همددددد  ل ددددو م مددددل  م  ددددهدل  ره لفعددددف ادددد  ملصددددهدص  دددد    سدددده ادددد  م لعهضددددهت ما ددددل  

 نم ددل )ملج ه همددو( ناقجدده  ددفم مات ههجدده ردددا  الددين نكدد  ل كهمطهمددو م علهاددا اددو م مددل  حهمددن تددها  نجددفسه اف ت ددو 
 فدك من مسةدعت  مسجدها   6117ن ف ف دف ز فدت  ن  دلن 7991اضلنرو نعؤكف ن ل ك  ا  محمف كةل  الدهن 

م طدل   من ملج ده ت  فطلعدسف ك ده   دتمء   بي م مل  م  هدل  ست م صفو م قجهدهمو م لح تلبر    اف  ما مء مسجدها  
من مةتإددهن م عددهم  ف جددهامت م لكهمددو علعددبر ملهددفب م قجددهدت  ل فهمددو مة ددفم  مسجددها ف نم دد   ععلمج ددف  فهمدد  م تصددت  

 (611  61( )611 7م لعهضهمو. )ا فت مسةعتعهت 
نعل  م  ب هن من م مل  م  هدل  ا  ما له  م لح ععهع م مدجه أن أتإهن  دهن  ظدلم  علدف  اجهامتهده نكد  ل  

عدعي محدلمز م صلترو ر م مء تفل مسجدهامت  لدفم م دعإلما م مدل   فدك م همدفع ف حهمدن من م مدل  تظدا ر ملهدتمء أع من 
  دددهدل   فدددك م لفعدددف اددد  مسجدددهامت كددده ع لعل اددد  م فدددكف م ع لعدددل اددد  م دددطا نمةا ددده   إ دددوف ك ددده تشدددع ا م مدددل  م

م مء تفدل مسجدهامت أن أتإدهن نتممد   دهن ر  عحعهمدهعرلمج تم  ف مع دعإ ه ف حدهدط م صدفف م ضدل  م ةدهحس ن ظدلم 
م لكهمدد  ما ه دهمو م دلح  تمقهمدل ما مء نم د   ع ععدلمجتي أع  د  هلعدس م دعلفي ملجهمدف رصدتا  سله دو ناشدت و نم د   علعدبر

ر ف نا   د   ملدبر  مسهمفم همدو  ف هح دهن ر  ده  م عدفاعه نم علفدهمي نمدفم  نمعاتإهءع    فهمجه ت تا اةعت  ما مء 
م ددفت   م ددعخفمم ددفم ت ددتا اةددعت  م مء م  ه  ددهت ره صددتا  مسلمددت ف حهمددن تإعصددل   فهمددو م علفددهمي م دد متي  فددك 

همه حفع و نالهصل  تلع دف  فدك م دعلفي م د متي ممده تل دا  فدت م ع دهو م  ه  دهت م شلس نم للس ن فم م عخفمم م ه 
نحت م علفي نملدلنع اد  مسفدا نم ق  همدو م دلح تصدهحه   فهمدو م علفدهميف ناد  ط  دفم ت دتا مسةدعت  مسجدها  ره صدتا  

 همددو  فمددل  م  ددهدل  مس فترددوف سددف ئ م همددو أن ت ددلق م  هح ددهن نحددت م ددعخفمم م دده همه اعقت ددو ر م تحددفمت م علفهم
مسإدددلا   فددددك هه  دددهت م طل ددددو م  ه همددددو رمفهمدددو م عرهمددددو م لعهضدددهمو  ف قددددهت رددددهلجدعل  ره دددعخفمم أ ددددعمتهم همهت مست عددددتعت 
م علفهم همددوف نادد  سقدده مددهءت اشددمفو م  بددن ر كتمدده فهن ددو اقج همددو نم عإصددهء  ف ددت اتمدد   فعلددلب  فددك تددلمج   

  تمتج م علفي   لو اجهامت م مل  م  هدل .  م عخفمم م عمتهم همهت مست عتعت  فك رلو
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 أهدف البحث: 
عجددفب سدد م م  بددن أن أ ددفم  نتصدد همي أ ددعمتهم همهت ست عددتعت تلفهم همددو  دد لو اجددهامت م مددل  م  ددهدل   

 -نن ل  فعللب  فك تلمج   م عخفماجه  فك كا ا  6
مةا دده  ادد   –ادد  م ددطا   اددهم  مةا دده  –م ع لعددل ادد  م ددطا  –اةددعت  ما مء مسجددها  )م ع لعددل ادد  م فددت  -

 م طا مه بي(
 م عبصهما مسللر مسلت ط بمجهامت م مل  م  هدل   همف م  بن.  -

 فروض البحث: 
نمدددت  سدددلنق  م دددو أحصدددهدهمو رددددين م إهمه دددين م إ فدددت نم  لدددف   ف   ت ددددو م ضدددهر و ر كددد  اددد  اةددددعت  ما مء  -

 مسجها ف م عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف .
نمدددت  سدددلنق  م دددو أحصدددهدهمو ردددين م إهمه دددين م إ فدددت نم  لدددف   ف   ت دددو م ع لع همدددو ر كددد  اددد  اةدددعت  ما مء  -

 مسجها ف م عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف .
نمت  سلنق  م و أحصهدهمو رين م إهمه دين م  لدفعين  ف   دت عين م ضدهر و نم ع لع همدو ر كد  اد 6 اةدعت  ما مء  -

 ا مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف   ف   ت و م ع لع همو.مسجها ف م عبصهم
 الدراسات المرتبطة: 

 أولا: الدراسات العربية
( ن قتممددده اتدددلمج   م دددعخفمم مست عدددت  ر تدددفاعف م عرهمدددو م لعهضدددهمو  فدددك 62)6111 ام دددو انسدددهء ف دددف اطدددلعا  -

لب  فددك تددلمج   م ددعخفمم مست عددتعت رلددو م صددهدا  ددف  تف همدد مت مسلحفددو مة فم عددوا نسددفسئ م فام ددو أن م علدد
مسددقجج  وم  هح ددم علفهم همددو  فددك  صددهما م عف همدد مت ر  ا  م عرهمددو م لعهضددهمو ره صدد  م  دده  مة ددفم  ف نم ددعخفائ 

 م ع لعبي  فك  همقو م  بنف ن ف ه س م  بن ا         و ات عتعت اجهاعو ن عو ات عتعت اللسهمو. 
فعين )الحفددو  م ددا م صددو بهددفب  ددلس نتلفددهمي مسجددها  نالحفددو  ددهاع م صددو ن ددف ت ت  همددس مست عددت   فددك اددلح -

عجدددفب م تصدددت   فدددع م  اددد  م مء مسجدددها  نن دددل اددد   ددد   مسةدددهامت م طل عدددو  فعف همددد مت ناةدددهامت   ت دددهت 
 -ما فم  م صة   نمبهات م قعهدج أن6

مسجدددها  نمسلدددلر  ف   ت دددو م ع لع همدددو  نمدددت  سدددلنق  م دددو أحصدددهدهمه ردددين م إهمه دددهمين م إ فدددت نم  لدددف  ر ملجه ددده -
  صهلح م إهمه  م  لف . 

نمت  سلنق  م و أحصهدهمه رين م إهمه همين م إ فت نم  لف  سهمه لجه ه مسجها  نمسللر  ف   ت دو م ضدهر و  صدهلح  -
 م إهمه  م  لف . 

 م ع لع همو. نمت  سلنق  م و أحصهدهمه رين م إهمه همين م  لفعين   ت لح م  بن  صهلح م  ت و -
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( ن قتممدددده ام ددددل م ددددعخفمم مست عددددت  م علفهم ددددت  فددددك تلفددددي رلددددو 71( )6116 ام ددددو ا فددددت   ددددف م ةدددد ا ) -
مست عدددت   م دددعخفمماةدددهرإهت مسهمدددفمن نمسضددد ها ر م فإدددو م  ه همدددو اددد  م علفدددهمي ما ددده  انم دددعجفسئ م فام دددو أن 

ضدد ها نم عبصددهما مسلددلر نمامء نم   ه ددهت م  دد   م علفهم ددت ناللسددو م ددلو  فددك تلفددهمي رلددو اةددهرإهت مسهمددفمن نمس
ره فإددو م  ه همددو ادد  م علفددهمي ما ه ددتف نم ددعخفمم م  هحددن مسددقجج م ع ددلعبي رقظددهم م  ددت عين أحددفمله ضددهر و نت 

جج م عددفاعف لهدده ره  لعإددو مسلعدده   نم  ه همددو الع همددو نت م عددفاعف لهدده رلمج ددفت  مست عددتعت م علفهم همددو ك دده م ددعخفمم مسددق
   -م تصطت ره عخفمم مسةل كلمجحف منمهه  نتتصفئ م فام و  فقعهدج م عه همو6

تتمددف سددلنق  م ددو أحصددهدهمو رددين اعت دد هت م  ت ددو م ع لع همددو نم  ت ددو م ضددهر و ر مكعةدده  رلددو اجددهامت  -
 اةهرإهت مسهمفمن نمسض ها.

عددت  م علفهم دددت  فددت م صدددهمفو  مست ( ن قتممددده اتددلمج   م ددعخفمم م دددفت  2) 6111ن ام ددو بدد ع  سدددهانق حددهس ا-
مسجهاعددددو نمسللسهمددددو  عف همدددد مت مسلحفددددو م  ه تعددددو ر كددددل  م همددددف ام ددددعجفسئ م فام ددددو تددددلمج   م ددددعخفمم م ددددفت  مست عددددت  

مسلحفدو م  ه تعدو ر كدل  م همدفف نتدلمج   م دعخفمم م دفت  مست عدت  م علفهم دت   عف همد متم علفهم ت  فدك م صدهمفو مسجهاعدو 
مسدددقجج م ع دددلعبي  ف   دددت عين  وللسهمدددو  عف همددد مت مسلحفدددو م  ه تعدددو ر كدددل  م همدددف نم دددعخفائ م  به ددد فددك م صدددهمفو مس

م ضددددهر و نم ع لع همددددو ره ددددعخفمم م إهمدددده  م إ فددددت نم  لددددف   مددددا اقج ددددهف ت م عهمددددها م عف همدددد مت ره  لعإددددو م ل لعددددو 
رددا ما  م ددتمعفك م علفهم همددو فهسظددو م إددهسل  م لشددتمدهمو ادد  هه  ددهت م صدد  م  دده  م  ه تعددو بمفا ددو م ظددهسل  م  ه تعددو رقددين 

سصددددت ف ه ددددس  2هه  ددددو( ت تإةددددهم جي أ ماعدددده  فددددك  ددددف   671نرفددددد  ددددف سي ) 6111ف 6111 فلددددهم م فام ددددت 
أن   ددت عين الع همددو نه ددس  فهمجدده م ددفت  مست عددت  م  بددن  فددت سصددفين ادد  سصددت  مسفا ددو ن ةدد ئ م  ه  ددهت 

هه ده نم  ت دو م ضدهر و ه دس  فهمجده  12صدو م عرهمدو م لعهضدهمو ن دف سي م علفهم ت ر تفاعف ادقجج كدل  م همدف ر ح
 -هه  و نتتصفئ م فام و م قعهدج م عه همو6 16ما فت  مسع و حه همه ر افما قه نكهن  ف  م عف هم مت 

 عؤ ل م فت  مست عت  م علفهم ت تلمج   أيجهرهمه  فك زعه    صهما م  ه  هت اجهاعه ناللسهمه. -
 ددو أحصددهدهمه رددين م إهمه ددهمين م  لددفع  ر كددا ادد  ملجه دده مسجددها  نمسلددلر  ف   ددت عين م ضددهر و نمددت  سددلنق  م -

 نم ع لع همو  صهلح م  ت و م ع لع همو.
نمددت  سددلنق ر  ةدد و م عةهمدد  رددين م إهمه ددهمين م  لددفع   ف   ددت عين م ضددهر و نم ع لع همددو  صددهلح م إهمدده  م  لددف   -

  ف   ت و م ع لعبي.
( ن قتممه اتلمج   م عخفمم مست عت  م علفهم ت  فك تلفي اجدهامت ملج  دهز 67) 6112رل صهلح ا ام و ف ف مه -

تددلمج   م ددعخفماجه  فددك اةددعت  ما مء مسجددها ف نم ددعجفسئ م فام ددو أن تصدد همي ات عددتعت تلفهم همددو  فعلددلب  فددك 
همددددو نم ضددددهر وف حهمددددن م عددددها م عبصددددهما مسلددددلر نم ددددعخفمم م  هحددددن مسددددقجج م ع لع همددددو رعصدددد همي م  ددددت عين م ع لع 

م  هحددن  همقددو   فعددو  شددتمدهمو ادد  هدد   م طل ددو مانن رإةددي م عرهمددو م لعهضددهمو مهالددو مازسددل ن ةدد ئ م لهمقددو أن 
هه ددده  ا دددئ  11هه ددده  ا دددئ ردددهست عتعت م علفهم همدددو ن  ت دددو ضدددهر و  تماجددده  11  ت دددو الع همدددو  تماجددده 
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م دعخفمم مست عدت  م علفهم دت  د  تدلمج   أيجدهبي  فدك اةدعت  ما مء رلمج فت  م شلس نم للسف نتتصدا م فام دو أن من 
 مسجها  نم عبصهما مسللر سجهامت ملج  هز.

 ثانيا: الدراسات الأجنبية 
( رلقدتمن الإدن 16م )Mahenge & Satojri & Tratibo ،7997 ام دو ادهسهمقجف  دتتتكتف نتدهاتهم ت  -

م لتمادا دت ر تقدم همهانسدفسئ م فام دو أن اشدهسف  نتتضدهمل ن فهمدا ر مست عدت  م علفهم دت ر  ظدهم مسدفما  معرعدفم
ر مسددفام  معرعفادهمددو رععدم همددهف ن ددف م ع فددو م ددلح يممدد  من تمددتن افان ددو ر تإددفيم تصدد هم هت مست عددتعت  فعلفددهمي 

هه ددددهف  711م ددددعخفمم م  ب ددددين مسددددقجج م تصددددطت  فددددت  همقددددو م  بددددن نكه ددددئ ادددد  مارلددددو اددددفما  نامت ددددو ادددد  
صدددفئ م فام دددو أن م قعدددهدج م عه همدددو6  فدددك م دددل ي اددد  تدددلمج   مست عدددتعت  فدددك تدددفاعف ملجةلمسهمددده   ددد   م لعددد  نتت 

نهدد   مسدددفنف سإددف تدددلمج ل هدد   مسدددفن رفامددو ك ددد   اددد  سهدددف  مست عدددتعت  دد  هددد   م لعدد ف م  ددد   م ددد ع  
   م دد ع   ا ددتم لإلعددو  فددك  ا ددتم مست عددتعت  ددئ أبددلمب افا ددين كه ددئ  عددهد جي م علفهم همددو م فددك ادد  م  دد

م ددل ي ادد  مع ددع ب ه عمدد  سددهم رددين م  ددت عينف تتحهمددف م  هم ددو نم علفددهمي مبددها أن  ددفم تددلمج   م عطه ددا ر  عددهدج 
مع ع ددهامتف معضدده كشددطئ م دد  ع عتمددف أنجددهز سددهم ر م ل  ددو رددين  عددهدج م إهمه ددهت  فددك م دده  اعةدد مت م علفددهمي 

 لجبر م ع  همإت.نم  هم و نمسفنعتعت ر اقج م
( رلقددددتمن ام ددددعخفمم مست عددددتعت  علفددددهمي مسجددددهامت رطفتاعددددفما ن ددددف 11م )Barkhart 7991 ام ددددو رلكجددددهات  -

حف ت م تحفمت م علفهم همو مسصةل ف حهمن مبع فئ  فك ماسفمب م علفهم همو ادو   ت دو اد  ما شد و ادو  فعدف 
البدددف  ف ه ددده ن هد دددو فعتعدددهت نكلم دددو تدددفاع هتف م ت دددئ م ددد زم  فام دددو م تحدددف ف نأ دددفم    همدددا مسلفدددي نكددد  ل 

نم ددعخفائ سدد و مسمت ددهت ر رقددهء   ت دددهت ادد  م تحددفمت م علفهم همددو مسصدددةل   علفددهمي اجددهامت م إددلمء  نم معهردددو 
 نم عل   ن ف م  عئ م تحفمت سه فهمعجه ر تلفهمي م     اجهامت م فةو.

 المصطلحات المستخدمة في البحث:
 Moduleمست عت  
  ها   د  نحدف  تفاعةدهمو ضد   نحدفمت اععهرلدو ناعمهافدو تلدهو اطجدتم نمحدف اد   د    شدهههت  ست 

تلفددي نمتهمدد    تإددهن مسددفمب م تحددف  نتةدده ف م  ه دده  فددك م ع ددها  ددهعت م قشدده  م ددلح تقه دده  فامتدد  ن ددل ع  
فمب نفعددت  م تحددف . نممها ددعجه نمتهمدده رلمج ددا تتمهمدد  ادد  مسلفدديف نمن زادد  م تحددف  ععت دد   فددك هددت  ن ت همددو ماسدد

(1669) 
 الإستراتيجية التدريسية )تعريف إجرائي(: 

عإصددف رهة ددعمتهم همو م عفاعةددهمو سددت   ت ددو ادد  مل ددتمت مستضددت و رصددتا  اإققددو نافان ددو نعددعي تقطهمدد سه نسإدده 
ي  دتمء ةملمءمت  ف همو عع لجه مسلفي  عبإهمس ماسفمب مستضت و ا  ممفجه نن ل ةكةه  مسعلفي رلدو مسطدهسهم

)اللسهمددددو من اجهاعددددو( نعددددعي ن ددددل ادددد   دددد   اتم دددد  تلفهم همددددو نسإدددده سهمددددت  ن ددددفامت نسل عددددو مسددددعلفي اددددو م ددددعخفمم 
 )م عإقهمهت م فع و كف ه مام  ن ل(.

 



 142 

 إجراءات البحث
   -أولا منهج البحث:

 همددددو نم  لددددف    لددددت عين أحددددفمله الع –م ددددعخفمم م  ب ددددهن مسددددقجج م ع ددددلعبي رعصدددد همي م إهمدددده  م إ فددددت  
 نما ل  ضهر و. 

 مجتمع البحث:
/  6119يم ا  ع دو م  بدن هه  دهت م طل دو م  ه همدو رمفهمدو م عرهمدو م لعهضدهمو  ف قدهت ردهلجدعل   فلدهم ملجدهالت  
 هه  و. 791حهمن رفد م ع و ماصفت  فلهمقو  6171

 ثانيا: عينة البحث 
م طل دو م  ه همدو رمفهمدو م عرهمدو م لعهضدهمو   قدهت  ت م عهمها  همقو م  بن ره  لعإو م ل فعو م لشتمدهمو ا  هه  دهت 

ن دف ت تإةدهم ج  أن   دت عين أحدفمله الع همدو نما دل   6171/  6119رهلجدعل  مهالو حفدتمن  فلدهم ملجدهالت 
هه  دو  ف   دت عينف ن دف ت ت  همدس أ دعمتهم همو مست عدتعت م علفهم دو  11هه  و راجمهن  71ضهر و  تمم ك  اقج ه 

 61 فك م  ت و م ع لع همو ماه م  ت و م ضهر و سإف ه س  فهمجه م فت  م شلس نم ق تنع ك ده ت م عهمدها مسإعحو 
هه  ددددو كلهمقددددو م ددددع   همو ادددد   ع ددددو م  بددددن نادددد   دددد   همقددددو م  بددددن ما ه ددددهمو ةمددددلمءمت مسلددددها ت م ل فهمددددو 

% اددد  ح دددي م لهمقدددو 6179و هه  دددو رقةددد و ا تعددد 11   ع دددهامت مستضدددت و نرددد  ل عصددد ل أجمدددهن  همقدددو م  بدددن 
 ماصفهمو.

 ويرجع أسباب اختيار البحثان لهذه العينة للأسباب التالية: 
  نسإده  فخ دتمت   هه  هت م طل و م  ه همو علعبرن اإهمفمتف حهمدن ه عةد س لهد  ممها دو اجدهامت م مدل  م  دهدل

 مسق همو نم لف همو م ةفهم و.

  ددد   م طصدددا م فام دددت مان  اددد  م لدددهم ملجدددهالت تإدددتم م  هح دددو رعدددفاعف اددده   م مدددل  م  دددهدل   ف ه  دددهت 
6119/6171. 

 وقد تم استبعاد بعض الطالبات للأسباب التالية: 
  .مسشعكهت ر م طلق م لعهضهمو  تمء  م ا م مفهمو من  هامجه 

    م  ه  هت م لم  هت    ه 

 حساب معامل الالتواء لعينة البحث: 
   همقو م  بن  ف   ت عين ر مسعة مت م لح  ف عمدتن لهده تدلمج  م  هم م  ب هن لإةه  الهاا مع عتمء اسلم 

م عبصدددهما مسلدددلر(  –ما مء مسجدددها   –م صدددطهت م  ف همدددو  –م دددتزن  –م  دددت   – فدددك مسعةددد  م عدددهرو نسدددت )م ةددد  
 (7نن ل  فعلمجكف ا  من  همق  م  بن تعتزع تتزعله م عفم همه ر س و مسعة مت نعتضل ن ل مفن  )
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 (9جدول )
 معامل الالتواء للمتغيرات قيد البحث

 (03)ن = 

 المتغيرات 
وحدة 
 القياس 

المتوسط 
 الحسابي 

 
 الوسيط 

 
 ع

 
 الالتواء 

 
 التفلطح 

 1721- 1766- 1716 7721 7721  ي م  ت  ره ةي 
 م تزن 

 ره مهمفتملمم 
 7711- 1711 6762 26711 26711 ك ي

 1711- 1717 1761 71721 71727  قو م ة  رلف  م ةقين
 فا  م  ام ين اات كل  ه همو ارلف 

 اةهسو رهسع 
 1721- 1777- 1777 1721 1719 مسع

  فا  م لمفين
 م ع ها م ت ه م ل ت  

 ا  م   هت  ةهامقئ ره ةي 

 7771- 1711 7711 11711 11711 ره ةقعهم ع

 اجها  م ع لعل ا  م فت
 ث11 م ع ها م ع لعل ا  م فت ر

 1711- 1716 1726 1711 2721  ف  مسلمت

 اجها  م ع لعل ا  م طا
 ث11 م ع لعل ا  م طا ر ام ع ه

 1726- 1719- 1711 1711 1711  ف  مسلمت

 اجها  مةا ه  ا  م طا
 اتمم  م ع ها مةا ه  ا 

 711م طا مستمم    اهم م فامو ا  

 1711- 1721 2719 61711 61771 م فامو

 اجها  مةا ه  ا  م طا
 بي م ع ها مةا ه  ا مه 

م طا مه ه م ع ها مةا ه  ا  
 11م طا مه بي م فامو ا  

 1799- 1719 7717 2711 2711 م فامو

 7711- 1716- 7767 71711 71721 م فامو مع ع ها مسللر 
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( م  منحصدلت ادده 7711-ف 1711-( من الدها ت مع عدتمء  دف تلمنحدئ اده ردين )7ععضدل اد  مدفن  ) 
 ه عش  أن من م لهمقو تم ا  ع له م عفم همه ر س و مسعة مت.( مم1+رين )

 تكافؤ العينة في المتغيرات قيد البحث: 
 71رلدف م علمجكدف اد  م عفم همددو م لهمقدو  دهم م  ب ددهن رعإةدهمي م لهمقدو  شدتمدهمه أن   ددت عين  دتمدي كدا   ت ددو  

مع ع دددهامت م  ف همدددو نمسجهاعدددو نمسللسهمدددو  همدددف هه  دددو نن دددل نسدددس أمدددلمءمت م عمدددهسؤ ر اةدددعت  مسعةددد مت ما ه دددهمو ن 
 (.6م  بن نعتضل ن ل مفن  )

 ( 2جدول )
 دلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياسات القبلية لإيجاد التكافؤ في 

 المتغيرات الأساسية 
 (03)ن=

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 المجموعة
 التجريبية

 المجموعة
بين الفرق  الضابطة

 المتوسطين
 قيمة ت

 ع+ س ع+ س
م  ت   م  ت  ره ةي

 ره ةقعهم ع
7721 1716 7726 1716 1717 7711 

 7712 7761- 6719 21711 7727 26771 ك ي م تزن ره مهمفتملمم
 1717 1711 1762 71719 1767 71726  ف  م ةقين م ة  رلف  م ةقين

 فا  م  ام ين اات كل  ه همو 
 عارلف اةهسو رهس

 7792 1711 1719 1712 1777 1721 رهسع

  فا  م لمفين 
 م ع ها م ت ه م ل ت  

 ا  م   هت  ةهامقئ ره ةي 

 7711- 1791- 7722 11721 7712 12791 ره ةقعهم ع

 اجها  م ع لعل ا  م فت م ع ها
 ث11م ع لعل ا  م فك ر 

  ف  
 مسلمت

2721 1726 2711 1721 1771 1712 

ا  م طا م ع ها  اجها  مةا ه 
 ث11م ع لعل ا  م طا ر 

  ف 
 مسلمت

1711 1721 1711 1716 1711 1717 

اجها  مةا ه  ا  م طا اتمم  
 م ع ها مةا ه  ا  م طا

 1716 7711 2771 62721 2712 61721 م فامو 
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 المتغيرات
وحدة 
 القياس

 المجموعة
 التجريبية

 المجموعة
بين الفرق  الضابطة

 المتوسطين
 قيمة ت

 ع+ س ع+ س
 711مستمم    اهم م فامو ا 

 اجها  مةا ه  ا  م طا مه بي
  م ع ها مةا ه  ا  م طا مه بي

 11م فامو ا  

 1791 1711 7711 2761 1799 2721 م فامو 

 1771 1711 7767 71721 7761 71721 م فامو  مع ع ها مسللر 
 67112=  1711اةعت  مسلقتعو  قف 

(  ددددفم نمددددت  سددددلنق  م ددددو أحصددددهدهمه رددددين م إهمه ددددهت مع  لنرتاععددددو  ف   ددددت عين 6ععضددددل ادددد  مددددفن  ) 
ممدددده عدددددف   فدددددت تمدددددهسؤ م  دددددت عين ر مسعةددددد مت  1711ةددددد مت  قدددددف اةدددددعت  القتعدددددو م ع لع همددددو نم ضدددددهر و ر مسع

 مع  لنرتاععو.
 ثالثا: أدوات جمع البيانات: 

 مسلممو م لف همو نم فام هت م ةهرإو. -م
 م إهمه هت مع  لنرتاععو. - 
 مع ع هامت م  ف همو. -ع
 مع ع هامت مسجهاعو. - 
 م ع ها م عبصهما مسللر. - س
 مست عتعت م علفهم همو. -ن

 المراجع العلمية والدراسات السابقة.)م( 
م دددعلهن م  هح دددهن ردددهسلممو م لف همدددو نم فام دددهت م ةدددهرإو نمسلت  دددو بم ددده   ام دددعج ه  عبفعدددف مع ع دددهامت  

 م  ف همو نمسجهاعو نمسللسهمو.
 :)ب( القياسات الانثروبومترية

 ع ا ل   قعهم ع.م  ت 6 ن ف ت  همه  م  ت  بججهز م لعةعهاهم -

 م تزن6 ن ف ت  همه  م تزن رهسهمدمن م  بي ا ل  كهمفتملمم. -

 م ل ل6 ن ف ت حةه  م ل ل ا ل   قو ا  نم و    ت م مفهمو. -

 -)ج( الاختبارات ابدنية:
 ك ي  إهمه  م إفا  م لضفهمو  ف ام ين.1م ع ها  سو كل  ه همو ا و  -
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 (6همه  م إفا  م لضفهمو  فلمفين. افبس )م ع ها م ت ه م ل ت   ا  م   هت  ةهامقئ  إ -

 -)د( الاختبارات المهارية:
تم اختيار الاختبارات المهارية التي تقيس مستوى أداء المهارات الأساسية في الكرة الطائرة والمقررة عليي 

 طالبات الفرقة الثانية وهي كالتالي: 
 جها   فع لعل.ث(  إهمه  اةعت  ما مء مس11م ع ها م ع لعل ا  م فت  لأاهم ) -

 ث(  إهمه    و م ع لعل ا  م طا ره ةه فع . 11م ع ها م ع لعل ا  م طا ره ةه فع  ) -

 م ع ها مةا ه  ا  م طا اتمم   لأاهم  إهمه    و مةا ه  ا  م طا  -

 (  1م ع ها مةا ه  ا  م طا مه بي  إهمه    و مةا ه  ا  م طا. ففس ) -

 ) الاختبار المعرفي:  )ه
(  فدددك هه  دددهت 6112ن ره دددعخفمم مع ع دددها مسلدددلر م ددد   صددد  ع  ابددده اصددد طت ادددبرنك ) دددهم م  هح ددده 

م طل ددو م  ه همدددو رمفهمدددو م عرهمدددو م لعهضدددهمو  ف قددهت ردددهلجدعل  نن دددل  ظدددلم  شددد ت    فددك مسجدددهامت ما ه دددهمو  فمدددل  م  دددهدل  
طدف م ت دئ رهةضدهسو سقه د ع  ناقه  ع   ف جهامت مسخعها  نك  ل أامه همو ت  همإد   فدك  دف  ك د  اد  ماسدلم  ر  

  ة  نه هملو م لهمقو م  بن ن ف  هم م  هح هن لإةه  مسلها ت م لف همو له و مع ع هامت. 
نةمددلمء مسلددها ت م لف همددو    ع ددها ت  لضدد   فددك رلددو ملددبرمء ةرددفمء م ددلم  س د عدد     هملددو م فام ددو  

 ن ف تض    مع ع ها  ت همو ما  فو ملآتهمو6 نم لهمقو مسخعها  حهمن منصتم ره عخفمم س م مع ع ها 
 م  فو مع عهمها ا  اعلف . -م

 م  فو م صتم  نمل لمج. - 
 الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:

 مجهز م ل عهاهمع  إهمه  م  ت . -

 حهدط  فعفاعه. –كلمت كل  ههدل    –افله كل  ههدل   ه ت   -

 كهمفت.  1كتا ه همو ز و  -

  ه و أعإهب نصطها . -

  هب   عخ همط ممدمء مسفله. ه -

 المعاملات العلمية للاختبارات قيد البحث
 )م( صفق مع ع هامت6 

هه  ددو ادد   ع ددو م  بددن ن ددهاع حددفن  م لهمقددو  61 ددهم م  هح ددهن لإةدده  الهاددا صددفق م ع ددهعد  فددك  همقددو  تماجدده 
 ع ددددهامت ر م طددددع  ادددد  ماصددددفهمو حهمددددن ت حةدددده   ع ددددو م طددددلنق رددددين م لرهمددددو ما فددددك نما   رهمددددقجي نه إددددئ مع

 (.1ك ه ست اتضل ر مفن  )  71/9/6112أن  72/9/6112
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 ( 0جدول )
 دلالة الفروق بين الربيع الأعلى والأدنى لحساب صدق

 الاختبارات البدنية والمهارية والمعرفية 
 (23)ن=

 المتغيرات 
وحدة 
 القياس

الفرق بين  الربيع الأدنى  الربيع الأعلى 
 المتوسطين 

 تقيمة 
 ع+ س ع+ س

 دددفا  م ددد ام ين اادددت كدددل  ه همدددو ارلدددف 
 اةهسو رهسع 

 77721 1769 1711 1721 1711 1791 رهسع

  فا  م لمفين 
 م ع ها م ت ه م ل ت   

 ا  م   هت  ةهامقئ ره ةي 

 2791 1761 1711 11711 1729 19721  ي

اجها  م ع لعل ا  م فك م ع ها 
 ث11م ع لعل ا  م فت ر 

   ف 
 مسلمت

1711 1711 2711 1711 7711 1716 

 اجها  م ع لعل ا  م طا م ع ها 
 ث 11م ع لعل ا  م طا ر 

  ف 
 مسلمت 

1721 1711 6721 1711 7711 1711 

 اجها  مةا ه  ا  م طا اتمم 
 م ع ها مةا ه  ا  م طا مستمم 

 711  اهم م فامو ا  

 2722 71711 6711 66711 6711 11711 م فامو

 اجها  مةا ه  ا  م طا مه بي 
 م ع ها مةا ه  ا  م طا مه بي 

 11م فامو ا  

 1719 6711 1711 1761 1711 9721 م فامو

 71711 6721 1711 76711 1711 71721 م فامو مع ع ها مسللر 
 67112=  1711اةعت  مسلقتعو  قف 
مس همد  )م لرهمو ما فك( نم  ت و  د  مس همدد  )م لرهمدو ( نمت  سلنق  م و أحصهدهمه رين م  ت و 1ععضل ا  مفن  )

ما  (  صهلح م  ت دو مس همدد  ر جمهمدو مسجهاعدو نمسللسهمدو ممده عشد  أن صدفق مع ع دهامت ر  همده  اده نضدلئ اد  
 ممف .
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 -)ب( ثبات الاختبارات قيد البحث:
 TEST RETEST ع دها نأ ده   ت  همإد   فعبإس ا    دهت مع ع دهامت م دعخفم م  هح دهن هلعإدو ت  همدس مع

هه  ددو ادد   ع ددو م  بددن ن ددهاع  همقددو م  بددن  61معددهم ادد  مهعددو م ع  همددس مان  نن ددل  فددك  همقددو  ددف سه  1رلددف 
أن  61/9/6112نم عددددبر م  هح ددددهن رهمه ددددهت  همدددده  م صددددفق بم هرددددو م ع  همددددس مان   ف  ددددهت نن ددددل ر م طددددع  ادددد  

  ردين م ع  همإدين ره ددعخفمم هلعإدو  د  اهن ك دده سدت اتضدل ر مددفن  نت أيجده  الدها ت معات دده 61/9/6112
(1.) 

 (4جدول )
 معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبارات البدنية لإيجاد معامل الثبات 

 (23)ن=
 م

 الاختبارات البدنية
 قيمة ر التطبيق الثاني  التطبيق الأول

 ع+ س ع+ س
  اات كل   فا  م  ام ين 7

 ه همو ارلف اةهسو رهسع
1727 1776 1721 1771 17217 

  فا  م لمفين  6
 م ع ها م ت ه م ل ت  

 ا  م   هت  ةهامقئ ره ةي

11761 7721 11711 7711 17911 

 17221 1726 2721 1722 2711 ث11اجها  م ع لعل ا  م فك م ع ها م ع لعل ا  م فت ر  1
 17211 1721 1721 1727 1711 ث11م ع ها م ع لعل ا  م طا ر  اجها  م ع لعل ا  م طا 1
 اجها  مةا ه  ا  م طا اتمم  م ع ها مةا ه  ا  م طا  1

 711ا    اهم م فامو ا  مستمم  
61711 2771 62761 1797 17922 

اجها  مةا ه  ا  م طا مه بي م ع ها مةا ه  ا  م طا مه بي  2
 11م فامو ا  

2711 1799 2711 1729 17191 

 17121 7771 71721 7761 71711 مع ع ها مسللر  1

 17111 – 1711 هم و ا ملجفن همو  قف اةعت   
( من الدددها ت معات ددده  ردددين م ع  همدددس مان  نم  ددده     ع دددهامت م  ف همدددو نمسجهاعدددو نمسللسهمدددو  دددف 1عتضدددل مدددفن  )
  ع هامت مسةعخفاو بملها ت   هت اإ ت و.( ممه عش  أن تمعو مع17922ف 1711تلمنحئ اه رين )

 الموديولات التعليمية:  -و
 ددهم م  هح دددهن را دددفم    همدددا مسلف دددو  عدددفاعف مسجدددهامت ما ه دددهمو  فمدددل  م  دددهدل  مسإدددلا   فدددت م طل دددو م  ه همدددو  

 ره عخفمم مست عتعت حهمن ه س م  ب هن مل تمت م عه همو6 
   م  ددددهدل  نن ددددل رةددددلس اللسددددو منمدددد  م ددددعلفي ر كددددا اجددددها  ادددد   فهمددددا فعددددت  مسجددددهامت ما ه ددددهمو  فمددددل

 مسجهامت.
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  .فعف ماسفمب م ةفتكهمو نسإه    هملو مسجهامت نم تحفمت م علفهم همو مسص  و لهه  

  تفاع هت الك و(. – فعف ما نمت نم ت هدا نما ش و )ا هاعهت 

 عضدد قو لهدده نمعضدده ماسددفمب م ةددفتكهمو رلددف  فهمددا فعددت  كددا اجددها  ادد  مسجددهامت  عبفعددف منمدد  م ددعلفي مس
مسلمددت  إهمإجدده رلددف تددفاعف مسجددها ف ت  فعددف ما شدد و م علفهم همددو نم ت ددهدا نما نمت م  زاددو  مددا اجددها  

 ا  مسجهامت نم لح تةه ف ر  إهمس ماسفمب نتخعف  س و ما ش و نم ت هدا ره ع ب مسجها .

 م م دددعمتهم همهت مست عدددتعتف حهمدددن  دددهم م  هح دددهن را دددفم  أ دددفم  م دددعمتهم همو  عدددفاعف مسجدددهامت ره دددعخفم
تصدتا اإددعس  مهمطهمددو تددفاعف كددا اجددها  ادد  مسجدهامت ما ه ددهمو  فمددل  م  ددهدل  مسإددلا   فطل ددو م  ه همددو افبددس 

(2.) 

  تإددتيم  عددهدج م ددعلفي  ف ت عددت   دد  هلعددس   ددا مع ع ددهامت ر مهعددو كددا ات عددت   ددتمء كه ددئ اجهاعددو مم
  فدددك اةدددعت  م  ه  دددو نتإهمهم جددده  ددد متهه م دددعلفم م ة ددده    طدددف مع ع دددها ر م هضدددل  اللسهمدددو  فت دددتب ر

م عه همدو سللسدو سدا عدعي مع عإده   عدفاعف مست عدت  م عدهن مم ع نأ ده   تفاعةد  ادل  م دل ف حد  عدعي ممعهمدهز 
 م  ه  و    ع ها نأتإهمه  ف جها .

 11صددا م فام ددت مان  حهمددن من زادد  م هضددل  تددفاعف اجددهامت م مددل  م  ددهدل  ادد   دد   فهضددلمت مس 
  همإو نره عدهن عمدتن  دف  م هضدلمت م  زادو  عدفاعف  91  همإو  فك من ععي  اج كا فهضلتين راجمهن 

 فهضل . 61مسجهامت 

 الدراسة الاستطلاعية: 
هه  دهت م طل دو  هم م  هح هن راملمء م فام و مع ع   همو  فك  همقو م ع ت  شدتمدهمه اد   ع دو م  بدن ) 

م  ه همدددددو( ن دددددهاع حدددددفن   همقدددددو م  بدددددن ما ه دددددهمو ن دددددف رفدددددد  دددددف و  شدددددلنن هه  دددددو نن دددددل عدددددتم م    دددددهء مستمسدددددس 
 -بهفب م عللب  فك ص حهمو مامجد  نما نمت نمس  ه مسةعخفاو ر مع ع هامتف نك  ل6 72/9/6112
 عمتهم همهت مست عتعت م علمجكف ا   جت و ت  همس نحفمت م بر هاج مسإعس ره عخفمم م  - م

 م عللب  فت مسشم ت م لح  ف تظجل م قهء م ع  همس. -  

  فعف زا  م تحف . - ت

 حةه  مسلها ت م لف همو    ع هامت مسخعها . - ث

 الاستطلاعية:  ةنتائج الدراس
م دددطلت م قعدددهدج  فدددك  دددد او مامجدددد  نما نمت ناقه ددد و مع ع دددهامت ملهصددددو ردددهسعة مت  همدددف م  بددددن  
 م ع  همس  فبر هاج مسإعس نمع ع هامت.ن جت و 

 
 الخطوات التنفيذية لإجراء البحث 
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 62/76/6112أن  62/9/6112م عةلق ت  همس م  بن م طصا م فام دت مان  ر م طدع  م داقهمدو اد   
  همإددو  فددت من عددعي  اددج م هضددلتين ردددا    11رلددف  م دد   شددل م دد ت ه رتم ددو فهضددلتين م دد ت همه زادد  كددا فهضددل  

  همإدددو نن دددل نسإددده  ف ددددفن  م فام دددت ره مفهمدددو نن دددل  مدددا   ت ددددو اددد    دددت لح م  بدددن م ع لع همددددو  91فدددت ك
 نم ضهر و ن ف ه س م  بن ا      مارو نافعتعت اجهاعو ناللسهمو.

 الخطوات المتبعة لأسلوب الموديول التلعيمي:
ك م  ه  دهت نم دلح اد    لهده تعلدلب ع فم م هضل بمإفاو اتمد     مسجها  ط  لس م ت همفو م علفهم همدو  فد 

تإتم م  ه  و رل دا مةحمدهء ملطهمد  عع دو ن دل مة دفم  م  دف   –م  ه  و  فك مسلفتاهت نمسلهاب    تفل مسجها  
عددعي  –م دد   عشددع ا  فددك تملعقددهت رف همددو  هصددو رهسجددها  مسعلف ددو م ددلح تطهمددف م لضدد ت م لهافددو م قددهء تلمج عددو مسجددها  

عع و ن ل  همهم م  ه  و ردلمج مء مع ع دها مان   – تمت م علفهم همو  ف جها  مسةعخفاو  فت م  ه  هت بلس نت  همس مل
ععي أ ه   ت  همس  طف مع ع ها ر م هضل  م  ه همو  فت تب  فك  همده  اةدعت  م  ه  دو  –)مسجها   ف جها  مسإلا ( 

  قطةجه ناف  أتإهمه  ف جها  مسإلا   فهمجه.
ه  ددهت  فددك ما مء ماسضددا ر مسددل  م عه همددو نر ملعددهم عددعي م لددت   ره  ه  ددهت أن م لمحددو نتهفدددو ادد  عددعي  طهمددد م   -

       ا مسعدمزمت نالمبهت لج همو ممدمء ملجةي مسخعفطو.
 ععي  لس مسجها   فك م  ه  هت  ف ل  م  ه همو  عإهمهمي ما مء نمسةعت  نن ل ا      م ت همفو م علفهم همو. -

  ه  هت  هن و م تصت  أن اةعت  م ع م  مس ت ه نن ل ه إه  ف ةهامت م طل عو  لأ مء.تل همه م 
تإددتم م  ه  ددو رعقطهمدد  مع ع ددها مسجددها  م  لددف  رددلمج مء  طددف مع ع ددها م إ فددت نم دد   ت ر رفمعددو م هضددل  حهمددن  -

ع هامت ر مهعو م هضل  نرقدهء  فدت تض   كا فهضل  م ع هامت اجهاعو ناللسهمو ر رفمعو م هضل  نتملا س و مع 
 م قعهم و م لح  إإجه م  ه  و ععي متخهن م إلما مسقه ه ر أ ه    طف مست عت  من مع عإه  أن مست عت  م عهن.

أنم ممعدددهزت م  ه  دددو مع ع دددها مسجدددها  رقةددد و ك ددد   اددد  مسةدددعت  مس فدددت  تمدددتن  دددف م عجهمقددده اددد   ام دددو سددد م  -
 م م طإئ ر مع ع ها سهمعي أ ه    ام و مست عت  ال  م ل .مست عت  ماه أن

 رلف مع عجهء ا  جمهمو مست عتعت م علفهم همو ععي أملمء مع ع ها )مسجها  نمسللر(. -
ماه ره قة و  ف   ت و م ضهر و سإدف ت ت  همدس ما دفت  مسع دو )م شدلس نم ق دتنع( حهمدن ت الم ده  من تعةدهن   -

  ل مسجددهامت مسعلف ددو نسإدده  ف ددقجج مسإددلا  فددك م طل ددو م  ه همددو اددو م ددفت  مست عددت   فددك م  ت ددو م طددع  م داقهمددو نكدد
ر من ما ددفت  مسع ددو عمددتن سهمدد  م لددهء ماكددبر نمع  دده   فددت مسلفددي سإددط م ع لع همددو نمع ددع ب م تحهمددف رهمقج دده 

جده مسعفإدت سإدط  نن م  اشدهاكو سله دو اقجده  نن اشهاكو م  ه  و ر م ل فهمو م علفهم هموف حهمن عمدتن  نا م  ه  دو سهم
من رددد   م   جدددت ف ن دددف حلصدددئ م  هح دددو  فدددك م عدددفاعف  ف   دددت عين م ع لع همدددو نم ضدددهر و نن دددل  ضددد ط جمهمدددو 

( نمدددتنع 1اعةددد مت م  بدددن حدددلح ع تعدددلمج ل م قعدددهدج ردددلمج  اعةددد    دددل  ددد  مسعةددد  م ع دددلعبي مسإدددعس نعتضدددل افبدددس )
 و.  تحف  تلفهم همو   ت و ضهر 
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 القياس القبلي: 
 دددهم م  هح دددهن رددداملمء م إهمددده  م إ فدددت  فدددك م  ت دددو م ع لع همدددو نم  ت دددو م ضدددهر و ر مع ع دددهامت ملآتهمدددو  

 69/9/61126أن  62/9/6112نن ل ر م طع  ا  
 مع ع هامت مة  لنرتاععو. -م

 مسةعت  مسجها . تم ع هام - 
 م ع ها م عبصهما مسللر. -ع

 ساسية: الأالتجربة 
نسدف   62/76/6112أن  1/71/6112 هم م  هح هن رع  همس م بر هاج  فك  همقدو م  بدن ر م طدع  اد   

 91  همإددو  فددك من عددعي  اددج م هضددلتين بمدد  كفددت  11م دد   شددل م دد ت ه رتم ددو فهضددلتين م دد ت همه اددف  م هضددل  
  م طصا م فام ت مان .فهضل  ر 61  همإو نس م نسإه  ف فن  م فام ت ره مفهمو نن ل رلف  

 القياس البعدي: 
 66/76/6112ت أمددلمء م إهمدده  م  لددف   فددك م  ت ددو م ع لع همددو نم ضددهر و نن ددل عددتم مع قددين مستمسددس  

 نن ل ر مع ع هامت  همف م  بن6  11/76/6112أن م    هء 
 م ع ها مسةعت  مسجها .  - م

 م ع ها م عبصهما مسللر. -  

 لمستخدمة في البحث:المعالجات الإحصائية ا
 SPSSت أ دددددفم  م  همه دددددهت مةحصدددددهدهمو نمدددددفن عجه ن فهمفجددددده أحصدددددهدهمه ره دددددعخفمم م ه ددددده مع مدددددعن   

 ره  لق مةحصهدهمو م عه همو6
 مسعت ط م ةهبي. -
 معنحلمب مسلهمها  -
 م ت همط. -
 الهاا مع عتمء.  -
 الهاا معات ه   همبر تن  -
 م  ت عين. اتا  فع و م طلنق رين ام ع ه -
 الف  م عة . -

 عرض النتائج ومناقشتها: 
 أولا: عرض النتائج: 
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ا  اق فس اشمفو م  بن ن إهمإه اسفمس  نر حفعف  همقدو م  بدن ناده  دهم رد  م  هح دهن اد  أمدلمءمت نالهلجدهت 
 أحصهدهمو يمم   لس م قعهدج  فك م قبت م عهن6 

 (5جدول )
 بعدي للمجموعة الضابطة في المتغيرات الأساسيةدلالة الفروق بين القياس القبلي وال

 (95)ن=

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

الفرق بين  القياس البعدي  القياس القبلي 
 المتوسطين 

 قيمة ت 
 ع+ س ع+ س

اجدددددددها  م ع لعدددددددل اددددددد  م فدددددددك م ع دددددددها 
 ث 11م ع لعل ا  م فك ر 

 71776* 1721- 1716 71711 1726 2721  ف  مسلمت 

 ع لعل ا  م طا م ع ها اجها  م 
 ث11م ع لعل ا  م طا ر 

 76797* 1711- 7711 1711 1721 1711  ف  مسلمت

 اجها  مةا ه  ا  م طا اتمم 
 م ع ها مةا ه  ا  م طا
 711مستمم    اهم م فامو ا  

 2719* 76711- 1711 11711 2712 61721 م فامو

 اجها  مةا ه  ا  م طا مه بي 
 ا  م طا مه بي  م ع ها مةا ه 

 11م لمو ا  

 62799* 76721- 7711 67711 1799 2721 م فامو

 69761* 71721- 7721 61711 7761 71721 م فامو مع ع ها مسللر
 77127 –ر ماهو نمحف  1711اةعت  مسلقتعو  قف 

ر ماددهو ( سددلنق  م ددو أحصددهدهمه رددين م إهمدده  م إ فددت نم  لددف   ف   ت ددو م ضددهر و 1ععضددل ادد  مددفن  )
م إهمدددده  ر جمهمددددو مسعةدددد مت حهمددددن كه ددددئ  هم ددددو )ت( م ةددددترو مكددددبر ادددد   هم عجدددده ملجفن همددددو  قددددف اةددددعت  القتعددددو 

(1711.) 
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 (6جدول )
 دلالة الفروق بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في المتغيرات الأساسية

 (95)ن=

 المتغيرات
وحدة  
 القياس 

الفرق بين   دي القياس البع القياس القبلي
 المتوسطين 

 قيمة ت 
 ع+ س ع+ س

 اجها  م ع لعل ا  م فت 
 ث11م ع ها م ع لعل ا  م فت ر 

  ف  
 مسلمت

2711 1721 71721 1797 -9711 *61711 

 اجها  م ع لعل ا  م طا
 م ع ها م ع لعل ا  م طا ر 

 ث11

  ف  
 مسلمت

1711 1716 76711 7711 -2721 *71716 

 مةا ه  ا  م طا اجها  
 اتمم  م ع ها مةا ه  ا 
 م طا مستمم    اهم م فامو

 711ا  

 2712* 79761- 1721 11791 2771 62721 م فامو 

 اجها  مةا ه  ا  م طا 
 مه بي م ع ها مةا ه  ا  
 11م طا مه بي م فامو ا  

 61761* 72721- 6796 61771 7711 2761 م فامو

 61792* 72711- 1721 16761 7767 71721 موم فا  مع ع ها مسللر 
 77127ر ماهو نمحف =  1711اةعت  مسلقتعو  قف 

( نمددت  سددلنق  م ددو أحصددهدهمه رددين م إهمدده  م إ فددت نم  لددف   ف   ت ددو م ع لع همددو ر 2ععضددل ادد  مددفن  ) 
لجفن همددو  قددف اةددعت  ماددهو م إهمدده  م  لددف  ر جمهمددو مسعةدد مت حهمددن كه ددئ  هم ددو )ت( م ةددترو مكددبر ادد   هم عجدده م

 (.1711القتعو )
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 (7جدول )
 دلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياسات البعدية في المتغيرات

 الأساسية 
 (03)ن=

 المتغيرات 
 وحدة 
 القياس 

 المجموعة الضابطة
 المجموعة 
 التجريبية 

 الفرق بين 
 المتوسطين 

 قيمة ت 

 ع+ س ع+ س
 ع لعل ا  م فك م ع ها اجها  م

 ث11م ع لعل ا  م فت ر 
  ف  
 مسلمت

71711 1716 71721 1797 -1711 *72711 

اجها  م ع لعل ا  م طا م ع ها 
 ث11م ع لعل ا  م طا ر 

 ف  
 مسلمت 

1711 7711 76711 7711 -1711 *9711 

اجها  مةا ه  ا  م طا 
اتمم  م ع ها مةا ه  ا  

م فامو  م طا مستمم    اهم
 711ا  

 6791* 1791- 1721 11791 1711 11711 م فامو 

اجها  مةا ه  ا  م طا 
 مه بي م ع ها مةا ه  ا  
 م طا مه بي م فامو ا  

11 

 2712* 1721- 6796 61771 7711 67711 م فامو

 1769* 1711- 1721 16761 7721 61711 م فامو مع ع ها مسللر 
   67112=  1711اةعت  مسلقتعو  قف 

( نمددددت  سددددلنق  م ددددو أحصددددهدهمه رددددين م إهمه ددددين م  لددددفعين  ف   ددددت عين م ع لع همددددو 1ععضددددل ادددد  مددددفن  ) 
ر مادهو م  ت ددو م ع لع همدو ممده عدف   فددك تدلمج   رقدهاج مست عددت   1711نم ضدهر و ر مسعةد مت  قدف اةددعت  القتعدو 

  لع همو    م  ت و م ضهر و.ر  ة  اةعت  ما مء مسجها  نم عبصهما مسللر  ف   ت و م ع
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 (8جدول )
 نسب التغير بين القياس والبعدي للمجموعة الضابطة في المتغيرات الأساسية

 (95)ن=

 المتغيرات 
وحدة 
 القياس 

الفرق بين  القياس البعدى  القياس القبلي 
 المتوسطين

 نسبة المتغير
 ع+ س ع+ س

اجها  م ع لعل ا  م فك 
م فك ر  م ع ها م ع لعل ا 

 ث 11

  ف 
 مسلمت

2721 1726 71711 1716 -1721 11721% 

اجها  م ع لعل ا  م طا 
م ع ها م ع لعل ا  م طا 

 ث 11ر 

  ف 
 مسلمت

1711 1721 1711 7711 -1711 711762% 

اجها  مةا ه  ا  م طا 
اتمم  م ع ها مةا ه  ا  
 م طا مستمم    اهم 

 711م فامو ا  

 %11712 76711- 1711 11711 2712 61721 م فامو

اجها  مةا ه  ا  م طا 
 مه بي م ع ها مةا ه  ا  
 م طا مه بي م فامو ا  

11 

 %719721 76721- 7711 67711 1799 2721 م فامو

 %12716 71721- 7721 61711 7761 71721 م فامو مع ع ها مسللر 
 

نم  لدددف   ف   ت دددو م ضدددهر و ر اعةددد ت ( من  ةددده م عةددد  ردددين م إهمددده  م إ فدددت 2ععضدددل اددد  مدددفن  )
 %(.719721% ن 11721م  بن تلمنحئ رين )
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 (1جدول )
 نسب التغير بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في المتغيرات الأساسية 
 (95)ن=

 المتغيرات 
وحدة  
 القياس 

الفرق بين  القياس البعدي  القياس القبلي 
 المتوسطين 

 نسبة التغير 
 ع+ س ع+ س

اجها  م ع لعل ا  م فك 
م ع ها م ع لعل ا  م فك ر 

 ث11

 2711 1721 71721 1797 -9711 712791% 

 اجها  م ع لعل ا  م طا 
 م ع ها م ع لعل ا  م طا 

 ث  11ر 

 1711 1716 76711 7711 -2721 611721% 
 

 

اجها  مةا ه  ا  م طا 
اتمم  م ع ها مةا ه  ا  

مم    اهم م طا مست 
 711م فامو ا  

 62721 2771 11791 1721 -79761 16766% 

اجها  مةا ه  ا  م طا 
مه بي م ع ها مةا ه  ا  
 م طا مه بي م فامو ا  

11 

 2761 7711 61771 6796 -72721 662711% 

 %711711 72711- 1721 16761 7767 71721  مع ع ها مسللر 
 

عةدد  رددين م إهمدده  م إ فددت نم  لددف   ف   ت ددو م ع لع همددو ر اعةدد مت ( من  ةدده م 9ععضددل ادد  مددفن  )
 %.611721% ن 16766م  بن تلنمحئ رين 
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 (9شكل )
 رسم بياني يوضح نسب التغير بين المجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات قيد البحث 

 
 ثانيا: مناقشة النتائج: 

همقدو نم إهمه دهت مسخعدها  نرقدهءم  فدك مسلهلجدهت مةحصدهدهمو ر ضتء مسفمب م  بدن نمسدقجج مسةدعخفم نم ل 
 ن لس م قعهدج ععضل اه عفت6

( نمددت  سددلنق  م ددو أحصددهدهمه رددين م إهمدده  م إ فددت نم  لددف   ف   ت ددو م ضددهر و ر 1ععضددل ادد  مددفن  ) 
ادد  م دددطا  مةا ددده  –م ع لعددل اددد  م ددطا  –اةددعت  ما مء مسجدددها  نسإدده    ع دددهامت م عه همددو )م ع لعدددل ادد  م فدددك 

مع ع ها مسللر( ن صهلح م إهمه  م  لدف  حهمدن تلمنحدئ  دهمي اتام ةدترو  –مةا ه  ا  م طا اتمم   –مه بي 
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( ممده عشد  أن من م دفت  1711( نست م فت ا   هم و اتا ملجفن همو  قف اةعؤ   ع دو )69761ف 2719رين )
  فك هه  هت م طل و م  ه همو. م شلس نم ق تنع    تلمج   ميجهبي ر تفاعف مسجهامت مسإلا 

نعلد  م  هح هن س م م عبة  أن من س م مع فت  علع ف  فت م شلس م فطظت ادو م مء م ق دتنع اد    دا  
مسلدد م من م  ه  ددو من ره ددعخفمم ن ددهمفو معضددهحهمو اددو تمددلما ما مء ادد    ددا م  ه  ددهت نتصددبهمل ما  دده  ممدده ععددهمل 

شدد   طددف ملجددفن  أن نمددت  سددلنق  م ددو محصددهدهمه رددين م إهمدده  م إ فددت م طلصددو  فددعلفي ملجهمددف رشددما نمضددل ك دده ع
نم  لدف   ف   ت دو م ضدهر و ر م ع دها م عبصدهما مسلددلر ن صدهلح م إهمده  م  لدف ف حهمدن من  هم دو اتا م ةددترو 

ف ممددده عدددف   فدددك حدددل  مسلف دددو  فدددت 1711( نسدددت م فدددك ممددد   هم دددو اتاملجفن همدددو  قدددف اةدددعت   ع دددو 69761)
 اجهامت(. – ه تن  –  هت مسلهاب نمسلفتاهت نسإه    هملو مسجهامت ناطل مت مسه   ا  )تهاعخ مكةه  م  ه
( اد  من م دفت  62) 6111( نسه  اطدلع 1) 6112نععطس س م او اه مبهات أ هم  ك  ا  اضه  لف  

ا  نم عبصدهما مسلدلر م شلس نم ق تنع م   أن  ة  اةعت  م مء مسدلم  م  ت دو م ضدهر و ر اةدعت  ما مء مسجده
نعددل  م  هح ددهن من م عبةدد  ر اةددعت  ما مء مسجددها  سجددها  م ع لعددل ادد  م فددت نادد  م ددطا نمةا دده  ادد  م ددطا 

مسةددع ل اددو م مء نمددتنع كهاددا  مددا اجددها  نزعدده    ددف  اددلمت م عمددلما  ددلأ مء اتممدد  نمدده بي حددفث  عهم ددو م عمددلما 
زعدده    ةدد و أتإددهن م  ه  ددهت لهدد و مسجددهامت نره عددهن حددفنث   فددك اددفما م دد   شددل م دد ت ه حهمددن م   ن ددل أن

 ةدد ف ك دده علمددو م عبةدد  ر اةددعت  م عبةصددهما مسلددلر  ف   ت ددو م ضددهر و أن من م شددلس مسةددع ل ادد    ددا 
م  هح ددددو   لعإددددو م مء مسجددددهات نمل ددددتمت م طقهمددددو نم إه ت همددددو نما  ددددهء م شددددهدلو نتددددهاعخ م فل ددددو م   أن مكعةدددده  

ت رهسللسدددو نمسلفتادددهت م مهسهمدددو  ددد  مسجدددهامت  همدددف م  بدددن ممددده م   أن  ةددد   عدددهدج مع ع دددها مسلدددلر ر م  ه  ددده
(  ةده  ةد  مسجدهامت  همددف م  بدن  ف   ت دو م ضدهر و سمه ددئ 2م إهمده  م  لدف   د  م إ فدت نعتضددل مدفن  )

ناجها  مةا ده  اد  م دطا  %(711762%( ناجها  م ع لعل ا  م طا )11721م قة و سجها  م ع لعل ا  م فك )
%( 12716%( ناةدعت  م عبصدهما مسلدلر )719721%( ناجها  مةا ده  اد  م دطا مده بي )11712اتمم  )

انمدت  سدلنق  م دو أحصدهدهمه ردين م إهمه دين  -نن ل  صهلح م إهمه  م  لف  نس م عإس صدبو م طدلس مان  م إهددا6
 ا مء مسجها  نم عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف ام إ فت نم  لف   ف   ت و م ضهر و ر ك  ا  اةعؤ  م

( نمددددت  سددددلنق  م ددددو محصددددهدهمه رددددين م إهمه ددددين م إ فددددت نم  لددددف   ف   ت ددددو 2ك دددده ععضددددل ادددد  مددددفن  ) 
م ع لع همدددو ر اةدددعت  ما مء مسجدددها  نم عبصدددهما مسلدددلر ن صدددهلح م إهمددده  م  لدددف ف حهمدددن من  هم دددو اتا م ةدددترو 

( نعلمددو م  هح ددهن ن ددل م عبةدد  أن من م ددفعت  م علفهم ددت م ددع ها اهمددت  ن مسلهمدددو 61711ف 2712تلمنحددئ رددين )
م  ه  هت نحت م علفي ك ه م  ا  تع ا  م عشتعس أن م ل فهمو م علفهم همو نم دلح م ت ردفانسه أن تطه دا م  ه  دهت ادو 

نه عإعصدل  ناسده  مسلف و رشما مهمف نافبتم ن فم بلتاس  ره ق  همدو نمسدا حهمدن ملدا  نا م  ه  دو سهمجده سلده 
كتمه اعفإت سإط را مص بئ اشهاكو رطه فهمو ك ه متهس  ف هرو  امو  ه همو اد  م عصدتا نمة مامك ع دعهمله   فك  

مست دد  م علفهم ددت نم ف ددت م طلصددو  ف ه  ددهت أن تلفددي مسضددا ادد   دد   تإةددهمي مسجددها  ر ضددتء م عةفةددا مسق إددت 
ا مدددء  فدك حددف  نععطدس ن ددل ادو ادده مبدها أ همدد  كد  ادد  اضده  ددلف لهده ممده  دده فس   فدت تلكهمددد مع ع دهو نتطجددي كد
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( أن من م دعخفمم مست عدت  م علفهم دت م   2) 7991(ف   ف م دلحهمي محمدف 62) 6111(ف نسهء اطلع 1) 6112
أن  ة  مسةعت  مسجها  نم عبصدهما مسلدلر اسدلم  م  ت دو م ع لع همدو رصدتا  ك د   نافبت دو  نن بدلتاسي رهسدا 

( أن من 62) 6111ق  همددو ر ما مء ك دده سددت م دده  ر م ددفت  م شددلس نم لددلس نعؤكددف ف ددت  جمهمددا هت ددتن نم 
م ددعخفمم مست عددت  م علفهم ددت  دده ف مسددعلفي  فددك تلكهمددد مة ع ددهو نتطجددي كددا مدددء ادد  ممدددمء مسجددها  حهمددن من رل ددهاج 

تمت  ممه ع يجلا مسدعلفي عشدلا رهسفدا ردا مست عت  م علفهم ت ععي رلمج فت  اقظي ن ق  نتقه ي رين كا   ت  ا    
عمددتن  مد دده اعهمإظدده نحددت تلفددي مسجددها  نسدد م عددف   فددك سه فهمددو م ددعخفمم م ددعمتهم همو مست عددتعت م علفهم همددو ر   فهمددو 

(  ةه تة  اةعت  م مء مسجهامت  همف م  بن  ف   ت و م عفاع همدو حهمدن كه دئ  ةده 9م علفي نعتضل مفن  )
%( نمةا ددده  اددد  م دددطا 611721%( ناجدددها  م ع لعدددل اددد  م دددطا )712791اددد  م فدددك )تةددد  اجدددها  م ع لعدددل 

%( نسد م 711711%( نم ع دها م عبصدهما مسلدلر )662711%( نمةا ده  اد  م دطا مده بي )16766اتمم  )
 م عة   صهلح م إهمه  م  لف .

 م إ فددت نم  لددف  نردد  ل ععبإددس صددبو م طددلس م  دده  نم إهتددا انمددت  سددلنق  م ددو أحصددهدهمو رددين م إهمه ددين 
  ف   ت و م ع لع همو ر ك  ا  اةعت  ما مء مسجها  نم عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف ا

( نمدت  سدلنق  م دو محصدهدهمه ردين م إهمه دين م  لدفعين  ف   دت عين م ضدهر و نم ع لع همدو 1نعتضل مدفن  ) 
 فدك  ةد  أيجدهبي  ف   ت دو م ع لع همدو ( ممده عدف  72711ف 6791   هم دو اتا م ةدترو تلمنحدئ ردين )حهمن م 

م لح م عخفائ م فت  مست عتعت م علفهم همو    م  ت و م ضهر و نم لح م دعخفائ م دفت  م شدلس نم ق دتنع ممده 
عؤكدددف  فدددك تطدددتق م دددعخفمم رل دددهاج م دددعتهم همهت مست عدددتعت  فدددت م دددفت  م شدددلس ننمدددتنع ر مسةدددعت  مسجدددها  

 نم عبصهما مسللر.
هح هن ن ل م عبةد  أن من مست عدت  م علفهم دت ععدهمل م طلصدو  ف دعلفي  فعطمد  م لف دت نمع عإده  نعلمو م     

اددد  معهددد ع م قظدددل  أن مس ها دددو م ل فهمدددو مسلفهمدددو  دددلأ مء مسجدددها  نم لطعدددو م  صدددلعو اددد   ددد   م ت دددهمط م علفهم دددتف 
ة امك ع ددعهمله  مست دد  م عفلهم ددت رهةضددهسو أن من سدد م مع ددفت  يجلددا مسددعلفي  فددك  امددو  فهمددو ادد  م عصددتا نم

 ظدلم  علدف  ما ده همه م علفهم همددو نم ت دهدط مسةدعخفاو ر م علفدهمي ممدده عد عا م شدلتا رهسفدا نم عمددلما نمنم همدو اد    ددا 
مسعلفي م لح  ف  دفث ر  دا م دعلفي رلمج دفت  م شدلس نم ق دتنع حهمدن من  ل دو م مدل  م  دهدل   عدهع أن أتإدهن  فدت 

همو  هصو من جمهمو اجهامت م مل  م  هدل  اف ت و ن همةئ ممةتكو ممه عدعف ا  صدلترو تلفدي سد و  ف جهامت ما ه 
مسجددهامت سجددت  عددهع أن تلفددي ادددقظي ناإددق  ناشددتق نسدد م م ددعلفي عع همدددد رهة ددها  نم ددع ها   مسلهمددو م  ه  ددهت  ددد ام 

اد  م دطا نمةا ده  نمع عإده  اد    صلترو م مء تا ك مسجهامت ا  تملعل ا  م فك نا  م طا نمةا ده  نمع عإده 
مله تم أن م فسهع ر تعهرو اقظي نتقه ي اةع ل نس م اه عإإ  م عخفمم ات عتعت م علفهمي ر تتصدهمهما مسلفتادهت 
نمسلدددهاب م مهسهمدددو  دددعلفي تفدددل مسجدددهامت نتصدددبهمل ما  ددده  نم دددعخفمم م عدددفاع هت مسعقت دددو م  زادددو  فدددعلفي نن دددل 

تطه ا م  ه  هت نحت   فهمو م علفي نره عهن منجهس م ل فهمو م علفهم همو اد  أتإدهن ممه عدعف ا   ره عخفمم م ه همه  عفطو
 ف جهامت ن صهما اللر ر مت اد  مة دها  نم عشدتعس ك ده ععدهمل سد م ما دفت  م طلصدو  ف لفدي  مدت عإدتم رل فهمدو 
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و م علفهم همدددو نن سه فهمدددو نأيجهرهمدددو اددد  مسعهرلدددو نم عتمهمددد  نتخبدددهمل ما  دددهء رصدددتا  مك دددل   إددده ممددده يجلدددا  عدددهدج م ل فهمددد
 حهمن  ا مء م طلفت  ف جهامت نك  ل مسلف تمت نمسلهاب كبصهدا  ف للسو. 

   -(  فك ممه تطلعف تقتع مل هامت  ف ه ه 66) 7991نعؤكف ن ل كا ا  ماه  ارهمو  
 مسشهاكو م قش وف تعقتع ملبرمت.  –تطه ا م عف هم   –م لعو  –مسلن و 

( من سقددهك ممهمدددمت  هصدو  ف لفددي حهمددن 66) 7997 قعدهدج اددو ادده مبدها أ همدد  ف ددف سقدف  و منتعطدس سدد  
همددن تددقلمف ادد  اهمددت  من م ددعخفم مست عددت  م عفاعةددت عل ددت م طلصددو  ف لفددي  عقظددهمي نتقددتع ملددبرمت م علفهم همددو لإ

فهم همدو نمتإدهن م  د   لهده لفيف ك ه عةه ف ر تإهمهمي م     ا طةجي رهةضهسو أن منجدهز مسده   م علنمسع هاهت مس
بم جت  م اف ك ه عةه ف مسلفي  فك معتصه  م شخصت ره     نره عهن تإفهما ملجتم ده م لنتهمقهمدو  ف دعلفيف ك ده 
عؤ ل مست عت  م علفهم دت ر مسدعلفي رصدتا  سله دو حهمدن عةده ف   فدت مع ةد هم  فامدو الفد  مك دل أردفمع ر اج عد  

عشدددهب ملهمدددو ممددددمء مسدددقجج م دددلح تعتمسدددس ادددو اهمت ددد  نمسع هاهتددد ف ره فامدددو م دددلح يجلدددا م علفهم همدددو نم دددلح تةددده فو ر مك
محع دهعت حدفنث مسدا  دف  م  د   تعقده ص حهمدن من كددا هه  دو تةدع همو من تدعإ  كدا ات عدت    دا من تقعإددا 

 أن مست عت  م    عفهمف .
(ف 71) 6116  دددف م ةددد   (  فدددت2) 6111نتعطدددس سددد و م قعدددهدج ادددو  عدددهدج  ام دددهت كددد  اددد  بددد ع  سدددهانق 

(ف أن سه فهمددو مست عددتعت 72) 7922(ف  همفددت أرددلمسهمي 61) 7991(ف نجددهس م ةددلف  62) 6111ف ددت  جمهمددا 
سهم ددده ادددص ملجه ددده مسجدددها  نملجه ددده مسلدددلر نرددد  ل ععبإدددس صدددبو م طدددلس م  ه دددن نم إهددددا انمدددت  سدددلنق  م دددو 

نم ع لع همددو ر كدد  ادد  اةددعت  ما مء مسجددها  نم عبصددهما أحصددهدهمه رددين م إهمه ددين م  لددفعين  ف   ددت عين م ضددهر و 
 مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف   ف   ت و م ع لع هموا.

 الاستنتاجات:
. م عخفمم مست عت  م علفهم ت  هسي رشما أيجهبي ر م علفي مسجها  سجهامت م مل  م  هدل  ممه عدف   فدك سه فهمعد  7

 نتلمج  و.
 ت  هسي رشما أيجهبي ر ماتطهع اةعت  م عبصهما مسللر.. م عخفمم مست عت  م علفهم 6
. م عخفمم مست عت  م علفهم ت مصةل  ة و تة  مسضدا  د  م دفت  م شدلس نم ق دتنع ر تلفدي مسجدهامت ما ه دهمو 1

  فمل  م  هدل .
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 التوصيات: 
 -يوصي الباحثان بي:

 ل .م عخفمم م فت  مست عت  م علفهم ت  قف تلفي اجهامت م مل  م  هد .7

 معسع هم رهست عتعت م علفهم همو ر تلفي مسجهامت مسخعفطو  لأ ش و م لعهضهمو. .6

  دددا فهضدددلمت  عدددفاعه هه  دددهت كفهمدددو م عرهمدددو م لعهضدددهمو بدددل و تلفدددهمي  فدددت تصددد همي مست عدددتعت م علفهم همدددو  .1
 ناللسو ستمدفسه نكهمطهمو م عخفماجه.

رلمج ةدهم مسقدهسج نهدلق م عدفاعف رمفهمدهت أ  ه  مست عتعت م علفهم همو ضد   فعدت  ادقجج هدلق م عدفاعف  .1
 م عرهمو م لعهضهمو.

 المراجع 
 أولا: المراجع العربية: 

 (6 ات ت و م مل  م  هدل    تمت  فك هلعس م ق هسف  ما م قشل م للبيف م إهسل .7991محمف كةل  اله  ) .7

اج  ع اهم  م صد  م ةدهرو (6 اف  سله همو تفاعف م مهم همهء رهست عتعت نم علفهمي مسبر 7991 اه  ارهمو كهاا ) .6
 ا  م علفهمي ما ه ةتف ا ه و اهمةع ف    اقشتا ف الجف م فام هت نم  بتث م عرتعوف مهالو م إهسل .

 (6 م عمتهم همهت م عفاعف نم علفيف  ما م طمل م للبيف م إهسل .7999مهرل   ف م  همف ) .1

 قدهدت  فدك م عبصدهما مسلدلر ناةدعؤ  م مء (6 تدلمج   م دعخفمم مم دعلفي م ع ده ن نم 6112ابه اص طت ادبرنك ) .1
مرلعددا(ف  71رلددو مسجددهامت ر م مددل  م  ددهدل ف مسددؤتمل م لف ددت م ددفنن ملددهافف  فددتم م لعهضددو ر  ددهه اع همددد )

 م فف م  ه نف مهالو ماا ن.

ف و (6 اتلمج   رل هاج تلفهم ت اإعس رلمج فت  مست عتعت  فك متم ه تلفي اجدها  م شدإ6112اضه  لف عف ) .1
ملجه  همو  فك مسةعت  م  ف  او ارو  طو ر ملج  هز  ف  هه  هت كفهمو م عرهمو م لعهضهمواف مسدؤتمل م لف دت م دفنن 

ادددها (ف مدددهاو  61م  ه دددنف ت دددتعل مسقهسدددو م علفهم همدددو ر ضدددتء معاهسدددهت م فع دددو نحهمدددهت  دددتق م ل دددا )
 م د هزعس.

ت  م علفهم ددت  فددت م صددهمفو مسجهاعددو نمسللسهمددو  عف همدد مت (6 تددلمج   م ددعخفمم مست عدد6111بدد ع  سددهانق  فهمددا ) .2
 مسلحفو م  ه تعو ر كل  م همفف ا ه و اهمةع ف    اقشتا ف كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف قهتف مهالو حفتمن.

(6 م قظلعدهت نما دف م لف همدو ر تدفاعه ملج  دهز م دفعنف ملجددء م  ده ف  ما 7992 ه     ف م  ص   فت ) .1
 لبيف م إهسل . م طمل م ل

(6 م دددل مم دددعخفمم مست عدددتعت م علفهم همدددو ر تدددفاعف اددده   م لفدددتم  فدددت م عبصدددهما 7991  دددف م دددلحهمي محمدددف ) .2
م فام ت ننمت م عطمد  معرعمدها   ع اهمد  م صد  م لمردو معرعدفمدت ا فدو  فدتم م عرهمواكفهمدو م عرهمدو رإقدهف مهالدو 

 م همت .

هلعإددو مست عددت  ر تددفاعف م لمعضددهمهت  ع اهمدد  م صدد  مان   (6 م ددعخفمم7991  ددف م لدعددد ف ددف م  بددل  ) .9
  ين شمف.م  ه ت  رفن  م متعئف ا ه و اهمةع ف    اقشتا ف كفهمو م  قهتف مهالو 
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(6 م ل م عخفمم مست عت  م علفهم دت  فدت تلفدي رلدو اةدهرإهت مسهمدفمن نمسضد ها ر 6116 فك   ف م ة  ) .71
 تا ا ه و اهمةع     اقشتا ف كفهمو م عرهمو م لعهضهموف مسقهمهف مهالو مسقهمه.م فإو م  ه همو ا  م علفهمي ما ه 

 ددده تن(ف  ما م طمدددل  – فهمدددا  –تدددفاعه  –تلفدددهمي  –(6 م مدددل  م  دددهدل  )تدددهاعخ 7999 فدددك اصددد طت هددد  ) .77
 م للبيف م إهسل .

لدده  م إددت   ف لحفددو (6 تددلمج   م ددعخفمم م علفددهمي م دد متي مستمدد   فددك تلفددي اجددهامت م 7991 قهعددهت مرددت ملهددتم ) .76
 مة فم عوف ا ه و  كعتامو    اقشتا ف كفهمو م عرهمو م لعهضهموف مهالو هق ه.

(6 تددلمج   رل ددهاج  عق همددو رلددو مسجددهامت م قطةددهمو  فددك اةددعت  6117و مرددت   ددفننف زعقدده  فددت ف ددف )سهه دد .71
د ددهزعس ا ظلعددهت نت  همإهتام لددف  ما مء مسجددها  ر كددل  م همددف   ه  ددهت م طل ددو م  ه همددو رمفهمددو م عرهمددو م لعهضددهمو ره 

 مهالو مة مقفاعو. –(ف كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف قين 12)

(6 م ه همه م عدهع ادتم  م دعلفي م د متيف  فدو تمقت تمهمده م علفدهميف م فدف ملدهافف 7991سعل م  ه    ف م فهمي ) .71
 ملج لهمو مسصلعو  عمقت تمهمه م علفهمي.

ت عددت  ر  ددفعس اقهس قددها صددبهمطو م عرهمددو م لددف  م  ه ددنف اددها  (6 ام ددعخفمم مس7927سهمفهمدده م ددمهان  ) .71
 م إهسل .

(6 ام ددعخفمم م ددفت  مست عددت  ر تددفاعف ادده   م عددهاعخ م   هملددتا ره صدد  مان  7922 همفددت أرددلمسهمي محمددف ) .72
 اد  مسلحفددو م  ه تعدو نم ددلو  فدت  صددهما نماهسدهت م ع اهمدد ف ا ده و اهمةددع ف  د  اقشددتا ف كفهمدو م  قددهتف  ددين

 شمف.

صدددبهمطو م عرهمدددوف م لدددف  م  ه دددن ادددها  (6 م دددعخفمم مست عدددت  ر  دددفعن اق قدددهف 7997اعفدددلح م دددمهان  ) .71
 م إهسل .

(6 اتصد همي اقظتاددو تلفهم همدو رده علفي م طدل   ر سجل دو مسدتم  م علفهم همددو 7999 دف    دف م  دفعو ف دف  فدت ) .72
اهمةددع   دد  اقشددتا ف كفهمددو م  قددهتف مهالددو  ددين ر تمقت تمهمدده م علفددهمي   ف ددو كفهمددهت م عرهمددو م قت همددوف ا دده و 

 شمفف م إهسل ا.

 (6 اتفاعه ملج  هز مسلهصلا  ما م طمل م للبيف م إهسل .6111ف ف أرلمسهمي ببهتو ) .79

(6  في مسقدهسجف ما دف نم عقظهم دهت ر ضدتء مست عدتعتف  دهال  ف  ه دو نم قشدلف 7992ف ف م ةهمف  فت ) .61
 م إهسل .

(6 اتلمج   م عخفمم مست عت  م علفهم ت  فت تلفي رلو مسجهامت ر ملج  هزاف ا ه و 6112ف ف مهرل صهلح ) .67
 اهمةع ف    اقشتا ف كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف قينف مهالو حفتمن.

(6 أ فم  رل هاج ر م ع  ع ماامضت م لافهمو رلمج فت  مست عت  ناإهمه  م لو  فدت 7991ف ف حمه  سقف  ) .66
هسهت ه   م ص  م  ه ن م  ه ت ف ا ه و اهمةع ف    اقشدتا ف كفهمدو م عرهمدوف مهالدو  صهما مسطهسهمي نما

 مسقهمه.

 (6 ما ف م طقهمو سجهامت م مل  م  هدل   ف لفي نمسفا ف ا هرو  اتنف م إهسل .6117ف ف  لف ز فت  ) .61

ف  ما 1و نم لعهضددهموف  ( م إهمدده  نم عإددتيم ر م عرهمددو م  ف همدد6111ف ددف صدد بت حةدده ينف حمددف    ددف مسددقلي ) .61
 م طمل م للبيف م إهسل .
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(6 ما ددف م لف همددو  فمددل  م  ددهدل  نهددلق م إهمدده  )رددف ف 7991ف ددف صدد بت حةدده ينف حمددف    ددف مسددقلي ) .61
 اجها ف اللرف  طةتف  فهمفت( الكد م معه   فقشلف م إهسل .

هت ر ضدتء ت  همإهتهدهف (6 ات عتعت اإعحو  عفاعف رلو اتضت هت م لعهضدهم6111ف ت  جمهما هت تن ) .62
 ا ه و  كعتامو    اقشتا ف كفهمو م  قهتف جملو  ين شمفف م إهسل .

(6 ام عطه ددا رددين مع ددفت  مسلددلر نمست عددتعت م علفهم همددو ر م لفددتم 7991نجدهس م ةددلف ف  همددو   ددف م  همددف ) .61
 مسقصتا . نم لو  فك م عبصهما ن فس مع ع ها  ف  ت ا  مسلحفو معرعفمدهموف  فو م عرهموف

(6 اتلمج   م عخفمم م فت  مست عت  ر تفاعف م عرهمو م لعهضدهمو  فدك رلدو م صدهدا 6111نسهء ف ف اطلع ) .62
 ف  تف همد مت مسلحفدو مة فم عدواف صدبهمطو م عرهمدوف م لدف  م  ده ف كفهمدو م عرهمدو م لعهضدهمو   قدهت ردهلجدعل ف مدهاو 

 حفتمنف م إهسل .
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 تأثير استخدام استرتيجيات الموديولات
 مهارات الكرة الطائرةعلى نواتج التعلم في بعض 

 أ.د على محمد عبد المجيد(*)
 م. د هند فاروق عبد الله(*)

 مشكلة البحث وأهميته:
علعبر س م م  بن فهن و اقج همو  فعللب  فك تلمج   م عخفمم م عمتهم همهت مست عتعت  فدك  دتمتج م دعلفي 

 ر رلو اجهامت م مل  م  هدل .
فو ر نمتهه  إس اجهم من مسفمب رلهمدف  من اضدل  مسدف  حهمدن حهمن علعبر مست عت  نحف  اقج همو اعمها

نجف من سقهك  فعف ا  مسشم ت م لح تتمم  مسعلفي ر تلفي مسجهامت ما ه دهمو  فل دو م مدل  م  دهدل  نكد  ل  دفم 
م علفهم همدو مسهم رلو م إهد ين  فك م ل فهمو م علفهم همو رها ه همه م عمقت تمهمو م فع و ناد  ط س دت  اةدعت  م لف همدو 

ن ددفم  إهمددس مسددفمسجه  دد م مادد  م  هح ددهن أن فددهن  الرددو م ددعخفمم م ددعمتهم همهت مست عددتعت ناللسددو تلمج  سدده  فددت 
  تمتج م علفي سجهامت م مل  م  هدل .
 وكان من أهم نتائج هذه الدراسة:

  اةدعت  ما مء نمت  سلنق  م و أحصهدهمو ردين م إهمه دين م إ فدت نم  لدف   ف   ت دو م ضدهر و ر كد  اد
 مسجها  نم عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف . 

نمت  سلنق  م و أحصدهدهمو ردين م إهمه دين م إ فدت نم  لدف   ف   ت دو م عمهم همدو ر كد  اد  اةدعت  ما مء 
 مسجها  نم عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف . 

 م ضدددهر و نم ع لع همدددو ر كددد  اددد  اةدددعت  ما مء نمدددت  سدددلنق  م دددو أحصدددهدهمو ردددين م إهمه دددين م  لدددف   ف   دددت عين
 مسجها  نم عبصهما مسللر ن صهلح م إهمه  م  لف   ف   ت و م ع لع همو.

 أهم التوصيات:
 معسع هم رهست عتعت م علفهم همو ر تلفي مسجهامت مسخعفطو  لأ ش و م لعهضهمو.

 

                                                 
 كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف قين رهلهلم مهالو حفتمن.  –م عهن هلق تفاعف رإةي مسقهسج نهلق تفاعف م عرهمو م لعهضهمو   (*)

 مهالو حفتمن. – قهت رهلجدعل  افا  رإةي تفاعه مع له ف كفهمو م عرهمو م لعهضهمو  ف   (*)
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The impact of using models in the results of education 

strategy in some skills of volleyball 

 

P.H.D AH Mohamed Abdelmagied 

P.H.D Hind Farok Abdallah 

 

 

The problem and importance of Search 

This search is an academic try for knowing the impact of using 

models in the results of education strategy in some skills of 

volleyball. 

Hence the model is considered an approach unit to achieve many 

goals some of these goals are near and others are far, their are 

many problem that face student in teaching the principal skills of 

volleyball, some coaches are poor in using the modern 

technology tools this leads to decline the level of education 

operation, for this reasons some researchers go to using models, 

knowing it's impact in the result of education in volleyball 

Results of the study 

-   we are find a difference in statistics function in (pre &post) 

measure of experiment for the group under control in the two 

level practice in raise up of knowledge for the measures of post-

measurement. 

-   we are find a difference in statistics function in (pre &post) 

measure of experiment for the two group level practice in raise 

up of knowledge for the measures of post-measurement 

-   we are find a difference in statistics function in post-

measurement for two group under control and experimental in 

the two level practice in raise up of knowledge for the measures 

of post-measurement 

Recommendation 

We should be interest in educational models in teaching skills of 

sporting activities. 
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