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 فى التنس الأرضى -المحليين( خلال مراحل الحركة لمهارة الإرسال   -)الدوليين (المسافة الأفقية والرأسية لرأس المضرب للاعبين3جدول )

Frame Time 

 اللاعبين المحليين اللاعبين الدوليين

 اليسرىلاعب باليد  3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب 3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب

x y x y x y x y x y x y 

2 2 2272 2226 2222 2227 2222 2222 2222 2266 2222 2266 -2220 2227 

7 222 2222 2222 -2226 2262 2272 2222 2222 2222 -2222 2266 -2222 2267 

2 227 2227 2222 -2226 2266 2226 2222 2272 2222 -2276 2202 2220 2222 

2 222 2272 2222 -2222 2222 -2226 2222 2222 2227 -2222 2200 2272 2222 

0 222 2272 2227 -2222 2222 -2222 2227 2272 2222 -2267 2202 2222 2226 

6 220 2276 2222 -2272 2222 -2227 2202 2222 2222 -2266 2262 2267 2222 

2 226 2226 2222 -2272 2262 -2227 2222 2222 2222 -2222 2226 2222 2207 

2 222 2226 2222 -2272 2222 -2202 2272 2222 2262 -2206 2226 2220 2222 

2 222 2220 2222 -2222 2220 -2202 2226 2222 2202 -2222 2262 2222 2200 

22 222 -2227 2222 -2222 2220 -2262 2272 2222 2222 -2226 2266 2222 7222 

22 2 -2272 2266 -2222 2207 -2262 2222 2222 2272 2222 2222 2227 2222 

27 222 -2226 2202 2227 2226 -2222 2206 -2222 2226 -2222 7222 2272 2222 

22 227 -2222 2202 -2272 2227 -2222 2222 -2276 2222 2222 2222 -2222 7222 

22 222 -2222 2202 2260 7202 -2266 2222 2272 2222 2222 2272 -2202 2222 

20 222 -2222 2266 2206 2227 -2202 2220 2227 2222 2226 2206 -2222 2262 

26 220 -2227 2222 2200 2222 -2202 2222 
  

2222 2222 -2222 2272 

22 226 -2222 2226 2222 2220 -2262 2222 
  

2220 2222 
  

22 2222 -2222 2222 2222 2222 2222 7222 
  

2222 2222 
  

22 2222 -2222 2270 2222 2222 2222 2222 
  

2222 2220 
  

72 2222 -2222 2222 2226 2222 2222 2202 
      

72 7222 -2222 2222 
  

-2220 2267 
      

77 7222 -2202 2202 
  

-2272 2202 
      

72 7272 -2222 2222 
  

2272 2272 
      

72 7222 -2206 2207 
  

2222 2222 
      

70 7222 2277 7202 
          

76 7202 2222 2222 
          

72 7262 2222 2262 
          

72 7222 -2222 2222 
          

72 7222 -2222 2222 
          

22 7222 -2222 2226 
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المسافة الرأسية والأفقة 
  لرأس المضرب

 الللاعبين المحليين  الللاعبين الدوليين
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 فى التنس الأرضى -المحليين( خلال مراحل الحركة لمهارة الإرسال   -المسافة الأفقية والرأسية لمركز ثقل اللاعبين )الدوليين ( 4جدول ) 

Frame Time 

 اللاعبين المحليين اللاعبين الدوليين

 3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب 3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب

x y x y x y x y x y x y 

2 2 -2270 2222 -2222 2227 -2206 2227 22222 2222 -22222 2222 22762 2222 

7 222 -2270 2220 -2222 2222 -2202 2222 22220 2222 -22202 2222 22227 2222 

2 227 -2270 2222 -2222 2222 -2202 2222 22206 2220 -22222 2222 22722 2222 

2 222 -2276 2 -222 222 -2267 2220 22222 2222 -22222 2222 22220 2222 

0 222 -222 2222 -2276 2222 -226 2222 22222 2222 -22227 2222 22720 2222 

6 220 -2222 2222 -2222 2222 -2262 2222 22722 2222 -22722 2222 22727 2227 

2 226 -2226 2226 -2222 2222 -2202 2 22227 2222 -22720 2227 22722 2222 

2 222 -222 2 -2222 2222 -2202 2222 22226 2222 -22722 2220 22226 2220 

2 222 -222 2222 22222 2222 -2202 2222 22222 2222 -22272 2220 22262 2222 

22 222 -2222 2222 2220 222 -2222 2262 22226 222 -22222 2262 22272 2222 

22 2 -222 2222 22227 2220 -2227 2266 22222 2227 22220 2220 22222 2222 

27 222 -2227 2222 22222 2222 -2227 2260 22227 2222 22226 222 22222 2227 

22 227 -2222 2 22722 2222 -2272 226 22262 2222 22222 2222 -22272 2222 

22 222 -2222 2222 22227 2222 -2270 2202 22226 2227 22776 2222 -22272 2222 

20 222 -2276 2222 22272 2 -2272 2202 -22220 2227 22227 2262 -22222 2222 

26 220 -222 2222 2222 2222 -2272 2260 
  

22262 2262 -22227 2222 

22 226 -222 2222 22022 222 -2222 2226 
  

22222 2266 
  22 2222 -2222 2222 2206 2226 -222 2222 

  
22077 2262 

  22 2222 -2220 2222 22662 2222 -2220 2222 
  

22662 226 
  72 2222 -2222 2222 22276 2220 22222 2222 

      72 7222 -2272 2227 
  

2227 2266 
      77 7222 -2270 2226 

  
22220 2262 

      72 7272 -2222 2222 
  

22222 2262 
      72 7222 -2222 2222 

  
22722 2262 

      70 7222 -2226 2222 
          76 7202 -2222 2272 
          72 7262 22202 2227 
          72 7222 22222 2 
          72 7222 2222 2222 
          22 7222 227 2222 
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 (cgY) إرتفاع مركز الثقل
 (dxالمسافة الأفقية )

 (C.G) لمركز الثقل
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 فى التنس الأرضى -المحليين( خلال مراحل الحركة لمهارة الإرسال   -المسافة الأفقية لمشطى القدم لللاعبين )الدوليين (5جدول )

Frame Time 

 اللاعبين المحليين اللاعبين الدوليين

 3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب 3الللاعب 2الللاعب 1الللاعب

 اليمنى
 اليسرى
 أماما

 اليمنى
 اليسرى
 أماما

 اليمنى
 اليسرى
 أماما

 اليمنى
 اليسرى
 أماما

 اليمنى
 اليسرى
 أماما

 اليسرى
 اليمنى
 أماما

2 2 -2262 -2222 -2267 -2222 -2222 -2227 2202 2222 -2220 -2222 2222 2220 

7 222 -2266 -2222 -2202 -2227 -2226 2227 2202 2222 -2222 -2222 2227 2222 

2 227 -2262 -2222 -2202 -2222 -2222 -2227 2262 2222 -2222 -2222 2222 2226 

2 222 -2262 -2226 -2222 -2222 -2222 -2222 2202 2222 -2222 -2220 2222 2222 

0 222 -2262 -2222 -2222 2222 -2227 -2222 2202 2222 -2220 -2222 2222 2226 

6 220 -2267 -2226 -2202 2222 -2222 -2227 2222 2226 -2222 -2227 2222 2226 

2 226 -2267 -2222 -2272 2222 -2222 -2222 2222 2226 -2202 -2222 2222 2222 

2 222 -2262 -2222 -2222 2222 -2222 -2222 2220 2222 -2222 -2222 2227 2222 

2 222 -2202 -2222 -2222 2222 -2222 -2222 2222 2222 -2222 -2222 2222 2220 

22 222 -2262 -2222 -2222 2222 -2222 -2222 2220 2222 -2222 -2222 2222 2222 

22 2 -2202 -2222 -2222 2222 -2222 -2222 -2227 2222 -2222 -2222 2222 2220 

27 222 -2202 -2222 -2222 2222 -2222 -2226 2222 2227 -2227 2222 2272 2220 

22 227 -2267 -2222 2222 2222 -2222 -2277 2272 2222 -2200 2222 2222 -2222 

22 222 -2202 -2222 2222 2276 -2222 -2272 2222 2226 -2262 2222 2222 -2222 

20 222 -2202 -2222 -2222 2202 -2222 -2272 2222 2222 -2200 2222 2222 -2222 

26 220 -2262 -2222 -2202 2262 -2222 -2227 
  

2222 -2272 2272 -2222 

22 226 -2267 -2222 -2222 2266 -2222 -2272 
  

2272 2222 
  22 2222 -2202 -2222 2222 2267 -2272 -2222 

  
2200 2222 

  22 2222 -2262 -2222 2272 2262 -2222 2220 
  

2222 2222 
  72 2222 -2262 -2222 2200 2202 -2222 2272 

      72 7222 -2202 -2222 
  

-2222 2272 
      77 7222 -2267 -2222 

  
-2207 2272 

      72 7272 -2206 -2222 
  

-2222 2226 
      72 7222 -2272 2226 

  
2222 2227 

      70 7222 2222 2277 
          76 7202 2222 2276 
          72 7262 -2222 2272 
          72 7222 -2222 2272 
          72 7222 -2227 2276 
          22 7222 2222 2272 
          

القيمة السالبة لمشط القدم تعنى مسافة الدخول للملعب لحظة الهبوط.يقومون بالإرسال جهة اليسار أى أن  3، 1: الللاعب المحلى ملحوظة
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 المسافة بين القدمين

(dx) 
 

 

 الللاعبين المحليين الللاعبين الدوليين الللاعب

(1) 

  

(2) 

  

(3) 
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Abstract 

Analysis of the values of some Kinamatic variables for overwhelming 
transmission in tennis between domestic and international players 

(comparative study) 

Prof. Mohamed Amin Ramadan  
Dr. Sami Saber  
Dr. Ahmed Rabie Ahmed 
Researcher. Mahmoud Al-Sayed Abdel Latif Al-Khouly 

Success in terrestrial tennis requires blending player talent with good 
training and appropriate tools. And understanding the science associated with 
that sport, and one of the most important of these is biomtructural science. 
They play mainly in the development of players' capabilities, and the tennis 
transmission skill has a number of stages, the success of which requires a 
specific dynamic installation in terms of the quantities and timing of power 
production. The research aims to analyze and compare the values of some 
Kinamatic variables of the racehead, center of gravity and foot metatarsal of 
players during the performance of the overwhelming transmitters in tennis for 
local and international players. and the researcher used the descriptive 
method using videography using a number of 3 cameras, The sample was 
selected in a deliberate stratified manner, where the sample research included 
three international players, As well as three local tennis players in the Arab 
Republic of Egypt from the best players who perform the skill of the 
overwhelming transmittal in ground tennis technically well 
Top conclusions 

•The first stage of transmission (weighted and lifted) represents 
approximately 50% of performance time. 

•The second stage of transmission (multiplication) represents 
approximately 25% of performance time. 

•The second stage of transmission (follow-up and balance) represents 
approximately 25% of performance time. 

•The course of action of the racquet for international players takes place 
in circular motion on oval suspicion 
Recommendations 

•Orientation of the results of this study to the training workers to be 
able to benefit from it in the explanation of the training programmes for the 
development of skill performance 

•Using values built in tables to guide performance appraisal 
Overwhelming transmission 
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