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 مقدمه ومشكلة البحث : -1

 : مقدمه
تتطور كرة القدم يوما بعد يووم تتيةوظ وروور الةديود موع ةميوت مةوااد ايهوداد ميروا ن  ووا  كوا  

 و الوذنتع  و التس وع مموا ي وتم هلوه المرتموي  بروا  ذلك مرتبطا بايهوداد البودتع  و المروارو  و اليططوع
ايلمووام بكوو  مووا نووو ةديوود مووع المةووا  والتوودريك الريامووع   وود  يووكا  الممار ووظ الرياموويظ المتومووظ ونووع 
و وويلظ التربيووظ البدتيووظ والريامووظ مووع ت قيووص  نوودامرا ياهووظ مووا يتعلووص مترووا يتطوووير الم ووتو  بكوو   يووكال  

 م   ة  ت قيص ايتةاز الريامع هله الم تويي  السردو والةماهع .البدتيظ والمراريظواليططيظ 
ومووع ال ووتواد اةييوورة تطووورد توريوواد وطوورص التوودريك الريامووع تطووورا  ووريعا ن تلووك التوريوواد والطوورص 
التوع تروتم برياموظ الم وتوياد العاليوظ باهتبوار التتوادة الةيودة التوع تت قوص هلوه الم وتو  الودولع نوو تتوا  

يرا  هملياد التدريك الريامع  قيقع لهراع  التوريظ واة لوك والطريقظ مع إدارة وا 
وكووورة القووودم ال ديلوووظ تتطلوووك ا  يتمتوووت اهوووك كووورة القووودم بلياتوووظ بدتيوووظ هاليوووظن مقووود اهوووب د تتميوووظ 
الهساد البدتيظ للاهك ا مد ااهمدة اا ا يظ مع يطظ التدريك اليوميظ واا بوهيظ والستريظ مبوالرمم مو  

ر ااهداد المرارو مع كرة القدم اا ا  ااهوداد البودتع يلعوك دورا ناموا موع م واهدة اللاهوك موع  نميظ دو 
 ( 16:  5ادا  المراراد الميتلسظ بالطريقظ الغتيظ المطلوبظ طو  زم  المباراه. )

وييووم  مسروووم اليطووط مووع كوورة القوودم تلووك الت ركوواد والسعاليوواد اايةابيووظ التووع ي ديرووا اللاهبووو  
المبوواراة مووع  ووالتع الرةوووم والوودماع بهووورة مرديووظ  و زوةيووظ  و ةماهيووظ بروود  ت قيووص السوووز هلووه  لتووا  

السريص المتامس والعم  اليططع مع كرة القدم ال ديلظ نو ذلك العم  التكتيكع الذو ي توو هله هتاهر 
ا مةموهظ م  اللاهبي  التكتيك السرديظ والةماهيظ برد  تتسيذ الت ركاد الرادمظ وااتتهاديظ التع تقوم بر
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 وووا  مووع الرةوووم  و الوودماع والتووع تت هوور مووع التعوواو  المبايوور بووي  اهبووي  ك هووغر و وودة ةماهيووظ  و 
مةموهظ اهبي  يكو    ا را اا تيدام اله يح الموتق  الوذو يقتورك مو   ليوظ اةدا  المرواراد والقودراد 

:  8وال ووماد ايراديووظ والتس وويظ للاهبووي  . )  السرديووظ وتيووتم  هلووه التوووا ع البوود تيووظ والمراريظواليططيووظ
671) 

(    يطوووط اللعوووك نوووو موووا يطلوووص هلوووه تتوووويم الت ركووواد الدماهيوووظ 3002ويوووذكر م مووود رموووا )
والرةوميظ السرديوظ والةماهيوظ للاهبوي  و التوع ترود  إلوه ت قيوص التةواق والتسووص هلوه المتوامس  و تعواو  

 ( . 611:  61رد  ت قيص التسوص هله المتامس  . ) اهبع السريص الوا د مع تتسيذ يطط م ددة ب
ميطط اللعك مع كورة القودم هبوارة هو  مو  اللعوك الميطوط والريويد  يوا ي وتيدم السريوص موانبو  ومراراتو  

 (  35:  63لت قيص السوز. )
(    ااهووداد المرووارو مووع كوورة القوودم ال ديلووظ يلعووك دورا  كبيوورا  مووع 3061يووذكر   وو  ابووو هبووده )

تتووادة ايةابيووظ لهووالح السريووص ويوو لر توو ليرا  مبايوورا مووع همليووظ اتقووا  وتةوواق الطريقووظ التووع بلعووك برووا ت قيوص 
السريص مما ي دو إله  رباك السريص اليهم وهدم تدرت  مع ال يطرة هله مةرياد اللعوك واادا ن وبالتوالع 

ا  السريوووص    ي يوووذ زموووام ي وووتطيت السريوووص المرووواةم ذو ال ووويطرة الميداتيوووظ بسمووو  المرووواراد العاليوووظ ةهمووو
المبادرة دادما بالتواةد مع  ماك  وموات  ةيدة ت ر  ل  القودرة هلوه الرةووم والوهوو  إلوه مرموه اليهوم 

 (  17:  1وا  راز اةندا . )
(    لعووك السريووص مووع كوورة القوودم يعتموود هلووه  نميووظ العموو  الميووترك 6112ويوذكر طوو  إ ووماهي  و يوورو  )

را مووع الوودماع والرةوووم وتيووك  الموانووك السرديووظ والقوودرة هلووه ايبووداع ةاتبووا نامووا والمتبوواد  بووالكرة  و بوودوت
للتقوودم باللعووك وا يةوووز    تيتسووع الساهليووظ السرديووظ مووع السريووص  يووا يتوتوو  تةوواق العموو  الةموواهع هلووه 
ص القوودراد السرديووظ إلووه  وود كبيوور وموو  ةرووظ  يوور  ا يةوووز    تكووو  السرديووظ هادقووا للعموو  الةموواهع للسريوو

ومررا هله ايتةاز  يا    الةماهيظ والموانوك السرديوظ والمغوامرة ايويا  تورتبط بعمورا بوالبع  ا يور 
 ( 61:62وتتداي  معا ل ير اللعك بطريقظ ةيدة ويسع  مريص ةيد . )

( إلووه    اليطووظ نووع اليطووواد التتسيذيووظ المتيووعبظ موو  6181ويووذكر بطوورس رزص اب وهبووده  بووو العوولا )
 (  16:  7اة ا يظ التع يلعك برا السريص  وا  م  التا يظ الدماهيظ  و الرةوميظ. )طريقظ اللعك 

( ات  م  الملا وو ا  م وتوو اادا  موه كورة القودم ارتسوت بهوورة  6185وي كد "ابرانيم هالح " )
تتمايع مت تطور طرص اللعك وتتوع اليطط الدماهيظ و الرةوميظ ن اامور الوذو يتطلوك تميوز اهوك كورة 

لقوودم بوواهلع م ووتوو ممكوو  موو  اادا  يوولا  المباريوواد وهليووظ ماتوو  يةووك اهووداد اللاهووك اهوودادا متيووا مووه ا
 (  27:  2مو  متطلباد كرة القدم . ) 

( إلووه    مسروووم اليطووظ مووع تيوواط كوورة القوودم يتملوو  مووع 6115وييووير إبوورانيم يووعلا  وهموورو  بووو المةوود )
 (33:3 و مكا  م   ماك  الملعك يلا  المباراة . )اةهما  وايةرا اد التع يتسذنا السريص مع 
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( إ  القوووودرة هلووووه التهوووور  اليططووووع ال ووووليم بيووووقيظ 6111ويووووذكر إبوووورانيم يووووعلا  وهموووورو  بووووو المةوووود )
الرةومع والدماهع نو العام  ال ا م للسووز بالمبوارة نمقوود تكتمو  العتاهور اللياتوظ البدتيوظ العاليوظ الم وتو  

هوووساد اةراديووظ والتس وويظ للسووريقي  إا اتووظ  ووو  يبقووه دادمووا موو  الهووعك ت قيووص الستووع لمروواراد اللعبووظ وال
التطوابص ميما بي  السريقي  م   يا السكر والت ركاد لذا مالتركيز هليرما بعد م  العوام  الةونريظ ل  م 

 (205:3تتيةظ  و مباراة.)
ظ التوع ت وعع الوع ت قيوص ( مه اطار التتامس بي  السرص الميتلسو 3066ويذكر " اير  ةابر " ) 

البطواد ما  ت ركاترم الرادمظ لت قيص طمو اد ك  موترم اموا ا  تتبتوع مكور نةوومع ن او تميو  للتا يوظ 
الدماهيوووظ ن والسريوووص هوووا ك العقيووودة التتام ووويظ ذاد م وووتوو الطمووووق اايةوووابع مروووو يميووو  الوووه ا  تكوووو  

انواد الللالوظ يكوو  طبقوا لر يوظ كو  طور  تتام وع ا تراتيةيت  متكاملظ نةوميا ودماهيا ن متبتع ا د ااتة
 (  2:  1لطبيعظ اندا  هقيدت  التتام يظ . ) 

( ا  يطظ المباراة نع ااةرا اد الستيظ والتتويميوظ التوع يموعرا المودرك  3066ويرو " اير  ةابر " ) 
توا   وير المبواراة ن للاهبع مريق  لتتسيذنا يلا  المباراة ن وتد يمطر المودرك اديوا  بعو  التعوديلاد ال

وتد تيم  ت ركاد نةوميظ او دماهيظ بديلظ او بع  التغييوراد موه مراكوز اللاهبوي  . و المودرك الوواهع 
نو الذو يمت يطظ المباراة تتتا ك مت اامكاتياد وتدراد اللاهبي  وكيسيظ التهدو للسريص المتامس . ) 

1  :1 . ) 
لم ووو  ااييوووره للم هووولظ التراديوووظ للت ركووواد اليططيوووظ م ( اتووو  تووود تكوووو  ال3066ويووورو ايووور  ةوووابر )  

الرةوميظ نع التمريراد العرميظ م  ةاتبع الملعك داي  متطقظ ةزا  المتامس مما ي تدهع مو  اهبوع 
 (  38:  1السريص المراةم ا  يكو  تواةدنم داي  متطقظ الهتدوص م لره و معالظ . )

 مشكلة واهمية البحث :
ياموووع تطووووورا نوووادلا يووولا  ال وووتواد ال وووابقظ ب يوووا  هوووب د ملامووو  تطوووورد طووورص التووودريك الر 

للاهبي  واهبح المدرك يتابت ك  ةديد مع مةا  التدريك بيك  م تمر لكوع ي وتطيت اارتقوا  بالم وتوو 
 البدتع والمرارو والرتمع للاهبي  والوهو  برم اهلع الم توياد الرياميظ.

اهع همليوظ ديتاميكيوظ مترابطوظ بيوك  متتا وص مكوو  و هوبح اةدا  اليططوع بيوقيظ الرةوومع والودم
يص ييدم اةيور ويعتمود هليووظ نو هووبح اليووص الرةووومع والودماهع يمار وا  موع ةميوت  ةوزا  الملعوك مو  
ةميت اللاهبي   ووا  كوا  مراةمي   ومدامعي  ولم يعد نتاك  ماك  معيتظ يبود  متروا الرةووم ممو  الممكو  

و م    د اهبع الدماع وبالمل  اليص الدماهع ملويس نتواك  مواك  معيتوظ يبود     يبد  الرةوم ن ال ارس  
ميرووا الوودماع موود السريووص المتووامس مموو  الممكوو     يموووارس الوودماع مووع ةميووت  ةووزا  الملعووك و هووبح يووط 

 (::۲الرةوم نو يط الدماع اةو  مود السريص المتامس )
تت لر وت لر كو  مترما مع اةير والتع ت د  بدورنا وكرة القدم كمتوومظ متكاملظ تتكو  م  هدة هتاهر 
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إله تةاق السريص  و ميل  الستع نلذا يقووم المتيههو  بت لي  المبارياد والبطواد الكبر  للوتو  هله 
 (351:68 نم التقاط الستيظ . )

مووع  ويتمووح لتووا اةموور كليووا وبيووك  مووتوم وميطووط اانتموووام بالت ليووو  الستوووع للبطووواد العالميووظ
ال وووتواد اةييووورة نوذلوووك موووع م اولوووظ لتطووووير اةدا  ال ركوووع والستوووع للاهبوووع كووورة القووودم نو هوووبح ممكتوووا 
 مياندة الكلير م  الةواتك ايبتكاريو  وايبداهيظ مع  دا  اللاهبي   وا  كا  نذا اةدا  مرديا  و ةماهيا 

تراديوواد يطووط اللعووك الرةوميووظ مووع و وواد  تتسيووذ ولووذلك ايتووار البا ووا ا  يقوووم بدرا وو  ت ليليووظ ل
 م 3033كاس العالم  لكرة القدم بقطر 

يطط اللعك الرةوميظ  وا  السرديظ او الةماهيظ م  يلا   و اد  تتسيذ مع وااكلر تكرارا لمعرمظ ال ديا
 طوراد اللعبظ المراريظ والبدتيظ لكرة القدم ومقا لتكاس العالم ترادياد بطولظ 

توررنوووا همليوووظ ت ليووو   لتووودريك الرياموووع موووع كووورة القووودم موووع موووو  التتوووادة التوووعوايموووا توةيووو  همليوووظ ا 
الرةوميوظ  ووا  كاتود يطوط مرديوظ او يطوط ةماهيوظ  لليطوط المبارياد م  يولا  اليطوط ااكلور يويوها

 داي  متاطص الملعك الميتلسظ .
 أهمية البحث والحاجة اليه :

 الرةووومعاللعووك موو  اليووص  يطووطو وواد  تتسيووذ  ووو  يقوووم البا ووا بووالتعر  هلووه م وودداد تقووويم        
 .وذلك با تيدام   لوك ت لي  المبارياد 

 الأهمية العلمية للبحث :-1
مووه كوورة القوودم تووورا الرةوميووظ معووا  اللعووك يططو وواد  تتسيووذي وود تقهووا مووه الدرا وواد التووه تتتوواو         

 الته تتاولد نذا الموموع .لتدرة وتدم الدرا اد 
 الأهمية التطبيقية للبحث : -2

ا ووتيدام التتووادة الم ووتيرةظ والم تيلهووظ موو  ت ليوو  اةدا اد مووه همليووظ التوةيوو  والتوودريك هلووه        
للوهوو  إلوه  يطوطاللعوك ومعرموظ تقواط القووة والموع  ميروا ومعرموظ  ممو  و ت وك ال يطوطو واد  تتسيوذ 

 . الم توياد العليا المتومظ مه همليظ توزيت واتتيار وت ركاد اللاهبي 
ترةوت  نميوظ الب ووا الت ليليوظ موه اتروا هووره هوادتظ لموا ي ودا بهوورة  أهمية البحووث التحليليوة : -3

ن و حمود  " صوبح  حسوانيمعليظ دايو  الملعوك مو  يولا  اةدا  السعلوه للاهبوي  ن وي كود نوذا موا ذكوره 
     ولوك الت ليو  للمروواراد ويطوط وطورص اللعووك   ولوبا متكواملا للتقووويم  يوا يمكو  هوو   عبود الموونعم "

طريووص تقوودير تيمووظ اةدا  الوووذ  يقوووم بوو  اللاهووك وكوووذلك تقويووظ نووذه القيمووظ موووه مووو  إهتبوواراد ومعوووايير 
كو  بهسظ دوريظ ومص توام م دد م ددة ن نذا بايمامظ إله إمكاتيظ ا تيدام نذا التقويم الذ  هادة ما ي

مووه الت  ووي  والتعوودي  ونووذا مووه  وود ذاتوو  توووام متكاموو  للتقووويم ن وموو  نتووا تعوود المباريوواد كعمليووظ ايتبووار 
للوتووو  هلووه م ووتو  التوودريك  يووا يعوود ت ليوو  المباريوواد موو   كلوور   وواليك التقووويم ا ووتيداما ممووا ةعوو  
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  مووو  يووولا  المباريووواد  توووه يمكووو  معرموووظ م وووتو   دا  المووودربي  يتطرتوووو  إلوووه تقيووويم اللاهبوووي  المتام وووي
                                                                             اللاهبي  مه ةميت المبارياد .

 و  تعتبر كميظ المعلوماد الته يمتلكرا المدرك ه  اهبيو   ووا  هو  طريوص التهووير ال ويتمادهو        
السيوووديو  و التهووووير السوتوووومرامه ذاد  نميوووظ كبيووورة  توووه يوووتمك  المووودرك مووو  ت  وووي   دا  اهبيووو  وتلوووك 
المعلوماد يةك    تكو  متدمقظ وبا تمرار ونذا يومح دور الت ةي  والت ليو  و نميتروا بالت وبظ للمودرك 

                                                                          (  65)   هله  د  وا  . 
  التعرف علي : تهدف هذه الدراسة الي  البحث : هدف

 م3033كاس العالم لكرة القدم بقطر ااكلر ييوهيا مع ترادياد  و اد  تتسيذ يطط اللعك الرةوميظ .6
 المهطل اد الم تيدمظ مه الب ا : .3
ومتوواوراد مرديووظ  و ةماهيووظ نادمووظ ب ترووا ا ووتيدام المروواراد اة ا وويظ للاهبووي  مووع ت ركوواد :  اليطووظ .2

 (613:60بغر  ت قيص الرد  م  المباراة ونو التهر السريص . )
الرةووووم الةمووواهع :  بووو  الرةووووم المسووواةق الموووتوم الوووذو يقووووم بووو  اهبوووي   و  كلووور مووو  اهبوووع السريوووص  .1

متوامس وم اولوظ المراةم وبا تيدام المراراد اة ا يظ مع كرة القدم وذلك م   ة  متح لغراد موع دمواع ال
 ( . 21:  62ت ةي  ند  ) 

ويقهد ب  الرةوم الذو يعتمد هله ت ركواد متوموظ مقهوودة ولروا نود  معوي  كسوتح :  الرةوم المتوم .5
 (21: 62لغراد مع الدماع المقاب  وياهظ هتدما يكو  متمركزا مع للا الملعك الدماهع الياص ب .)

اةق والمباموود للسريووص وذلووك بت ويلوو  موو  الوودماع إلووه الرةوووم المموواد : ويقهوود بوو  الرةوووم ال ووريت المسوو .1
ترووا  الرةموواد مبايوورة باتوو  هوودد موو  التمريووراد  الرةوووم وتتسيووذ التمريووراد الطويلووظ للمروواةمي  المتقوودمي  وا 

  (21: 62وبالت ديد ال ريت هله المرمه . )
 الدراسات السابقة والمرتبطة:

 اولا : الدراسات العربية الخاصة بكرة القدم :
 ( 2222) دراسة : ربيع رمضان عبدالظاهر  – 1

ت ليوو  ماهليووظ اادا اد اليططيووظ الرةوميووظ السرديووظ وت ليرنووا هلووع تتووادة مباريوواد كوو س عنوووان الدراسووة : 
 م لكرة القدم . 3061 تظ مهر  32اامم اامريقيظ ت د 
يرنووا هلووع تتووادة مباريوواد التعوور  هلووع اادا اد اليططيووظ الرةوميووظ السرديووظ وت ل – 1اهووداف الدراسووة : 
 م 3061 تظ مع بطولظ امم امريقيا مهر  32متتيك مهر ت د 

السووروص الكميووظ بووي  اادا اد اليططيووظ الرةوميووظ السرديووظ للاهبووع متتيووك مهوور واهبووع المتتيبوواد  – 2
 م 3061 تظ مع بطولظ امم امريقيا مهر  32المتام ظ  ت د 

   عالوهسع باا لوك المالمنهج المستخدم : 
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  مبارياد 5مبارياد متيك مهر م  دور المةموهاد و تع ترايظ البطولظ وهددنا عينة الدراسة : 
توةوود مووروص دالوو  ا هوواديا بووي  اادا اد اليططيووظ السرديووظ للاهبووع متتيووك مهوور  – 6نتووائج الدراسووة : 

 م 3061 تظ مع بطولظ امم امريقيا مهر  32ت د 
توةوووود مووووروص دالوووو  ا هوووواديظ بووووي  اادا اد اليططيووووظ للاهبووووع المتتيووووك المهوووورو و بوووواتع اهبووووع  – 3

 المتتيباد اايرو 
 ( : 2212دراسة : وليد عطية احمد )  – 2

: درا وظ ت ليليوظ مقارتوظ لوبع  اادا اد اليططيوظ الدماهيوظ والرةوميوظ اا ا ويظ للمتتيوك  عنوان الدراسة
 م . 3008 – 3001ع اامم اامريقيظ المهر لكرة القدم مه بطولت

ت ليوو  لووبع  اادا اد اليططيووظ الدماهيووظ والرةوميووظ اا ا وويظ للمتتيووك المهوور  – 6:  اهووداف الدراسووة
 م  3008 – 3001لكرة القدم مه بطولتع اامم اامريقيظ 

 المقارتظ بي  نذه اادا اد مه ازمتظ المباراة. – 3
 : الوهسع . المنهج المستخدم

هودد  3008و ماتوا  3001: مبارياد المتتيك المهرو مه بطولتع اامم اامريقيظ مهر  عينة الدراسة
 ( مباراة . 63) 

 : اادا اد اليططيظ الدماهيظ اا ا يظ نع : النتائج
 –التو يير موه الودماع  –تطوت وتيوتيد الكورة  –التكلي  الدماهع  –ال تد مه الدماع  –) العمص مه الدماع 

همو   –تبواد  المراكوز  –الودماع المرتود  –الموغط الةمواهع  –ت مي  الةاتك اليالع  –  مه الدماع ااتزا
 مهيدة الت ل  ( .

 ( : 2212دراسة : دينا مصطفي علي سالم )  –3
( 2/5/3( و) 1/1/3لت ركووووواد اليططيوووووظ الدماهيوووووظ والرةوميوووووظ لطريقتوووووع اللعوووووك ) : ا عنووووووان الدراسوووووة

 د لبع  مرص الدورو الممتاز مه كرة القدم الت اديظ .وهلاتترا بتتادة المباريا
التعووور  هلوووع الت ركووواد اليططيوووظ الدماهيوووظ والرةوميوووظ ااكلووور يووويوها لطريقتوووع  – 6:  اهوووداف الدراسوووة

 ( لبع  مرص الدورو الممتاز لكرة القدم الت اديظ . 2/5/3( و )  1/1/3اللعك ) 
( 2/5/3( و ) 1/1/3الدماهيوظ والرةوميوظ الم وتيدمظ لطريقتوع اللعوك )  مقارتظ الت ركاد اليططيظ – 3

 لبع  مىص الدورو الممتاز لكرة القدم الت اديظ .
 الوهسع .:  المنهج المستخدم

مباريواد موه الودور  7مبارة م  مبارياد الدورو المهرو الممتاز لكورة القودم الت واديظ  61:  عينة الدراسة
 دور اللاتع .مبارياد مه ال 7ااو  و 
 ا  اليطط الدماهيظ بت ركترا الميتلسظ نامظ ةدا مه مةا  كرة القدم ال ديلظ . – 6:  النتائج
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 –نتووواك بعووو  اليطوووط الدماهيوووظ التوووع رمووود تس ووورا بتكراراتروووا العاليوووظ ونوووع ) الموووغط الةمووواهع  – 3
 رتابظ المتطقظ ( . –زيادة هدد اللاهباد مه متطقظ الكرة  –اارتداد الةماهع 

 ه  تتسيذ الت ركاد الدماهيظ . 1/1/3ارتساع م توو تتسيذ الت ركاد الرةوميظ مه طريقظ  – 2
 ه  تتسيذ الت ركاد الرةوميظ . 2/5/3ارتساع م توو تتسيذ الت ركاد الدماهيظ مه طريقظ  – 1
 ( : 2222دراسة : نهاد ابراهيم السعيد العجمي )  –4

ت ليوو  ماهليووظ بعوو  اادا اد اليططيووظ الرةوميووظ والدماهيووظ وهلاتترووا بتتووادة مباريوواد :  عنوووان الدراسووة
 . 3001ك س العالم لكرة القدم 

 م توياد ماهليظ المتغيراد الرةوميظ والدماهيظ مه مبارياد مرص هيتظ الب ا .  – 6:  اهداف الدراسة
الدماهيوووظ وتتوووادة مباريووواد السووورص هيتوووظ العلاتووظ بوووي  م وووتوياد معاليوووظ كووو  مووو  المتغيوووراد الرةوميوووظ و  – 3

 الب ا .
 الوهسع باا لوك الم  ع .:  المنهج المستخدم

اهوك يمللوو  السورص المت نلوظ مو  دور ال وتظ  230تم اايتيار بالطريقظ العمديظ وهددنم :  عينة الدراسة
ميوارك موه  مريوص 23مو  اةموالع  %50م بت وبظ 3001هير  تع ترادع يطولظ كو س العوالم لكورة القودم 

 مباراة هدد مبارياد البطولظ . 11م  اةمالع  %35مباراة بت بظ  61البطولظ يلا  
وةود هلاتظ هك يظ دالظ ا هاديا بي  كو  مو  الرتابوظ الهو ي ظ ن الموغط هلوه المرواةم  – 6:  النتائج

( وتتووادة  ومعاةمووظ الكوورة لووم اا ووت واذ هليرووا مووه معوووم متوواطص الملعووك ) الوودماع ن ااو ووط ن الرةووومع
 مبارياد هيتظ الب ا .

وةود هلاتظ هك يظ دالظ ا هاديا بي  التغطيظ باا ت واذ هله الكرة مه بع  متاطص للا الملعك  – 3
 الدماهع ن معوم متاطص للا الملعك ااو ط وتتادة مبارياد هيتظ الب ا .

 الدراسات الأجنبية الخاصة بكرة القدم:ثانياً: 
م(: هتووا  الدرا وظ: 3060)Aleksandar Janković& etc allيواتكوميت  و يورو درا ظ  لك وتدر  -6

موع  3060ت لير بع  اليطط الرةوميوظ هلوه التتوادة الم ققوظ مو  تبو  السورص الميواركظ موع كو س العوالم 
 ةتوك  مريقيا.
القووودم  مقارتووظ اةدا اد اليططيوووظ للسوورص هلوووه   وواس التتوووادة الم ققووظ موووع كوو س العوووالم لكوورة نووم ااندا :

 .مع ةتوك  مريقيا 3060
 المترة الم تيدم: الوهسع.

 بةتوك  مريقيا. 3060مباراة مع ك س العالم لكرة القدم  10الدرا ظ: هيتظ 
السوورص السووادزة  ققوود ت ووبظ معاليووظ مووع ن  نووم التتووادة: السوورص ت قووص السوووز موو  يوولا  التتووويم الرةووومع الةيوود

 ادزة تتميز بدتظ مع التمرير والتهويك هله المرمه.السرص السن الرةوم  هله م  السرص اةير 
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: مVasilis Armatas & Athanasios Yiannakos (3060) درا وظ ما ويليس  رمواتس و لواتليوس يتواكوس -3
 م.3001هتوا  الدرا ظ: ت لي  وتقييم اةندا  الم ةلظ ك س هالم 

 م.3001التعر  هله يهادص اةندا  الم ةلظ ك س هالم  نم ااندا :
 المترة الم تيدم: الوهسع.

  لماتيا3001مباراة ببطولظ ك س العالم  11ند  مع  617هيتظ الدرا ظ: 
 كلور ن  نم التتادة:  كلر اةندا  التع  ةلد م  الرةوم الموتوم لوم المواتو  اللابتوظ لوم الرةمواد المرتودة

 اللعكنالتهويبالمباير.اةدا اد الم تيدمظ لت ةي  اةندا : التمرير الطوي ن توليساد 
هتوا  الدرا وظ: ت ليو  : مPilar Sainz & David Lopez(3063)درا ظ بيلار  ايتز وديسيد لوبيز -2

 3001الركلاد الركتيظ وهلاتترا ب الظ مبارياد ك س العالم 
الوظ درا وظ تو لير  ن 3001تومير الت لي  الكمع للركلاد الركتيظ يلا  ترادياد ك س العوالم  نم ااندا :

 .المباراة هله الركلاد ركتيظ
 المترة الم تيدم: الوهسع

 ركلظ ركتيظ  152مباراةن  11ن3001هيتظ الدرا ظ: مبارياد ك س العالم 
 نوووم التتوووادة: السووورص ت وووتيدم ركووولاد ركتيوووظ تهووويرة هتووودما تكوووو  موووادزة والعكوووس هتووود الي وووارة  و الرزيموووظ 

 المرزومظ تدامت بعدد تلي  م  المدامعي .السرص ن ت تيدم ركلاد ركتيظ داي  متطقظ الةزا 
هتوا  الدرا وظ: إ هوا اد اللعوك : مCarlos Lago& etc all(3060)درا ظ كارلوس اةو و يرو -1

 .التع تميز السرص السادزة والمتعادلظ واليا رة مع الدورو اي باتع لكرة القدم
تعادلووووظ واليا وووورة موووو  يوووولا  إ هووووا اد المميووووزة للسوووورص السووووادزة والم التعر  هلووووه اةدا اد نووووم اانوووودا :

 المباراة.
 المترة الم تيدم: الوهسع

 مباراة 280(3001-3008هيتظ الدرا ظ: الدورو اي باتع لكرة القدم )
ن  نم التتادة: السرص السادزة تامد اا ت واذ هلوه الكورة والتهوويك هلوه المرموه  كلور مو  السورص اليا ورة0

 رتبط بتةاق السريص وت قيص السوز.اا ت واذ هله الكرة والعرمياد ت
هتووا  الدرا وظ: درا وظ السورص التاة وظ موع كوو س : مFilipe Manuel (3063) درا وظ ميليوك ماتويو  -5

 .3060العالم 
ن 3060اةدا اد الرةوميوظ والدماهيوظ لتمييوز  تةوح السورص موع كو س العوالم لكورة القودم  ت لي  نم ااندا :

 وت ديد  كلر اةدا اد  نميظ والتع يمك     ت    معاليظ السرص.
 المترة الم تيدم: الوهسع

 متتيك. 23. 3060هيتظ الدرا ظ: مبارياد ك س العالم 
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السورص اةكلور تةا وا تتميوز بدتوظ ن اتبي   كلور مو  الو وط نم التتادة: السورص اةكلور تةا وان ترواةم مو  الةو
 السرص اةكلر تةا ا   رزد  كلر اةندا  م  داي  متطقظ الةزا .ن التمرير

هتوا  الدرا ظ:ا تيدام : مJulen Castellano& etc all (3063)درا ظ ةولي  كا تيلاتو و يرو  -1
 .ة ظ ومير التاة ظإ ها اد المبارياد للتمييز بي  مرص كرة القدم التا

 التعر  هله إ ها اد المباراة المميزة للسرص السادزة والمتعادلظ واليا رة.  نم ااندا :
 .المترة الم تيدم: الوهسع

 .3060وةتوك  مريقيا  3001ن  لماتيا 3003مباراة ميآير للالظ ك وس هالم: كوريا/اليابا   677هيتظ الدرا ظ:
 كلور ن ص السادزة مع الرةوم مةموع التهويباد وت وبظ اا وت واذ هلوه الكورة نم التتادة:  كلر ما يميز السر 

 ما يميز السرص السادزة مع الدماع مةموع التهويباتالميتتظ وهدد التهدو للتهويباد.
هتوووا  الدرا ووظ: : مYiannis Michailidis& etc all (3062)درا ووظ يوواتيس ميكاليووديس و يوورو  -7

 م.3063طولظ اةمم اةوروبيظ ت لي  اةندا  الم ةلظ مع ب
 م.3063تقييم يهادص اةندا  الم ةلظ مع بطولظ اةمم اةوروبيظ هام  نم ااندا :

 .المترة الم تيدم: الوهسع
 بولتدا و وكراتيا 3063مباراة بطولظ  وروبا لكرة القدم  26ند  مع  71هيتظ الدرا ظ: 

العمووو  الرةوووومع موووع معووووم اةنووودا  بيتموووا ةوووا    نوووم التتوووادة: التمريووور القهوووير كوووا  اة ووواس موووع إتروووا 
مو  السورص التوع   ورزد  ٪70.17ن مع المركز اللاتع لم العم  السردو موع المركوز اللالوا التمرير الطوي 

 الرد  اةو  كاتد السادزة بالمباراة.
ماهع: اةدا  الرةومع والدهتوا  الدرا ظ:: مJuan Luis& etc all (3062)درا ظ يوا  لويس و يرو  -8

 .3060المتعلص بالسرص التاة ظ ومير التاة ظ المياركظ مع ك س العالم لكرة القدم 
 .3060ت لي   لر اةدا  الرةوم والدماهع كم ير لتةاق السرص مع ك س العالم لكرة القدم  نم ااندا :

 المترة الم تيدم: الوهسع.
 اجراءات البحث : 

 . الدرا ظ و  ي تيدم البا ا المترة الوهسع باا لوك الم  ع لت قيص اندا  منهج البحث :  – 1
 بقطر . 3033يمل  مةتمت الب ا مبارياد بطولظ ترادياد كاس العالم لكرة القدم  مجتمع البحث :
 )المراكوز مو  ااو  توم ايتيوار العيتوظ بالطريقوظ العمديوظ للمتتيبواد الواهولظ للمربوت الوذنبععينوة البحوث : 

 بقطر . 3033مع ترادياد ك س العالم لكرة القدم  الع الرابت (
 وتتمل  المبارياد 

 مبارياد  2مباراة مع دور المةموهاد للاربت متتيباد مق مظ ك  متتيك  63
 مق مظ ك  متتيك مباراة  61مبارياد مع دور ا   1
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 مق مظ ك  متتيك مباراة  8مبارياد مع دور ا   1
 مق مظ ك  متتيك مباراة  1مباراة مع دور ا   3
 مباراة مع ت ديد المراكز ااو  و اللاتع او اللالا و الرابت مق مظ ك  متتيك مباراة  3

مبوواراة بدايووظ موو  دور المةموهوواد  38اةمووالع هوودد المباريوواد التووع  ووو  يووتم ت ليلرووا للاربووت متتيبوواد 
 وهوا الع المباراة التراديظ  

 ادوات ووسائل جمع البيانات :
  نةوميظ ا تمارة ت لي   – 6
 اك توك  – 3

  و  ي تيدم البا ا المعالةاد اا هاديظ ااتيظ : المعالجات الاحصائية :
 الت ك المدويظ . – 6
  التكراراد . – 3

   متغير التمريرات قيد البحث ف م2222في كأس العالم بقطر عةالاربمنتخبات المراكز التكرارات والنسب المئوية ل ( 1جدول ) 

 الفرق
 التمريرات

 فاشل ناجح
 % ك % ك

 26.5 534 29.6 3841 الارجنتين
 23.0 464 24.6 3192 فرنسا
 27.2 548 28.7 3724 كرواتيا
 23.4 471 17.1 2219 المغرب
  2017  12976 المجموع

لمتتيبوواد المراكووز ااربعووظ مووع كوو س العووالم ( واليوواص بتكووراراد متغيوور التمريووراد 6يتمووح موو  الةوودو  )
 يووووا ةووووا د اارةتتووووي  مووووه الترتيووووك ااو  كوووواكلر السوووورص تةا ووووا بت ووووبظ مدويووووظ توووودرنا م 3033بقطوووور 

( ن يليروا %31.1( يليرا مرت ا بت بظ مدويظ تودرنا )%38.7( يليرا كرواتيا بت بظ مدويظ تدرنا )31.1%)
 ( %67.6ك بت بظ مدويظ تدرنا )المغر 

( %32اما بالت بظ للتمريراد السايلظ ةا د مرت ا مع الترتيك ااو  كات  السرص مي  بت بظ مدويظ تدرنا )
( يليروا كرواتيوا %31.5( يليرا اارةتتي  بت وبظ مدويوظ تودرنا )%32.1يليرا المغرك بت بظ مدويظ تدرنا ) 

 (%37.3بت بظ مدويظ تدرنا )

 
 م2222( والخاص بتكرارات متغير التمريرات لمنتخبات المراكز الاربعة في كأس العالم بقطر  1) شكل 
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ا   ( 2ن  6موووو  يوووولا  ةوووودو  ويووووك  )  ويعووووزو البا ووووا نووووذه التتووووادة وياهووووظ مووووع التا يووووظ الرةوميووووظ
يتسووص  المراومووظياهووظ لمرووارة التمريوور و اارةتتوي  و كرواتيووا يمتوواز اهبيرووا بم ووتوو مرووارو ومتووع هووالع و 

(    ااهوداد المروارو موع كورة القودم ال ديلوظ يلعوك دورا  كبيورا  موع ت قيوص 3061  و  ابوو هبوده )ذلك مت 
تتادة ايةابيظ لهالح السريص وي لر ت ليرا  مبايرا مع همليظ اتقا  وتةاق الطريقظ التع بلعك برا السريص مما 

طرة هلوه مةريوواد اللعوك واادا ن وبالتوالع ي ووتطيت يو دو إلوه  ربواك السريووص اليهوم وهودم تدرتوو  موع ال وي
السريص المراةم ذو ال يطرة الميداتيظ بسم  المراراد العاليظ ةهموا  السريوص    ي يوذ زموام المبوادرة دادموا 
بالتواةووود موووع  مووواك  ومواتووو  ةيووودة ت ووور  لووو  القووودرة هلوووه الرةووووم والوهوووو  إلوووه مرموووه اليهوووم وا  وووراز 

 اةندا .
تتووي  و كرواتيووا اكلوور تكوورارا لتتسيووذ و وواد  اللعووك الرةوميووظ المتمللووظ مووع ة  مريقووع اار وهلووع الوورمم موو  ا

نوم ايموا اكلور موريقي  موع تكورار الم واواد السايولظ ويعوزو البا وا ذلوك الوع كلورة هودد  والمراوموظ التمرير
وتود اتسوص ذلوك موت  تتيةظ للا ت واذ هلع الكرة اطو  مترة ممكتظ موع المبواراة والمراومظ م اواد التمريراد
( اتوو  موو  الملا ووو ا  م ووتوو اادا  مووه كوورة القوودم ارتسووت بهووورة تتمايووع مووت  6185ابوورانيم هووالح " )

تطور طرص اللعك وتتوع اليطط الدماهيظ و الرةوميظ ن اامر الذو يتطلك تميوز اهوك كورة القودم بواهلع 
للاهوك اهودادا متيوا موه موو  متطلبواد م توو ممك  م  اادا  يلا  المبارياد وهليظ ماتو  يةوك اهوداد ا

 كرة القدم .
 م2222في كأس العالم بقطر عةالاربمنتخبات المراكز التكرارات والنسب المئوية ل ( 2جدول ) 

 التمريرات العرضية   متغيرقيد البحث ف

 

 هالعرضيالتمريرات 
 فاشل ناجح

 % ك % ك
 22.6 85 22.4 30 الارجنتين
 25.8 97 36.6 49 فرنسا
 33.8 127 26.9 36 كرواتيا
 17.8 67 14.2 19 المغرب
  376  134 المجموع

( والياص بتكراراد متغير التمريراد العرمي  لمتتيباد المراكوز ااربعوظ  3يتمح م  الةدو  ) 
السوورص تةا ووا بت ووبظ مدويووظ  م  يووا ةووا د مرت ووا مووه الترتيووك ااو  كوواكلر3033مووع كوو س العووالم بقطوور 

( يليرووووا اارةتتوووووي  بت ووووبظ مدويووووظ تووووودرنا %31.1( يليرووووا كرواتيووووا بت وووووبظ مدويووووظ توووودرنا )%21.1توووودرنا )
 ( %61.3( ن يليرا المغرك بت بظ مدويظ تدرنا )33.1%)

اما بالت بظ للتمريراد العرميظ السايلظ ةا د المغورك موع الترتيوك ااو  كاتو  السورص ميو  بت وبظ 
( يليرووا مرت وا بت ووبظ مدويوظ توودرنا %33.1( يليروا اارةتتووي  بت وبظ مدويووظ تودرنا ) %67.8توودرنا )  مدويوظ
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 ( %22.8( يليرا كرواتيا بت بظ مدويظ تدرنا )35.8%)

 
 م2222( والخاص بتكرارات متغير التمريرات العرضيه لمنتخبات المراكز الاربعة في كأس العالم بقطر  2شكل ) 

 مرت ووواا  (  3) مووو  يووولا  ةووودو  ويوووك   التتوووادة وياهوووظ موووع التا يوووظ الرةوميوووظ ويعوووزو البا وووا نوووذه
    يتسص ذلك مت  ياهظ لمرارة التمريراد العرميظرواتيا يمتاز اهبيرا بم توو مرارو ومتع هالع و كو 

ايةابيووظ (    ااهووداد المرووارو مووع كوورة القوودم ال ديلووظ يلعووك دورا  كبيوورا  مووع ت قيووص تتووادة 3061ابووو هبووده )
لهالح السريص وي لر ت ليرا  مبايورا موع همليوظ اتقوا  وتةواق الطريقوظ التوع بلعوك بروا السريوص مموا يو دو إلوه 
 ربووواك السريوووص اليهوووم وهووودم تدرتووو  موووع ال ووويطرة هلوووه مةريووواد اللعوووك واادا ن وبالتوووالع ي وووتطيت السريوووص 

ريص    ي يذ زمام المبادرة دادما بالتواةد المراةم ذو ال يطرة الميداتيظ بسم  المراراد العاليظ ةهما  الس
 مع  ماك  وموات  ةيدة ت ر  ل  القدرة هله الرةوم والوهو  إله مرمه اليهم وا  راز اةندا .

التمريراد و كرواتيا اكلر تكرارا لتتسيذ و اد  اللعك الرةوميظ المتمللظ مع  مرت اوهلع الرمم م  ا  مريقع 
ك الوع كلورة هودد م واواد مع تكورار الم واواد السايولظ ويعوزو البا وا ذلونم ايما اكلر مريقي   العرميظ

( اتووو  مووو  الملا وووو ا   6185ابووورانيم هوووالح " )وتووود اتسوووص ذلوووك موووت  التمريوووراد العرمووويظ موووع المباريووواد
م وووتوو اادا  موووه كووورة القووودم ارتسوووت بهوووورة تتمايوووع موووت تطوووور طووورص اللعوووك وتتووووع اليطوووط الدماهيوووظ و 

الووذو يتطلووك تميووز اهووك كوورة القوودم بوواهلع م ووتوو ممكوو  موو  اادا  يوولا  المباريوواد الرةوميووظ ن ااموور 
 وهليظ مات  يةك اهداد اللاهك اهدادا متيا مه مو  متطلباد كرة القدم .

 المراوغة   متغيرقيد البحث ف م2222في كأس العالم بقطر عةالاربمنتخبات المراكز التكرارات والنسب المئوية ل ( 3جدول ) 

 

 المراوغة
 فاشل ناجح

 % ك % ك
 25.3 400 29.1 935 الارجنتين
 22.2 352 22.7 729 فرنسا
 27.2 430 29.7 954 كرواتيا
 25.3 401 18.5 596 المغرب
  1583  3214 المجموع

( واليوواص بتكووراراد متغيوور المراومووظ لمتتيبوواد المراكووز ااربعووظ مووع كوو س العووالم  2يتمووح موو  الةوودو  ) 
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( %31.7م  يا ةا د كرواتيا مه الترتيك ااو  كاكلر السورص تةا وا بت وبظ مدويوظ تودرنا )3033بقطر 
 ( ن يليروا المغورك%33.7( يليرا مرت وا بت وبظ مدويوظ تودرنا )%31.6يليرا اارةتتي  بت بظ مدويظ تدرنا )

 ( %68.5بت بظ مدويظ تدرنا )
امووا بالت ووبظ للمراوموواد السايووولظ ةووا د مرت ووا موووع الترتيووك ااو  كاتوو  السوورص ميووو  بت ووبظ مدويووظ تووودرنا ) 

( يليرووا كرواتيووا بت ووبظ مدويووظ %35.2( يليرووا المغوورك واارةتتووي  بالت وواوو بت ووبظ مدويووظ توودرنا )33.3%
 ( %37.3تدرنا )

 
 م2222متغير المراوغة لمنتخبات المراكز الاربعة في كأس العالم بقطر  ( والخاص بتكرارات 3شكل ) 

ا   ( 2ن  6موووو  يوووولا  ةوووودو  ويووووك  )  ويعووووزو البا ووووا نووووذه التتووووادة وياهووووظ مووووع التا يووووظ الرةوميووووظ
يتسووص  ياهووظ لمرووارة التمريوور و المراومووظاارةتتوي  و كرواتيووا يمتوواز اهبيرووا بم ووتوو مرووارو ومتووع هووالع و 

(    ااهوداد المروارو موع كورة القودم ال ديلوظ يلعوك دورا  كبيورا  موع ت قيوص 3061هبوده )   و  ابووذلك مت 
تتادة ايةابيظ لهالح السريص وي لر ت ليرا  مبايرا مع همليظ اتقا  وتةاق الطريقظ التع بلعك برا السريص مما 

ن وبالتوالع ي ووتطيت يو دو إلوه  ربواك السريووص اليهوم وهودم تدرتوو  موع ال ويطرة هلوه مةريوواد اللعوك واادا 
السريص المراةم ذو ال يطرة الميداتيظ بسم  المراراد العاليظ ةهموا  السريوص    ي يوذ زموام المبوادرة دادموا 
بالتواةووود موووع  مووواك  ومواتووو  ةيووودة ت ووور  لووو  القووودرة هلوووه الرةووووم والوهوووو  إلوووه مرموووه اليهوووم وا  وووراز 

 اةندا .
اكلوور تكوورارا لتتسيووذ و وواد  اللعووك الرةوميووظ المتمللووظ مووع تتووي  و كرواتيووا ةوهلووع الوورمم موو  ا  مريقووع اار 

نوم ايموا اكلور موريقي  موع تكورار الم واواد السايولظ ويعوزو البا وا ذلوك الوع كلورة هودد  والمراوموظ التمرير
تتيةظ للا ت واذ هلع الكرة اطو  مترة ممكتظ موع المبواراة وتود اتسوص ذلوك موت  والمراومظ م اواد التمريراد

( اتوو  موو  الملا ووو ا  م ووتوو اادا  مووه كوورة القوودم ارتسووت بهووورة تتمايووع مووت  6185ح " )ابوورانيم هووال
تطور طرص اللعك وتتوع اليطط الدماهيظ و الرةوميظ ن اامر الذو يتطلك تميوز اهوك كورة القودم بواهلع 

لبواد م توو ممك  م  اادا  يلا  المبارياد وهليظ ماتو  يةوك اهوداد اللاهوك اهودادا متيوا موه موو  متط
 كرة القدم .
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 الاستنتاجات :
 مع مو  اندا  الب ا و ت اوات  توه  البا ا الع اا تتتاةاد التالي  

تد ة د يلظ التع تميزد برا مرص البطولظ مه كرة القدم ال د الرةوميظاللعك يطط و اد  تتسيذ  انم - 6
 (.المراومظ  –التمرير )بالترتيك نع

 المروتظ اليططيظ . انم ما يميز مرص البطواد - 3
 متكاملظ نةوميا ودماهيا . انميظ ا تراتيةي مرص البطولظ لرا  – 2
 .التمرير واا تلام و المراومظ  م  يلا  الرةوميظتتويم ادوار اللاهبي   -1
 ) تكام  السريص دماهيا ونةوميا ( . الرةوماهتماد السرص هله ك  يطوط الملعك مه  -5

 التوصيات : 
 في ضوء النتائج و البيانات التي توصل اليها الباحث وبناء علي الاستخلاصات يوصي الباحث بما يلي :

مه كرة القدم ال ديلظ التع تميزد برا مرص البطولظ  الرةوميظ اللعك يططو اد  تتسيذ اانتمام بالتدريك هله  -6
 .(.المراومظ – التمرير)ونع 

 . وتتسيذنا م  يلا  المبارياد التةريبيظبالمروتظ اليططيظ بومت تدريباد تته  مرورة انتمام المدربي   -3
 الةيد . الرةومعمرورة انتمام المدربي  بالتتويم  -2
 لرةومه والدماهه للاهبه السريص .مرورة انتمام المدربي  بالتواز  ا -1
 .التمرير واا تلام و المراومظ  م  يلا  الرةوميظانميظ تتويم ادوار اللاهبي   - 5
 انميظ ا تيدام التكتولوةيا مه ااب اا المرتبطظ بالةاتك اليططه مه كرة القدم . -1

 مه كرة القدم ال ديلظ . راةمي تهميم ا تمارة اتتقا  للاهبي  الم -7
 اةرا  مزيد م  الدرا اد الميابظ مع بطواد ميتلسظ – 8
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 المراجع العربية :اولا : 
م( : ا س بتا  كرة القدم الياملظ ن المكتبوظ ااكاديميوظ ن 6111ابرانيم يعلا  ن همرو ابو المةد )  .6

 القانرة .
م ( : درا ووظ العلاتوووظ بوووي  م ووتوو اادا  المروووارو وبعووو  الهوووساد 6185ابوورانيم مةووودو هوووالح )  .3

متيوورة ن كليوظ  تظ بم اموظ اليرتيظ ن ر الظ ماة وتير ميور  30البدتيظ للاهبع كرة القدم ت د 
 التربيظ الرياميظ بتي  ن ةامعظ الزتازيص .

م ( : طوورص اللعووك مووه كوورة القوودم ال ديلووظ بووي  الوودماع والرةوووم ن 3066ايوور  م موود هلووع ةووابر )  .2
 الةز  ااو  ن مكتبظ التةاق ن الةيزة .

  ن م ( : الةديوووود مووووع توووودريك كوووورة القوووودم ن دار المعووووار 6181بطوووورس رزص اب ن هبووووده ابوووووالعلا )  .1
 اا كتدريظ .

م ( : ااتةانووواد ال ديلوووظ موووع تيطووويط وتووودريك كووورة القووودم ن مكتبوووظ 3006  ووو  ال ووويد ابوهبوووده )  .5
 ومطبعظ اايعاع ن اا كتدريظ .

م( : ااهداد المرارو للاهبع كرة القدم ) التوريظ والتطبيص ( ن مانع 3061    ال يد ابوهبده )  .1
 للتير والتوزيت ن اا كتدريظ 

 م ( : اا س العلميظ لتدريك كرة القدم ن دار السكر العربع ن القانرة 6111ود ميتار )  تسع م م .7
م ( : تقيووووويم اادا  اليططوووووع الرةوووووومع والووووودماهع وهلاتتووووو  بتتوووووادة 3000زنووووورا  ال ووووويد ال ووووويد )  .8

لكرة القدم ن ر الظ دكتوراه مير متيورة ن كليظ التربيظ الرياميظ  6118المبارياد مه كاس العالم 
 للبتي  ن ةامعظ اا كتدريظ .

م ( : المكووو  المرووارو وهلاتتووظ بووالمكو  اليططووع مووع توودريك 3001هوواد  هبدال ميوود السامووع  )  .1
 وووووتظ موووووع كووووورة القوووودم  ن اتتوووووا  هلموووووع  ن كليوووووظ التربيوووووظ الريامووووويظ ن  61/  61التايوووودي  ت ووووود 

 اا كتدريظ .
ةماهيوووظ اللعوووك موووع كووورة القووودم ن  م ( :6112طووو  ا وووماهي  ن ابووورانيم يوووعلا  ن همووورو ابوالمةووود )  .60

 مطابت اانرام التةاريظ ن القانرة .
م ( : ت وووبظ ت وووانمظ المرووواراد اا ا ووويظ المركبوووظ هلوووع ادا  بعووو  3001م مووود ابووورانيم  ووولطا  )  .66

المبووووادخ اليططيووووظ لتايووووق كوووورة القوووودم ن مةلووووظ توريوووواد و تطبيقوووواد ن كليووووظ التربيووووظ الرياموووويظ 
 . 52باا كتدريظ ن العدد 

 ن دار المعار  ن القانرة . 61م ( : هلم التدريك الريامع ن الطبعظ 6111م مد     هلاوو )  .63
 م ( : التيطيط ال ديا مع كرة القدم ن دار ال عادة للطباهظ ن القانرة .3002م مد رما الوتاد )  .62
للاهبع  م( ااهداد الذنتع وتطوير التسكير اليططع6118ممدوق م مدو ن م مد هلع م مود )  .61
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 كرة القدم ن دار السكر العربع .
(: اة وووووس العلميوووووظ للكووووورة الطوووووادرة وطووووورص 6117م مووووود هوووووب ع   وووووتي  و مووووودو هبووووود الموووووتعم ) .65

 القيا والتقويمن الطبعظ اللاتيظن مركز الكتاك للتيرن القانرة.
 المراجع الأجنبيوووة: ثانيا:

16. Aleksandar Janković& etc all (2010): The impact of some offensive plans 
on the results achieved by the teams participating in the 2010 World 
Cup in South Africa. 

17. Vasilis Armatas & Athanasios Yiannakos (2010):  Analysis and evaluation 
of goals scored for the 2006 World Cup. 

18. Pilar Sainz & David Lopez (2012): Corner kick analysis and their 
relationship to the status of the 2006 World Cup matches 

19. Carlos Lago& etc all(2010): Game statistics that distinguish the winner, 
draw and losing teams in La Liga. 

20. Filipe Manuel (2012): Study of successful teams in the 2010 World Cup. 
21. Julen Castellano & etc all (2012): Using match statistics to distinguish 

between successful and unsuccessful football teams. 
22. Yiannis Michailidis& etc all (2013): Analysis of goals scored at Euro 2012. 
23. Juan Luis& etc all (2013): Offensive and defensive performance: related 

to successful and unsuccessful teams participating in the 2010 FIFA 
World Cup. 

 ثالثا : شبكة المعلومات :
24 - https://www.plus.fifa.com/en/showcase/fifa-world-cup-2022/845fdca5-

6741-4ab7-a1aa-af01871843cd?gl=eg 
25 - https://footballia.net/competitions/world-cup?page=20 
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 ملخص البحث
 كرة القدمفي  الهجوميةخطط اللعب لبعض وسائل تنفيذ ة دراسة تحليلي

 م2222لنهائيات كأس العالم قطر 
 إسماعيلماجد مصطفي احمد أ.د/ 
 خالد احمد محمد السعيد.د/ م

 / توفيق محمد توفيق.مم
 وووا  كووا  ذلووك  تتطووور كوورة القوودم يومووا بعوود يوووم تتيةووظ ورووور الةديوود مووع ةميووت مةووااد ايهووداد ميرووا ن

مرتبطا بايهداد البدتع  و المرارو  و اليططع  و الذنتع  و التس ع مما ي تم هله المرتمي  برا ايلمام 
بكوو  مووا نووو ةديوود مووع المةووا  والتوودريك الريامووع   وود  يووكا  الممار ووظ الرياموويظ المتومووظ ونووع و وويلظ 

مترووا بتطوووير الم ووتو  بكوو   يووكال  البدتيووظ التربيووظ البدتيووظ والريامووظ مووع ت قيووص  نوودامرا ياهووظ مووا يتعلووص 
 والمراريظ واليططيظ م   ة  ت قيص ايتةاز الريامع هله الم تويي  السردو والةماهع .

 تهدف هذه الدراسة الي التعرف علي :  
 م2222كاس العالم لكرة القدم بقطر و اد  تتسيذ يطط اللعك الرةوميظ ااكلر ييوهيا مع ترادياد  .6

  و  ي تيدم البا ا المترة الوهسع باا لوك الم  ع لت قيص اندا  و ت ا اد الدرا ظ .
 بقطر . 3033يمل  مةتمت الب ا مبارياد بطولظ ترادياد كاس العالم لكرة القدم  

تم ايتيار العيتظ بالطريقظ العمديظ للمتتيباد الواهلظ للمربت الذنبع )المراكز م  ااو  الع الرابت( مع 
 بقطر . 3033ادياد ك س العالم لكرة القدم تر

 الاستنتاجات :
 المراومظ (. –انم و اد  تتسيذ يطط اللعك الرةوميظ مه كرة القدم ال ديلظ نع )التمرير  - 6
 انم ما يميز مرص البطواد المروتظ اليططيظ . - 3
 مرص البطولظ لرا انميظ ا تراتيةي  متكاملظ نةوميا ودماهيا . – 2

 ت : التوصيا
اانتمام بالتدريك هله و اد  تتسيذ يطط اللعك الرةوميظ مه كرة القدم ال ديلظ التع تميزد برا مرص البطولظ  -

 المراومظ(.. –ونع )التمرير 
 مرورة انتمام المدربي  بومت تدريباد تته  بالمروتظ اليططيظ وتتسيذنا م  يلا  المبارياد التةريبيظ . -3
 مرورة انتمام المدربي  بالتتويم الرةومع الةيد . -2
 مرورة انتمام المدربي  بالتواز  الرةومه والدماهه للاهبه السريص . -1
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Abstract 
An Analytical study of Some Execution Means of Offensive Game Plans 

in the Final of the Football World Cup in Qatar 2022 
Prof. Majid Mustafa Ahmed Ismail  
Dr. Khaled Ahmed Mohamed Al-Saeed  
Researcher .Tawfiq Muhammad Tawfiq 
Football is developing day after day as a result of the emergence of new things in all areas of 
preparation, whether related to physical, skill, tactical, mental or psychological preparation, which 
makes it necessary for those interested in it to become familiar with everything new in the field. 
Sports training is one of the forms of organized sports practice and is a means Physical education 
and sports in achieving its goals, especially those related to developing the level in all its physical, 
skill and tactical forms in order to achieve sporting achievement at the individual and collective 
levels. 
This study aims to identify: 
1. Means of implementing the most common offensive game plans in the FIFA World Cup Finals in 
Qatar 2022 
The researcher will use the descriptive method using the survey method to achieve the objectives 
and questions of the study. 
  The research community represents the 2022 FIFA World Cup final matches in Qatar. 
The sample was selected deliberately for the teams that reached the semi-finals (places from first to 
fourth) in the 2022 FIFA World Cup finals in Qatar. 
Conclusions: 
1 - The most important means of implementing offensive game plans in modern football are 
(passing - dribbling). 
2 - The most important characteristic of tournament teams is tactical flexibility. 
3 - The championship teams have integrated strategic importance, offensively and defensively. 
Recommendations: 
- Paying attention to training on the means of implementing offensive game plans in modern football 
that characterized the championship teams, namely (passing - dribbling)... 
2- The need for coaches to pay attention to developing exercises characterized by tactical flexibility 
and implementing them through trial matches. 
3- The need for coaches to pay attention to good offensive organization. 
4- The need for coaches to pay attention to the offensive and defensive balance of the team’s 
players. 
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