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تأثير برنامج مسابقات ألعاب القوى للأطفال المدعم بنموذج الواقع الإفتراضي في أداء 
ا )قابلي التعلم(

ًّ
 بعض المهارات الحركية الاساسية للمعاقين ذهني

 ن   د ماهر أنور حسأحم أ.د/

                  

 أ.م.د / محمد سالم حسين درويش

 أ.م.د/ أحمد مصطفـى احمد قطب  

 خالد إبراهيم عبد المنعم  الباحث/ 
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 تكافؤ مجموعتي البحث :

11.4730.5040.112

144.4360.739-0.914

38.7090.936-0.218

6.2730.4491.049

154.12710.9531.012

6.4180.4980.341
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(:العاب القوي للأطفال ،مسابقات الفرق مرشد تطبيقي 2006الاتحاد الدولي للألعاب القوي ) .1
لأنشطة العاب القوي للاطفال،الاتحاد الدولي لألعاب القوي ترجمةة مرزةا التنميةة 

  الاقليمي ،القاهرة .
اهتمةت هة ا الدراسةة بتعةرف الفةروق صةي تحطةيل الطةلاب  م(:2004عبد العايا ) أحمد بن .2

عنةةةد دراسةةةتتم باسةةةتودام الفطةةةول الاصترااةةةية مقارنةةةة بالطريقةةةة التقليديةةةة عنةةةد 
مستويات الت زر والفتم التطبيق صي تطنيف بلوم زل على حدة، وأوطةى الباحة  

عطةةاا التمةةارين المناليةةة باةةرورة الاسةةتفادة مةةن التقنيةةات العالميةةة صةةي الةةتعلم و 
 وتبادل الرسائل الإلزترونية بين الطلاب.

 م(:الطب النفسي المعاطر مزتبة الانجلو المطرية ،القاهرة.1992احمد عزاشة ) .3
م( أنمةةةاط الواقةةةر الاصترااةةةي ووطائطةةةش وأراا الناشةةةئين 2002أحمةةةد زامةةةل الحطةةةري ) .4

زنولوجيةةا التعلةةيم، المةةدربين صةةي بعاةةبرامجش المتاحةةة عبةةر الانترنةةت  ، مجلةةة ت
 (، الجمعية المطرية لتزنولوجيا التعليم، القاهرة.1(، العدد )12المجلد )

م(: تأثير برنامج العاب القوى للأطفةال علةى القةدرات البدنيةة 2018أسماا سعد أحمد وليفة ) .5
ر. دراسةة ماجسةتير شيةر منشةورة. زليةة  وبعض المتغيةرات النفسةية للمعةاقين  هنيةا

 ات جامعة حلوان.تربية ريااية بن
م( الالعاب الشعبية وتأثيرها علي اللياقة الحرزيةة  2003أيات يحيي عبد الحميد عبد الرحيم ) .6

 هنيةةا  رسةةالة  ووفةةض حةةدة الشةةعور بالوحةةدة النفسةةية والاجتماعيةةة للمعةةاقين
 شير منشورة ،زلية التربية الريااية،جامعة .ماجستير 

العةدد  –الاتحةاد الةدولى لالعةاب القةوى  –قةوى  يجل  يدسةون : دراسةات حديثةة صةى العةاب ال .7
1.2008 . 

أثر استودام بيئة تعلم اصترااةية صةي تعلةيم العلةوم علةى  م(:2008جميلة شريفة، محمد والد ) .8
تحطةةيل طلبةةة الطةةف السةةاد  الأساسةةي صةةي مةةدار  وزالةةة الغةةو  الدوليةةة صةةي 

 .محاصظة نابل ، جامعة النجاح الوطنية نابل 
 ،دار الفزر الجامعي ،القاهرة.2م(القدرات العقلية ،ط1994)وليل ميزائيل معوض .9
(الجودة صةي تعلةيم  وي الاحتياجةات الواطةة صةي اةوا بعةض 2012راا عبد البدير السيد) .10

 التجارب العربية والدولية،دار الجامعة الجديدة
 (عمان:دار الفزر للنشر والتواير.1مقدمة صي الاعاقة العقلية ،)ط2010الروسان،وصاروق، .11
صاعليةةةة برنةةةامج للتةةةدريب علةةةى المتةةةارات المعرصيةةةة واللغويةةةة  (2006ميرة ابةةةو شاالةةةة:)سةةة .12

تحسةين  صةيل اللعةب لاالمعاقين عقليا القةابلين للتعلةيم مةن وة للأطفالجتماعية لااو
التربويةةة، معتةةد الدراسةةات التربويةةة ،جامعةةة  العلةةوان، مجلةةة التةةواصقيسةةلوزتم 

 .201-159(يناير ص 2) القاهرة، العدد
سةنوات(  7: 5(. تةأثير اسةتودام مسةابقات العةاب القةوى للأطفةال )2016اطف سيد أحمد )ع .13

حرکية(. مجلة أسةيوط لعلةوم وصنةون –على تنمية بعض القدرات الادراکية )الح 
 جامعة أسيوط.  –التربية الريااية 

 م(:مرجر صي علم التولف العقلي ،الزويت.1996زمال  براهيم موسي) .14
(. تةأثير برنةةامج مقتةرح لتنميةة بعةةض القةدرات الحرزيةةة 2012حمةد )ماجةدة نةاجي، صةةرا  م .15

( سةنة.  12- 8باستودام بعض مسابقات العاب القوى للأطفةال للمرحلةة السةنية ) 
بح  منشور. مجلة أسيوط لعلوم وصنون التربية الريااية زليةة التربيةة الريااةية 
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 جامعة أسيوط.  –
ي الاحتياجةات الواطةة صةي اةوا المتطلبةات (منةاهج تعلةيم  و2013مجدي عايا  براهيم ) .16

 الانسانية والاجتماعية والمعرصية مزتبة الانجلو المطرية ،القاهرة.
لألعةاب القةوى للأطفةال  الةدوليتقةويم مشةروا الاتحةاد م(: 2013محمد حمدي عبةد الةرحيم ) .17

ر لبروتوزةةول التعةةاون مةةر زليةةات التربيةةة الريااةةية . دراسةةة ماجسةةتير شيةةر طبقةةا
 زلية تربية ريااية بنين جامعة حلوان.منشورة. 

(:تأثير استودام نشاط ريااي صي دمج عينة من الاطفال المعةاقين 2005محمود أحمد سالم ) .18
 هنيا مر العاديين علي تنمية الادراك التزيفي رسالة ماجستير شير منشورة ،زليةة 

 التربية الريااية ،قسم المناهج وطرق التدري ،جامعة طنطا.
 م(سيزولوجية المراي و وي العاهات ،مزتبة الوانجي،القاهرة.1979)موتار حماة .19
(بدراسةة عنوانتةا  تةأثير برنةامج حرزةي مقتةرح علةي تنميةة بعةض 2010مريم وليفة علةي ) .20

المتةةةارات الحرزيةةةة الاساسةةةية للأطفةةةال المعةةةاقين  هنيةةةا بسةةةيطي الاعاقةةةة مةةةن 
 سنة(،رسالة ماجستير شير منشورة، دار القلم، الزويت.12_6)

وصوائدا  -الاصترااي-الواقر-، تعريت  k/com.google.knol، يمططف ي ش –منار أحمد  .21

  .2010أبريل 23، 
(النشةةاط الريااةةي للأشةةواص  وي الاحتياجةةات ال هنيةةة،اطفال 2013متنةةد ناطةةر القبةةاا) .22

التعلةةيم  وي الاحتياجةةات الواطةةة،الادارة العامةةة للتربيةةة الواطةةة،واارة التربيةةة 
 زة العربية السعودية.والتعليم،الممل

م(  صاعليةةة برنةةامج للتمرينةةات علةةي بعةةض القةةدرات الحةة  2002نجةةدة لطفةةي احمةةد حسةةن ) .23
حرزيةةةةةة والسةةةةةلوك التةةةةةواصقي للأطفةةةةةال المعةةةةةاقين  هنيةةةةةا واقةةةةةرانتم بمةةةةةدار  
الاسوياا ،رسةةالة دزتةةوراا شيةةر منشةةورة،زلية التربيةةة الريااةةية للبنات،جامعةةة 

 الاسزندرية. 
 علةى للأطفةال القةوى العةاب باستودام حرزي  (. تأثر برنامج2020) نتى محمود الطواف  .24
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