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 داءأبمستىي  التنبؤوالمهبريت المسبهمه في  البدنيت والكفبءة الانثربىمتريت المتغيراث
ريبضت الجىدو نبشئي  

 

* د.ايمبن عسكر أحمد               
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452013
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7

24

       

1   12.2 0.28 12.00 0.631 

2   44.65 4.39 43.00 0.351 

3   145.59 2.12 146.00 0.438 

4   73.82 2.55 73.00 0.198 

5   48.86 1.89 49.00 0.177 

6   24.35 2.46 24.00 0.680 

7   27.65 1.70 26.00 0.335 

8   16.38 0.92 16.00 0.836 

9   59.62 2.84 60.00 0.253 

10   31.79 1.71 32.00 0.486 

11   43.93 2.81 41.00 0.178 

12   20.85 2.75 20.00 0.507 

13   84.44 3.93 84.00 1.059 

14   25.79 2.70 26.00 0.398 

15   33.62 2.95 33.00 0.554 

16   21.81 1.87 22.00 0.234 

17   72.41 3.98 72.00 0.641 

18   64.32 2.83 64.00 1.091 

19   24.43 2.61 25.00 0.082 

20   47.93 4.29 48.00 0.723 

21   2.70 0.31 3.00 0.154 

22 

 

 3.07 0.44 3.00 0.438 

23   2.08 0.34 2.00 0.331 

24   2.90 0.39 3.00 0.300 
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25   2.04 0.50 2.00 0.323 

26   2.19 0.41 2.00 0.375 

2

0.7231.0593

2

24

  
 

 
 

  

1   8.77 0.38 9.00 0.775 

2   7.88 0.45 7.80 0.209 

3   45.94 2.59 55.80 0.737 

4   52.27 1.92 51.00 0.787 

5   9.34 0.62 9.00 0.377 

6   111.95 6.70 115.00 0.345 

7   5.29 0.45 5.00 0.477 

8   8.65 0.68 8.25 0.834 

9   15.50 1.28 15.00 0.078 

10   10.85 1.48 12.00 0.507 

3

0.7750.8343
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4

24

      

1  9.35 0.48 9.00 0.946 

2  9.70 0.46 10.00 0.960 

3  9.41 0.93 10.00 0.644 

4  8.65 0.49 9.00 0.344 

5  8.64 0.48 9.00 0.519 

6  9.64 0.49 10.00 0.701 

7  7.65 0.49 8.00 0.640 

8 

 

8.35 0.48 8.00 0.613 

9  7.65 0.50 8.00 0.644 

10  9.41 0.93 10.00 0.624 

11  7.59 0.92 7.00 0.910 

12  7.58 0.93 7.00 0.916 

13  7.29 0.46 7.00 0.946 

  110.91 8.60 110.00 0.318 

  8.53 0.66 8.00 0.403 

4

9600.3183

 "Restameter"
 



 772 

  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
  

- 

21

5



 773 

2

70

  

 

 

    

1   10 100 

2   9 90 

3   8 80 

4   10 100 

5   8 80 

6   8 80 

7   10 100 

8   9 90 

9   9 90 

10   8 80 

    

1   8 80 

2   8 80 

3   8 80 

4   9 90 
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 5 التجربة الإستطلاعية 

552013

1253013

14

7

6520138
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3

772

  
 

 
  

    

1  11.20 0.49 7.13 0.38 4.07 23.67 

2  10.33 0.52 6.21 0.63 4.12 18.18 

3  60.12 2.13 49.07 2.39 11.05 12.53 

4  58.77 2.16 45.11 2.33 13.66 15.50 

5  11.19 2.03 7.30 1.10 3.89 6.07 

6  121.37 6.80 100.61 4.33 20.76 9.28 

7  7.31 0.54 4.13 0.43 3.18 16.61 

8  6.07 0.56 10.42 0.73 4.35 17.05 

9  19.91 1.03 12.01 1.08 7.90 19.09 

10  14.75 1.17 7.90 1.09 4.85 16.04 

77000270724

80.05



 772 

552013125

3013

9

4

74

  
  

     

1  8.61 0.44 8.54 0.45 0.781 

2  7.62 0.56 7.88 0.62 0.803 

3  55.31 2.16 55.61 2.10 0.714 

4  51.73 2.91 52.00 2.79 0.861 

5  9.50 0.77 9.61 0.75 0.814 

6  112.19 6.88 13.00 6.60 0.901 

7  5.38 0.55 5.50 0.60 0.846 

8  8.75 0.70 8.65 0.75 0.814 

9  16.00 1.32 15.92 1.12 0.914 

10  11.00 1.50 10.83 1.40 0.761 

77000200227

9

0.050.9140.761
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 إجراءات تنفيذ البحث  5

18520132352013

20122013  
 . لإحصائيةالمعالجات ا

  
  
  
 

  
 

 Y= 
a+b1 x1 + b2 x2 n xn

Y
ax

b. 

0.61372.130.60532.14

0.57145.600.63035.73

1.1432.97
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5

1.5074.362.1488.37

5.67

78.18

3

 عرض النتائج ومناقشتها

 أولا عرض النتائج
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70

70

  7 7 2 4 2 1 2 3 4 70 77 77 72 74 72 71 72 73 74 70 77 77 72 74 72 

1   0.49 0.10  0.05 0.19 0.16 0.28 0.33 0.15 0.11 0.25 0.75 0.31 0.47 0.07 0.49 0.21 0.17 0.46 0.31 0.06 0.47 0.04 0.02 

2    0.47  0.45 0.47 0.30 0.49 0.48 0.49 0.48 0.56 0.15 0.08 0.33 0.12 0.28 0.31 0.21 0.14 0.21 0.09 0.06 0.19 0.14 

3      0.55 0.24 0.26 0.44 0.32 0.18 0.12 0.45 0.15 0.12 0.28 0.21 0.20 0.22 0.18 0.16 0.25 0.11 0.14 0.17 0.12 

4       0.44 0.17 0.23 0.12 0.07 0.13 0.49 0.29 0.11 0.26 0.25 0.13 0.26 0.16 0.24 0.17 0.13 0.1 0.09 0.06 

5        0.45 0.47 0.23 0.14 0.13 0.22 0.19 0.09 0.24 0.24 0.26 0.14 0.17 0.26 0.13 0.19 0.25 0.14 0.11 

6        0.33 0.56 0.26 0.16 0.34 0.26 0.23 0.14 0.16 0.13 0.13 0.13 0.29 0.24 0.16 0.24 0.16 0.25 0.13 

7         0.22 0.31 0.23 0.52 0.21 0.26 0.16 0.27 0.17 0.16 0.23 0.19 0.23 0.26 0.27 0.14 0.14 0.16 

8          0.22 0.46 0.69 0.48 0.13 0.26 0.17 0.29 0.24 0.27 0.06 0.26 0.13 0.26 27 0.23 0.22 

9           0.46 0.12 0.54 0.25 0.21 0.23 0.27 0.22 0.12 0.12 0.30 0.15 0.23 0.12 0.15 0.14 

10            0.15 0.46 0.23 0.26 0.12 0.22 0.31 0.46 0.14 0.25 0.14 0.45 0.26 0.26 0.25 

11             0.47 0.12 0.13 0.15 0.21 0.27 0.09 0.27 0.18 0.26 0.15 0.22 0.16 0.17 

12 

 

            0.14 0.09 0.14 0.17 0.22 0.24 0.23 0.17 0.13 0.17 0.32 0.22 0.32 

13               0.49 0.23 0.56 0.09 0.16 0.12 0.28 0.07 0.19 0.31 30 0.21 

14 

 

              0.26 0.47 0.13 0.13 0.09 0.27 0.08 0.14 0.21 0.17 0.23 
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70

70

  7 7 2 4 2 1 2 3 4 70 77 77 72 74 72 71 72 73 74 70 77 77 72 74 72 

15 

 

               0.45 0.11 0.22 0.24 0.33 0.09 0.26 0.16 0.12 0.16 

16                  0.47 0.27 0.26 0.27 0.12 0.16 0.14 0.49 0.26 

17                   0.46 0.27 0.57 0.25 0.25 0.15 0.12 0.14 

18                    0.49 0.22 0.23 0.13 0.12 0.25 0.48 

19                     0.21 0.27 0.45 0.11 0.13 0.26 

20 

 

                    0.45 0.27 0.57 0.25 0.25 

21 

 

                     0.13 0.12 0.56 0.14 

22 

 

                      0.46 0.16 0.47 

23 

 

                       0.14 0.12 

24 

 

                        0.46 

25 

 

                         

7300020044

10

0.0552

0.05248
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77

70

  7 7 2 4 2 1 2 3 4 70 

1   0.63 0.45 0.47 0.45 0.49 0.27 0.13 0.12 0.09 

2    0.44 0.47 0.47 0.48 0.23 0.27 0.33 0.08 

3 

 

   0.56 0.45 0.46 0.17 0.16 0.17 0.12 

4      0.47 0.52 0.27 0.18 0.23 0.13 

5       0.59 0.33 0.27 0.26 0.11 

6 

 

      0.13 0.46 0.25 0.16 

7         0.48 0.14 0.59 

8          0.52 0.27 

9           0.54 

10            

73000200444

11200.05

0.05

25



 720 

77

70

  7 7 2 4 2 1 2 3 4 70 77 77 72 74 

1   0.48 0.48 0.55 0.78 0.55 0.90 0.92 0.55 0.55 0.47 0.47 0.48 0.88 

2    0.97 0.48 0.17 0.48 0.47 0.48 0.78 0.54 0.97 0.45 0.45 0.98 

3     0.47 0.18 0.47 0.48 0.48 0.74 0.56 0.48 0.47 0.77 0.97 

4      0.29 0.27 0.55 0.54 0.54 0.48 0.18 0.28 0.73 0.88 

5       0.94 0.78 0.78 0.47 0.47 0.47 0.54 0.47 0.98 

6        0.54 0.55 0.45 0.47 0.48 0.51 0.57 0.88 

7         0.97 0.67 0.55 0.46 0.63 0.48 0.78 

8 

 

        0.65 0.68 0.47 0.48 0.47 0.76 

9           0.67 0.97 0.47 0.47 0.73 

10            0.98 0.66 0.48 0.75 

11             0.77 0.47 0.72 

12              0.58 0.73 

13               0.78 

  0.98 0.74 0.78 0.77 0.66 0.73 0.82 0.75 0.88 0.78 0.91 0.82 0.73  

120.0585

0.056



 727 

72

70

   

 

1  0.675 15 

2  0.872  

3  0.722 6 

4  0.690 13 

5  0.688 14 

6  0.694 12 

7  0.605 19 

8  0.719 7 

9  0.700 11 

10  0.710 8 

11  0.600 20 

12  0.814  

13  0.732  

14  0.708 9 

15  0.650 16 

16  0.705 10 

17  0.641 17 

18  0.810  

19  0.744  

20  0.409 25 

21  0.415 22 

22  0.418 21 

23  0.413 24 

24  0.411 23 

25  0.622 18 

180.050.444
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13

200.8720.600

5

0.4180.409

74

70

    

1  0.612  

2  0.601  

3  0.588  

4  0.583  

5  0.631  

6  0.695  

7  0.551  

8  0.514  

9  0.560  

10  0.563  

180.050.444

14

0.6950.514
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 ثانيا5 مناقشة النتائج
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(Nage Waza

Katame waza

424925049

151

3214044123
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43318 

7070
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0.61372.130.605

32.140.57145.600.63035.73

1.1432.97

5
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1.5074.362.14

88.375.6778.18

3

 الاستنتبجبث والتىصيبث:  
 

 الاستنتبجبث :  
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0.61372.130.605

32.140.57145.600.63035.73

1.1432.97

5

1.5074.362.14

88.375.6778.18
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 التىصيــــــبث : 
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بمستىي  التنبؤوالمهبريت المسبهمه في  البدنيت والكفبءة الانثربىمتريت المتغيراث
الجىدو ريبضت نبشئياداء  

 
* د.ايمبن عسكر أحمد               
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