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وتأثيره على مستوى أداء  AURASMA STUDIOبرنامج تفاعلى بإستخدام التقنية التطبيقية  
 الجوانب المهارية بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية

 أ.م.د/ إيمان عبدالحليم محمد
 أستاذ مساعد بقسم مناهج وطرق تدريس التربية الرياضية  

 جامعة حلوان  –كلية التربية الرياضية بالجزيرة 
 :المقدمة

لا يمكننل لحقننت التربيننة والتعلننيم ايتننات رسننالتا وتحقلنني أهدامننا مننالم مننتمكل مننل إسننتيعا  ومواك ننة الت ننورا  
وبلننكت أك ننر يتوضننية ضننمل مننواد التربيننة والتغلرا  المستمرة ضمل مناهجا وطرائي تدريسننا بلننكت عننام   

البدنية  لإرت اطها الوثلي بالمجالا  العلمية الأيرى وضرورتها مى جميع مجالا  الحياة المختلفننة  وبالتننالى 
منننهن هنننما يحنننتم علنننى الن نننام التعليمنننى جعنننت عملينننة ت نننوير تننندريس المقنننررا  والمنننناهج الدراسنننية منننى  نننتى 

 (461: 35راحت التعليمية المختلفة. )المجالا  مل أولياتا مى جميع الم
وبلكتٍ عام .. مهن إستراتيچيا  التعليم مى الجامعا  بوقتها الننراهل لننم تعنند قننادرة علننى الومنناق بكننت مننا متوقننع 
منها مل أدوار نتيجة للمتغلرا  المتلاحقة مى مجات تكنولوجيا المعلوما  وما مت لب ذلك مننل ضننرورة دمننج 

أن متها التعليمية مل جهننة والطننغم المتزامنند والمسننتمر لل لننب الإجتمنناعى علننى التعلننيم تقنية المعلوما  مى  
الجامعى مل جهة أيرى؛ الأمر المى جعت إسننتخدام المسننتحدثا  التكنولوفيننة مننى مجننات التعلننيم أمننرا  لا مننا   

انيننا  ضننخمة وعلى الرغم مل الجهود التى تبمت للنهوض بالتعليم العالى الجامعى  وما يختص لا مننل ملز 
 لمواجهننة العا ننا  إلا أنننا مننا  ات مواجننا تحننديا  حاليننة ومسننتقبلية تسننتوجب التوجننا نحننو التعلننيم التكنولننوجى

 (12: 51العالى الجامعى. ) التى تعوق تقدم التعليم والتعوبا 
ما  علميا  وتكنولوفيا  هائلا  مى جميع المجالا   حلث تسعى دوت العال م إلننى الأيننم مالعتر الحالى يلهد تقدُّ

تلجل عنهننا تزامنند مننى حجننم  بأسنن ا  الت بيقننا  التكنولوفيننة أو مننا يي لننلي عللهننا المسننتحدثا  التكنولوفيننة والتننى نننل
ر المناسننب مننل  المعرمة الإنسانية بدرجةٍ كبلرة  وأض حت التربية الفعّالة هننى التننى تهننتم بتعلننيم المتعلمننلل القنندن

لمزيد مل التعلم الم مر  وأض ح إستخدام الت بيقننا  التكنولوفيننة النا نن ة   المعرمةِ الوظيفية  التى تيم ِّت أساسا  
)الحدم نننة( أمنننرا  بنننالم الأهمينننة منننل أجنننت تحسنننلل إسنننتراتيچيا  التعلنننيم يتوضنننا  منننى ظنننت إ دحنننام المنننناهج 
التعليمينننة بالموضنننوعا  المتعنننددة التنننى تملنننز  بهنننا ن نننم المعرمنننة والتنننى تفرضنننها ظنننرو  الحيننناة الحدم نننة  

لى يمكل الإستفادة مل هننما الت بيقننا  التقنيننة مننى التغلننب علننى مننا يعتننرض مسننلرة التقنندم مننل ملننكلا  وبالتا 
حلث إمتد ال حث العلمى إلى الملدان الرياضى بتفة عامة والرياضننة المدرسننية بتننفة ياضننة بهنند  إيجنناد 

 (301: 11حلوت علمية للملكلا  التى تعترض التقدم والت وير مى هما المجات الهام. )

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

328 

” متنن لح Veletsianos, 2008” نقننلا  عننل املتسننيانو  Sarah M, 2011وتيعننرّ  اسننارة ملننرد  
بأنهنننننا الأدوا  والإبتكنننننارا  والتحسنننننلنا   Emerging (ET) Technologiesالتكنولوفينننننا  النا ننننن ة 

مننا والتننى تسننمح بتوسننيع  Softwareالمسننتخدمة مننى البل ننا  التعليميننة  وهننى ايننر الت ننورا  مننى البرمجيننا  
لدمنا مل ت بلي مهارا  التدريس  وتومر للمتعلملل مرضة للوضننوت إلننى مجموعننة واسننعة مننل المهننارا  التننى 

 (14: 59) يمكل أن تت ور مستقبلا .
ما بأنهننا أحنند  مننا تننم التوضننت إليننا مننل 2022وييعرِّمها كت مل اعبدالله عبدالحليم  رحا  جبت  أحمد طلحننة 

تقدمية مى مجات التربية الرياضية  وتحقنني ملننزة علننى مننا عننداها مننل الت بيقننا  البرمجيا  والتى تم ت ي وة  
: 11) السننائدة ) ننائعة الإسننتخدام( حسننب جنندواها وأهملتهننا وحالتهننا وضننلاحلتها مننى مجننات التربيننة الرياضننية.

309) 
رة التنننى وقننند أضننن ح دمنننج أدوا  التكنولوجينننا منننى المننننهج جنننزقا  منننل التننندريس الجلننند لاسنننيما منننى ا وننننة الأيلننن 

تعرض لها العالم أجمع مل أوب ة وملروسننا    مننا ن لا متعننلل علننى القننائملل بالتنندريس أو المعلمننلل  قطنناق 
وقننت طويننت مننى العمننت اللختننى مننع أجهننزة الكمبلننوتر محسننب .. بننت يجننب أن متمتعننوا بمسننتوى عنناتٍ مننل 

 علننى أن دمننج التكنولوجيننا مننومر أيطننا  الإبتكار وال قة لإستخدام التقنيا  الحدم ة مى التعليم المعاضر  علاوة  
 (33:  57وسللة لتعزيز تعلم ال لا  وملاركتهم مى المحاضرا . )

ما أن الحاجننة إلننى تقننديم بنندائت متعننددة مننى ال ننرق والأسنناللب 2004يننرى امحمنند  غلننوت  متنن فى السننايح و 
متعلمنننلل علنننى حننندٍ سنننواق. والإسنننتراتيجيا  والمحتنننوى منننل الحاجنننا  الهامنننة لإيجننناد مسنننارا  بدملنننة بالنسننن ة لل

(15 :191 190) 
مل البدائت التى يمكل إستخدامها مى العملية التعليميننة    Aurasma Studio(A.S)وتيعد التقنية الت بياية 

ومل الموضوعا  التربوية والنفسية التى تتملز بال سنناطة والجاذبيننة لنندى المتعلمننلل  كمننا أنهننا تيعنند واحنندة  مننل 
لمسننتخدمة كأحنند أدوا  الواقننع المعننز  وهننى مجانيننة  وتسننمح للمعلمننلل بننربم الأ ننياق أك ننر الأدوا   ننعبية وا

المادية مع أ رطة الفلدمو  والرسننوم المتحركننة أو ملنناهد ثلاثيننة الأبعنناد بحلننث إذا وضننع المتعلمننلل أجهننزتهم 
 (96: 30النقالة على الجسم المادى مهنهم سو  يلاهدون الفلدمو المرمي. )

.. معننادة  مننا يجنند ال ننلا  مننواد العلننوم مجننردة  وتت لننب عمقننا  مننل مهننارا  الفهننم والتتننور ومل ناحيةٍ أيرى  
( وومقننا  لمننا 115: 36وعندما مواجا ال لا  ضعوبا  مى مهم المفهوم جلدا  مهنا مؤدى إلى مفاهيم ياط ة )

 Kozhevnikov M., Thornton R. 2016" (47،)"كوشررنكوكوو ورو ونررو  Palmer D. 2011 " (54 ،) "بلامرر  ذكرا كت مننل

مهنا يجب أيم المفهوم الخاطئ لدى ال لا  مى الإعت ننار لأنننا يمكننل أن Hay et al. 2020" (38 ) "هاى وآخ و 
 متنندايت مننع تعلننم ال ننلا  للم ننادم والمفنناهيم العلميننة  وبالتننالى مننهن ايتيننار طريقننة التنندريس ملعننب دورا  مهمننا  
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مننى تجنننب أو التقللننت مننل سننوق مهننم ال ننلا   وهنننا يننأتى دور تقنيننا  الواقننع المعننز  م ننت االأوروسننما  سننتار 
ووك  الكرومفلت  ال ابر تويز أو ألعا  البوبار  الداكرى  الكلننوملر  الفلننتش لانننش روا  أوراق عمننت الواقننع 

Fetch Lunch Rush, Quiver, Daqri, Popar Toys, ChromvilleStarwalk, , Aurasma ,المعننز   تقنيننة أوجننزا  

AugThat, STAR Augmented Reality Worksheets  ننة مننى المجننات العلمننى لتسننهلت الفهننم ومنننع المفنناهيم الخاط 
وتحسنننلل مهنننارا  التتنننور لننندى ال نننلا  منننل ينننلات تقنننديم مجموعنننة متنوعنننة منننل التنننور المرئينننة المجنننردة 

 (99  98: 56والسماح لل لا  بمعالجتها أو إستكلامها. )
يسنناعد ال ننلا  مننى الحتننوت علننى حلننث  ويمكننل أن يخنندم الواقننع المعننز  مننى التعلننيم عننددا  مننل الأغننراض.

يجعنننت النننتعلم أك نننر   ARبالإضنننامة إلنننى ذلنننك منننهن الواقنننع المعنننز   معالجتهنننا وتنننمكرها بسنننهولة.المعلومنننا  و 
كما أنا لا يقتتر على م ة عمريننة واحنندة أو مسننتوى تعليمننى واحنند  ويمكننل إسننتخداما بلننكت   جاذبية ومتعة 

أو حتننى مننى  مننل التعلننيم قبننت المدرسننى وحتننى الجامعننة  جلنند علننى قنندم المسنناواة مننو جميننع مسننتويا  التعلننيم؛
 (39)العمت.  

ر أن  بالإضنننامة إلنننى ذلنننك .. منننهن الدراسنننا  التنننى أجرينننت بهسنننتخدام ت بيقنننا  وتقنينننا  الواقنننع المعنننز  تي هنننل
ال ننلا  متحمسننون ومهتمننون بننالتعلم بهسننتخدام هننما التكنولوجيننا  معلننى سننبلت الم ننات .. مننى الأبحننا  التننو 

( قنندم ال ننلا  ملاح ننا  إيجابيننة عننل تجننربتهم مننو 46) E., & Squire K. 2018  Klopferأجراهننا 
( أبنندى الملنناركون مننو 27) Burton, et al. 2022 مزيج مل البل ا  الامتراضية والحايايننة  ومننى دراسننة 

 دراستهم حماسة واضحة حوت إمكانا  هما التكنولوجيا مو ملاركة المعلومننا  والننتعلم عننل المفنناهيم الجدمنندة
 Lamounier et al. 2010وقبوت هما التكنولوجيا الجدمدة واسننتخدامها مننى العمليننة التعليميننة  ومننى دراسننة 

( توضننننلت نتائجهننننا إلننننى أن ال ننننلا  يكونننننون أك ننننر نلنننناطا  و يجابيننننة مننننى عمليننننة الننننتعلم بسننننبب تفاعننننت 48)
كما أ ننار     ,AURASMA STUDIO (A.S) STARWALKت بيقا  وأدوا  التقنيا  الت بياية م ت 

( إلى أن إستخدام أدوا  وتقنيا  الواقع المعننز  منندعم التفاعننت السننلس 61) Singhal et al. 2012دراسة 
 Coffinبلل البل ا  الحاياية والبل ية ويسمح باستخدام استعارة واجهة ملموسة لمعالجة الكائل  ومننى دراسننة 

et al. 2018 (31أ ار  إلى أن إستخدام تقنيا  الواقع ال ) معز  مى العملية التعليمية م تAurasma, 
, StarwalkChromville  يقنندم للمعلمننلل وسننللة لتعزيننز مهننم ال ننلا  مننو الفتننت الدراسننو مننل يننلات  يننادة

Burton et al. 2022 (27 )ية الإمتراضننية  وكننملك دراسننة النندعائم الماديننة مننع اللننروح والرسننوم التوضننيح
يخلنني   ,Fetch Lunch RushAurasmaوالتننى أ ننار  إلننى أن الت بيقننا  المتعننددة للواقننع المعننز  م ننت 

جربة تعليمية مرت  ة بالفتت الدراسى الرسمى  بحلننث يمكننل لل ننلا  الننتعلم يننارد سنناعا  الدراسننة ويننارد ت
و يادة الفاعلية والتوجننا مننى الدراسننة؛ وبالتننالى   تساعد على التأثلر الإيجابى لل لا حدود المدرسة  كما أنها  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
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https://chromville.com/
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يلجع ذلك ال لا  على التفكلر النقدى والإبداعى والمى بدورا يحسننل تجنناربهم ودراسنناتهم الن ريننة والعمليننة. 
(27 :303()31( )46 :203()48 :24()53()61) 

بمسنناعدة تقنيننا   نيننة الإدراك.وييستخدم الواقع المعننز  لتعزيننز البل ننا  أو المواقنني ال بيييننة وتقننديم تجننار  غ
وقابليننة رقميننا   تفاعليننة حلننث تيتنن ح المعلومننا  حننوت العننالم الحايقننى المحننيم للمسننتخدم  ARالواقننع المعننز  

وعننادة  مننا  للتعامت معها  والواقع المعز  لديا أيطا  الك لر مل الإمكانا  مو جمع وت ننادت المعرمننة الطننمنية.
يننتم مننو بعنن  و   متم تنفلننم تقنيننا  التعزيننز مننو الوقننت الحايقننى ومننى السننياق الإسننتدلالو مننع العناضننر البل يننة.

مرة مننع معلومننا  تكملليننة م ننت النندرجا  علننى تغميننة ملنندمو حيننة لحنند  الأحيننان دمننج معلومننا  إدراكيننة غننا 
: HUD  .(30الرأسنننننى  العنننننرض هنننننما يجمنننننع بنننننلل موائننننند كنننننت منننننل الواقنننننع المعنننننز  وتكنولوجينننننا و  رياضنننننو.

100()49 :497) 
إلننى يمننس نقننار تعتبننر بم ابننة إتجاهننا  وتم ننت بيننان  Patricia Brown, 2015وتلننلر اباتريلننيا بننراون 

 وضننرورية تلننك الت بيقننا  ل ننلا  الجلننتلأهمية إستخداما  الت بيقا  التكنولوفيننة مننى التنندريس المعاضننر   
 :21الحالى المى ييعايش العقد ال الث مل القرن  

 .  رح أمطت للمفاهيم المعقدة والمجردة1
ياضننة  الفكننرة بلننكت أمطننت عننندما يقومننون بتتننورها مننى الواقننع. مما لا  ك فيا أن ال ننلا  سننو  يفهمننون 

بالنس ة للمواضيع التي ة  حلث سننلتعلم ال ننلا  بسننرعة مننل يننلات تم ننللا  نمنناذد ثلاثيننة الأبعنناد أو بأحنند 
 (8: 56)  الت بيقا  التكنولوجية النا  ة.

 . ارتفاع ملاركة ال لا 2
ونتيجننة لننملك .. مهنننا مننومر أو يعمننت علننى  النندرو  ممتعننة   إستخدام الت بيقا  التكنولوجيننة مننى الننتعلم يجعننت

 (9:  56)  وجود تأثلر إيجابى على ال لا  ويي قلهم على الملاركة بتورة معالة.
 . لا للأدوا  الإضافية الم لوبة3

 هما يمكل استخداما للحتوت على نتننائج بننناقة  كننملك ..و   المراهقلل يمتلكون هاتفا  ذكيا  ٪ مل  95  اللوم ..
 (9: 56)  لا متعلل على ا باق والمدرسلل إنفاق المزيد على  راق أدوا  للتعلم والتدريس التفاعلى.

 . المعرمة العملية4
هننما مفلنند بلننكت أساسننو  بالأداق العملى دون أى حاجة مادية لمعدا  المختبرا .حلث يمكل لل لا  الايام  

 (10:  56)  للدورا  المهنية م ت ال بية والهندسية والرياضية.
 . التعلم يمكل الوضوت إللها 5

مع إستخداما  الت بيقا  التكنولوجية النا  ة .. يمكل للمسننتخدملل الننتعلم مننى أى وقننت ومننو أ  مكننان مننل 
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هنننواتفهم المكينننة  وبالتنننالى منننهن هنننما الت بيقنننا  تعتبنننر أمطنننت طريقنننة لإسنننتبدات الكتنننب الور ينننة والملتنننقا  
 (10: 56والنماذد المادية الطخمة وما إلى ذلك. )

والهد  النهائو للتكنولوجيا التو متم تقديمها مو الفتت هو التختيص  فيمكل لل لا  استكلننا  النندرو  
لننى مراجعتهننا ويمكنننهم متابعننة العننرض التوضننيحى مننل يننلات هننما الت بيقننا  ومقننا  والمفنناهيم التننى يحتنناجون إ

 (40)  لسرعتهم الخاضة.
 مشكلة البحث:

تتطح ملكلة ال حث مل يلات العرض التالى والمى ت رق إليا بع  ال نناح لل أو العلمنناق مننى هننما المجننات 
 التكنولوجية النا  ة/الحدم ة(:)دمج تقنية المعلوما  مى الأن مة التعليمية مل يلات الت بيقا   

قد يكون الجوا  هو أنهم يلعرون بالملت مننل طننرق التنندريس  نتساقت لماذا طلابنا غلر مهتملل مى الفتت؟
ملنناركة ال الننب تنننخف  كننت مننهن  ومقننا  للتقريننر الأيلننر التننادر عننل جامعننة هارمننارد و   التقللدية )الإعتيادية(

معلننى  بسننبب التركلننز علننى وسننائم أو أسنناللب موحنندة عننند الايننام بالتنندريس أو مننى التعلننيم بوجننا عننام.؛ عننام
هت سبي أن لاح نا مدى سهولة تلتلت انت اا المتعلملل عل طريي الهواتي المكية والأجهننزة سبلت الم ات..  

فادة مننل هننما الأجهننزة مننل أجننت التننالح أو مننل أجننت الإسننتفادة مننى تخلننت منناذا لننو اسننت عنا الاسننت اللوحيننة؟
 (15: 56)  الحياة العملية؟.

مننرا    10يقومننون بهسننتخدام أجهننزتهم الإلكترونيننة أك ننر مننل    ثلننث ال ننلا   وقد أظهر  الدراسننا  الحدم ننة أن
ن إكتلننا  طريقننة غال ا  ما يكننو و   نعم   ولكل ذلك مل أجت أغراض لا تتعلي بالفتوت.  يلات اللوم الدراسى.

أمطنننت طريقنننة للتغلنننب علنننى هنننما هنننو السنننماح للمعلمنننلل و  للتغلنننب علنننى هنننما الاضننن رابا  أمنننرا  مسنننتحللا .
اجعت دروسك أك ر تفاعلا  مننل أ  وقننت مطننى  باستخدام ت بيقا  تعلم الواقع المعز  مى أساللبهم التربوية.

دريبيننة باسننتخدام هننواتفهم المحمولننة مننل يننلات السننماح لل ننلا  مننل أ  عمننر ومننو أ  نننوع مننل النندورا  الت
 ( 13: 45للملاركة. )

تتننيح لهننم ...( ت بيقننا  ا  مننون  /الروبننو ويمكننل لل ننلا  تنزيننت ت بيقننا  الواقننع المعننز  للفتننت الدراسننو )
بالإضامة إلى ذلك.. ستكون المعلوما  والرسننوم   أثناق الدر .عرض النماذد والرسوم البيانية على أجهزتهم  
بمعنننى أن ال ننلا  سننو  مننزدادون احتمننالا  لإعننادة الن ننر مننى  البيانيننة متاحننة مننو أ  وقننت ومننو أ  مكننان.

المفنناهيم بعنند إنتهنناق النندر  أو بمعنننى ايننر سننيجدون أن هننناك تغللننرا  وتحننولا  للأمطننت مننى مهننم المفنناهيم أو 
 (14: 45)  راسية.المعلوما  الد

وحلث أن الأساللب التقللدية للتعلننيم كمننا نعرمهننا أضنن حت  ننل ا  مننل الماضننى. مقنند أضنن حنا اللننوم نعتمنند علننى 
التكنولوجينننا الرقمينننة وعلنننى نحنننو متزامننند بسنننبب الابتكنننارا  التكنولوجينننة. وبالتنننالى.. وومقنننا  لمنننا أ نننار  إلينننا 
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 ا مى إمكانية:Patricia, 2015  اباتريليا 
مننو أ  وقننت ومننو أ  مكننان مننل هننواتفهم  Aurasma Studioإسننتخدام المتعلمننلل أو ال ننلا  لتقنيننة  -

 المكية.
تعتبر أمطت طريقة لإسننتبدات الكتننب الور يننة والملتننقا  والنمنناذد الماديننة  Aurasma Studioأن تقنية  -

 (16: 56)  الطخمة وما إلى ذلك.
وومقننا  لمننا سننبي.. مننهن هننما ال حننث يعتمنند علننى تننوملر بنندائت لأسنناللب التنندريس والمحتننوى مننل يننلات إسننتخدام 

كأحنند ت بيقننا  الواقننع المعننز   AURASMA STUDIO (A.S)أحنند الت بيقننا  التكنولوجيننة عننل طرينني 
اع التعليم إلننى التكينن  لإيجاد مسارا  بدملة للمتعلملل للتعلم ورمع مستوى العملية التعليمية. حلث يحتاد ق  

التكنولوجو مل أجت الحفاظ علننى مسننتويا  الملنناركة عاليننة. وكننت مننا متعننلل عللنننا الايننام بننا هننو تنفلننم نقنيننة 
وهننما   (3:  55)مى العملية التعليمية وسو  نرى الفرق مننى متننلحة ال ننلا  نحننو الننتعلم    ARالواقع المعز   

كأحنند تقنيننا  الواقننع  (A.S)نولننوجى القننائم علننى ت بلنني مننا سننو  تقننوم بننا ال اح ننة مننل يننلات البرنننامج التك
   المعز  والتعر  على تأثلرا مى الجوانب الت بياية لمهارا  مقرر طرق تدريس التربية الرياضية.

  هدف البحث:
 Aurasmaبرنننامج إلكترونننى تفنناعلى قننائم علننى إسننتخدام التقنيننة الت بيايننة متم ت هد  ال حننث مننى تتننميم 

Studio (A.S)  )كأحنند أدوا  الواقننع المعننز  ومعرمننة تننأثلرا علننى مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة
 بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر ( ل ال ا  كلية التربية الرياضية جامعة حلوان.

 البحث: فروض
توجنند مننروق دالننة إحتننائيا  بننلل متوسنن ى الاياسننلل القبلننى وال عنندى للمجموعننة التجريبيننة  مننى مسننتوى  .1

أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة( بمقنننرر طنننرق تننندريس التربينننة الرياضنننية )تنفلنننم الننندر ( قلننند ال حنننث 
   لتالح الايا  ال عدى.

بلننى وال عنندى للمجموعننة الطنناب ة مننى مسننتوى أداق توجد مروق دالة إحتائيا  بلل متوس ى الاياسلل الق .2
الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( قلنند ال حننث لتننالح 

 الايا  ال عدى.
توجد مروق دالة إحتائيا  مى الاياسننا  ال عديننة بننلل المجمننوعتلل التجريبيننة والطنناب ة مننى مسننتوى أداق  .3

الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( قلنند ال حننث لتننالح 
 المجموعة التجريبية.  
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 الدراسات السابقة:
لدراسننننا  التنننى أيجرينننت مننننى مجنننات تقنينننة الواقننننع المعنننز  أو التقنيننننة قامنننت ال اح نننة بننننالإطلاع علنننى أحننند  ا

 م كالتالى:2022حتى  2017وذلك يلات الأعوام مل  Aurasma Studioالت بياية  
كنننت منننل الواقنننع المعنننز  والإمتراضنننى أهمينننة والتنننى أ نننار  نتائجهنننا إلنننى ( 1ما)2017اابنننراهيم محمننند دراسنننة 

Augmented and virtual reality  ذا  تأثلر إيجابى مى تنمية المهارا  العملية لدى ال لا .وأنها 
 Augmented Realityتقنية الواقع المعز أن  والتى أ ار  نتائجها إلى    (23ما)2017اهناق ر ق  دراسة 

أظهنننر  إيجابينننا  وماعلينننا  متعنننددة منننل ينننلات ت بيقاتهنننا منننو عمللتنننو التعلنننيم والنننتعلم و رتفننناع المسنننتوى  
 ل لا  التعليم الجامعى.  التحتللى والت بيقى

ماعليننة اسننتخدام تقنيننة الواقننع المعننز  مننو والتننى أ ننار  نتائجهننا إلننى Amraji 2017 (25 )دراسننة أمريجننى 
 التدريس وعلى تنمية التحتلت ومهارا  التفكلر والداميية للتعلم باستخدام التقنيا  لدى ال لا .

أن التننندريس القننائم علنننى تقنينننة الواقنننع إلنننى  والتنننى أ ننار  نتائجهنننا  Shifany 2018 (60)دراسننة  نننيفانى 
ذو تننأثلر إيجننابى مننو اكتسننا  المفنناهيم ومننى الإسننتدلات المكننانى لنندى Augmented Reality المعننز  
 .ال لا 

إسنننننتخدام الواقنننننع المعنننننز   أنوالتنننننى أ نننننار  نتائجهنننننا إلنننننى  Handjri 2018 (37) راسنننننة هانننننندجرى د
Augmented Reality  ذو تنننأثلر إيجننننابى منننو تنمينننة التحتننننلت الدراسنننو ومهننننارا  الأداق العملنننى مننننو

 المقررا  الدراسية ل ال ا  التي الأوت المتوسم.
أن دمننج تكنولوجيننا الواقننع المعننز  بهسننتخدام والتى أ ننار  نتائجهننا إلننى    (3ما)2019اأمت نتر الدمل    دراسة
أثلر مننو النندامع المعرمننو والاتجاهننا  لنندى طل ننة مننى سننياق الكتننا  المدرسننو لننا تنن  Aurasma Studioتقنية 

 وطال ا  المدار  العليا والمرحلة الجاميية.
 أن التنندريس القننائم علننى تقنيننة الواقننع المعننز  والتى أ ار  نتائجها إلى  Soufi 2019 (62)دراسة سومى 

Augmented Reality  ة التعليميننة لنندى ذو تأثلر إيجابى مى ت وير محتوى تعليمى تفنناعلى و يننادة الفاعلينن
 ال لا .

ت  أن تتننميم بل ننا  الننتعلم بتكنولوجيننا الواقننع والتننى أ ننار  نتائجهننا إلننى  Daoul R. 2021 (32)دراسننة دل
 المعز  لها تأثلر إيجابى على ذوى الاحتياجا  الخاضة.

أن إسننتخداما  والتننى أ ننار  نتائجهننا إلننى  Burton, E.P. et al.  2022 (27)دراسننة بورتننون وايننرون 
و يننادة الفاعليننة والتوجننا مننى  الت بيقننا  التكنولوجيننة النا نن ة تعننز  وتسنناعد علننى التننأثلر الإيجننابى للمتعلمننلل

الدراسنننة نتيجنننة  لإمكاننننا  هنننما التكنولوجينننا النا ننن ة )الحدم نننة( منننى ملننناركة المعلومنننا  والنننتعلم عنننل المفننناهيم 
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دم تجربنننة تعليمينننة مرت  نننة بنننالتعلم ينننارد الجدمننندة  كمنننا أ نننار  الدراسنننة إلنننى أن ت بيقنننا  الواقنننع المعنننز  تقننن 
سننناعا  الدراسنننة وينننارد حننندود المدرسنننة وبالتنننالى ماعلينننة وقبنننوت هنننما التكنولوجينننا الجدمننندة واسنننتخدامها منننى 

 العملية التعليمية ودورها مى تحسلل تجاربهم ودراساتهم الن رية والعملية.
اسننتخدام المحاكنناة الحاسننوبية أن والتى أ ار  نتائجها إلى  Neumann et al. 2022 (52)دراسة نومان 

يكون لها تننأثلر إيجننابى   Aurasma , Chromville, Daqriوالرسوم المتحركة وأدوا  الواقع المعز  م ت 
منننو تنمينننة بعننن  مهنننارا  التفكلنننر الابتكنننارى والتحتنننلت المعرمنننى والمهنننارى لننندى طنننلا  المرحلنننة الجاميينننة 

 مقارنة  بال رق الإعتيادية أو التقللدية الأيرى.
 إجـراءات البحـث:

 أولًا: منهج البحث:  
والأيننرى تننم إسننتخدام المنننهج التجريبننى عننل طرينني التتننميم التجريبننى لمجمننوعتلل إحننداهما تجريبيننة  

 .ضاب ة وبواس ة الاياسا  القبلية وال عدية لكت مجموعة
 ثانياً: مجتمع وعينة البحث:

 جامعننة حلننوان –متم ننت مجتمننع ال حننث مننى طال ننا  الفرقننة ال انيننة بكليننة التربيننة الرياضننية بننالجزيرة  
م  وتننننم إيتيننننار العلنننننة الفعليننننة لإجننننراق التجربننننة 2022/2023للعننننام الجننننامعى  طال ننننة 172ل ننننالم عننننددهل ا

٪ مل إجمالى مجتمع ال حث  وتم تقسيم 34.9طال ة بنس ة    (60)الأساسية بال ريقة العلوائية وتكونت مل  
 العلنة بال ريقة العلوائية إلى مجموعتلل كالتالى:

لتحسنننلل مسنننتوى أداق  Aurasma Studio (A.S)م التقنينننة التكنولوجينننة المجموعنننة التجريبينننة: تسنننتخد
  وتتكننون مننل الجوانب المهارية )الت بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( قلنند ال حننث

 طال ة  وقد إنت مت جميع ال ال ا  مى البرنامج ولم متم إست عاد أى منهل( 30)
لتحسننننلل مسننننتوى أداق الجوانننننب المهاريننننة المجموعننننة الطنننناب ة: ييسننننتخدم معهننننل إسننننلو  اللننننرح والعننننرض 

طال ننة  وقنند  (30)  وتتكننون مننل )الت بياية( بمقرر طرق تدريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( قلنند ال حننث
 إنت مت جميع ال ال ا  مى البرنامج ولم متم إست عاد أى منهل

( طال ة مل مجتمننع ال حننث ومننل يننارد العلنننة الأساسننية  20وبلم حجم علنة الدراسة الإست لاعية ) 
٪ مننل إجمننالى 46.5( طال ننة بنسنن ة 80وبننملك إ ننتمت حجننم علنننة الدراسننة الأساسننية والإسننت لاعية علننى )

 مجتمع البحث.
 ثالثاً: وسائل وأدوات جمع البيانات:

 (1إستمارة تسجلت البيانا : )ميلحي  -أ

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://chromville.com/
http://daqri.com/
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درجننا  إسننتمارة –السننل  –تم إعداد إستمارة لتسجلت البيانا  الخاضة بننأمراد علنننة ال حننث مننل حلننث: )الاسننم 
 (.1تقليم الجوانب الت بياية( كما هو موضح بميلحي )

 (2إيت ار مستوى القدرا  العقلية: )ميلحي  - 
جننابر عبدالحملنند م بهعنندادا  اتم إستخدام إيت ار الننمكاق اللف ننى للمرحلننة ال انويننة والجامييننة والننمى قننا  

 .(6)ما2007جابر  محمود أحمد عمر  
 المعاملات العلمية للإختبار:

نننة مكو للتأكنند مننل منندى ملاقمننة الإيت ننار لمجتمننع ال حننث تننم ت بلنني الإيت ننار علننى علنننة دراسننة إسننت لاعية 
د  إجننراق المعنناملا  ( طال ة مل الفرقة ال انية )مل مجتمع ال حث ومل يارد العلنننة الأساسننية( بهنن 20مل )

مننل حجننم  ٪33( )تننم تحدمنند نسنن ة 1ال  ننا ( كمننا هننو موضننح بجنندوت ) –العلميننة لإيت ننار الننمكاق )التنندق 
 علنة الدراسة الإست لاعية لكت مل الربيع الأعلى والأدنى على حدا(:

( 1جدوت )  
 14=دلالة الفروق بلل الربيع الأعلى والأدنى لإيت ار المكاق                     ن

 المتغيرات
 الربيع الأعلى

 7= 1כּ
 الربيع الأدنى

 7= 2כּ
الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة " ت "  
 المحسوبة

 إختبار الذكاء 
 ± ع  س   ± ع  س  

89.61 1.82 84.77 1.75 4.84 2.92 * 

 )إتجاهلل( 2.179(= 0.05  12ا   ا الجدولية عند )
أكبننر مننل ا ا الجدوليننة ممننا منندت علننى وجننود مننروق ( أن  يمننة ا ا المحسننوبة 1متطننح مننل جنندوت ) 

 بلل الربيع الأعلى والأدنى لتالح الربيع الأعلى وبالتالى ضدق إيت ار المكاق.
 ( 2جدوت )

 20معامت إرت ار ال  ا  بلل الت بلي الأوت وال انى لإيت ار المكاق                 ن=

 المتغيرات
 التطبيق الأول 

 20כּ =
 التطبيق الثانى

 معامل الإرتباط  20כּ = 
 ع  س   ع  س  

 * 0.938 1.90 86.76 1.87 86.31 إختبار الذكاء 

 )إتجاهلل( 0.444(= 0.05  18ا ر ا الجدولية عند )
بنننلل أكبنننر منننل ارا الجدولينننة ممنننا مننندت علنننى وجنننود إرت نننار ( أن  يمنننة ارا المحسنننوبة 2متطنننح منننل جننندوت )

 الت بلي الأوت وال انى وبالتالى ث ا  الإيت ار.
 (3)ميلحي إستمارة تقليم الجوانب الت بياية:   –د 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
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( 4ما)2014تننم إسننتخدام إسننتمارة تقلننيم الجوانننب الت بيايننة التننى قامننت بهعنندادها اإيمننان عبنندالحليم    
بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت  هنندمت الإسننتمارة إلننى االتعننر  علننى حلننث 

م مننل يننلات الإطننلاع علننى المراجننع 2014وكان قد تم إعداد الإستمارة عام  ا  التربية الرياضية )تنفلم الدر (
 (:24  22  21  20  17:10  8   5  2التالية )

بهنند  إبننداق الننرأى حننوت: منندى مناسنن ة ع ننارا   (4)ملحنني وتننم الايننام بعننرض الإسننتمارة علننى السننادة الخبننراق 
لإسننتمارة  إعننادة ضننياغة أى ع ننارة  إضننامة أو حننم  مننا مرونننا مناسنن ا  أو غلننر مناسنن ا  مننل ع ننارا   منندى ا

مناس ة ملزان التقدمر  وتم حسا  نس ة إتفاق الخبراق على كت ع ارة مل ع ارا  الإسننتمارة  وتراوحننت نسننب 
 ٪.100٪ إلى 75الإتفاق على الي ارا  بلل 

 المعاملات العلمية للإستمارة:
 ( 3جدوت )

 20معامت إرت ار ضدق الإتساق الدايلى للإستمارة    ن=
 رقم العبارة

معامل 
 الإرتباط

 رقم العبارة
معامل 
 الإرتباط

 رقم العبارة
معامل 
 الإرتباط

1 0.845 12 0.715 23 0.842 

2 0.675 13 0.892 24 0.801 

3 0.696 14 0.581 25 0.749 

4 0.559 15 0.672 26 0.647 

5 0.588 16 0.756 27 0.652 

6 0.826 17 0.797 28 0.744 

7 0.481 18 0.642 29 0.758 

8 0.509 19 0.872 30 0.762 

9 0.764 20 0.758 31 0.742 

10 0.653 21 0.596   

11 0.846 22 0.673   

 0.444(= 0.05  18ا ر ا الجدولية عند د.ح ) 
وبالتنننالى قبنننوت جمينننع  0.444( أن جمينننع الي نننارا  ذا  دلالنننة إحتنننائية أكبنننر منننل 3متطنننح منننل جننندوت )

 ع ارا  الإستمارة.
 ( 4جدوت )

 20معامت ث ا  الإستمارة بهستخدام طريقة التجزئة النتفية        ن= 
 المتغيرات

ثبات  ال معامل الثانىالنصف  النصف الأول 
 ى نصفال

 ثبات الكلى ال معامل
 ع  س   ع  س   " سبيرمان براون "

إستمارة الجوانب 
 التطبيقية 

16.43 4.22 16.10 4.26 0.747 0.855* 
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 0.444(= 0.05   18ا ر ا الجدولية عند د.ح )
وهنننما يلننلر إلنننى وجنننود ( أن  يمننة ا ر ا المحسنننوبة أكبنننر مننل ا ر ا الجدولينننة 4متطننح منننل جننندوت ) 

 إرت ار بلل النتي الأوت والنتي ال انى وبالتالى ث ا  الإستمارة.
 (3: )ميلحي ت بلي الإستمارة

  مى ضوق ما أسفر  عنا الخ وا  السابقة والتى تطمنت كت مل )عرض الإسننتمارة علننى الخبننراق  وحسننا 
( طال ننة وذلننك قبننت 60المعاملا  العلميننة( تننم ت بلنني الإسننتمارة علننى علنننة الدراسننة الأساسننية ال ننالم عننددها )

 وبعد تنفلم وحدا  البرنامج على مجموعتى ال حث التجريبية والطاب ة.
 رابعاً: تصميم البرنامج الإلكترونى:

 :(A.S)القائم على تقنية    الإلكترونىتم إت اع الخ وا  التالية عند إعداد البرنامج  
 التفاعلى:  البرنامج الإلكترونىتحدمد الهد  مل 

مستوى أداق الجوانب المهاريننة )الت بيايننة( على    (A.S)معرمة تأثلر إستخدام  هد  البرنامج الإلكترونى إلى  
 ل ال ا  التربية الرياضية.  بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر (

 المستوى العقلى والمهارى لعلنة ال حث: تحدمد
كمننا تننم تحدمنند  (2)ميلحنني تننم تحدمنند الجانننب العقلننى لعلنننة ال حننث مننل يننلات إيت ننار مسننتوى القنندرا  العقليننة 

 وهو ما تم توضيحا سابقا .  (3)ميلحي الجانب المهارى عل طريي إستمارة تقليم الجوانب الت بياية  
 (:Aurasma Studioلى تقنية  البرنامج الإلكترونى )القائم عمحتوى 

حلنننث تنننم منننل ينننلات  (58  24  22  21  20  19:10  8  5  2) منننل ينننلات المراجنننع العلمينننة التالينننة:
كأحنند أدوا  الواقننع المعننز   (A.S)المراجننع السننابقة  تحدمنند محتننوى البرنننامج الإلكترونننى القننائم علننى تقنيننة 

 Aurasma Studio-HPوذلك عل طريي ربم الفلدمو بالتور والرسوما  التوضيحية مل يلات ت بلنني 
Reveal   (9)الرياضية  يحتوى على الجوانب الت بياية لمقرر طرق تدريس التربية. 

 Aurasma Studio-HPبعنن  التننور التننى مننتم تفعللهننا كواقننع معننز  مننل يننلات التقنيننة الت بيايننة 
Reveal  (:6)ميلحي 
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 (1 كت )

 Aurasma Studio-HP Reveal, augmented realityبرنامج 
 الإسلوب التعليمى:

كان الإسننلو  التعليمننى المسننتخدم مننى عمليننة الننتعلم هننو إسننلو  الننتعلم الفننردى أو الننماتى مننل يننلات إسننتخدام 
كأحنند أدوا  الواقننع المعننز  مننى   (A.S)كت طال ة بمفردهننا للبرنننامج الإلكترونننى القننائم علننى التقنيننة الت بيايننة  

 عملية التعلم.
 مملزا  البرنامج الإلكترونى التفاعلى:

 ك حاجة إلى معدا  معلنة.ليست هنا  -
 عملية التعلم سريعة وأك ر معالية. -
 مو متناوت المواد التعليمية المحمولة وأقت تكلفة. -
 تدريب امل ومعات. -

 أمطت ملاركة و هتمام مل قبت ال لا .
 إست لاع رأى الخبراق:

تننم إسننت لاع رأى السننادة الخبننراق  (A.S)بعنند الإنتهنناق مننل تتننميم البرنننامج الإلكترونننى القننائم علننى إسننتخدام 
 ( لإبداق رأمهم حولا وقد وامي الخبراق على ما جاق بالبرنامج الإلكترونى التفاعلى.4)ميلحي 

ل حلث الفلدمو  والأ ننكات التفاعلى م  البرنامج الإلكترونى( إست لاع رأى الخبراق مى  5ويوضح ميلحي )    
 والتور.
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 الدراسة الإستطلاعية:
مننل يننلات عرضننا علننى علنننة الدراسننة الإسننت لاعية بهنند    (A.S)تم تجريب البرنامج الإلكترونننى التفنناعلى  

التعر  علننى منندى وضننوح التننور والرسننوما  والفلنندمو التننى إحتننوى عللهننا البرنننامج  وقنند جنناق  نتيجننة تلننك 
 .(A.S)بالتقنية الت بياية  المحتويا  الخاضة    التجربة عل وضوح جميع

   إسلو  اللرح والعرض(: A.Sسية )التقنية الت بياية  ايامسا : المدة الزمنية للوحدا  الدر 
  و سننلو  اللننرح والعننرض علننى  (A.S)لبرنننامج الإلكترونننى القننائم علننى التقنيننة الت بيايننة تننم تنفلننم كننت مننل ا

 طال ة  كما هو موضح بالجدوت التالى: (60)علنة الدراسة الأساسية ال الم عددهل 
( 5جدوت )  

 التو يع الزمنى لمجموعتى ال حث 
 التوزيـع الزمنـى المحتـــوى م

 إسبوع 12 مدة التطبيق  1

 وحدتين إسبوعيا   عدد الوحدات )الدروس( فى الإسبوع 2
 وحدة  24 العدد الكلى لوحدات الدراسة 3

 ق 90 زمن الوحدة الدراسية 4

( وحنننندة دراسننننية لكننننت 24( إسننننبوع  وبهجمننننالى )12( أن منننندة ت بلنننني البرنننننامج هننننى )5متطننننح مننننل جنننندوت )
 مجموعة مل مجموعتى ال حث.

 سادسا : تو يع محتوى الدراسة )المحتوى التعليمى( على مجموعتى ال حث:
التو يننع الزمنننى للبرنننامج للمجمننوعتلل التجريبيننة والطنناب ة  وكننان الإيننتلا  مقننم مننى طريقننة الننتعلم تم توحلد 

لتقنيننة  البرنننامج الإلكترونننىوالتنفلننم للمجموعننة التجريبيننة عننل طرينني  والتنفلننم لكننت مجموعننة  حلننث كننان الننتعلم
(A.S) ت المعلننم  ويوضننح جنندوت   بلنما كانت المجموعة الطاب ة مل يلات إسلو  اللرح والعننرض مننل قبنن

 على مجموعتى ال حث التجريبية والطاب ة.  (9)( تو يع المحتوى التدريسى ومقا  لمقرر طرق التدريس  6)
 ( 6جدوت )

 تو يع محتوى الدراسة على الوحدا  الكلية لمجموعتى ال حث ومقا  لمقرر طرق التدريس 
 التطبيقية(المحتوى التدريسى )الجوانب  الإسبوع الوحدة 

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء التمهيدى )الإحماء( 1 2، 1

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء التمهيدى )الإحماء( 2 4، 3

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء التمهيدى )الإعداد البدنى( 3 6، 5

 )الإعداد البدنى(الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء التمهيدى  4 8، 7

 (التمرينات الفنية الإيقاعيةالجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الرئيسى ) 5 10، 9

 (التمرينات الفنية الإيقاعيةالجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الرئيسى ) 6 12، 11

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الرئيسى )النشاط التعليمى( 7 14، 13

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الرئيسى )النشاط التعليمى( 8 16، 15
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 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الرئيسى )النشاط التطبيقى( 9 18، 17

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الختامى )النشاط التطبيقى( 10 20، 19

 )التهدئة، التحية والإنصراف(الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الختامى  11 22، 21

 الجوانب التطبيقية الخاصة بالجزء الختامى )التهدئة، التحية والإنصراف( 12 24، 23

 ( وحدة دراسية.24( أن المحتوى التدريسى قد تم تو يعا على عدد )6متطح مل جدوت )
 سابعا :  ياسا  ال حث:

 :التو يع الإعتدالى
 ( 7جدوت )

 80ن=          الإعتدالى لمجتمع وعلنة ال حثالتو يع 
 المتغيرات م

وحدة  
 القياس

 المعالجات الإحصائية
 معامل الإلتواء  الوسيط الإنحراف المتوسط

 0.16 - 19.00 1.12 18.94 سنة السن 1

 0.08 - 86.00 1.94 85.95 درجة الذكاء 2

 0.24 35.00 2.74 35.22 درجة إستمارة تقييم الجوانب التطبيقية  3

( ممننا يلننلر إلننى إعتداليننة تو يننع مجتمننع 3  +3-( أن المتغلننر  السننابقة تتننراوح بننلل )7متطننح مننل جنندوت )
 وعلنة ال حث.

 التكامؤ )الاياسا  القبلية(:
 ( 8جدوت )

 60تكنامؤ مجموعتو ال حث               ن=

 المتغيرات م

 المجموعة التجريبية
 30=1ن

 الضابطةالمجموعة 
الفرق بين  30=2ن

 المتوسطين
 قيمة ت

 ± ع  س   ± ع  س  

 0.64 0.02 1.04 18.06 0.99 18.04 السن 1

 0.76 0.04 1.82 85.30 1.82 85.34 الذكاء 2

 0.94 0.09 6.28 35.63 6.25 35.54 إستمارة تقييم الجوانب التطبيقية  3

 )إتجاهلل( 2.02(= 0.05  58ا   ا الجدولية عند )
ممنننا يلنننلر إلنننى التكنننامؤ بنننلل  غلنننر دالنننة إحتنننائيا   جمينننع  نننيم المتغلنننر  السنننابقة ( أن8متطنننح منننل جننندوت )

 مجموعتى ال حث.
   إسلو  اللرح والعرض(: A.Sت بلي الدراسة )التقنية الت بياية  

( 24وبهجمننالى )( إسننبوع 12  و سننلو  اللننرح والعننرض لمنندة )Aurasma Studio (A.S)تم ت بلي تقنيننة 
 (  وكان متم التنفلم ومقا  للتالى:6   5وحدة  وهو ما تم توضيحا بجدولى )

 :(A.S)البرنامج الإلكترونى التفاعلى  
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عنننل طريننني المسنننح الطنننوئو أو عنننرض ضنننورة الملنننغت باسنننتخدام جهنننا   (A.S)منننتم الوضنننوت إلنننى محتنننوى 
ملننننندمو للجواننننننب الت بيايننننة بننننندر  التربينننننة يكنننننون هننننما الإجنننننراق ع نننننارة عننننل  محمننننوت منلنننننئ إجننننراق  لاحقنننننا .

أدننناا )لإحنندى مهننارا  كننرة السننلة( حلننث نجنند التننورة   GIFعلننى سننبلت الم ننات   ألننيِ ن ننرة علننى الرياضننية.
 :(A.S)تتحوت إلى واقع معلى للأداق لتعمت بتورة أو بلكت حايقى مل يلات التقنية الت بياية  

 
كأحد أدوا  الواقع المعننز  بيعنندا  ايننر لعمليننة   (A.S)أم لة تقنية  وبالتالى يطي  دعم مواد الكتب المدرسية ب

الننتعلم  ممننل يننلات مسننح أغلفننة الكتننب المدرسننية تحتننت ال ال ننا  علننى وضنني للجوانننب الت بيايننة بنندر  
التربية الرياضية. وبالتالو  يمكل إجراق ايتيارا  أك ر ذكاقا  حوت ايتيار المواد التعليمية التو ستكون أك ننر 

 مة للمهمة قلد ال حث.ملاق
 إسلو  اللرح والعرض:

تقننوم ال اح ننة بلننرح وعننرض المعلومننا  والمعننار  الخاضننة بالجوانننب الت بيايننة لنندر  التربيننة الرياضننية  ثننم 
 تنفلم ال ال ا  لما تم  رحا وعرضا مل قبت ال اح ة دايت المحاضرة )الملعب(.

 الاياسا  ال عدية:
وذلننك بنننفس الترتلننب وتحننت نفننس لكت مل مجموعتى ال حننث التجريبيننة والطنناب ة   ال عديةتم إجراق الاياسا   

 .ال رو  التى تم ملها إجراق الاياسا  القبلية
 ثامنا : المعالجا  الإحتائية:

الإلتننواق  تم إستخدام المعالجا  الإحتائية التالية: المتوسم الحسابى  الإنحرا  المييارى  الوسيم  معامننت 
 معاملا  الإرت ار  التجزئة النتفية  إيت ار ا ا.
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 عرض ومناقشة النتائج:
 ( 9جدوت )

 دلالة الفروق بلل متوس ا   ياسا  ال حث للمجموعتلل التجريبية والطاب ة مو الجوانب الت بياية

 المتغيرات

 (A.S)المجموعة التجريبية 

الفرق بين  30=1ن
 المتوسطين

 قيمة ت
 بعدى قبلى

 ع ± س   ع ± س  

 *27.68 37.09 7.96 72.63 6.25 35.54 إستمارة تقييم الجوانب التطبيقية 

 المتغيرات

 المجموعة الضابطة )الشرح والعرض( 
الفرق بين  30=2ن

 المتوسطين
 قيمة ت

 بعدى قبلى

 ع ± س   ع ± س  

 *24.97 28.78 7.81 64.41 6.28 35.63 إستمارة تقييم الجوانب التطبيقية 

 المتغيرات

 القياسات البعدية
الفرق بين  60ن=

 المتوسطين
 قيمة ت

 ضابطةالمجموعة ال المجموعة التجريبية

 ع ± س   ع ± س  

 *9.95 8.22 7.81 64.41 7.96 72.63 إستمارة تقييم الجوانب التطبيقية 

 واحدااإتجاا   1.69(= 0.05  29ا ا الجدولية عند مستوى )
 اإتجاا واحدا  1.68(= 0.05  58ا ا الجدولية عند مستوى )

( وجود مروق دالة إحتائيا  بننلل الاياسننا  القبليننة وال عديننة لكننت مننل مجمننوعتى ال حننث  9متطح مل جدوت )
 .0.05وكملك مى الاياسا  ال عدية عند مستوى معنوية 

 مناقلة نتائج الفرض الأوت:
( وجننود مننروق دالننة إحتننائيا  بننلل الاياسننلل القبلننى وال عنندى للمجموعننة التجريبيننة مننى 9متطننح مننل جنندوت )

لتنننالح  مسنننتوى أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة( بمقنننرر طنننرق تننندريس التربينننة الرياضنننية )تنفلنننم الننندر (
 . 0.05الايا  ال عدى عند مستوى معنوية 

مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة الإلكترونننى كننان ذو تننأثلر إيجننابى علننى وهننما النتننائج تلننلر إلننى أن البرنننامج 
 إستخدام التقنيننة الت بيايننةوهما مدت على أن    )الت بياية( بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر (

AURASMA STUDIO (A.S)  أدى إلننى تكننويل التتننور الأم ننت لكيفيننة أداق كأحنند أدوا  الواقننع المعننز 
التربية الرياضية  وبالتالى يللر ذلك إلى أن التور والرسننوما  والنتننو  الجوانب الت بياية لدر    وتنفلم

مسننتوى أداق الجوانننب كانت ذو نتيجة إيجابية على    (A.S)والفلدمو الملحقة بالبرنامج الإلكترونى القائم على  
وذو نتيجننة إيجابيننة علننى عمليننة  ر (المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النند

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

343 

 .(مقرر طرق تدريس التربية الرياضية)  التعلم بتفة عامة
وهما النتائج السابقة تتفي مع العدمد مل الدراسا  والتى أ ار  إلننى أن إسننتخدام تقنيننة الواقننع المعننز  بتننفة 

بتننفة ياضننة مننى العمليننة التعليميننة يي هننر تحسنننا  وماعليننة مننى مسننتوى الأداق وعمليننة  (A.S)عامننة وتقنيننة 
إلننى نتننائج إيجابيننة مننى الغننرض مننل إسننتخدامها مننى   (A.S)التعلم بتفة عامننة  وكننملك مننؤدى إسننتخدام تقنيننة  

Chang et al. 2021 (29  )Martin et al. 2021 (50  )كامننة المجننالا   م ننت دراسننة كننتٍ مننل: 
Cerqueira, C. S., & Kirner, C.. 2021 (28  )Fleck, S., & Simon, G.  2013 (34  )

Soufi 2019 (62  )Burton, E. P. et al.  2022 (27.) 
وبالتالى تيرجِع ال اح ة سبب الفروق بلل الاياسا  القبلية وال عدية إلننى المتغلننر التجريبننى مقننم   والمتم ننت مننى 

ة ذلننك التقنندم مننى مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق   كمننا تعننزو ال اح نن  (A.S)تقنيننة 
تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( قلنند ال حننث إلننى الإعتمنناد علننى البرنننامج الإلكترونننى التفنناعلى القننائم 

ا  وما يحتويا مل وسائم متعددة )ملدمو وضو  وضور( وبالتالى التأثلر الإيجابى على متغلننر  (A.S)على  
 .(A.S)ال حث والمتم لة مى الجوانب الت بياية بدر  التربية الرياضية وهما مرجع إلى جاذبية وماعلية  

منننروق دالنننة إحتنننائيا  بنننلل متوسننن ى الاياسنننلل القبلنننى وبنننملك متحقننني الفنننرض الأوت والنننمى يلنننلر إلنننى وجنننود 
ئم علنننننى التقنينننننة الت بياينننننة وال عننننندى للمجموعنننننة التجريبينننننة )مجموعنننننة البرننننننامج الإلكتروننننننى التفننننناعلى القنننننا 

Aurasma Studio  كأحنند أدوا  الواقننع المعننز ( مننى مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر
 طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر ( قلد ال حث لتالح الايا  ال عدى.

 مناقشة نتائج الفرض الثانى: -
( وجننود مننروق دالننة إحتننائيا  بننلل الاياسننلل القبلننى وال عنندى للمجموعننة الطنناب ة مننى 9متطننح مننل جنندوت )

لتنننالح  مسنننتوى أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة( بمقنننرر طنننرق تننندريس التربينننة الرياضنننية )تنفلنننم الننندر (
 .0.05الايا  ال عدى عند مستوى معنوية 

مستوى أداق الجوانننب المهاريننة والعرض كان ذو تأثلرٍ إيجابى على وتللر هما النتائج إلى أن إسلو  اللرح  
قلننند ال حنننث وهنننما مننندت علنننى أن ال ريقنننة  )الت بياينننة( بمقنننرر طنننرق تننندريس التربينننة الرياضنننية )تنفلنننم الننندر (

 .در  التربية الرياضيةتحسل والفاعلية مى تنفلم الجوانب الت بياية بقد أد  إلى الالإعتيادية مى التدريس  
مننى العمليننة التدريسننية   إسننلو  اللننرح والعننرض مننؤدى إلننى التقنندم والتحسننلتنندت النتننائج السننابقة علننى أن    كما 

حلنننث تنننم الإعتمننناد علنننى المعلنننم منننى توضنننلت المعلومنننا  ومهنننم مطنننمون الأداق عنننل طريننني اللنننرح اللف نننى 
نننب الت بيايننة لنندى وعننرض نمننوذد لكيفيننة التنفلننم وهننما قنند أدى إلننى وجننود ماعليننة و يجابيننة علننى تنفلننم الجوا

  Halim 2016 -Ayat Abdel (26)المجموعننة الطنناب ة  وهننما متفنني مننع مننا أ ننار  إليننا كننت مننل 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

344 

Eman Aly 2018 (33)مننى أن إسننلو  اللننرح   (7)ما2010 كية كامت  نوات  لتو   ملرمت يفاجة   ا
 والعرض لا تأثلر إيجابى على مستوى أداق النواحى المهارية.

إسننلو  اللننرح والعننرض مننؤدى إلننى إرتفنناع مسننتوى الأداق والننتعلم نتيجننة   مبننرهل علننى أنوبالتننالى  مننهن هننما 
مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة لممارسننة مننا تننم  ننرحا وعرضننا مننل قبننت المعلننم وبالتننالى إنعكننا  ذلننك علننى 

 )الت بياية( بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر (.
والعرض أدى إلى ماعلية و يجابية مى مستوى الأداق ومى العمليننة التعليميننة وهما يللر إلى أن إسلو  اللرح  

 بوجا عام ومقا  لنتائج الفروق ذا  الدلالة الإحتائية بلل الاياسلل القبلى وال عدى.
وبننملك متحقنني الفننرض ال ننانى والننمى يلننلر إلننى وجننود مننروق دالننة إحتننائيا  بننلل متوسنن ى الاياسننلل القبلننى 

الطننناب ة )مجموعنننة اللنننرح والعنننرض( منننى مسنننتوى أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة(  وال عننندى للمجموعنننة
 بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر ( قلد ال حث لتالح الايا  ال عدى.

 مناقشة نتائج الفرض الثالث: -
( وجننود مننروق ذا  دلالننة إحتننائية مننى الاياسننا  ال عديننة عننند مسننتوى معنويننة 9متطننح مننل نتننائج جنندوت )

مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق بننلل المجمننوعتلل التجريبيننة والطنناب ة مننى  0.05
المحسننننوبة  ) (لتننننالح المجموعننننة التجريبيننننة حلننننث كانننننت  يمننننة  تننندريس التربيننننة الرياضننننية )تنفلننننم النننندر (

وهننما يلننلر إلننى إرتفنناع مسننتوى الأداق للمجموعننة   إتجاا واحد(  1.68)  الجدولية  ) (أكبر مل  يمة    (9.95)
كأحننند أدوا  الواقنننع  A.Sمجموعنننة البرننننامج الإلكتروننننى التفننناعلى القنننائم علنننى التقنينننة الت بياينننة التجريبينننة )

 رض(.( مقارنة  بالمجموعة الطاب ة )إسلو  اللرح والعالمعز 
مقارنننة بالمجموعننة الطنناب ة إلننى التفاعننت الننمى تننم بننلل ال ال ننة   (A.S)وتعزو ال اح ننة ذلننك التقنندم لمجموعننة  

وبلل الننتعلم مننل يننلات البرنننامج الإلكترونننى التفنناعلى والتننى مننل يلالهننا إسننت اعت ال ال ننا  تكننويل التتننور 
التربيننة الرياضننية  وبالتننالى تزوينند ال ال ننة  الأم ننت لننلأداق المهننارى مننى كيفيننة تنفلننم الجوانننب الت بيايننة بنندر 

بالتغمية الراجعة الفورية مما ساعد مننى بننناق وت ننوير التتننور الحركننى لنندمها وهننما مننا لننم متننوامر لنندى طال ننا  
كأحنند أدوا  الواقننع المعننز  مقارنننة  بهسننلو   (A.S) المجموعننة الطنناب ة  وبالتننالى ماعليننة التقنيننة الت بيايننة

 تالى إكتسا  وضقت وت وير الجوانب الت بياية قلد ال حث.اللرح والعرض  وبال
تننأثلر إيجننابى علننى تنفلننم الجوانننب الت بيايننة بنندر  التربيننة  ذو (A.S)وهننما مبننرهل علننى أن إسننتخدام تقنيننة 

وبالتالى  يادة عنتر التلويي و يادة الملت نحو التعلم والأداق مننل   (A.S)الرياضية  بسبب جاذبية وماعلية  
يننلات إثننارة إهتمامننا  ال ل ننا  وتحفلننزهل علننى بننمت الجهنند وعنندم اللننعور بالملننت مقارنننة  بال ريقننة الإعتياديننة 

لتدريس والتى لم تيتاح لها هما المملزا  مما أدى إلى ماعلية و يجابيننة الننتعلم والأداق مننل يننلات إسننتخدام مى ا
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 مقارنة  بهسلو  اللرح والعرض. A.Sتقنية  
 Edouard 2015-Jean Chastre, Charles (44)  Neumann وما سبي متفي مع دراسننة كننت مننل

et al. 2022 (52) م التكنولوجيا بتفة عامة مى العملية التعليميننة لننا ماعليننة والتى أ ار  إلى أن إستخدا
جاذبيننة وماعليننة إسننتخدام التكنولوجيننا بتننفة عامننة مقارنننة  بننال رق   مى أداق وتعلم المهارا  قلد ال حننث بسننبب

 الإعتيادية أو التقللدية الأيرى.
نننب الت بيايننة بنندر  التربيننة لهننا تننأثلر إيجننابى علننى الجوا (A.S)وبالتالى متطح مما سبي أن إستخدام تقنية  

الرياضننية مقارنننة  بالمجموعننة الطنناب ة وتننؤدى إلننى تعلننم المهننارا  المختلفننة بتننورة إيجابيننة مقارنننة بهسننلو  
 اللرح والعرض.

مننننروق دالننننة إحتننننائيا  مننننى الاياسننننا  ال عديننننة بننننلل وبننننملك متحقنننني الفننننرض ال الننننث والننننمى يلننننلر إلننننى وجننننود 
مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( بمقننرر طننرق تنندريس التربيننة   المجموعتلل التجريبية والطاب ة مى

 AURASMA STUDIOالرياضية )تنفلم الدر ( لتالح المجموعة التجريبية )مجموعة التقنية الت بيايننة 
A.S.) 

 الإستخلاصات والتوصيات:
 أولًا: الإستخلاصات:

ذا    و سننلو  اللننرح والعننرض  Aurasma Studioالبرنننامج الإلكترونننى بهسننتخدام التقنيننة الت بيايننة  .1
ماعلينننة علنننى مسنننتوى أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة( بمقنننرر طنننرق تننندريس التربينننة الرياضنننية )تنفلنننم 

 الدر (.
ر أك ننر ماعليننة علننى مسننتوى لا تأثل Aurasma Studioالبرنامج الإلكترونى بهستخدام التقنية الت بياية  .2

أداق الجوانب المهارية )الت بياية( بمقرر طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية )تنفلننم النندر ( مقارنننة  بال ريقننة 
 الإعتيادية مى التعليم )إسلو  اللرح والعرض(.

 ثانياً: التوصيات:
 فى ضوء نتائج البحث توصى الباحثة بما يلى:    
 Aurasma Studioرنننامج الإلكترونننى عننل طرينني التقنيننة الت بيايننة العمننت علننى إسننتخدام وت بلنني الب .1

مسننتوى أداق الجوانننب المهاريننة )الت بيايننة( لما لا مل تأثلر إيجابى علننى بكلية التربية الرياضية بالجزيرة  
 بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية )تنفلم الدر (.

لكترونننننى عننننل طرينننني التقنيننننة الت بيايننننة إجننننراق دراسننننا  أيننننرى مننننى منننندى ماعليننننة إسننننتخدام البرنننننامج الإ .2
Aurasma Studio .مى الجوانب المعرفية والمهارية الأيرى 
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 Aurasmaالعمنننت علنننى إدينننات النننتعلم بهسنننتخدام البرننننامج الإلكتروننننى عنننل طريننني التقنينننة الت بياينننة  .3
Studio لرياضية.كأحد أدوا  الواقع المعز  ضمل الخ م الدراسية للمواد العلمية بكليا  التربية ا 

 Starwalkم ننت الأيننرى للواقننع المعننز  )إجراق دراسا  أيرى مى مدى ماعلية الأدوا  التقنية الت بياية  .4
  Chromville   Popar Toys   Daqri   Quiver)  بنندر  التربيننة مى الجوانب المعرفية والمهارية

 .الرياضية
 المراجــع:

 أولًا : المراجع العربية:
ابننراهيم محمنند محمننود: االواقننع المعننز  والإمتراضننىا الملتقننى النندولو الأوت لكليننة التربيننة: ت بيقننا    .1

م  2017  مبرامننر  1/841432جامعة بنها رقم المؤتمر:  –كلية التربية   -التكنولوجيا مو التعليم  
 https://search.mandumah.com/Record/841432الرابم  

ان حامننند إسنننماعلت  هالنننة أحمننند القاضنننى: ابرننننامج مقتنننرح لت نننوير أحمننند عبننندالعزيز معنننارك  فلهننن   .2
 -الأداق التدريسننى لمعلمننى التربيننة الرياضننية وأثننرا علننى الكفايننة المعرفيننة للتنندريسا بحننث منلننور 

 م.2005جامعة طن ا   –مجلة كلية التربية الرياضية  
المدرسننو وتأثلرهننا علننى  أمننت سننليمان نتننر النندمل: اتكامننت تقنيننة الواقننع المعننز  مننو سننياق الكتننا   .3

الدوامع والاتجاها  المعرفيةا المؤتمر العلمو الدولو الرابع والرابع: التربية النوعية: تحديا  الننر ى 
كليننننة التربيننننة  -م  النا ننننر: جامعننننة عننننلل  ننننمس 2017  3الحاليننننة والمسننننتقبلية: المجلد/العنننندد: 

بيانننننننا  أبحننننننا  المننننننؤتمر:   قواعنننننند 918-860م  التننننننفحا : 2019النوعيننننننة  القنننننناهرة مبرامننننننر 
 Https://search.mandumah.com/Record/868250 الرابم   868250

إيمان عبدالحليم محمد: اتتميم برنامج بهستخدام الوسننائم المتعننددة وتننأثلرا علننى نننواتج تعلننم مقننرر   .4
كليننة  –طننرق التنندريس الت بيقننى لنندى طال ننا  كليننة التربيننة الرياضننيةا رسننالة دكتننوراا غلننر منلننورة 

 م.2014جامعة حلوان   –التربية الرياضية بالجزيرة  
 - 2ر  –بننندور الم نننوع   سنننهلر بننندمر: التربينننة البدنينننة امناهجهنننا وطنننرق تدريسنننهاا مركنننز الكتنننا    .5

 م.2006القاهرة  
 –جابر عبدالحملد جابر  محمود أحمد عمر : إيتن ار المكاق اللف ننى للمرحلننة ال انويننة والجامييننة    .6

 م.2007القاهرة   –دار النهطة العربية 
كامنننت  ننننوات إبنننراهيم  نننلتو   ملرمنننت علنننى يفاجنننة: أساسنننيا  منننى تننندريس التربينننة  كينننة إبنننراهيم   .7

 م.2010الإسكندرية  - 2ر  –م  عة الإ عاع الفنية   -الرياضية  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
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 ينننننب علننننى عمننننر  غننننادة جننننلات عبنننندالحكيم: طننننرق تنننندريس التربيننننة الرياضننننية االأسننننس الن ريننننة   .8
 م.2010القاهرة   –دار الفكر العربى   -والت بيقا  العمليةا  

 ينب على عمر   ومنناق محمنند مفننرد   غننادة جننلات عبنندالحكيم: ت بيقننا  عمليننة مننى طننرق تدرينننس   .9
 م.2022القاهرة   –مركز المدمنة للإعلام والنلر  –التربية الرياضية  

المعلننم  لل الننب محمند: اتأثلر برنامج للتعلم الماتى على أداق المهارا  التدريسية عبداللنا عبدالحللنم  .10
 م.2008جامعة السادا    –كلية التربية الرياضية   –التربية العمليةا رسالة دكتوراا مى  

عبنندالله عبنندالحليم محمنند  رحننا  عننادت جبننت  أحمنند طلحننة حسننام النندمل: التنندريس مننى ضننوق الواقننع   .11
ت بيقنننا ( مؤسسنننة عنننالم الرياضنننة للنلنننر ودار  –م نننادم  –المعاضنننر للتربينننة الرياضنننية )مفننناهيم 

 م.2022الإسكندرية  -ال  عة السابعة   –اعة  الوماق لل  
مؤسسننة عننالم  -عتننام النندمل متننولى عبنندالله: طننرق تنندريس التربيننة البدنيننة بننلل الن ريننة والت بلنني   .12

 م.2022الإسكندرية  -  الرياضة للنلر ودار الوماق لل  اعة
الكفنناقة الأدائيننة لل ال ننة المعلمننة مننى إبننراهيم: اماعليننة إسننتخدام الحقل ننة التعليميننة علننى  محمنند لمينناق  .13

جامعنننة  –كلينننة التربينننة الرياضنننية بنننالجزيرة  -در  التربيننة الرياضنننيةا رسنننالة دكتنننوراا غلنننر منلننورة 
 م .2002حلوان  

 -مجننندى محمنننود مهنننيم  أملنننرة محمنننود طنننا: الأسنننس العلمينننة والعملينننة ل نننرق وأسننناللب التننندريس   .14
النسننننننخة الإلكترونيننننننة  –الإسننننننكندرية  -لل  اعننننننة مؤسسننننننة عننننننالم الرياضننننننة للنلننننننر ودار الومنننننناق 

EGYMAC  2022.م 
دار  - إعداد وتأهلننت ميعلننم التربيننة الرياضننية  تكنولوفيا :  السايح محمد  مت فى  سعد  غلوت   محمد  .15

 م.2004الإسكندرية  -  الوماق
الملنندانى محمنند سننعد  غلننوت  مكننارم حلمننى أبننو هرجننة  رضننوان محمنند رضننوان: موسننوعة التنندريب   .16

 م.2001القاهرة   –مركز الكتا    –مى التربية الرياضية  
برنننامج مقتننرح للكفايننا  التعليميننة الأدائيننة علننى  محمد سننعد  غلننوت  هننانى سننعلد عبنندالمنعم: اتننأثلر  .17

تحسلل بع  الكفايا  أثناق مترة التربية العملية لدى ال الب المعلم بلنني ة التنندريسا مجلننة بحننو  
جامعننة الزقننا يي   -كليننة التربلنننة الرياضلنننة للبنننا     –النتنني ال ننانى    –  1المجلد    –التربية اللاملة  

 م.2001
البنيننة والسياسننا   المننناهج والبننرامج  –من ومننة الرياضننة المدرسننية  محمننود عبنندالحليم عبنندالكريم:  .18

 م.2018الدراسية  التقويم  دار الفكر العربى  القاهرة  
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كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

348 

التعليم الجلد  مهارا  التنندريس  المعلننم  –من ومة الرياضة المدرسية   محمود عبدالحليم عبدالكريم:  .19
 م.2018ومعاملر الكفاقة  دار الفكر العربى  القاهرة  

دار  -متننن فى السنننايح محمننند  متحنننى محمننند الكرداننننى: التربينننة العملينننة بنننلل الن رينننة والت بلننني   .20
 م.2002الإسكندرية  –الجامعللل  

نسننريل محمنند اللننرقاوى: االمننديت المن ننومى بهسننتخدام الحاسننب ا لننى وتننأثلرا علننى تعلننم الجوانننب   .21
كلينننة  –المنوفينننةا رسنننالة دكتنننوراا غلنننر منلنننورة الت بياينننة ل ال نننا  كلينننة التربينننة الرياضنننية جامعنننة 

 م.2007جامعة السادا    -التربية الرياضية  
نننوات إبننراهيم  ننلتو   ملر ننت علننى يفاجننة: طننرق التنندريس مننى التربيننة الرياضننية االتنندريس للتعلننيم   .22

 م.2002الإسكندرية  –مكت ة الإ عاع الفنية   –والتعلما الجزق ال انى  
هناق ر ق محمد: اتقنية الواقع المعز  وت بيقاتها مو عمليا  التدريس والتعلما دراسا  مننو التعلننيم   .23

  581-570م  2017الجننننامعىا جامعننننة عننننلل  ننننمس  مركننننز ت ننننوير التعلننننيم الجننننامعى  مننننامو 
 https://search.mandumah.com/Record/861786بحو  ومقالا  الرابم   861786

 1الجننزق  –المعننار   منلننأة -والتعلم مى التربية الرياضننية  التعليم سالم: تكنولوفيا  مت فى وفيقة  .24
 م .2002الإسكندرية  –

:ومواقع شبكة المعلومات الدوليةثانياً : المراجع الأجنبية   
Amraji, J I M. The effectiveness of using augmented reality technology in 
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| 845517, Research and articles 2017, at 
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25.  

Ayat Abdel-Halim Mohamed Aly: Effect of Using an Educational Strategy on 
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Volleyball, Journal of Assiut for Science and Arts of Physical Education, faculty 
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26.  
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Teacher Education, 19(3), 303-329, 2022. 

27.  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://search.mandumah.com/Record/861786
https://search.mandumah.com/Record/845517


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

349 

Cerqueira, C. S., & Kirner, C.. Developing Educational Applications with a 

Non-Programming Augmented Reality Authoring Tool. Proceedings of World 

Conference on Educational Multimedia, Hypermedia and Telecommunications 

(pp. 2816-2825),2021. 

28.  

Chang, G., Morreale, P., & Medicherla, P.. Applications of Augmented Reality 

Systems in Education. Proceedings of Society for Information Technology & 

Teacher Education International Conference,, 1380-1385, 2021. 

29.  

Chatzopoulos D., Bermejo C, Huang Z, and Hui P. Time-frequency 

perspectives, with applications, in Advances in Machine Vision, Strategies and 

Applications, World Scientific Series in Computer Science: Volume 32, C 

Archibald and Emil Petriu, Cover + pp 96, 25 August 2019. 

30.  

Coffin, C., Bostandjiev, S., Ford, J., & Hollerer, T. Enhancing Classroom and 

Distance Learning Through Augmented Reality, 2018. 

31.  

Daoul, R M A. Designing learning environments with augmented reality 

technology for people with special needs: a proposed vision, Association of 

Arab educators, research and articles 259 - 275, 857094, December 2021. at 

https://search.manedumah.com/Record/857094. 

32.  

Eman Abdel-Halim Mohamed Aly: Effectiveness using of flipped learning 

strategy on some skillful learning aspects of physical education lesson, Journal 

of Applied Sports Science (Jass), ISSN 2357–0024, March 2018, Volume 5, No. 

1, Faculty of Sport Education, Abu Qir, Alexandria University, 2018. 

33.  

Fleck, S., & Simon, G. An Augmented Reality Environment for Astronomy 

Learning in Elementary Grades. An Exploratory Study. 

http://dx.doi.org/10.1145/2534903.2534907, 2013. 

34.  

Fryer, L. K., Ainley, M., Thompson, A., Gibson, A., & Sherlock, Z. Stimulating 

and sustaining interest in a language course: An experimental comparison of 

Chatbot and Human task partners. Computers in Human Behavior, 75, 461-468. 

doi:https://doi.org/10.1016/j.chb.2017.05.045, 2020. 

35.  

Gilbert, J. K. Models and Modelling: Routes to More Authentic Science 

Education. International Journal of Science and Mathematics Education, 2(2), 

115-130, 2004, at http://dx.doi.org/10.1007/s10763-004-3186-4, 2014. 

36.  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://search.manedumah.com/Record/857094
http://dx.doi.org/10.1145/2534903.2534907
http://dx.doi.org/10.1007/s10763-004-3186-4


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

350 

Handjri, S.S. The effect of using Augmented Reality Augmented on the 

development of academic achievement and practical performance skills in the 

jurisprudence course for first-class middle class students in Riyadh, research 

presented to the Curricula and Teaching Methods Department at the College of 

Social Sciences at Imam Muhammad bin Saud Islamic University in the 

Kingdom of Saudi Arabia to obtain a degree, Master, Source: Educational and 

Psychological Studies Lead author: Volume / Issue: 98, Zagazig University - 

College of Education January 2018: Research and articles of databases 127 - 

211/884363, at https://search.mandumeah.com/Record/884363, © 2018 DAR 

ALMANDUMAH. 

37.  

Hay, K. E., Marlino, M., & Hosehuh, D. R. The Virtual Exploratorium: 

Foundational Research and Theory on the Integration of 5-D and Visualization 

in Undergraduate Geoscience Education. International Conferences of the 

Learning Science, pp. 214-220, 2020,. University of Michigan. 

38.  

https://easternpeak.com/blog/augmented-reality-in-education-the-hottest-edtech-

trend-2018-and-how-to-apply-it-to-your-business/ 

39.  

https://elearningindustry.com/augmented-reality-in-education-impact 40.  
https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Headset_computer

.png 

41.  

https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Vuzix_AR3000_A

ugmentedReality_SmartGlasses.png 

42.  

https://www.emergingedtech.com/2018/08/multiple-uses-of-augmented-reality-

in-education/ 

 

43.  

Jean Chastre, Charles-Edouard. Factors affecting the e-learning outcomes, 

Telematics and Informatics, Volume 32, Issue 4, November 2015, Pages 701-

719. 

44.  

Katherine Stone. How Augmented Reality Learning Apps can transform the 

Classrooms, Fiction Magazine, Booth Magazine, The Los Angeles Review of 

Books, at https://www.excellentwebworld.com/augmented-reality-learning-

apps/?utm_campaign=elearningindustry.com&utm_source=%2Faugmented-

reality-in-education-impact&utm_medium=link, New York, March 2019. 

45.  

Klopfer, E., & Squire, K. Environmental Detectives-the development for an 

augmented reality platform for environmental simulations. Educational Tech 

Research Dev, 56, 203-228, 2018, at http://dx.doi.org/10.1007/s11423-007-

9037-6 

46.  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://search.mandumeah.com/Record/884363
https://easternpeak.com/blog/augmented-reality-in-education-the-hottest-edtech-trend-2018-and-how-to-apply-it-to-your-business/
https://easternpeak.com/blog/augmented-reality-in-education-the-hottest-edtech-trend-2018-and-how-to-apply-it-to-your-business/
https://elearningindustry.com/augmented-reality-in-education-impact
https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Headset_computer.png
https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Headset_computer.png
https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Vuzix_AR3000_AugmentedReality_SmartGlasses.png
https://en.wikipedia.org/wiki/Augmented_reality#/media/File:Vuzix_AR3000_AugmentedReality_SmartGlasses.png
https://www.emergingedtech.com/2018/08/multiple-uses-of-augmented-reality-in-education/
https://www.emergingedtech.com/2018/08/multiple-uses-of-augmented-reality-in-education/
https://www.excellentwebworld.com/augmented-reality-learning-apps/?utm_campaign=elearningindustry.com&utm_source=%2Faugmented-reality-in-education-impact&utm_medium=link
https://www.excellentwebworld.com/augmented-reality-learning-apps/?utm_campaign=elearningindustry.com&utm_source=%2Faugmented-reality-in-education-impact&utm_medium=link
https://www.excellentwebworld.com/augmented-reality-learning-apps/?utm_campaign=elearningindustry.com&utm_source=%2Faugmented-reality-in-education-impact&utm_medium=link
http://dx.doi.org/10.1007/s11423-007-9037-6
http://dx.doi.org/10.1007/s11423-007-9037-6


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

351 

Kozhevnikov, M., & Thornton, R. Real-Time Data Display, Spatial 

Visualization Ability, and Learning Force and Motion Concepts. Journal of 

Science Education and Technology, 15, 1, 2016, at 

http://dx.doi.org/10.1007/s10956-006-0361-0 

47.  

Lamounier, E., Bucioli, A., Cardoso, A., Andrade, A., & Soares, A. On the use 

of Augmented Reality techniques in learning and interpretation of caridiologic 

data. Annual International Conference of the IEEE, 2010 (Vol. 1, pp. 24-54), 

2010. 

48.  

Mann, Steve; Feiner, Steve; Harner, Soren; Ali, Mir Adnan; Janzen, Ryan; 

Hansen, Jayse; Baldassi, Stefano. "Wearable Computing, 3D Aug* Reality, 

Photographic/Videographic Gesture Sensing, and Veillance". Proceedings of the 

Ninth International Conference on Tangible, Embedded, and Embodied 

Interaction - TEI '14. ACM. pp. 497–

500. doi:10.1145/2677199.2683590.ISBN 9781450333054, 2015. 

49.  

Martin, S., Diaz, G., Sancristobal, E., Gil, R., Castro, M., & Peire, J. New 

technology trends in education: Seven years of forecasts and convergence. 

Computer & Education, 57, 1893-1906. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.compedu.2011.04.003, 2021. 

50.  

Massimiliano Dibitonto , Katarzyna Leszczynska , Federica Tazzi: Chatbot in a 

Campus Environment: Design of LiSA, a Virtual Assistant to Help Students in 

Their University Life , Part of the Lecture Notes in Computer Science book 

series (LNCS, volume 10903), 2021. 

51.  

Neumann, D. L., Neumann, M. M., & Hood, M. Evaluating computer-based 

simulations, multimedia, Aurasma, Chromville and animations that help 

integrate blended learning with lectures in first year statistics. Australasian 

Journal of Educational Technology, 27(2), 274-289, 2022. 

52.  

Nor Farhah Saidin, Noor Dayana Abd Halim & Noraffandy Yahaya. A Review 

of Research on Augmented Reality in Education: Advantages and Applications, 

Article in International Education Studies, June 2015, International Education 

Studies; Vol. 8, No. 13; 2015, ISSN 1913-9020 E-ISSN 1913-9039, Published 

by Canadian Center of Science and Education, at 

https://www.researchgate.net/publication/281336331_A_Review_of_Researcho

n_Augmented_Reality_in_Education_Advantages_and_Applications, 

53.  

Palmer, D. Students Alternative Conceptions and Scientifically Acceptable 

Conceptions about Gravity, International Journal of Science Education, 23(7), 

691-706, 2011, at http://dx.doi.org/10.1080/09500690010006527 

54.  

Paresh Sagar. The Impact Of Augmented Reality In Education, eLearning 

Industry at https://elearningindustry.com/augmented-reality-in-education-

impact, December 22, 2018. 

55.  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
http://dx.doi.org/10.1007/s10956-006-0361-0
http://dl.acm.org/citation.cfm?id=2677199.2683590
http://dl.acm.org/citation.cfm?id=2677199.2683590
https://en.wikipedia.org/wiki/Digital_object_identifier
https://doi.org/10.1145%2F2677199.2683590
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/9781450333054
https://link.springer.com/bookseries/558
https://chromville.com/
https://www.researchgate.net/publication/281336331_A_Review_of_Research_on_Augmented_Reality_in_Education_Advantages_and_Applications
https://www.researchgate.net/publication/281336331_A_Review_of_Research_on_Augmented_Reality_in_Education_Advantages_and_Applications
http://dx.doi.org/10.1080/09500690010006527
https://elearningindustry.com/augmented-reality-in-education-impact
https://elearningindustry.com/augmented-reality-in-education-impact


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

352 

Patricia Brown. "How to Transform Your Classroom with Augmented Reality - 

EdSurge News". at https://www.edsurge.com/news/2015-11-02-how-to-

transform-your-classroom-with-augmented-reality, 2015-11-02. 

56.  

Pierson, M. E. Technology Integration Practice as a Function of Pedagogical 

Expertise. Journal of Research on Computing in Education, 33(4), 2021. 

57.  

Rehab Adel Gabal: Effectiveness of e-study on learning physical exercises and 

teaching formations, Journal of Assiut for Science and Arts of Physical 

Education, faculty of Physical Education, Assiut university, Volume 15, 

December 2016. 

58.  

Sarah M. Supporting physical education trainee teachers in their use of 

information communication technology while on school-based experiences. 

Research in secondary teacher education. 2011;1(2):14-19. 

59.  

Shifany, L.G. The effect of teaching based on the technique of augmented reality 

(Reality Augmented) on the acquisition of concepts of polygons and circle and 

spatial reasoning for sixth-graders, at 

https://search.mandumah.com/Record/910175, Master Thesis, Sultan Qaboos 

University, College of Education, Amman 2018. 

60.  

Singhal, S., Bagga, S., Goyal, P., & Saxena, V. Augmented Chemistry: 

Interactive Education System. International Journal of Computer Applications. 

http://dx.doi.org/10.5120/7700-1041, 2012. 

61.  

Soufi, Y.K.T. Development of interactive educational content to increase 

educational effectiveness using augmented reality, Architecture, Arts and 

Humanities Journal, Publisher: Arab Society for Civilization and Islamic Arts, 

October 2019, 103-117 / 923994 research and articles, at 

https://search.mandumah.com/Record/923994. 

62.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://www.edsurge.com/news/2015-11-02-how-to-transform-your-classroom-with-augmented-reality
https://www.edsurge.com/news/2015-11-02-how-to-transform-your-classroom-with-augmented-reality
https://www.edsurge.com/news/2015-11-02-how-to-transform-your-classroom-with-augmented-reality
https://www.edsurge.com/news/2015-11-02-how-to-transform-your-classroom-with-augmented-reality
http://dx.doi.org/10.5120/7700-1041
https://search.mandumah.com/Record/923994


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة   

353 

 ملخص البحث 
وتأثيره على مستوى أداء  AURASMA STUDIOبرنامج تفاعلى بإستخدام التقنية التطبيقية  

 الجوانب المهارية بمقرر طرق تدريس التربية الرياضية
 أ.م.د/ إيمان عبدالحليم محمد

 Aurasma Studioهد ل ال حث إلى تتميم برنامج إلكترونى تفاعلى قائم على إستخدام التقنية الت بياية  
(A.S)  كأحنند أدوا  الواقنننع المعنننز  ومعرمنننة تنننأثلرا علنننى مسنننتوى أداق الجواننننب المهارينننة )الت بياينننة( بمقنننرر

طننرق تنندريس التربيننة الرياضننية ل ال ننا  كليننة التربيننة الرياضننية جامعننة حلننوان  و سننتخدمت ال اح ننة المنننهج 
راسنننة علنننى علننننة منننل التجريبنننى عنننل طريننني التتنننميم التجريبنننى لمجمنننوعتلل تجريبينننة وضننناب ة  وأيجرينننت الد

م  وأ ننار  النتننائج إلننى أن البرنننامج 2022/2023طال ننا  الفرقننة ال انيننة بكليننة التربيننة الرياضننية مننى العننام 
أد  إلننى إرتفنناع مسننتوى  Aurasma Studio (A.S)الإلكترونننى القننائم علننى إسننتخدام التقنيننة الت بيايننة 

 ة الرياضية مقارنة  بهسلو  اللرح والعرض.الجوانب الت بياية قلد ال حث مى مقرر طرق تدريس التربي
  الجواننننب المهارينننة  مقنننرر طنننرق AURASMA STUDIOمتننن لحا  ال حنننث : التقنينننا  الت بياينننة  

 تدريس التربية الرياضية.
Abstract 

An interactive program using Aurasma Studio (A.S) technology and its 

effect on applied aspects level of the teaching methods of physical education 

subject 

Dr. Eman Abdel Halim Mohamed 

The reseach aimed to design an electronic program based on using Aurasma 

Studio (A.S) technology (as an augmented reality tool) and monitor its effects on 

skill aspects level of the teaching methods of physical education subject for the 

faculty of P.E students. the researcher used the experimental method by the 

experimental design of the two groups (experimental and controlled group), the 

study was conducted on a sample of second division students in P.E faculty in the 

year 2022/2023, results indicated that the electronic program based on using 

Aurasma Studio (A.S) technology led to a higher level of applied aspects under 

research in the teaching methods of physical education subject compared to the 

explanation and presentation method. 

Key words: Applied techniques, AURASMA STUDIO, skill aspects, c teaching 

methods of physical education subject. 
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