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 لكود المصرى لتأمين المسطحات المائية فى ضوء ا تأمين حمامات السباحةعوامل دراسة تقويمية ل
 الروبي  محمد  إبراهيم أحمد  حازم / م.د                                                            

   شعبة القياس والتقويم والتقويم الرياضي علم النفس والاجتماعمدرس بقسم  
 حلوان  جامعة -  للبنين الرياضية التربية كلية

  : البحثومشكلة  مقدمةال
ودائما ما يؤكد خبراء الرياضة على ، هم الرياضات التي يمارسها الانسانأ تعتبر الرياضات المائية من      

ونفسههيا، كمهها انههها مههن  واجتماعيهها   وعقليهها   ومهاريهها   الانسههان بههدنيا   ةهميههم ممارسههتها نههي سههن مبكههر لرنهه  كفههاءأ 
لمهها تتمتهه  بههم مههن اعههارل ومتعههم لهههو مههن ممارسههيها ومشههاهديها  ةالأنشهه ة الرياضههية التههي تحبههى بشههعبيم كبيههر 

 (41:  9).حيث تونر للانسان المرح والاسترخاء وتساعدل ني الحفاظ على صحتم
 لاحتمهها  ممارسهيها ةصهح علهى ةالعاليهة الخ هور  ذات  ةالرياضهي ةالانشه  مهن ةالمائيه الرياضهات  نأ الا     
 الامهههن عوامهههو تهههونير ممارسهههتها عنهههد  ىيراعههه نأ يجههه   ولههه ا ة،الونههها او الغهههر   حهههالات  او الاصهههابات  حهههدو  
 او ةالرياضهي الاصهابات  تحهد   ما نهثيرا   الحواد   او ةللمخاطر   السباحين  تعرض   عدم  تضمن  التي  ةوالسلام
 ةوالسهههلام الامهههن وعوامهههو ةاللازمههه العنايهههم وسهههائو بتهههونير الاهتمهههام عهههدم او للاهمههها  ةنتيجههه الغهههر   حهههالات 
 بعههه   قيهههام لعهههدم نتيجهههم ذلههه  يحهههد   وقهههد  ،الجهههدد  المتعلمهههين او ةالسهههباح يجهههدون  لا الههه ين للانهههراد  ةوخاصههه

 ممها ،الامثهو ةالوجه على بهم المنوطم والفنيم الاداريم والاعما  بوظائفهم السباحم  حمامات   داخو  المسؤولين
 ذله  يحهد   قهد  كمها ،احيانها وللههوار   بو الرياضيم والازمات  للمخاطر الرياضيين  تعرض   احتما   الى  يؤدي
 اليهههات  حيههث  مهههن ةالسههباح حمامهههات  دارلإ عههن ةالمسههؤول القيهههادات  لههد  القصهههور اوجههم بعههه   د لوجههو  نتيجههم

 الرياضهههيم والمنانسهههات  الانشههه م تنبهههيم اعنهههاء ةوالمتابعههه ةوالرقابههه التقيهههيم اليهههات  نهههي او التنبهههيم او التخ هههي 
 (2:  13) .ةالسباح حمامات  بداخو ةوالدولي ةالمحلي
 التي جماالبر  ووض  المجتمع  ني السباحة أمية محو نع المسئولة ت نشأالممن  السباحة حمامات   عد ت       

كمههها أنهههم المسهههئو  عهههن العمهههو علهههى تنميهههم  نهههى أشهههباع أحتياجهههاتهم ور بهههاتهم، لانهههراد اتشهههتري نيهههها الهيئهههات و 
 جيههههدة دمات خهههه ملتقههههدي وأدوات  زةهههههأج نمهههه يههههات نالإمكا وتههههونير ةانالصههههي يههههات لبعم يههههملع محانبههههةلل مههههواردل،

 (391:  16) .دمةخال ناءأع هممتوسلا نهمأم نيضم بما نيديفمستلل
الانهراد  ةنهي حيها مهمها   حتله  مكانها  أن حمامهات السهباحة قهد أ  م(1997)مجهدي الحسهيني عليهوة  وي كر       

المحببهة الهى النفهوس  ةتله  الهوايه ةوالجماعات، ويتردد عليها الهثير من الناس نهي مختلها الاعمهار لممارسه
الاهتمهام بهها  ةوجيهاعهداد حمامهات السهباحة ومها تبه  ذله  مهن ضهرورة ت ةشباع ر باتهم، مما دعها الهى زيهاد لآ

والرقابة الدائمة عليها ومراعاة الشروط والمواصفات الخاصة بعوامو الامن والسلامة نيها حتى لا تسهب  نهي 
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الضههرر وحههدو  اصههابات رياضههيم للممارسههين سههواء كانهه  ههه ل الاصههابات نتيجههة عههن الاهمهها  الاداري او 
نى حمام السهباحة نهي مرحلهم البنهاء الأوليهة او وجهود عدم الاهتمام بنبانة الميال وتنقيتها، او عدم ملائمم مب

 (30:  8تلافيات بالمبنى نتيجم التشغيو والاستخدام. )
 ةن حمامههههات السههههباحة تواجههههم تحههههديات ومشههههكلات كثيههههر أالههههى  م(2021)احمههههد محمههههود  ةامنيههههوتشههههير      
وتههؤدي الههى حههدو  اصههابات  ةوالتههي قههد تههرتب  بمشههكلات صههحي ةاو اداريهه ةسههواء كانهه  اقتصههادي ةومتنوعهه
التغلهه  عليههها  ةبحمامههات السههباحة، ممهها يسههتدعي التعههرا علههي ههه ل التحههديات والمشههكلات ومحاولهه ةرياضههي

لتل  المشكلات، وهو الامر ال ي يت له  دراسهتها بأسهلول علمهي والعمهو علهى تعبهيم   ةووض  حلو  مناسب
 (63:  1) مها بشكو يحقق اكبر عائد.الامكانات المتاحة واستخدا

ن تهتم بها الجهات المسؤولة عهن أهم الاعما  التي يج  أ ن أعلى   م(1998)محمد علي الق   ويؤكد       
هههم ههه ل وأ ، ةاحههواض السههباحة هههي وضهه  القواعههد التههي تسههير عليههها وتعقههيم وتجديههد الميههال بههها بصههفم دوريهه

هه ا بجانه   الضهارةمهن البكتيريها  ةوخاليه حوض السباحة معقمهم كيميائيها  القواعد ان تهون الميال الداخلة الى  
علهى نتهرات منتبمهة او مهرور الميهال نهي  المحانبة على نبانة الميال داخو الحوض سواء بتغيير الميال كليا  

 (50:  10)احد  ال ر  المنتشرة ني العالم. دورل ترشيح وتعقيم مستمرة وهي
عههداد المعلمههين إ ن أالههى  م(2016)محمههد نتحههي البحههراوي و م(2013) الله محمههود عبههد  كههلا   ريشههيكمهها      

ئيسهي مهن انشهاء عداد المشتركين والههدا الر إ حيث يتوقا ذل  على   بحمام السباحة تختلا من حمام لأخر
العاملين بحمام السباحة من مدير الحمام وههو المسهؤو  الاو  عهن الحمهام بكهو مها فيهم   ةالحمام وتتهون هيئ

من اعضاء وعاملين ويتاب  سير البرامج التعليمية والتدريبية ويتولى العمليات الإدارية والاتصا  بهالإدارة نهي 
كههو مههها يخهههل حمههام السهههباحة ومهههن المهههدربين ويختلهها عهههددهم حسههه  الغهههرض مههن وجهههود الحمهههام والاعهههداد 

لمنق ون ويج  ان يجلس المشهرا التعليم والتدري  ومن ا ةلعملي المشتركة فيم ويج  ان يكونوا مؤهلين ننيا  
على الانقاذ ني مكان مرتف  يسمح لم برؤيم جمي  من ني حوض السباحة ويكون جهاهز لتلبيهم اي اسهتغاعم 

ع معههين ومههن نههي اي لحبههم ويههتم توزيهه  المنقهه ون حههو  الحههوض بحيههث يحههدد لهههو مههنهم مسههؤوليم عههن ق هها
 أمههن ب اقههات عضههويتهم ويقههدم يوميهه ة ويتأكههد سههماء المتههرددين علههى حمههام السههباحأالمسههجو ويقههوم بتسههجيو 

إحصائية بعدد المترددين على الحمام، ومن عما  وحدات خل  الملابس وهم المسؤولين عهن حفها الملابهس 
وامانههات المشههتركين وكهه ل  نبانههة وحههدات خلهه  الملابههس او  بههأو ، ومههن عمهها  نبانههة حمههام السههباحة وهههم 

ق يوجد على سه ح لعا اي ةوالارضيات التي تحي  بم وازال  المسؤولين عن النبانة الدائمة لحوض السباحة
مخصصم ل ل  ومن العما  الفنيهين وههم المسهؤولين عهن العمليهات الميكانيكيهة الخاصهة   ةالماء بواس م شبك

 (51:  12( )68:  7ميال حوض السباحة. ) وموءبالآلات التي تقوم بتفريغ وتعقيم 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة  

138 

 أو الأرض  علهى أو الجهو نهي سهواء بهم نقهوم عمهو كهو مهن يتجهزأ لا جزء والسلامة الأمن عملية  تعتبرو      
 الوقاية تمثو وهي السليم والإنساني الحضاري  الفهر عن تعبر المهنية  السلامة  معايير  توانر  أن  حيث   البحر
 والتوجيهههم والممتلههههات  الأرواح علهههى والحفهههاظ ممكهههن، حهههد  أدنهههى إلهههى وقوعهههها مهههن التقليهههو أو الحهههواد   مهههن

 والخ هههه  للبههههرامج ونقهههها   السهههلامة مسههههتو   لرنهههه  المتعههههددة والبهههرامج الخ هههه  بوضهههه  السههههلامة لإدارة المسهههتمر
 (1:  3) .المستويات  كانة على الرياضية المؤسسة تضعها التي والتعليمات 

( ، مص فى كاظم  2016( ، صالح محمد ، زكريا عبد الغنى )2015)  نتحي الهردانيمن   تفق كلا  يو      
 ني هاما   مكانا الحديث  العصر نيأحتل    السباحة حمامات  على أن( 2010(، محمود ناصا )2012)

 من من الأنراد  الهثير عليها يتردد  حيث  المتقدمة، والبلاد  الهبر   المدن ني  خاصة والجماعات  الأنراد  حياة
 زيهادة إلي دعا مما بها، المتقدمة الخدمات  لتلقي النفوس إلي المحببة الهواية تل  الأعمار لممارسة مختلا

 نهي سهببا   الميهال تههون  لا حتهي عليهها الدائمهة والرقابهة إليهها الاهتمهام توجيهم ضهرورة مهن ذله  تبه  عددها ومها
 الصهحية الوجههة مهن نيهها الوقهوا يت له   السهباحة أحهواض  إنشهاء نهي التوسه  وهه ا بهها، الأمهراض  نقهو

 .الصحيح التوجيم القائمين وتوجيم عليها الرقابة لسهولة
(11  :156( )6  :49()15  :215( )15  :178) 

مجههالات  علههى أن الت ههور السههري  نههى (م2000(، نبيههو الشههاذلى )م2000زكههى علههى )مههن  ويؤكههد كههلا       
مارسههة السههباحة رياضههة السههباحة بالمن قههة العربيههة يسههتدعى نههى الوقهه  الههراهن كنتيجههة لزيههادة عههدد أمههاكن م

( وممهها المنتجعههات السههياحية والفنههاد  -الجامعههات -مراكههز الشههبال  –نديههة الرياضههية الأبمختلهها المؤسسههات )
جههراءات واتخههاذ الاحتياطههات اللازمههة اتبعههها مههن زيههادة عههدد المنتفعههين بههها الههى ضههرورة النبههر نههي تههونير الإ

لتههونير الأمههن والسههلامة للاسههتمتاع بأوجههم الأنشهه ة المائيههة دون الوقههوع نههي مخاطرههها مههن حههواد  كههالتعرض 
 (19:  17()15 : 5)  .للغر  
ذات  ةخدميهه ةرياضههي ةن تقههديم الخههدمات المختلفههم بحمامههات السههباحم جعههو منههها منشههاأ ويههر  الباحههث      

طههاب  خههاا لمهها تقدمههم مههن خههدمات لانههراد المجتمهه  كتههدري  للاعبههين واعههداد الفههر  للمنانسههات والتعلههيم نههي 
 ةمههدارس السههباحم والتههرويح نههي نتههرات الههرواد وكهه ل  تههونير الخههدمات لاوليههاء الامههور علههى حمامههات السههباح

 .ةالمستفيدين لحمام السباحاستخدام  ةحس  نوعي ةوخدمات مختلف ةيقدم انش  ةل ل  نان حمام السباح
 ةالترويحيه ةالانشه  ةنهي ممارسه ةبالغه ةهميهأ ول ل  اصهبح  حمامهات السهباحم كمنشهات رياضهيم ذات      

من خلا   ة،ودولي ةللارتقاء بمستو  السباحين لتحقيق ب ولات اولمبي  ةللرياضات المائي  ةوالتدريبي  ةوالتعليمي
عهههداد حمامهههات  بزيهههادة إ خاصههها   تهههولي اهتمامههها   ة ل  نهههان الدولهههلههه ةوحمامهههات السهههباح ةالخهههدمات المقدمههه ةجهههود 
لت ويرههها وتحسههين طههر  الاداء نيههها وعوامههو الامههن والسههلامم بههها بمهها  والارتقههاء بههها ودعمههها ماديهها   لسههباحةا
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 يكفو الوصو  الى الهدا المنشود من انشائها.
( بالتعههاون والرياضههة )مصههر بههلا  رقههىومههن خههلا  عمههو الباحههث بالمبههادرة المصههرية مههن وزارة الشههبال      

علهى أحهواض لا المؤسسات الرياضية والشهبابية م  الاتحاد المصري للغوا والانقاذ  وبالت بيق على مخت
السههباحة بهمهها  لاحهها الباحههث إن  يههال معههايير تقيههيم حمامههات السههباحة كمنشههاة رياضههية تواكهه  المعههايير 

عشوائية و ير مبنية على أسس علميهة ونهى  ةالمنق ين يتم ب ريقكما أن إختيار    ،المرتب ة بالامن والسلامة
يكههون الاختيههار للمنقهه  الأقههو  ، بههو أحيانهها  مههن قبههو أنههراد لا يجيههدون السههباحة معبههم الحههالات يكههون الإختيههار

تهلفههة دون النبههر إلههى إمكانيههات المنقهه  وقدراتههة البدنيههة والمهاريههة ممهها يههؤد  ذلهه  الههى اختيههار منقهه ين  يههر 
 .ن لممارسة مهنة الإنقاذ مؤهلي
وان لاقا مما سبق  يسعى الباحث إلهى القيهام بهاجراء دراسهة علميهة نهى محاولهة جهادة للتعهرا علهى أههم      

للههههههود المصهههههر   محهههههددات ومكونهههههات تقيهههههيم حمامهههههات السهههههباحة بالأنديهههههة الرياضهههههية ومراكهههههز الشهههههبال ونقههههها  
تمارة معاينة وتقييم تأمين مس حات مائيهة مهن قبهو وتم بناء اس ،ات المائية بجمهورية مصر العربيةللمس ح

لتعهرا علهي المعوقهات التهي تسههم وااللجنة الفنية لتأمين المس حات المائية التابعة للاتحاد الغوا والإنقهاذ 
ني خف  عملية التقويم ني حمامات السباحة  ومحاولة الوصو  لتفادي تل  المعوقهات عهن طريهق الدارسهة 

 . التقويمية قيد البحث 
  : اليه والحاجة البحث أهمية

 :العلمية للبحث اولًا : الاهمية 
 حمامهات  تهأمينلعوامهو  نقهاط القهوة والضهعا إلى للتوصو محاولةتتضح الاهمية العلمية للبحث كونم       

 يةالرياضهههه الخههههدمات والانشهههه ة وت ههههوير المائيههههة المسهههه حات  لتههههأمين المصههههر   الهههههود  ضههههوء نههههى السههههباحة
 المكتبهههة وخصوصههها   المعرنهههة حقهههو إلهههى جديهههدة إضهههانة الدراسهههة هههه ل تشهههكو أن ويمكهههن ،السهههباحةبحمامهههات 
 تناولتها التي المتغيرات   ير أخر   متغيرات  تقيس أخر   لدراسات  نواة  الدراسة ه ل  تهون   أن  ويمكن العربية،
 الرياضهي المجها  نهي الت بيقيهة والدراسهات  البحهو   نهي الدراسهة موضهوع  حيويهة  نهي  وتتمثو  الحالية،  الدراسة
بت هوير  أهميتههاو  التامين السهلامة لحمامهات السهباحة مفهوم  إيضاح  تحاو   أنها  كما  عندها  الوقوا  ومحاولة

 .الهيئات الرياضيةداخو  انش ة الرياضات المائية
 : للبحث ثانياً : الاهمية التطبيقية

عوامههو الامههن والسههلامة لتههامين كانههة  توضههيح وضهه  نههي سهههملهونههم ي   ت بيقيههةكمهها ان للبحههث أهميههة       
 المصهههر   لههههود أشهههترطات ا إسههههام إلهههى تنبهههر الدراسهههة هههه ل أن كمههها، ت بيقهههها ومعوقهههات  حمامهههات السهههباحة

 حيث  منالرياضات المائية  ت ويرتحقيق عوامو الامن والسلامة و   نى  ت بيقها  حالة  ني  المائية  للمس حات 
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  .السباحة حمامات داخو  المتبعة وك ل  الارتقاء بجودة الانش ة والخدمات  الأداء وتحسين ودقة سرعة
 هدف البحث :

مقيههاس  ضههوء نههىبالانديههة ومراكههز الشههبال  السههباحة حمامههات  تههأمين عوامههوتقههويم  إلههى البحههث  يهههدا      
 من خلا  التعرا على : المائية المس حات  لتأمين المصر   لهود تأمين حمامات السباحة ونقا ل

 .عملية الانقاذ بحمامات السباحة وت ويرها .1
 .السباحة حمامحو  المساعدة  والأدوات  الانقاذ   أدوات  .2
 .الأولية الإسعانات   أدوات  .3
 .السباحة بحمام  العمو بيئة تأمين .4
 .السباحة حمام داخو الميال جودة معايير .5
 البحث : تساؤل
 ؟ المائية المس حات  لتأمين المصر   الهود  ضوء نى السباحة حمامات  واق  عوامو تأمينما 

بههين الانديههة الرياضههية ومراكهههز  السههباحة حمامههات  تههأمين عوامههوهههو توجههد نههرو  ذات دلالههة أحصههائية نههى 
 الشبال ؟

 المصطلحات المستخدمة فى البحث :
مجموعهة مهن الممارسهات والاشهتراطات التهى يجه  أن تتهوانر نهى حمامهات  ههى تأأمين حمامأات السأباحة :

 (2:  3لمترددين على حمامات السباحة. )ي  االسباحة والمنق ين عليم لضمان سلامة جم
رها على هي مجموعة من الاشتراطات والمعايير التي يج  تون : الكود المصرى لتأمين المسطحات المائية

حتهههى تضهههمن أن يكهههون المسههه ح المهههائى أمهههن وصهههالح للاسهههتخدام، والههههدا  وحمامهههات السهههباحةالشهههواط  
الاساسههى مههن أطههلا  ههه ا الهههود هههو الحههد مههن حههواد ، وتههم أنشههاء الهههود مههن خههلا  اللجنههة التنفي سههة العليهها 

 ( 2:  21).لمبادرة مصر بلا  ر  
 السابقة : الدراسات

 : اولا : الدرسات العربية
 والتدريبيههههة والإداريههههة الفنيههههة الاشههههتراطات  دور بعنههههوان (9()2022) البههههدراوي  الههههدين عصههههام محمههههد  دراسههههة

 التعهرا الى البحث  ني اويهد  ،الاصابات  من والوقاية والسلامة الامن  عوامو  تونير  ني  السباحة  بحمامات 
 من نرد   (150)  وعددهم العمدية  بال ريقة البحث   عينم  اختيار  تم الوصفي  المنهج الباحث   استخدم دور  على
 الدقهليهة بمحانبهم السهباحة حمامات  ببع   والمنق ين  والمدربين  والفنيين  والاداريين  السباحة  حمامات   مديري 
 السههباحة بحمامههات  توانرههها الواجهه   الفنيههة الاشههتراطات  تحديههد  الههى الباحههث  توصههو البحههث  نتههائج ضههوء نههي
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 بحمامههات  حههدوعها المحتمههو الاصههابات  مههن والوقايههة والسههلامة الامههن عوامههو تههونير نههي دورههها علههى والتعههرا
 تهههونير نهههي دورهههها علهههى والتعهههرا السهههباحة بحمامههات  توانرهههها الواجههه   الإداريهههة الاشهههتراطات  تحديهههد  السههباحة،
 الاشهههتراطات  تحديهههد  السهههباحة، بحمايهههم حهههدوعها المحتمهههو الاصهههابات  مهههن والوقايهههة والسهههلامة الامهههن عوامهههو
 والوقايهة والسهلامة الامهن عوامهو تهونير نهي دورهها علهى والتعهرا السهباحة بحمامهات   نرههاتوا  الواج    التدريبية

 .السباحة بحمايم حدوعها المحتمو الاصابات  من
بعنهوان الاشهتراطات الصهحية لحمامهات السهباحة وعلاقتهها (  1م()2021أمنيهم احمهد محمهود حجهازي )اسة  در 

بمدارس السباحة، وههدن  الدراسهة الهى التعهرا علهى الاشهتراطات بالمشكلات الصحية والاصابات الرياضية 
الصحية لحمامات السباحة وعلاقتها بالمشكلات الصحية والاصابات الرياضهية بمهدارس السهباحة مهن خهلا  
التعهههرا علهههى الاشهههتراطات الصهههحية لحمامهههات السهههباحة، واسهههتخدم  الباحثهههة لمهههنهج الوصهههفي، وتهههم ت بيهههق 

نهرد، واسهتخدم  الباحثهة اسهتمارة  182من الفنيين والاداريهين والمهدربين وعهددهم  البحث على عينم عشوائية
الاسههتبيان لجمهه  البيانههات، ومههن اهههم النتههائج التعههرا علههى الاشههتراطات الصههحية لحمامههات السههباحة، وعههن 
وجهههود علاقهههم ارتباطيهههم عكسهههيم ذات دلالهههم إحصهههائية بهههين تهههوانر الاشهههتراطات الصهههحية لحمامهههات السهههباحة 

عكسهههيم ذات دلالهههم إحصهههائية بهههين تهههوانر  ممشهههكلات الصهههحية بمهههدارس السهههباحة، ووجهههود علاقهههم ارتباطيهههوال
 الاشتراطات الصحية لحمامات السباحة والاصابات الرياضية بمدارس السباحة.

 بحمامههات  الامههان معههد  لتقيههيم مقيههاس بنههاء دراسههة بعنههوان( 3()م2021) محمههد  إبههراهيم أحمههد  حههازم دراسههة
 معهههد  لتقيهههيم مقيهههاس بنهههاء الهههى الدراسهههة وههههدن   المائيهههة، المسههه حات  لتهههأمين المصهههر   للههههود  ونقههها السهههباحة
 المائيهة، المسه حات  لتهأمين المصهر   للههود  ونقها للمقيهاس  معيارية  درجات   ووض   السباحة  بحمامات   الامان

 عهدد  مهن سهباحة حمهام( 82) الدراسهة نهةيع وبلغه   المسهحى، بالاسهلول  الوصهفى  المهنهج  الدراسهة  استخدم  
 الشخصههية والمقههابلات  السههابقة والدراسههات  العلميههة المراجهه  الباحههث  اسههتخدم انههات يالب ولجمهه  محانبههات،( 6)

 السههباحة لحمامهات  الامهان معهد  لتقهيم لمقيهاس التوصهو الدراسهة نتهائج أههم وتوصهل   التقيهيم، المقيهاس لبنهاء
 بيئههة تههامين – الاوليههة الاسههعانات  ادوات  -والمسههاعدة الانقههاذ  ادوات  – المنقهه ين) محههاور خمسههة مههن تتهههون 
 الهههدرجات  وضههه  وتهههم نقهههرة،( 32) عهههدد  باجمهههالى( الميهههاة جهههودة معهههايير – السهههباحة حمامهههات  علهههى العمهههو

 .   موحدة معيارية بدرجة التقييم لسهولة لمقياس المعيارية
 حمامهههات  كههوار   لمواجههههم مقترحههم مخههاطر ادارل وعنوانهههها( 20)م(2021) الحميههد  عبههد  السهههيد  هههديو دراسههة

 لمواجههههم مخهههاطر ادارل اسهههتحدا   الهههى الدراسهههة وههههدن   الإسهههكندرية، بمحانبهههم الرياضهههية بالأنديهههة السهههباحة
 وتههم الوصههفي المههنهج الباحثههة اسههتخدم   الإسههكندرية، بمحانبههم الرياضههية بالأنديههة السههباحة حمامههات  كههوار  
 السهكندري  والاتحهاد  وسهبورتنج سهموحم بأنديهة السباحة حمامات   عن  المسؤولين  من  عينم  على  ث البح  ت بيق
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 عهن النتهائج اههم واسهفرت  البيانات، لجم  الاستبيان استمارة الباحثة استخدم    نرد،  260  وعددهم  والاولمبي
 بمحانبههم الرياضههية بالأنديههة السهباحة حمامههات  كههوار   ومواجهههم المخهاطر لأدارل مقتههرح نمههوذ  الههى التوصهو

 لأدارل التنبيمههههي الهيكههههو وتحديههههد  المقترحههههة المخههههاطر ادارل واهههههداا ورسههههالم رؤيههههم تحديههههد  وتههههم الإسههههكندرية
 المختلفة الإدارية بالمستويات  نرد  كو ومسؤوليات   واختصاصات   الوظيفة  شغو  ومت لبات   المقترحة  المخاطر
 بههادارة العههاملين والمتابعههة التقيههيم اليههات  وتحديههد  المختلفههة الإداريههة المسههتويات  بههين الاتصهها  وسههائو وتحديههد 
 .المقترحة المخاطر
 الههوادي بمحانبههة السههباحة لحمامههات  الصههحية الاشههتراطات  بعنههوان (4)(م2020) محمههد  كامههو رجهه  دراسههة 
 لحمامهههات  الصهههحية الاشهههتراطات  تقيهههيم إلهههى الدراسهههة، وههههدن  مسهههحية دراسهههة الجهههودة لمت لبهههات  ونقههها الجديهههد 
ا الجديههد  الههوادي بمحانبههة السههباحة  وتمثلهه   ،الوصههفي المههنهج علههى الدراسههة اعتمههدت و  ،الجههودة لمت لبههات  ونقهه 
 قوامههها عشههوائية عمديههة عينههة علههى ت بيقههها وتههم الشخصههية، والمقابلههة الاسههتبيان، اسههتمارة نههي الدراسههة أدوات 

 الدراسههة نتههائج وأشههارت  ،الجديههد  الههوادي بمحانبههة السههباحة حمامههات  أدارة مجههالس أعضههاء مههن عضههو( 26)
 الرياضههية، للمنشهه ت  الفنيههة للمواصههفات  م ههابق و يههر صههحي  يههر السههباحة حمامههات  إقامههة مسههتو   أن إلههى
 مهه  يتناسهه   المنقهه ين مههن عههدد  تههوانر وعههدم وأجهههزة، أدوات  مههن المسههاعدة الرياضههية الإمكانيههات  تههوانر وعههدم
 بضهرورة الدراسهة وأوصه   ،الجلديهة الأمهراض  علهى الهدوري   للهشا  مقيم  طبي    توانر  وعدم  الممارسين،  عدد 

 والاهتمههههام السههههباحة، لحمامههههات  المسههههتخلل  المنشههههود  كههههالنموذ  الصههههحية الاشههههتراطات  عههههن كتيهههه   وضهههه 
 . عليها المستمر والإشراا الدورية والنبانة السباحة بحمامات 
 الأسهتراتيجي الأداء لتقيهيم المتهوازن  الأداء ب اقهة  ت بيهق  بعنهوان  (16)(م2020)  عبهدالنعيم  طم  مؤمندراسة  

 ،السهباحة بحمامهات  الاسهتراتيجي الأداء لتقيهيم  المتهوازن   الأداء  ت بيهق  إلهى  البحث   هداو ،  السباحة  بحمامات 
 ومعلمهين ومهدربين ومسهجلين وأخصهائيين، ومشهرنين مهديرين، خدمهة مقدم( 140)  من  الدراسة  عينة  تهون  و 

 البحههث  توصهوو  ،الوصهفي المهنهج اسههتخدام تهم ،الجغرانهي للتوزيه  ممثلههين سهباحة حمهام( 12) مهن ومنقه ين،
 بنههود  مههن مقههرر هههو مهها حههدود  نههي السههباحة بحمههام الصههرا يههتم المههالي للبعههد  بالنسههبة منههها نتههائج عههدة إلههى

 لبعهههد  بالنسهههبة ،المشهههتركين إعهههداد  زيهههادة إلهههى تههههدا المقدمهههة الخهههدمات  المسهههتفيدين لبعهههد  بالنسهههبة ،للصهههرا
 توجيهههم والت هههور النمهههو لبعهههد  بالنسهههبة ،السهههباحة حمهههام داخهههو للعمهههو موحهههدة سياسهههة وجهههود  الداخليهههة العمليهههات 
 وصهلاحية بجهودة الاهتمهام يهتم البيئهي للبعهد  بالنسهبة ،العمهو أعنهاء أخ هاء وقهوع لمنه  متوسه   بشكو  العاملين
 بحمههام الفريههق بههروح والعمههو العههاملين بههين التعههاون  يههتم البشههرية المههوارد  لبعههد  بالنسههبة السههباحة حههوض  ميههال

 بحمامههههات  الاسههههتراتيجي الأداء لتقيههههيم المتههههوازن  الأداء ب اقههههة نمههههوذ  باسههههتخدام البحههههث  أوصههههى ،السههههباحة
 الخهههدمات  مههه  تتناسههه   التهههي الحديثهههة والأدوات  الأجههههزة لتهههونير المهههالي الجانههه   بتعزيهههز الاهتمهههام السهههباحة،
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 .السباحة بحمام والإداري  الفني للجهاز ومحدد  واضح تنبيمي هيكو ووض  السباحة، بحمامات  المقدمة
 هدن و  القليوبية، بمحانبة السباحة حمامات  إمكانات  تقويم بعنوان(  19م()2020طاهر) محمد   هد  سةادر 
، وأسهههتخدم  الباحثهههة المهههنهج الوصهههفى القليوبيهههة بمحانبهههة السهههباحة حمامهههات  إمكانهههات  تقهههويم إلهههى سهههةاالدر 

 السهههباحة، حمامههات  مههديري  مههن نههرد ( 200) قوامههها عينهههة علههى الاسههتبيان ت بيههق تههمو  بالاسههلول التحليلههى،
 بت بيههق ةالباحثهه   قامهه وقههد  المنقهه ين المههدربين، السههباحة، حمامههات  علههى المشههرنين الرياضههيين الأخصههائيين

 أههههم وكانههه  . 2019/ 2/ 25 الموانهههق يهههوم إلهههى 2019/ 2/ 11 يهههوم مهههن الفتهههرة خهههلا  الأساسهههية الدراسهههة
 أعهداد ، الممارسهين لأعهداد  كافيهة  يهر المنقه ين أعهداد  ،الممارسهين لأعهداد  كهاا  يهر  السباحة  حوض   النتائج
 أنشهه ة علههى للصههرا كافيههة  يههر المخصصههة الميزانيههة أن ،الممارسههين لأعههداد  كافيههة  يههر السههباحة مههدربي
 المختلفههة للشههركات  والإعههلان الدعايههة ولوحههات  اسههتقبا  لبههانرات  مسههاحة تخصههيل  ويجهه   السههباحة حمامههات 
 .الإيرادات  لزيادة
بعنههوان اسهتخدام الجههودة الشهاملة لتحسههين اداء حمامهات السههباحة ( 13م()2016محمهد محمههد عهروت ) دراسهة

اسهههة مفههههوم الجهههودة الشهههاملة لتحسهههين اداء حمامههههات لهههبع  الجامعهههات المصهههرية، وههههدن  الدراسهههة الهههى در 
السههباحة لههبع  الجامعههات المصههرية مههن خههلا  التعههرا علههى مههد  اقتنههاع وت بيههق ادارل احههواض السههباحة 
لههبع  الجامعههات المصههرية بمعههايير الجههودة الشههاملة وقيههاس جههودل الخدمههة المقدمههة بههأحواض السههباحة نههي 

الشهاملة، واسهتخدم الباحهث المهنهج الوصهفي، وتهم ت بيهق البحهث   بع  الجامعات المصرية نهي ادارل الجهودة
نههرد مههن العههاملين بحمامههات السههباحة نههي بعهه  الجامعههات المصههرية،  (90)علههى عينههم عشههوائية وعههددهم 

واستخدم الباحث اسهتمارة اسهتبيان لجمه  البيانهات، ومهن اههم النتهائج ان الإدارة لا تقهدم دورات التدريبيهة علهى 
ادارل الجودة الشاملة، وانم لا يتم استخدام اي من الاسهالي  الحديثهة نهي حهو المشهكلات عنهد   استخدام نلسفم

التعههرض لحههاد  او مشههكلم، وعههدم تههوانر مكتبههم للاطههلاع علههى كههو مهها هههو حههديث نههي مجهها  السههباحة، وان 
يهادل نعالهم هناي اجماع لاراء العاملين على عدم التهدري  المسهتمر للعهاملين لحهوض السهباحة، وعهدم وجهود ق

 تحس العاملين على ب   اقصى جهد.
 ثانيا : الدرسات الاجنبية :

 Richard Hsiao, Robert Kostelink (2009( )26)دراسههة ريتشههارد هيسههاو، روبههرت كوسههتيلين  
بعنهوان هههو الحمامهات السههباحة امنهم نمههوذ  لتوقهه  عهدد الاصههابات نهي حمامههات السهباحة بجامعههم بنسههلفانيا، 
وهدن  الدراسهة الهى اسهتخدام منهجيهم المسهح لتحديهد عهدد الاصهابات التهي تحهد  نهي حمامهات السهباحة نهي 

نهههي مسهههبح الجامعهههة  جامعهههم ولايهههة بنسهههلفانيا بههههدا ت هههوير نمهههوذ  للتنبهههؤ بعهههدد الاصهههابات التهههي قهههد تحهههد  
والتعرا على المخاوا التي لهد  مهديري حمامهات السهباحة بشهان ادارل منشهاتهم المائيهة، واسهتخدم البهاحثين 
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مدير حمام سباحم، استخدم الباحثان استمارة استبيان لجم   (14)المنهج الوصفي، وتم ت بيق البحث على 
مههدير لههيس لههديهم اي اجههراءات قياسههيم ( 14)  مههن اصههو( 10) البيانههات، ومههن اهههم النتههائج ان هنههاي عههدد 

اتبعوها حينما وجدوا حالهم  يهر امنهم نهي منشهاتهم، وتهم تحديهد العديهد مهن ممارسهات ادارل المخهاطر الخاطئهة 
مثههو ا  يههم الصههرا الجانبيههة لحمامههات السههباحة بحالههم صههدئم ومنههها المكسههور والههبلاط الهسههور وان ابههوال 

نمهوذ  انحهدار مههم وملائهم لمسهاعدل مهديري حمامهات السهباحة علهى التنبهؤ الخرو  مغلقم، وتم التوصو الهى  
 بالعدد الاجمالي للإصابات الخاصة بهم.

مؤشههرات تنبؤيههة لسههلامة ميههال  ( بعنههوان 24)Nikaeen& M. Hatamzadeh (2009)نههيكن دراسههة 
التي يمكهن اقتراحهها حمامات السباحة، والهدا من البحث هو تقديم العوامو الفزيائية والهميائية والمكروبية  

مههن حمامههات السههباحة، علههى مههد  ( 234)كمؤشههر لسههلامة حمامههات السههباحة، وبلههغ عههدد العينههة الاساسههية 
أن لداخليهههة نهههي اصهههفهان، وكانههه  مهههن اههههم النتهههائج ، محمامهههات السهههباحة ا2007-2006اشههههر نهههي  (10)

بالتالي كان  الهلور الحر ودرجهة الحموضهة و تعتمد على ناعلية الت هر الجودة الصحية  لاحواض السباحة  
مؤشرات تشغيلية جيدة لمراقبة جودة حمامات السباحة ويج  الحفاظ عليها نى الن ا  الموصى بم لضهمان 

كان  مؤشرات موعوقة وعملية لمراقبة الجهودة  HPC – TC لنتائج أيضا  ان الت هير الامثو، كما اظهرت ا
 الروتينية وتقييم كفاءة عملية الت هير وسلامة حمامات السباحة.   

بعنهوان البرونيهو الفسهيولوجى لمنقه   الشهواطى   Gulbin Jp et .all  (2006)(23)دراسة جليبن واخرون 
( منق  من المنق ين العهاملين نهى الشهواطى  47العامم والخاصة )دراسة مقارنة ( واجري  الدراسة على عدد )

معهد   –العامة و الخاصة بالاعمها  البتروليهة وكانه  متغيهرات الدراسهة الاساسهية )المقهاييس الانثريهو متريهة 
معهههد  اللاكتهههات ( واسهههتخدم البهههاحثين المهههنهج الوصهههفى  –صهههى لاسهههتهلاي الاوكسهههجين الحهههد الاق –النهههب  

واعبتهه  الدراسههة تفههو  منقهه   الشههواطى  العامههم عههن منقهه   الشههواطى  الخاصههة نههى ههه ل المتغيههرات وان معههد  
مهن  اللاكتات اقو بالنسبة لمنقه   الشهواطى  الخاصهة وان منقه   الشهواطى  العامهة اسهرع واحسهن قهدرة هوائيهة

 منق   الشواطى  الخاصة.  
بعنهوان المت لبهات الفسهيولوجية لمنقه   الشهواطى  ،  (Reilly et .all  (2006))25دراسهة رييلهى واخهرون 

م، 400م، 300م ،200واستهدن  الدراسة المتغيرات الفسيولوجية التى تحد  للمنق ين اعناء اداء السهباحة  
صى لاستهلاي الاوكسجين واسهتخدم البهاحثين المهنهج الوصهفى الحد الاق  -ومن اهم المتغيرات معد  النب  

وكان من اهم نتائج التى تم التوصو اليها وض  جداو  تضم السباقات والمتغيرات الفسهيولوجية التهى تحهد  
 نى ه ا السبا  وذل  بالنسبة للمنق ين.

بعنوان حمامات السباحة وانراد الانقاذ،   Andres  Frederick F  (1995)(22)اندرس ، ونريدري  دراسة

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة  

145 

وهدن  الدراسة الى التعرا على المعايير التى يجه  توانرهها نهى المنقه  الجيهد وقهد توصهو الباحثهان الهى انهم 
يجههه  ان يهههتم تهههدري  المنقههه ين مهههن النهههواحى الادراكيهههة والحركيهههة والنفسهههية وكههه ل  التهههدري  علهههى الاسهههعانات 

 ت الناتجة عن الغر .الاولية والوقاية من الاصابا
 أجراءات البحث :
 وذلهه  ءاتههماوإجر  بخ واتههم ةيالمسههح سههات االدر  أسههلول ب الوصههفي المههنهج الباحههث  اسههتخدم مأأن ا البحأأث :

 .مأهدان قيتحقو  البحث ل بيعة  لمناسبتم
والبهههالغ عهههددهم  العربيهههة مصهههر بجمووريهههة السهههباحة حمامهههات ي يتمثهههو مجتمههه  البحهههث نههه  مجتمأأأل البحأأأث :

 .حمام سباحة( 112)
 عينة البحث :

( محانبهههات 6بعهههدد ) السهههباحة حمامهههات  مهههن العشهههوائية ةقهههام الباحهههث باختيهههار عينهههم البحهههث بال ريقههه     
 عهددها بلهغ والتهى( الدقهليهة – القليوبيهة –المنيها  –الاسهكندرية  –القهاهرة   –)الجيهزة    العربيهة  مصر  بجموورية

حيهث بلغه   والتى است اع الباحث أخ  موانقات أدارية وعمو مقابلات شخصهية معههم سباحة حمام(  112)
العينههة حجههم حههين بلههغ  نههيمههن مجتمهه  البحههث  73.2%  بنسههبة حمههام سههباحة (82) الأساسههية ةحجههم العينهه

 الأساسهيةتم اختيارهم من داخو مجتمه  البحهث ومهن خهار  العينهة   ٪26.8سباحة  حمام(  30الاست لاعية )
  مجتم  وعينة البحث. ( يوضح توصيف 1)  وجدو للبحث، 

 (1جدو  )
 عينة البحث و  مجتم التوصيف 

 الهيئة  المحافظات  م
 مجتمع البحث  العينة الاستطلاعية  الاساسية  العينة

 العدد  المئوية٪ النسبة  العدد  ٪ النسبة المئوية العدد 
النسبة  
 ٪المئوية

 الجيزة  1
 ٪ 12.50 14 3.57٪ 4 8.93٪ 10 الاندية 

 ٪ 5.36 6 1.79٪ 2 3.57٪ 4 مراكز الشباب 

 القاهرة  2
 ٪ 18.75 21 5.36٪ 6 13.39٪ 15 الاندية 

 ٪ 8.04 9 1.79٪ 2 6.25٪ 7 مراكز لشباب 

 الاسكندرية  3
 ٪ 9.82 11 2.68٪ 3 7.14٪ 8 الاندية 

 ٪ 4.46 5 1.79٪ 2 2.68٪ 3 مراكز الشباب 

    المنيا 4
 ٪ 10.71 12 2.68٪ 3 8.04٪ 9 الاندية 

 ٪ 3.57 4 0.89٪ 1 2.68٪ 3 مراكز الشباب 

 القليوبية  5
 ٪ 9.82 11 1.79٪ 2 8.04٪ 9 الاندية 

 ٪ 4.46 5 1.79٪ 2 2.68٪ 3 مراكز الشباب 

 الدقهلية  6
 ٪ 8.93 10 1.79٪ 2 7.14٪ 8 الاندية 

 ٪ 3.57 4 0.89٪ 1 2.68٪ 3 مراكز الشباب 

 ٪ 100 112 26.8 30 73.2% 82 الاجمالى 
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 والمجمههوع المئويههة والنسههبة العههدد  حيههث  مههن البحههث وعينههة  مجتمهه  توصههيف( 1) يتضههح مههن الجههدو       
 .الاست لاعية البحث  وعينة الأساسية البحث  لعينة الهلي

 أدوات جم  البيانات :وسائو و 
 الامهههان معهههد  تقيهههيموأجهههراء عمليهههة التقهههويم علهههى أسهههتخدام مقيهههاس جمههه  البيانهههات اعتمهههد الباحهههث نهههي      

 المصهر   لههود وال   أعتمهد نهى بنهاءل علهى ا  (3)(م2021)  الروبي  أحمد   حازمال   أعدل    السباحة  بحمامات 
، وقههام الباحههث بجههراء المعههاملات العلميههة وأشههتراطاتم نههى عوامههو الامههن والسههلامة المائيههة المسهه حات  لتههأمين

 للمقياس للتاكد من صلاحيتم لعينة البحث وتحقيق أهداا البحث.
 (2جدو  )

 المائية  المس حات  لتأمين المصر   لهود ونقا  ل السباحة بحمامات   الامان معد  تقييم  مقياستوصيف 
 م المقياس  ورامح العبارات عدد ٪ النسبة المئوية

 1 المنقذين  7 ٪ 21.88

 2 أدوات الانقاذ والأدوات المساعدة  6 ٪ 18.75

 3 أدوات الإسعافات الأولية  5 ٪ 15.63

 4 تأمين بيئة العمل  على حمام السباحة  9 ٪ 28.13

 5 داخل حمام السباحة المياه  معايير جودة 5 ٪ 15.63

 المجموع الكلى  32 100٪

( توصهيف مقيههاس تقيهيم معههد  الامهان بحمامههات السهباحة ونقهها  للههود المصههر  2يتضهح مهن الجههدو  )      
أدوات  -أدوات الانقههههاذ والأدوات المسههههاعدة  -المنقهههه ين ) لتههههأمين المسهههه حات المائيههههة مههههن خههههلا  محههههاور

معههايير جههودة الميههال داخههو حمههام السههباحة(  -تههأمين بيئههة العمههو  علههى حمههام السههباحة  -الإسههعانات الأوليههة 
 ( نقرة. 32حيث أصبح اجمالى نقرات المقياس )

 : لعلميةالمعاملات ا
 معامل الصدق : أولًا :

  صدق الإتساق الداخلي :
الداخلى لحسال معامو صد  المقياس وذل  بهدا التحقق من صد  تخدم الباحث صد  الاتسا  اس     

 البحث  مجتم  نمحمام سباحة ( 30) عدد وتم ت بيق المقياس على عينة است لاعية لالمقياس، 
وذلهه   ( 2022/ 7/  28( إلههى ) 2022/ 6/  1مههن ) وذلهه  نههي الفتههرة  يةلالأصهه البحههث  ةنههعي ار خهه نومهه

السههباحة  بالدرجههة الهليههة لمقيههاس تقههويم تههأمين حمامههات  نقههرةدرجههة معههاملات الارتبههاط بههين درجههة كههو لايجههاد 
 -ذل  : يوضح( 3جدو  )و 
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 (3جدو  )
 ( 30)ن=      المقياسنى  للمحور الهلي والمجموع محور كو  نقرةمعاملات الارتباط بين 

 معامل الارتباط )ر(  المقياس محاور وفقرات   م

 المحور الاول : المنقذين

 * 0.395 يتم اختيار المنقذين بناء على مواصفات مهارية وبدنية ومورفولوجية  1

 * 0.560 اعتماد المنقذين الحاصلين على شهادات معتمدة وسارية من جهات رسمية 2

 * 0.419 السباحة يتوافر عدد كافى من المنقذين لتغطية حمام  3

 * 0.448 يتوافر زي المنقذين موحد طبقا للكود المصرى للمسطحات المائية 4

 * 0.470 يتم تحديد عدد ساعات عمل المنقذين 5

 * 0.406 يتم تبديل الأماكن بين المنقذين اثناء فترة العمل  6

 * 0.487 يحتاج المنقذين تدريب بشكل مستمر  لرفع المستوى  7

 ( 30)ن= نى المقياس       للمحور الهلي والمجموع محور كو نقرةمعاملات الارتباط بين  (3جدو  )تاب  
 محاور وفقرات المقياس  م

 معامل الارتباط )ر( 

 أدوات الانقاذ والأدوات المساعدة  المحور الثانى :

 * Rescue Tube 0.485عوامة )أنبوب( انقاذ  8

 * 0.556 طوق الإنقاذ بحبل  9

 * 0.558 عصا الإنقاذ 10

 * 0.408 م( ٢ -م ١كرسي إنقاذ ) 11

 * 0.695 وسيلة اتصال )ثابته / لا سلكي(  12

 * 0.506 آلة التنبيه )صفارة(  13

 المحور الثالث : أدوات الإسعافات الأولية 

 * 0.441 ناقلة طبية خشبية أو صلبة بوسيلة تربيط 14

 * 0.432 بمكوناتهاحقيبة منقذ  15

 * 0.484 حقيبة اسعافات أولية متنقلة 16

 * 0.408 أجهزة (  –حجرة اسعافات أولية بمكوناتها ) أدوات  17

 * 0.419 أسطوانة اكسجين ومدى صلاحيتها 18

 المحور الرابع : تأمين بيئة العمل  على حمام السباحة 

 * 0.536 كامل كاميرات مراقبة وتغطيتها لحمام السباحة بشكل  19

 * 0.503 وجود إضاءه كافية تغطي حمام السباحة لرؤية المستخدمين  20

21 
لافتات   –لوحات ارشادية  مخاطر –يوجد عدد من اللافتات الارشادية ) علامات تحذيرية 
 الحظر والمنع ( 

0.491 * 

 * 0.698 تحديد الأعماق على أرضية حمام السباحة بألوان مختلفة وواضحة  22

 * 0.711 حواجز الامان حول الحمام وتحديد حرم حمام السباحة  23

 * 0.565 الرياضى  انزلاق يمنع خشن بسطح السباحة حمام أرضية تتميز 24

 * 0.651 حواف وارضية الحمام آمنه ولا يوجد كسور/ مناطق مدببة  25

 * 0.436 تتوافر سلالم نزول وصعود من حمام السباحة  26

 * 0.542 يتم  تأمين استخدام سلم الغطس الثابت والمتحرك  27

 المحور الخامس : معايير جودة المياه داخل حمام السباحة 

 * 0.446 لون المياه يسمح برؤية قاع حمام السباحة  28

 * 0.541 وخلوها من الشوائب والرواسب نظافة الأرضية بالمسبح   29

 * 0.604 وجود فني مختص لمعالجة المياه 30
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 * 0.460 وجود  معدات التطهير وأجهزة  لقياس نسبة الكيماويات  31

 * 0.485 المياة لتدفئة بأجهزة مزود  السباحة حمام 32

 0.361=  0.05 معنوية مستو   عند  الجدولية( ر) قيمة* 
جهاءت دالهة احصهائيا  تقهويم تهأمين حمامهات السهباحةان جمي  عبارات مقيهاس (  3جدو )ويتضح من        

لمقيهاس علهي بالمحور ال ي تنتمي لم مما بد  علهي ان ا نقرةمن حيث ارتباط كو  0.05عند مستوي دلالة 
 . درجة مقبولة من الصد 

 (4جههههدو  )
              تأمين حمامات السباحةوالدرجة الهلية لمقياس  قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الهلية للمحور
 ( 30)ن=  

 الإرتباط  المحاور  م

 * 0.709 المنقذين  1

 * 0.760 أدوات الانقاذ والأدوات المساعدة  2

 * 0.676 أدوات الإسعافات الأولية  3

 * 0.795 تأمين بيئة العمل  على حمام السباحة 4

 * 0.759 معايير جودة المياه داخل حمام السباحة 5

 0.361=  0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستو  معنوية          
ممهها المقيهاس ( بهين المحههاور 0.05( دلالههة معهاملات الارتبههاط عنهد مسههتو  )4ويتضهح مههن جهدو  )        
 . لعينة البحث  المقياسني تمثيو  على صدقميد  

 صد  المقارنة ال رفية :
قام الباحث بحسال صد  المقارنة ال رفية بين الربيه  الاعلهي والربيه  الادنهي علهي الدرجهة الهليهة لههو      

 ( يوضح ذل  : 5محور من محاور المقياس الجدو  )
 (5جههههدو  )

 دلالة الفرو  بين الربي  الاعلي والربي  الادني علي الدرجة الهلية لهو محور من محاور المقياس 

 المحاور  م
 الربيع الاعلي  الربيع الادني 

 قيمة ت 
 ع م ع م

 7.248 4.166 26.888 3.257 14.111 المنقذين  1

 7.025 2.783 25.333 4.245 13.444 أدوات الانقاذ والأدوات المساعدة  2

 9.536 3.282 22.555 2.66 9.111 أدوات الإسعافات الأولية  3

 18.71 4.728 39.888 0.971 9.777 تأمين بيئة العمل  على حمام السباحة 4

 28.00 1.481 26.222 1.581 6.00 معايير جودة المياه داخل حمام السباحة 5

 2.000=  0.05( الجدولية عند مستو  معنوية ت * قيمة )
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 ان جميهههه  قههههيم ت المحسههههوبة جههههاءت دالههههة احصههههائيا عههههن مسههههتوي دلالههههة  (5ويتضههههح مههههن جههههدو  )        
لمقيهاس علهي درجهة ممها يهد  علهي ان ا ،الربي  الاعلهي والربيه  الادنهي ولصهالح الربيه  الاعلهي  ( بين0.05)

  .مقبولة من الصد 
 الثبات :معامل :  ثانياً 

 والتجزئههههة( الفاكرونبهههها ) معامههههو باسههههتخدام الباحههههث  قههههام  الباحههههث  قههههام المقيههههاس عبههههات  مههههن وللتحقههههق      
 : الآتي النحو على الثبات  معاملات  حسال  نتيجة وكان   النصفية،
 (6جدو  )

 (  30) ن =   المقياسلمحاور معامو ألفا لهرونبا  التجزئة النصفية و معاملات الثبات باستخدام 
 المقياس  محاور  م

معامل الفا  
 كرونباخ 

 التجزئة النصفية 

 جتمان  سبيرمان براون 

 0.766 0.779 0.755 المنقذين  1

 0.791 0.769 0.718 أدوات الانقاذ والأدوات المساعدة  2

 0.704 0.700 0.709 أدوات الإسعافات الأولية  3

 0.749 0.747 0.764 تأمين بيئة العمل  على حمام السباحة 4

 0.728 0.731 0.712 معايير جودة المياه داخل حمام السباحة 5

 0.361( =  0.05(  مستو  معنوية )  28قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )     
دالههة  والتجزئيههة النصههفية لمحههاور المقيههاسألفهها كرونبهها  ت معههاملا جههاءت قههيم( 6يتضههح مههن جههدو  )     

 تتسم بدرجة عالية من الثبات .  علي جمي  محاور المقياس  0.05عند مستوي دلالة إحصائيا
 الاساسية : الدراسة

لشروط اختيهار عينهم البحهث قهام  ونقا  و تم واختيار عينم البحث نم وتساؤلابعد تحديد مشكلم البحث وهد       
  -: الباحث بالاتي

 20/10/2022الى  15/8/2022ني الفترل من  المقياس على عينة البحث الاساسيةت يبق 
 15/12/2022الى  1/11/2022تفريغ النتائج ني الفترل من 

  .Spssالمعالجم الاحصائيم للبيانات المجمعم حيث استخدام البرنامج الاحصائي 
 المعالجات الإحصائية :

اسهههتخدم الباحهههث المعالجهههات الإحصهههائية الملائمهههة ل بيعهههة بيانهههات البحهههث وذلههه  مهههن خهههلا  البرنهههامج       
 :وهى  SPSSالاحصائى 

 .المتوس  الحسابى و التهرارات والنس  المئوية 
  .معامو الإرتباط
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 الوس  المرجح.
 .النسبى الوزن 
 : النتائج وتفسيرها ومناقشة عرض 
اليههم الباحههث مههن بيانههات  تم ونههى حههدود مهها توصههوالبحههث ووصههولا  للاجابههة علههى تسههاولأتحقيقهها  لهههدا       

و الاحصهائى المسهتخدم يعهرض خلا  المنهج المستخدم وعينة البحث وادوات جم  البيانات المختهارة والتحليه
 تساولات البحث ومناقشتها. الباحث 
 : الاو  التساؤ  نتائج ومناقشة عرض :  أولا  

 نههى السههباحة حمامههات  تههأمين عوامههو واقهه  مهها)الهه   يههنل علههى  الاو  التسههاؤ  نتههائج ومناقشههة عههرض      
 (.المائية؟ المس حات  لتأمين المصر    الهود  ضوء

 (7جدو  )
 ة المقدرة والاهمية النسبية لمفرداتجالمتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدر 

 ( 82)ن=                          الاو   : المنق ين        المحور

 المتوسط  المفردة  م
الانحراف  

 يارىعالم

مجموع  
الدرجة  
 المقدرة 

  الوزن النسبى
 % 

 الترتيب

يتم اختيار المنقذين بناء على مواصفات مهارية وبدنية   1
 ومورفولوجية  

2.756 1.445 226 55.1 4 

اعتماد المنقذين الحاصلين على شهادات معتمدة وسارية من جهات   2
 رسمية 

2.939 1.502 241 58.8 2 

 3 56.1 230 1.383 2.805 يتوافر عدد كافى من المنقذين لتغطية حمام السباحة  3

 5 53.7 220 1.422 2.683 يتوافر زي المنقذين موحد طبقا للكود المصرى للمسطحات المائية  4

 6 51.5 211 1.324 2.573 يتم تحديد عدد ساعات عمل المنقذين  5

 1 60.2 247 1.444 3.012 يتم تبديل الأماكن بين المنقذين اثناء فترة العمل  6

 3 56.1 230 1.409 2.805 لرفع المستوىيحتاج المنقذين تدريب بشكل مستمر    7

  55.93 229.29 1.42 2.80 المجموع الكلى للمحور 

المتوسهههه ات الحسههههابية والانحرانههههات المعياريههههة والدرحههههة المقههههدرة ب( والخههههاا 7ح مههههن جههههدو  )نيتضهههه      
 -٪ 51.5المنقهههه ين ان النسهههه  المئويههههة قههههد تراوحهههه  مهههها بههههين ) الاو  المحههههوروالاهميههههة النسههههبية لمفههههردات 

60.2)٪. 
مهام حيعمو على ادراي المنقه  بامهاكن ال العمو نترة اعناء المنق ين بين الأماكن تبديو أن  الباحث   ر  يو       

 العبهههارة هههه ل ولأهميهههة (6) رقهههم بالعبهههارة (٪60.2) بنسهههية متهههونرة والاسهههتيقاظ والانتبهههال أعنهههاء العمهههو وجهههاءت 
 مهن وسهارية معتمهدة شههادات  علهى الحاصلين المنق ين اعتماد  نأو .  الأولى  المرتبة  نى  ات    تنبيمى  كم ل  
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 نى تأتى حيث  (3) رقم عبارةبال  (٪58.8)  بنسبةمن العوامو الهامة والضرورية وجاءة متونرة    رسمية جهات 
السهباحة  بحمامات  بسهولم الخدمات  تقديم العمليات  إدارة على وتسهو( 1)  رقم  العبارل  لتعضد   الثانية  المرتبة
 السهباحة حمهام لتغ يهة المنقه ين مهن كهانى عهدد  تهوانر( التى تؤكهد علهى 4-3العبارات رقم )  نى  ضحتي  وه ا

قهى المرتبهة الثالثهة  (٪56.1)بنسهبة  ينمتهونر  واوجهاء المسهتو    لرن   مستمر  بشكو  تدري  لل  المنق ين  واحتيا 
 المائيههة للمسهه حات  المصههر   للهههود  طبقهها موحههد  المنقهه ين زي  تههوانربضههرورة  (4)رقههم العبههارةب يههرتب  مهها وهههو
 عههدد  تحديههد  بضههرورة( 5)رقههم بالعبههارة الخامسههة، كمهها تههرتب  المرتبههة نههي( 53.7جههاءت متههونرة بنسههبة ) والتههى

 .(51.5) بنسبة متونرة جاءت  نوالتى المنق ي عمو ساعات 
إلهههى أن رياضهههة  م(2010م( ، هارالهههد نيرفيههه  )2005حهههاتم حسهههنى وصهههلاح منسهههى )ويشهههير كهههلا  مهههن      

الإنقههاذ يشههرا عليههها الإتحههاد الههدولي للإنقههاذ، والهه   يقههوم مههن خههلا  عملههم محاولههة تقليههو حههالات الغههر  نههي 
جميهه  الأوسههاط المائيههة، ويههؤد  ههه ا الههدور بالتعههاون مهه  الاتحههادات الأهليههة، ويههتم تنبههيم سههباقات تنانسههية 

سهباحة الإنقهاذ المنقه ين إلهى ت هوير وتحسهين بهدا ت وير مستو  المنق ين، ويشج  المسئولين عن رياضة 
المهارات ال بيعية والعقلية والم لوبة لإنقاذ الحياة ني البيئة المائيهة، حيهث أن الهدور الأساسهي للمنقه ين نهي 
كانههة إنحههاء العههالم هههو إنقههاذ الأشههخاا الهه ين هههم نههي حالههة خ ههر نههي البيئههة المائيههة، وكهه ل  القيههام بمهههام 

:  2تثبيهه  العلامههات، والمسهاعدة نههي تفههاد  المشهاكو التههي قههد تهؤد  إلههى الإصههابة. )تسهاعد علههى الحمايهة ك
36)(18  :47) 

علهههى أن  (17)(2000، نبيهههو الشهههاذلى )(5)(2000زكهههى علهههى )مهههن  يؤكهههد كهههلا  وهههه ا يتفهههق مههه  مههها       
مجالات رياضة السباحة بالمن قة العربية يستدعى نى الوقه  الهراهن كنتيجهة لزيهادة عهدد   الت ور السري  نى

ادة ( وممهها اتبعههها مههن زيههمراكههز الشههبال  –أمههاكن ممارسههة السههباحة بمختلهها المؤسسههات ) الأنديههة الرياضههية 
ير الأمهههن ين بهههها الهههى ضهههرورة النبهههر نهههي تهههونير الإجهههراءات واتخهههاذ الاحتياطهههات اللازمهههة لتهههونعهههدد المنتفههه  

 .لغر  امخاطرها من حواد  ك والسلامة للاستمتاع بأوجم الأنش ة المائية دون الوقوع ني
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 (8جدو  )
 المتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدرحة المقدرة والاهمية النسبية لمفردات

 ( 82)ن=                  المساعدةأدوات الانقاذ والأدوات  :  الثاني المحور

 المتوسط  المفردة  م
الانحراف  
 المعيارى

مجموع  
  الدرجة 
 المقدرة 

  الوزن النسبى
 % 

 الترتيب

 Rescue Tube 2.622 1.402 215 52.4 6عوامة )أنبوب( انقاذ  1

 5 59.0 242 1.431 2.951 طوق الإنقاذ بحبل  2

 4 62.9 258 1.483 3.146 عصا الإنقاذ  3

 2 65.4 268 1.499 3.268 م(٢ -م ١كرسي إنقاذ ) 4

 3 63.7 261 1.424 3.183 وسيلة اتصال )ثابته / لا سلكي(  5

 1 66.8 274 1.442 3.341 آلة التنبيه )صفارة(  6

  61.70 253.00 1.45 3.09 المجموع الكلى للمحور 

يهة الحسابية والانحرانات المعياريهة والدرحهة المقهدرة والاهمالمتوس ات ب( والخاا 8يتضح من جدو  )     
تراوحههه  مههها بهههين ان النسههه  المئويهههة قهههد  أدوات الانقهههاذ والأدوات المسهههاعدة النسهههبية لمفهههردات المحهههور الثهههاني

(52.4  ٪- 66.8  )٪. 
للانقههاذ  مههن خههلا  التحليههو الاحصههائى أن بلههة التنبيههم )صههفارة( مههن الاشههياء الهامههةويوضههح الباحههث       

( ولأهميهة هه ل العبهارة كم له  6٪( بالعبهارة رقهم )66.8والتنبية والانتبال أعناء العمو وجاءت متونرة بنسهية )
رئيسى لادوات حمام السباحة ات  نى المرتبة الأولى. وأن اعتماد المنق ين علهى كرسهى انقهاذ مريفه  بارتفهاع 

متهههونرة بنسهههبة  ت وجهههاء جميههه  الاتجاههههات  مناسههه  عهههن سههه ح الارض يمكهههن المنقههه  مهههن رأيهههة الحمهههام مهههن
( حيههث تههأتى نههى المرتبههة الثانيههة ووسههيلة اتصهها  )عابتههم / لا سههلهي( لتسهههو علههى 4٪( بالعبههارة رقههم )65.4)

وجهاءت ( 5إدارة العمليات لتقديم الخدمات بسهولم وسرعة بحمامات السباحة وه ا يتضح نى العبارات رقهم )
عوامههة  ( بضههرورة تههوانر1-2-3رقههم) العبههارات المرتبههة الثالثههة وهههو مهها يههرتب  ب ٪( قههى63.7بنسههبة ) ةمتههونر 

 - 59.0- 62.9وطو  الإنقاذ بحبو وعصا الإنقاذ والتى توانرت بنس  ) Rescue Tube)أنبول( انقاذ 
 ( لد  عينة البحث.52.4
 الاشههتراطات  تقيههيم إلههى الدراسههة هههدن  التههى و  (4()م2020) محمههد  كامههو رجهه   دراسههة مهه  يتفههق وههه ا     

 مسهتو   أن إلهى ههاجائنت أشهارت و  الجهودة، لمت لبهات  ونق ا الجديد  الوادي بمحانبة السباحة  لحمامات   الصحية
 تهههوانر وعهههدم الرياضهههية، للمنشههه ت  الفنيهههة للمواصهههفات  م هههابق و يهههر صهههحي  يهههر السهههباحة حمامهههات  إقامهههة

 عههههدد  مهههه  يتناسهههه   المنقهههه ين مههههن عههههدد  تههههوانر وعههههدم وأجهههههزة، أدوات  مههههن المسههههاعدة الرياضههههية الإمكانيههههات 
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واوصهه  بتههونير الادوات العامههة والخاصههة بالانقههاذ بجوانهه  حمامههات السههباحة وظهههوؤ اماكنههها  الممارسههين،
 .عليها المستمر والإشراا الدورية والنبانة السباحة بحمامات  الاهتمامو 

 (9جدو  )
 والدرحة المقدرة والاهمية النسبية لمفرداتالمتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية 

 ( 82)ن=                     أدوات الإسعانات الأوليةالمحور الثالث  : 

 المتوسط  المفردة  م
الانحراف  
 المعيارى

مجموع الدرجة  
 المقدرة 

  الوزن النسبى
 % 

 الترتيب

 2 61.7 253 1.565 3.085 صلبة بوسيلة تربيطناقلة طبية خشبية أو  1

 3 60.0 246 1.397 3.000 حقيبة منقذ بمكوناتها  2

 3 60.0 246 1.523 3.000 حقيبة اسعافات أولية متنقلة  3

  –حجرة اسعافات أولية بمكوناتها )أدوات  4
 أجهزة ( 

3.098 1.437 254 62.0 1 

 3 60.0 246 1.579 3.000 أسطوانة اكسجين ومدى صلاحيتها  5

  60.74 249.00 1.50 3.04 المجموع الكلى للمحور 

المتوسه ات الحسهابية والانحرانهات المعياريهة والدرحهة المقهدرة والاهميهة ( والخهاا 9يتضح من جدو  )     
 -٪   60.0تراوح  ما بين )ان النس  المئوية قد   أدوات الإسعانات الأوليةالثالث  المحورالنسبية لمفردات  

62.0 )٪. 
ن والسههلامة مههن عوامههو الامهه أجهههزة( –حجههرة الاسههعانات ألاوليههة بمكوناتههها )أدوات أن ويههر  الباحههث       

( ولأهمية ه ل العبارة كم ل  رئيسى لاشهتراطات 4٪( بالعبارة رقم )62.0وجاءت متونرة بنسية )الضرورية  
حمامات السباحة ات  نى المرتبة الأولى. وأناقلة طبية خشبية أو صلبة بوسيلة تربي  وجاءت متهونرة بنسهبة 

( بضهرورة 5-3-2المرتبهة الثانيهة وههو مها يهرتب  بالعبهارات رقهم)  ( حيهث تهأتى نهى1٪( بالعبارة رقم )61.7)
والتهى تهوانرت حقيبة منق  بمكوناتها وحقيبة اسعانات أولية متنقلة وأس وانة اكسجين ومد  صهلاحيتها   توانر
 ( لد  عينة البحث.٪60.0) ةبنسب

عههرا علههى الاشههتراطات التههى هههدن  الههى الت (1م()2021امنيههم احمههد محمههود )وههه ا يتفههق مهه  دراسههة       
، وأظههههرت اههههم النتهههائج شهههكلات الصهههحية والاصهههابات الرياضهههيةالصهههحية لحمامهههات السهههباحة وعلاقتهههها بالم

التعهههرا علهههى الاشهههتراطات الصهههحية لحمامهههات السهههباحة، وعهههن وجهههود علاقهههم ارتباطيهههم عكسهههيم ذات دلالهههم 
لصهحية بمهدارس السهباحة، ووجهود إحصائية بين توانر الاشتراطات الصحية لحمامهات السهباحة والمشهكلات ا

عكسيم ذات دلالم إحصائية بين تهوانر الاشهتراطات الصهحية لحمامهات السهباحة والاصهابات   معلاقم ارتباطي
 الرياضية بمدارس السباحة.
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 (10جدو  )
 المتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدرحة المقدرة والاهمية النسبية لمفردات

 ( 82)ن=          تأمين بيئة العمو  على حمام السباحة: الراب   المحور

 المتوسط  المفردة  م
الانحراف  
 المعيارى

  مجموع 
  الدرجة 
 المقدرة 

الوزن  
 %  النسبى

 الترتيب

 8 55.6 228 1.548 2.780 كاميرات مراقبة وتغطيتها لحمام السباحة بشكل كامل  1

 المستخدمين وجود إضاءه كافية تغطي حمام السباحة لرؤية 2
3.220 1.532 264 64.4 1 

ية   لوحات ارشاد–علامات تحذيرية  وجد عدد من اللافتات الارشادية )ي 3
 ( لافتات الحظر والمنع  –مخاطر 

2.927 1.421 240 58.5 7 

 تحديد الأعماق على أرضية حمام السباحة بألوان مختلفة وواضحة  4
3.012 1.419 247 60.2 6 

 3 62.2 255 1.423 3.110 حواجز الامان حول الحمام وتحديد حرم حمام السباحة  5

 الرياضى  انزلاق يمنع خشن بسطح السباحة حمام أرضية تتميز 6
3.073 1.412 252 61.5 4 

 الحمام آمنه ولا يوجد كسور/ مناطق مدببة حواف وارضية  7
3.220 1.540 264 64.4 1 

 2 62.4 256 1.444 3.122 تتوافر سلالم نزول وصعود من حمام السباحة  8

 5 60.7 249 1.469 3.037 تأمين استخدام سلم الغطس الثابت والمتحرك  يتم 9

  61.90 253.83 1.45 3.10 المجموع الكلى للمحور 

ية المتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدرحة المقدرة والاهموالخاا    (10يتضح من جدو  )     
مها بهين تراوحه  ان النسه  المئويهة قهد  علهى حمهام السهباحة تأمين بيئة العمو النسبية لمفردات المحور الراب 

(55.6  ٪- 64.4 )٪. 
 إضههاءل وجههود لههد  عينههة البحههث مههن حيههث  السههباحة حمههام علههى العمههو بيئههة تههأمينأن ويههر  الباحههث       
 مدببهة منهاطق /كسهور يوجهد  ولا بمنهم الحمهام وارضهية حوااو  المستخدمين لرؤية السباحة حمام تغ ي  كافية

تههامين كم لهه  رئيسههى لاشههتراطات  تينالعبههار ( ولأهميههة 7-2٪( بالعبههارة رقههم )64.4وجههاءت متههونرة بنسههية )
وجههاءت متههونرة  السههباحة حمههام مههن وصههعود  نههزو  سههلالم وانرتههو حمامههات السههباحة اتهه  نههى المرتبههة الأولههى. 

 حهرم وتحديهد  الحمهام حهو  الامهان حهواجزو  ،( حيث تأتى نى المرتبة الثانيهة8٪( بالعبارة رقم )62.4بنسبة )
 تميهههزالثالثهههة، و  المرتبهههة نهههى تهههأتى حيهههث ( 5) رقهههم بالعبهههارة٪( 62.2) بنسهههبة متهههونرة وجهههاءت  السهههباحة حمهههام
( 6) رقهم بالعبهارة٪( 61.5) بنسهبة متهونرة وجاءت  الرياضى انزلا  يمن  خشن  بس ح  السباحة  حمام  أرضية
 بنسههبة متههونرة وجههاءت  والمتحههري الثابهه   الغ ههس سههلم اسههتخدام تههأمين يههتمو ، الرابعههة المرتبههة نههى تههأتى حيههث 
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 السهباحة حمهام أرضهية علهى الأعمها  تحديهد و ، الخامسهة المرتبهة نهى  تهأتى  حيهث (  9)  رقهم  بالعبارة٪(  60.7)
السادسهة،  المرتبهة نهى تهأتى حيهث ( 4) رقهم بالعبهارة٪(  60.2)  بنسهبة  متهونرة  وجاءت   وواضحة  مختلفة  بألوان
 (والمنه  الحبهر لانتهات  – مخهاطر ارشهادية لوحهات  – تح يريهة علامهات ) الارشهادية اللانتهات  مهن  عهدد   يوجد 

 وتغ يتها  مراقبة كاميرات السابعة، و  المرتبة نى تأتى حيث ( 3) رقم  بالعبارة٪(  58.5)  بنسبة متونرة وجاءت 
 الثامنة.  المرتبة نى تأتى حيث ( 1) رقم بالعبارة٪(  55.6)  بنسبة  متونرة وجاءت  كامو بشكو  السباحة  لحمام
 لتقيههيم مقيههاس بنههاء الههى الدراسههة هههدن  التههى  (3()م2021) إبههراهيم أحمههد  حههازم دراسههة مهه  يتفههق وههه ا      
 المسهه حات  لتههأمين المصههر   للهههود  ونقهها للمقيههاس معياريههة درجههات  ووضهه  السههباحة بحمامههات  الامههان معههد 

 مههن تتهههون  السههباحة لحمامههات  الامههان معههد  لتقههيم لمقيههاس التوصههو الدراسههة نتههائج أهههم وتوصههل   المائيههة،
 علههى العمههو بيئههة تههامين – الاوليههة الاسههعانات  ادوات  -والمسههاعدة الانقههاذ  ادوات  – المنقهه ين) محههاور خمسههة

 بدرجهههة التقيهههيم لسههههولة لمقيهههاس المعياريهههة الهههدرجات  وضههه  وتهههم( الميهههاة جهههودة معهههايير – السهههباحة حمامهههات 
 .   موحدة معيارية

 (11جدو  )
 المتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدرحة المقدرة والاهمية النسبية لمفردات

 ( 82)ن=                معايير جودة الميال داخو حمام السباحةالمحورالخامس : 

 المتوسط  المفردة  م
الانحراف  
 المعيارى

مجموع الدرجة  
 المقدرة 

  الوزن النسبى
 % 

 الترتيب

 2 61.7 253 1.476 3.085 لون المياه يسمح برؤية قاع حمام السباحة  1

نظافة الأرضية بالمسبح وخلوها من   2
 الشوائب والرواسب 

2.793 1.368 229 55.9 5 

 3 61.2 251 1.518 3.061 وجود فني مختص لمعالجة المياه  3

معدات التطهير وأجهزة  لقياس نسبة   وجود  4
 الكيماويات 

2.951 1.515 242 59.0 4 

 1 62.0 254 1.520 3.098 المياة  لتدفئة بأجهزة مزود السباحة حمام 5

  60.50 248.00 1.52 3.02 المجموع الكلى للمحور 

المتوس ات الحسابية والانحرانات المعيارية والدرحة المقدرة والاهمية ( والخاا  11يتضح من جدو  )     
تراوحه  مها ان النس  المئويهة قهد  معايير جودة الميال داخو حمام السباحة  المحور الخامسالنسبية لمفردات  

 .٪( 62.0 -٪  55.9بين )
 السهباحة حمهاملهد  عينهة البحهث حيهث ان  السهباحة حمهام داخهو الميهال جودة معاييرأن وير  الباحث       
كم له  رئيسهى  ةالعبهار ( ولأهميهة 5٪( بالعبهارة رقهم )62.0وجاءت متونرة بنسية ) المياة لتدنئة  بأجهزة  مزود 
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وجههاءت متههونرة  السههباحة حمههام قههاع برؤيههة يسههمح الميههال لههون و اتهه  نههى المرتبههة الأولههى.  الميههال جههودة معههاييرل
 وجاءت  الميال لمعالجة مختل  نني وجود و  ،( حيث تأتى نى المرتبة الثانية1بالعبارة رقم )٪(  61.7بنسبة )
 وأجههههزة الت هيهههر معهههدات  وجهههود الثالثهههة و  المرتبهههة نهههى تهههأتى حيهههث ( 3) رقهههم بالعبهههارة٪( 61.2) بنسهههبة متهههونرة
الرابعههة،  المرتبههة نههى تههأتى حيههث ( 4) رقههم بالعبههارة٪( 59.0) بنسههبة متههونرة وجههاءت  الهيماويههات  نسههبة لقيههاس

( 2) رقهم بالعبهارة٪( 55.9) بنسهبة متهونرة وجهاءت  والرواسه   الشهوائ   مهن وخلوها بالمسبح الأرضية  نبانةو 
 الخامسة. المرتبة نى تأتى حيث 
مؤشهرات تنبؤيهة  ( بعنهوان2009()24) Nikaeen& M. Hatamzadeh نهيكن دراسهة مه  يتفق وه ا     

التههي لفزيائيههة والهميائيههة والمكروبيههة لسههلامة ميههال حمامههات السههباحة، والهههدا مههن البحههث هههو تقههديم العوامههو ا
 لاحههواض  الصههحية الجههودة أن النتههائج اهههم مههن وكانهه   ،يمكههن اقتراحههها كمؤشههر لسههلامة حمامههات السههباحة،

 جيههدة تشههغيلية مؤشههرات  الحموضههة ودرجههة الحههر الهلههور  كههان وبالتههالي الت هههر ناعليههة علههى تعتمههد  السههباحة
 كمها الامثهو، الت هيهر لضهمان بهم الموصهى الن ها  نهى عليها الحفاظ ويج    السباحة  حمامات   جودة  لمراقبة
 وتقيههيم الروتينيههة الجههودة لمراقبههة وعمليههة موعوقههة مؤشههرات  كانهه   HPC – TC  ان أيضهها   النتههائج اظهههرت 
 . السباحة حمامات  وسلامة الت هير عملية كفاءة
 حمامهات  تهأمين عوامهو واقه  مها) علهى يهنل  اله  ومن خلا  ما سبق تم الاجابة علهى التسهاؤ  الاو       

 (.المائية؟ المس حات  لتأمين المصر   الهود  ضوء نى السباحة
 :الثانى التساؤ  نتائج ومناقشة عرض : عانيا  
هههو توجهههد نهههرو  ذات دلالههة أحصهههائية نهههى )الهه   يهههنل علهههى  الثهههانى التسهههاؤ  نتههائج ومناقشهههة عههرض      
 (.؟الاندية الرياضية ومراكز الشبال  بين السباحة حمامات  تأمين عوامو

 (12جدو  )
 ( 82)ن =   دلالة الفرو  بين عينة البحث علي ابعاد المقياس ونقا لمتغير مكان حمام السباحة

 المحاور  م

 (23مراكز الشباب )ن =  (59الاندية )ن = 

 قيمة ت 

 المتوسط 
الانحراف  

 المعيارى
 المتوسط 

الانحراف  

 المعيارى

 2.644 9.200 19.958 5.090 24.135 المنقذين  1

2 
أدوات الانقاذ والأدوات  

 المساعدة 
23.033 4.992 19.125 8.872 2.546 

 4.383 4.772 15.916 3.512 20.067 أدوات الإسعافات الأولية  3

4 
تأمين بيئة العمل على حمام  

 السباحة 
30.084 10.342 26.583 12.947 1.298 

5 
معايير جودة المياه داخل  

 حمام السباحة 
19.288 3.882 14.625 7.234 3.803 
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  = 1.664    0.05 دلالة مستوي  عند  احصائيا دالة  ير ت  قيمة
بههين  0.05جههاءت دالههة احصههائيا عنههد مسههتوي دلالههة ن قيمههة ت المحسههوبة أ( 12ضههح مههن جههدو  )يت     

عينة البحث بكو مهن الانديهة ومراكهز الشهبال علهي جميه  المحهاور ولصهالح عينهة الانديهة فيمها عهدا المحهور 
 .(1.298بقيمة ) 0.05الراب  حيث جاءت قيمة ت  ير دالة احصائيا عند مستوي دلالة 

ذلهه  إلههى قناعههة عينههة البحههث مههن منقهه   حمامههات السههباحة بههأقليم القههاهرة الهبههر  نههى  ويرجهه  الباحههث      
قهه ين محانبهات القههاهرة والجيهزة والقليوبيههة باهميههة  تهوانر معههدات السههلامة والانقهاذ وتههوانر عههدد كهانى مههن المن

 بية متنوعة ، وضرورة تأهيو المنق ين من خلا  جهات معتمدة بدورات تدريبشكو دائم بعدد ساعات محددة
 –الصهفارة  ة  المتمثلهة نهى ) الهة التنبيهة ذل  إلى أهمية توانر الادوات السهلة البسهي  يرج  الباحث كما       

عصها الإنقهاذ ( لتحقيهق مسهتويات أمهان حهو  حمامهات السهباحة حيهث تعتبهر   –طو  الإنقاذ    -عوامة الإنقاذ 
 .مات السباحةنقاذ والأمان حو  حماتل  الادوات أساسيات عمليات الإ

ذلهه  إلههى احتيهها  عينههة البحههث إلههى تههوانر المسههتلزمات والادوات المسههاعدة المتمثلههة نههى  ويرجهه  الباحههث      
تتعههههرض للغهههر  علههههى حمامههههات حقائههه  الاسههههعاا والانقهههاذ وتههههوانر  رنههههة للاسهههعاا الاولههههى لحهههالات التههههى 

ضههرورة تههأمين بيئههة العمههو حههو  حمههام السههباحة لتمكههين منقهه   حمامههات السههباحة مههن أداء عمههو و . السههباحة
بكفهههاءة ونعاليهههة حيهههث يراعهههى ذلههه  نهههى سهههلامة الاعمههها  الانشهههائية وأعمههها  التشههه بيات الخاصهههة  بحمامهههات 

 ادية السباحة وتوانر درجات عالية من الاضاءة  وك ل  عدد كانى وواضح من العلامات واللانتات الارش
 م هابق  يهر صهحي مسهتو   علهى السهباحة  حمامهات  إقامهة مسهتو  ذله  أن  ويرجه  ايضها  الباحهث      

 أدوات  مهن المسهاعدة الرياضهية الإمكانيهات  تهوانر عهدم إلى بالإضانة السباحة، للحمامات  الفنية للمواصفات 
 له ل  الممارسهين، عهدد  قلهة إلهى أد  ممها، الدوريهة والصهيانة الصحية طات االإشتر  تتوانر لا وبالتالي وأجهزة
 الجيهد  ااوالأشهر  الصهحية الرقابهة عهن بعيهدة أنهها كمها واضهحة بصهورة جه اتتر  الحمامهات  هه ل كفهاءة نهان

 حمامات  حا  تدهور أسبال  معرنة ني النبر  تدقيق إلى يستدعينا ال ي الأمر علمية، أسس على والتدري  
 .وتقويمها السباحة حمامات  مت لبات  على التعراو  السباحة
 ةن حمامههات السههباحة تواجههم تحههديات ومشههكلات كثيههر أالههى  (1)م(2021)احمههد محمههود  ةامنيههوتشههير      
وتههؤدي الههى حههدو  اصههابات  ةوالتههي قههد تههرتب  بمشههكلات صههحي ةاو اداريهه ةسههواء كانهه  اقتصههادي ةومتنوعهه
التغلهه  عليههها  ةبحمامههات السههباحة، ممهها يسههتدعي التعههرا علههي ههه ل التحههديات والمشههكلات ومحاولهه ةرياضههي

لتل  المشكلات، وهو الامر ال ي يت له  دراسهتها بأسهلول علمهي والعمهو علهى تعبهيم   ةووض  حلو  مناسب
  الامكانات المتاحة واستخدامها بشكو يحقق اكبر عائد.

  نقوم  عمو كو من  يتجزأ لا  جزء والسلامة  الأمن  عملية على ان  (3)(م2022)  إبراهيم أحمد  حازمويؤكد     
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 الفههههر عهههن تعبهههر المهنيهههة السهههلامة معهههايير تهههوانر أن حيهههث  البحهههر أو الأرض  علهههى أو الجهههو نهههي سهههواء بهههم
 ممكههن، حههد  أدنههى إلههى وقوعههها مههن التقليههو أو الحههواد   مههن الوقايههة تمثههو وهههي السههليم والإنسههاني الحضههاري 
 لرنهه  المتعههددة والبههرامج الخ هه  بوضهه  السههلامة لإدارة المسههتمر والتوجيههم والممتلهههات  الأرواح علههى والحفههاظ
 .المستويات  كانة على الرياضية المؤسسة تضعها التي والتعليمات  والخ   للبرامج ونقا   السلامة مستو  
 محمههههههههد  ههههههههد  ،(9م()٢٠٢٢) الهههههههدين عصهههههههام محمههههههههد  مهههههههن وهههههههه ا يتفهههههههق مههههههه  نتههههههههائج دراسهههههههة كهههههههلا       
 Richard  ريتشارد هيساو، روبرت كوستيلين ،  (13م()2016مد محمد عروت )مح،  (19م()2020طاهر)

Hsiao, Robert Kostelink (2009)(26)،  توانرههها الواجهه   الفنيههة الاشههتراطات  تحديههد علههى ضههرورة 
 المحتمهو الاصهابات  مهن والوقايهة والسهلامة الامهن عوامهو تهونير نهي دورهها  علهى  والتعهرا  السهباحة  بحمامات 
 والتعههرا السههباحة بحمامههات  توانرههها الواجهه  والفنيههة  الإداريههة الاشههتراطات  تحديههد  السههباحة، بحمامههات  حههدوعها
 السههباحة، بحمايههم حههدوعها المحتمههو الاصههابات  مههن والوقايههة والسههلامة الامههن عوامههو تههونير نههي دورههها علههى
 الامهن عوامهو تهونير نهي دورهها على  والتعرا  السباحة  بحمامات   توانرها  الواج    التدريبية  الاشتراطات   تحديد 

 .السباحة بحمايم حدوعها المحتمو الاصابات  من والوقاية والسلامة
 دلالههة ذات  نههرو   توجههد  هههو) علههى يههنل  الهه   الثههانىومههن خههلا  مهها سههبق تههم الاجابههة علههى التسههاؤ       

 (.الشبال؟ ومراكز الرياضية الاندية بين السباحة حمامات  تأمين عوامو نى أحصائية
 الاستنتاجات والتوصيات

 أولًا : الاستنتاجات:
 ني ضوء نتائج الدراسة توصو الباحث إلى الاستنتاجات التالية :

نى عملية تقويم تامين حمامات السهباحة متهونر بنسهبة جاء الوض  الراهن للمحور الاو  )المنق ين(  .1
(55.93.)% 

( نهههى عمليهههة تقهههويم تهههامين أدوات الانقهههاذ والادوات المسهههاعدة) الثهههانىجهههاء الوضههه  الهههراهن للمحهههور  .2
 %(.61.70حمامات السباحة متونر بنسبة )

( نهههى عمليهههة تقهههويم تهههامين حمامهههات الأوليههة الإسهههعانات  أدوات ) الثالهههث جههاء الوضههه  الهههراهن للمحهههور  .3
 %(.60.74السباحة متونر بنسبة )

( نهى عمليهة تقهويم تهامين السهباحة حمهام علهى العمهو بيئهة تهأمين) الرابه جاء الوضه  الهراهن للمحهور   .4
 %(.61.90حمامات السباحة متونر بنسبة )

( نههى عمليههة تقههويم السههباحة حمههام داخههو الميههال جههودة معههايير) الخههامسجههاء الوضهه  الههراهن للمحههور  .5
 %(.60.50تامين حمامات السباحة متونر بنسبة )

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان المجلة العلمية ل  
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 2023 يناير (1الجزء ) (98)العدد                  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة  

159 

  - المنقه يننهى محهاور ) السهباحة حمامهات  تهامين تقهويم  عملية  نىوجود نرو  ذات دلالة احصائية   .6
 حمههام داخههو الميههال جههودة معههايير - الأوليههة الإسههعانات  أدوات  - المسههاعدة والادوات  الانقههاذ  أدوات 
 ( لصالح الاندية الرياضية.السباحة

 بيئهة تهأمينور )محهنهى  السهباحة حمامهات  تهامين تقهويم عمليهة نهىوجهود نهرو  ذات دلالهة احصهائية  .7
 ( لصالح مراكز الشبال.السباحة حمام على العمو

 ثانياً : التوصيات:
 يوصي الباحث بما يلي:و ني ضوء النتائج والبيانات التي توصو إليم الباحث وبناء على الاستنتاجات 

اعنههاء عمليههة  المائيههة المسهه حات  لتههأمين المصههر   الهههود معههايير واشههتراطات  نحههو الانتقهها  ضههرورة .1
 .السباحة حمامات  تأمين عواموتقويم 

يههات الانديههة الرياضههية واهههداا وامكان متتناسهه  مهه  رؤيهه السههباحة حمامههات  تههأمينوضهه  اسههتراتيجية  .2
 .ومراكز الشبال 

سهههالي  لاالت هههورات التهنولوجيهههة للتعامهههو مههه  المواكبهههة بحمامهههات السهههباحة تنميهههة مههههارات العهههاملين  .3
 . الحديثة لعملية التامين

 . ادارة وتامين حمامات السباحةورش عمو للإستفادة من الخبراء نى مجا   تنفي   .4
 .بمهنة الانقاذ القائمين بالعمو إعداد وتدري  وصقو  .5
 حمامهات  وتهامينتونير الادوات والاجهزة التهنولوجية التى تساعد الموارد البشرية على القيام بعملية  .6

 . السباحة
 المصهر   الههود  تقنيهات ت بيهق أستخدام الاسلول العلمى نى التصد  لمواجهة المعوقات والتحديات  .7

  .  المائية المس حات  لتأمين
ة بالتعهاون أدلهة إرشهادية وقائيهة لامهن وسهلامة حمامهات السهباحالبدء نى إجراء دراسات عهن تصهميم  .8

 .وبع  الجهات المعينة ذات العلاقة( الشبال والرياضة –الصحة والسكان م  الوزرات التالية )
 المراجل

  أولًا : المراجل العربية :
 بالمشهكلات  وعلاقتهها السهباحة لحمامهات   الصهحية  الاشترطات ( :  م2021)  حجازي   محمود   احمد   أمنية .1

 الرياضهية التربيهة كليهة منشهورة،  يهر ماجسهتير رسهالة السهباحة، بمدارس  الرياضية  والاصابات   الصحية
 .الاسكندرية جامعة للبنين،

 العلههم دار ، 2ط المههائى، الإنقههاذ  موسههوعة( : 2011) منسههى مصهه فى صههلاح ، حسههنى محمههد  حههاتم .2
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 .الهوي   للنشر،
 ونقها السهباحة بحمامهات  الامهان معهد  لتقييم مقياس بناء( : م2022)  الروبي  محمد   إبراهيم  أحمد   حازم .3

 ،26المجلهد  الرياضهة، وعلهوم البدنيهة للتربيهة العلميهة  المجلهة  المائيهة،  المسه حات   لتهأمين  المصر    للهود 
 .اسيوط جامعة ، الرياضية التربية كلية  ،1العدد 

 ونقهها الجديهد  الهوادي بمحانبههة السهباحة لحمامهات  الصهحية الاشههتراطات ( : م2020) محمهد  كامهو رجه   .4
 التربيههههة كليههههة ،34 المجلههههد  الرياضههههة، لعلههههوم الجديههههد  الههههوادي جلههههة مسههههحية، دراسههههة الجههههودة لمت لبههههات 
 .الجديد  الوادي جامعة الرياضية،

 .القاهرة العربى، الفهر دار ،2ط انقاذ،-تدري  -تعليم-تهني  السباحة( : م2000) على محمد  زكى .5
 الحههديث  المههائى للانقههاذ  العلميههة الموسههوعة( : م2016) الغنههى عبههد  أنههور زكريهها ، صههالح محمههد  صههالح .6

 للنشههههر الونههههاء دار ،(الغههههر   نسههههيولوجيا - الانقههههاذ  مهههههارات )  للانقههههاذ  العالميههههة البههههرامج لاحههههد   طبقهههها
 . الاسكندرية والتوزي ،

 للنشهر العربهى المجتم  مكتبة السباحة، نى الاساسية والمفاهيم المنبمات ( : م2013)  محمود   الله  عبد  .7
 .الاردن عمان، والتوزي ،

 ظههههها ر دار ،2ط والعهههههلا ، الواقههههه  بهههههين الرياضهههههية الاصهههههابات ( : م1997) عليهههههول الحسهههههينى مجهههههد  .8
 .القاهرة لل باعة،

 لسهباحةا بحمامهات  والتدريبيهة والإدارية الفنية الاشتراطات  دور(: م٢٠٢٢)  البدراوي   الدين  عصام  محمد  .9
 التربيههم ،كليههم الرياضههيم التربيهم بحههو   الاصههابات،مجلم مهن والوقايههة والسههلامة الامهن عوامههو تههونير نهي

 .الزقازيق جامعم للبنين الرياضيم
 والتوزيههه ، للنشهههر العزيهههز   مكتبهههة والت بيهههق، النبريهههة بهههين السهههباحة( : م1998) القههه  علهههي محمهههد  .10

 .الزقازيق
 والتوزيههه ، للنشهههر الونهههاء دار ،(الهههنقس انقهههاذ )الغر   مهههن الوقايهههة( : 2015) الهردانهههى نتحهههى محمهههد  .11

 .الاسكندرية
 للنشههههر المنههههار المجتمهههه  مكتبههههة للسههههباحة، الاساسههههية المبههههاد ( : م2016) البحههههراوي  نتحههههي محمههههد  .12

 .المنصورة والتوزي ،
 السهههباحة حمامهههات  اداء لتحسهههين الشهههاملة الجهههودة اسهههتخدام( : م2016) محمهههد  عهههروت  محمهههد  محمهههد  .13

 .بنها جامعم الرياضيم، التربيم كليم منشورل،  ير ماجستير رسالم المصرية، الجامعات  لبع  
 ال ههوخى مكتبهة 2ط الحمامهات، وادارة والانقهاذ  السهباحة نههى مقدمهة( : 2010) نبيهم ناصها محمهود  .14
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 .القاهرة والتوزي ، للنشر
 .القاهرة العربى، الفهر دار ،2ط الانقاذ، سباحة نى المرشد (: 2012) مختار كاظم مص فى .15
 الأداء لتقيهههههههيم المتهههههههوازن  الأداء ب اقهههههههة ت بيهههههههق( : م2020) عبهههههههدالحانا عبهههههههدالنعيم طهههههههم مهههههههؤمن .16

 ،1العههدد  ،26المجلههد  الرياضههة، وعلههوم البدنيههة للتربيههة العلميههة المجلههة السههباحة، بحمامههات  الأسههتراتيجي
 .حلوان جامعة للبنين، الرياضية التربية كلية

 الاتحههههاد  الانقههههاذ، مهههههارات  تعلههههيم دورات  الحههههديث، الإنقههههاذ  مهههه كرة( : 2000) الشههههاذلي محمههههد  نبيههههو .17
 .القاهرة والانقاذ،  للغوا  المصري 

 للغهوا  المصهر   الإتحهاد  الشهاذلى، نبيهو ترجمة المائية، والسلامة الإنقاذ ( :  2010)  نيرفي   هارالد  .18
 . القاهرة، والإنقاذ،

 العلميهة المجلهة القليوبيهة، بمحانبهة السهباحة حمامهات  إمكانهات  تقويم( : م2020)طاهر محمد   هد  .19
 .بنها جامعة للبنين، الرياضية التربية كلية ،1العدد  ،25المجلد  الرياضة، وعلوم البدنية للتربية

 بالأنديهة السهباحة حمامهات  كوار   لمواجهم مقترحم مخاطر دارلا:م(2021) الحميد  عبد   السيد   هديو .20
 .الاسكندرية جامعم للبنات، الرياضيم التربيم كليم منشورل،  ير دكتورال  رسالم الإسكندرية، الرياضية

 – الشهههههواطىء–المائيهههههة المسههههه حات  لتهههههأمين المصهههههر   الههههههود ( : 2022) والرياضهههههة الشهههههبال  وزارة .21
 .القاهرة السباحة، حمامات 

 ثانياً : المراجل الاجنبية :
22. Andres Red (1995) : life guarding to day Washington . DCUSA .  

23. Gulbin Jp et .Fell JW .Gaffney PT(2006) : Aphysiological profile of elite full 

time lifeguards and patrolling surf life savers . Aust J Sci Med sport. 

24. Nikaeen& M. Hatamzadeh (2009) : Predictive indicators of the safety of 

swimming pool waters, Water Sci Technol 60 (12): 3101–3107. 

25. Reilly et .all (2006) : Occupation fitness standaeds for beach lifeguards. The 

physiological demands of for beach life guarding .  

26. Richard Hsiao, Robert Kostelink  (2009)  : Are university   swimming pool 

safe   Amodel to predict the number of injuries in Pennsylvania university 

swimming pool, August international journal of Aquatic research and 

education. 
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 ملخص البحث
 فى ضوء الكود المصرى لتأمين المسطحات المائية  دراسة تقويمية لعوامل تأمين حمامات السباحة

 الروبي  محمد  إبراهيم أحمد  حازم / م.د                                                            
 الهههود  ضههوء نههىبالانديههة ومراكههز الشههبال  السههباحة حمامههات  تههأمين عوامههوتقههويم  :إلههى البحههث  داهأسههت

 مههن خههلا  التعههرا علههى عمليههة الانقههاذ بحمامههات السههباحة وت ويرههها، المائيههة المسهه حات  لتههأمين المصههر  
 بحمهام  العمهو بيئهة تهأمين ،الأوليهة الإسهعانات  أدوات  ،السهباحة حمهامحو  المساعدة    والأدوات   الانقاذ   أدوات 
 .السباحة حمام داخو الميال جودة معاييرو  السباحة
 تحليهههو علهههى القهههائم( ةيالمسهههح الدراسهههات  أسهههلول ) الوصهههفي جهالمهههن الباحهههث  اسهههتخدم  :الباحهههث  أسهههتخدم
 التهى البحهث  مجتمه  مهن العشهوائية بال ريقهم البحهث  عينم باختيار  الباحث   وقام  الميدانية،  الواقعية  المع يات 

 نههي سههباحة حمههام( 82) الأساسههية العينههة حجههم وبلههغ ،( محانبههات 6حمههام سههباحة مههن )( 112) حجمههها بلههغ
 خههار  ومههن البحههث  مجتمهه  داخههو مههن اختيههارهم تههم سههباحة حمههام( 30) الاسههت لاعية العينههة حجههم بلههغ حههين
 تقيهيم مقيهاس أسهتخدام علهى التقهويم عمليهة وأجهراء البيانهات   جمه   نهي  الباحهث   اعتمد   للبحث،  الأساسية  العينة
 علههى بنهاءل نههى أعتمهد  واله   (3()م2022) الروبههي أحمهد  حهازم أعههدل اله   السهباحة بحمامههات  الامهان معهد 
  .والسلامة الامن عوامو نى وأشتراطاتم المائية المس حات  لتأمين المصر    الهود 
  :النتائج أهم
جههاء الوضهه  الههراهن للمحههور الاو  )المنقهه ين( نههى عمليههة تقههويم تههامين حمامههات السههباحة متههونر بنسههبة  -1
(55.93.)% 
)أدوات الانقهاذ والادوات المسهاعدة( نهى عمليهة تقهويم تهامين حمامهات  جاء الوض  الراهن للمحهور الثهانى  -2

 %(.61.70السباحة متونر بنسبة )
 العمهو بيئة تأميننى محور ) السباحة حمامات  تامين تقويم عملية  نىوجود نرو  ذات دلالة احصائية    -3

 ( لصالح مراكز الشبال.السباحة حمام على
 :الباحث  يوصي
 عوامهواعناء عملية تقويم  المائية المس حات  لتأمين المصر   الهود معايير واشتراطات  نحو الانتقا  ضرورة
 .السباحة حمامات  تأمين

يههات الانديههة الرياضههية ومراكههز واهههداا وامكان متتناسهه  مهه  رؤيهه السههباحة حمامههات  تههأمينوضهه  اسههتراتيجية 
 .الشبال 
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Evaluation study of the factors of securing swimming pools 

In light of the Egyptian code for securing water Areas 

Dr. Hazem Ahmed Ibrahim Mohamed El-Rouby 

The research aims to evaluate the factors for securing swimming pools in clubs 

and youth centers in the light of the Egyptian code for securing water bodies by 

identifying and developing the rescue process in swimming pools, rescue tools 

and auxiliary tools around the swimming pool, first aid tools, securing the work 

environment in the swimming pool and water quality standards inside the pool 

swimming. 

The researcher used the descriptive method (survey studies method) based on the 

analysis of realistic field data, and the researcher chose a random sample from the 

research community, whose size was (112) swimming pools from (6) 

governorates, and the size of the basic sample was (82) swimming pools in When 

the size of the exploratory sample was (30) swimming pools, they were chosen 

from within the research community and outside the main sample of the research. 

The researcher relied in collecting data and conducting the evaluation process on 

the use of the scale for evaluating the safety rate in swimming pools prepared by 

Hazem Ahmed Al-Rouby (2022 AD) (3) which It was based on the Egyptian 

code for securing water bodies and its requirements for security and safety 

factors. 

One of the most important results was that the current status of the first axis 

(lifeguards) in the process of evaluating the insurance of swimming pools was 

available at a rate of (55.93%), and the current status of the second axis (rescue 

tools and auxiliary tools) in the process of evaluating the insurance of swimming 

pools was available at a rate of (61.70%). There are statistically significant 

differences in the process of evaluating the insurance of swimming pools in the 

axis (securing the work environment at the swimming pool) in favor of youth 

centers. 

The researcher recommends the following: 

1- The need to move towards the standards and requirements of the Egyptian 

code for securing water bodies during the process of evaluating the factors for 

securing swimming pools. 

2- Developing a strategy for securing swimming pools commensurate with the 

vision, goals and capabilities of sports clubs and youth centers. 
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