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 نطلاة خبيؼّ الدُظٕسح ػهٗ انزٕافك انُفغٗ انؼشٔع انشٚبػٛخأثش مدبسعخ 
 ك. ؽَب٢ٰ٣ هجل ا٨ٛبك٭ هجل ا٨ٛبك٭ 

َٔٞ ا٤٠ٛب٧ظ ٩ ؿوّ رلهٯٌ ٟلهً كٗز٪ه ث

 عبٟوخ –اٛزوثٰخ اٛوٯبػٰخ ثٰٜ٘خ اٛزوثٰخ اٛوٯبػٰخ

 ا٤٠ٛظ٪هح
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 (1عل٩ٙ )

 (١96 = )ٮ اٛجؾش ُٮ ٟزٌٰواد ا٠٤ٛ٪ ٟوبٟٚ الافزلاٍ )ٟل٭ رغب٣ٌ( ٟغ٠٪هز 

 ٟوبٟٚ الافزلاٍ الإ٣ؾواٍ ا٠ٛوٰبه٭ ا٠ٛز٪ٍؾ ٩ؽلح اٰٛٔبً ا٠ٛزٌٰواد ٝ

 1.6.6 1.812 21.65 ٤ٍخ ا٢َٛ 1

 1.421 .9..5 1.5.14 ٍٞ        اٛـ٪ٙ 2

 1.359 4.911 8.58. ٗغٞ اٛ٪ى١ 3

  

  

  

1. 

 (2عل٩ٙ )

 ١15 =  ا٤َٛت ا٠ٛئ٪ٯخ لأهاء اٛقجواء ٬ُ ا٠ٛؾب٩ه اٛقبطخ ثبٛز٪اُْ ا٬َِ٤ٛ

 ا٤َٛت ا٠ٛئ٪ٯخ هلٝ ا٠ٛ٪أُخ ٟ٪أُخ اٛقجواء ا٠ٛؾب٩ه اٛقبطخ ثبٛز٪اُْ ا٬َِ٤ٛ ٝ

 %33.33 11 5 اٛز٪اُْ ا٬٤٨٠ٛ 1

 %111 - 15 اٛز٪اُْ اٛلهاٍٮ 2

 %3.33. 4 11 ٬٠اٛغَاٛز٪اُْ  3

 %41 9 6 اٛز٪اُْ الآزظبك٭ 4

 %61 6 9 اٛز٪اُْ الأٍو٫ 5

 %86.66 2 13 اٛز٪اُْ الاعز٠بهٮ 6

 %86.66 2 13 اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ .
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 (3عل٩ٙ هٓٞ )

 وئَٰٰخ ٛلاٍز٠بهحا٠ٛؾب٩ه اٛ

 ا٠ٛؾ٪ه ٝ

 اٛز٪اُْ اٛلهاٍٮ 1

 اٛغ٬٠َاٛز٪اُْ  2

 اٛز٪اُْ الأٍو٫ 3

 اٛز٪اُْ الاعز٠به٬ 4

 اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ 5

 (4عل٩ٙ هٓٞ )

 اٛوجبهاد اٛقبطخ ث٠ؾب٩ه اٛز٪اُْ ا٬َِ٤ٛ

هلك اٛوجبهاد ٓجٚ  ا٠ٛؾب٩ه ٝ

 اٛووع

هلك اٛوجبهاد ثول 

 اٛووع

 11 15 اٛز٪اُْ اٛلهاٍٮ 1

 11 13 اٛز٪اُْ اٛظؾٮ 2

 11 .1 اٛز٪اُْ الأٍو٫ 3

 11 16 ُْ الاعز٠به٬اٛز٪ا 4

 11 14 اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ 5

 54 5. ٟغ٠٪م اٛوجبهاد
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––

 (5عل٩ٙ )

 ( 11= )١ طلّ أثوبك ٰٟٔبً اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ جواء ُٮ طؾخ ٩آهاء اٛق

ٝ 
 اٛجول

اٛ٪ى١  هأ٭ اٛقجواء

 ا٤َٛجٮ

ا٤َٛجخ 

 1 2 3 ا٠ٛئ٪ٯخ

 %111 5. - - 11 اٛز٪اُْ الاعز٠به٬ 1

 % 111 5. - - 11 اٛز٪اُْ الاٍو٫ 2

 % 111 5. - - 11 اٛز٪اُْ اٛلها٬ٍ 3

 % 111 5. - - 11 اٛز٪اُْ اٛظؾ٬ 4

 % 111 5. - - 11 ز٪اُْ الا٣ِوب٬ٛاٛ 5
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 (6عل٩ٙ )

 ( 11)١=  )اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ اٛوبٝ( ثجوؼ٨ب ٩ثبٛلهعخ اٰٜٛ٘خ ٠ٰٜٛٔبً ٘٪ٯ٢( الأثوبك اِٛوهٰخٟوبٟلاد ث٤بء )ر

 الأثوبك
اٛز٪اُْ 

 اٛلهاٍٮ

اٛز٪اُْ 

 اٛظؾٮ

اٛز٪اُْ 

 الأٍو٫

اٛز٪اُْ 

 الاعز٠به٬

اٛز٪اُْ 

 الا٣ِوبٛٮ

 اٛلهعخ اٰٜٛ٘خ

 ٠ٰٜٛٔبً

 0.975* 0.966* 0.931* 0.935* 0.946* 1.000 اٛز٪اُْ اٛلهاٍٮ

 0.992* 0.982* 0.977* 0.953* 1.000  ٛز٪اُْ اٛظؾٮا

 0.960* 0.912* 0.916* 1.000   اٛز٪اُْ الأٍو٫

 0.982* 0.980* 1.000    اٛز٪اُْ الاعز٠به٬

 0.989* 1.000     اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ

 1.000      ٠ٰٜٛٔبً اٛلهعخ اٰٜٛ٘خ

≥ 

 هٓٞ

 اٛوجبهح

هٓٞ  ا٠ٛؾ٪ه الأ٩ٙ

 اٛوجبهح

هٓٞ  ا٠ٛؾ٪ه اٛضب٣ٮ

 اٛوجبهح

هٓٞ  ا٠ٛؾ٪ه اٛضبٛش

 اٛوجبهح

هٓٞ  ا٠ٛؾ٪ه اٛواثن

 اٛوجبهح

 ا٠ٛؾ٪ه اٛقبٌٟ

 ا٠ٰٛٔبً ا٠ٛؾ٪ه ا٠ٰٛٔبً ا٠ٛؾ٪ه ا٠ٰٛٔبً ا٠ٛؾ٪ه ا٠ٰٛٔبً ا٠ٛؾ٪ه ا٠ٰٛٔبً ا٠ٛؾ٪ه

1 *0.608 *0.618 11 *0.851 *0.860 22 *0.662 *0.879 33 *0.835 *0.925 44 *0.851 *0.913 

2 *0.832 *0.816 12 *0.832 *0.795 23 *0.808 *0.890 34 *0.851 *0.930 45 *0.851 *0.881 

3 *0.851 *0.816 13 *0.851 *0.860 24 *0.832 *0.745 35 *0.832 *0.885 46 *0.808 *0.738 

4 *0.851 *0.816 14 *0.762 *0.589 25 *0.662 *0.879 36 *0.851 *0.865 4. *0.851 *0.913 

5 *0.708 *0.618 15 *0.851 *0.840 26 *0.851 *0.715 3. *0.662 *0.676 48 *0.808 *0.838 

6 *0.851 *0.816 16 *0.608 *0.680 2. *0.762 *0.479 38 *0.668 *0.730 49 *0.762 *0.661 

. *0.851 *0.779 1. *0.762 *0.819 28 *0.832 *0.745 39 *0.762 *0.876 51 *0.851 *0.881 

8 *0.808 *0.718 18 *0.832 *0.795 29 *0.808 *0.890 41 *0.851 *0.930 51 *0.832 *0.824 

9 *0.832 *0.816 19 *0.662 *0.819 31 *0.851 *0.715 41 *0.851 *0.930 52 *0.851 *0.881 

11 *0.832 *0.816 21 *0.851 *0.860 31 *0.851 *0.676 42 *0.832 *0.885 53 *0.851 *0.913 

 21 *0.832 *0.795 32 *0.851 *0.715 43 *0.851 *0.885 54 *0.851 *0.913 

≥  
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SPSS 

LSD

 (8عل٩ٙ )

    )ا٠ٛؾ٪ه الأ٩ٙ( ٬ُ افزجبه اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ ٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخكلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ 

 = ١(48) 

 اٛز٪اُْ اٛلهاٍٮ ا٠ٛؾ٪ه الا٩ٙ

 اٛوجبهح
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ه٢ٍٰا٠٠ٛب

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 6.046 0.65 4.00 0.77 4.44 1

 كاٙ 2.591 0.49 2.40 0.71 2.52 2

 كاٙ 3.293 0.52 1.33 0.71 1.52 3

 كاٙ 3.517 0.47 1.31 0.71 1.52 4

 كاٙ 6.576 0.54 3.96 0.77 4.44 5

 كاٙ 2.338 0.54 1.42 0.71 1.52 6

 كاٙ 3.293 0.71 3.29 0.74 3.48 .

 كاٙ 3.738 1.00 4.17 0.79 4.40 8

 كاٙ 2.833 0.50 2.42 0.74 2.56 9

 كاٙ 3.738 0.51 2.50 0.82 2.73 11
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 (9عل٩ٙ )

 )ا٠ٛؾ٪ه اٛضب٣ٮ( ٮ٬ُ افزجبه اٛز٪اُْ ا٤َِٛ ٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخكلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ 

 = ١(48) 

 اٛغ٬٠َاٛز٪اُْ  ا٠ٛؾ٪ه الا٩ٙ

 اٛوجبهح
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 3.738 0.50 1.52 0.81 1.75 1

 كاٙ 3.517 0.54 2.46 0.83 2.67 2

 كاٙ 2.648 0.74 1.92 0.93 2.10 3

 كاٙ 3.958 0.49 3.60 0.63 4.10 4

 كاٙ 2.833 0.24 3.06 0.73 3.35 5

 كاٙ 4.622 1.01 4.04 0.76 4.35 6

 كاٙ 2.591 0.56 3.67 0.65 3.92 .

 كاٙ 3.517 0.50 2.46 0.81 2.67 8

 كاٙ 2.833 0.76 3.65 0.90 3.79 9

 كاٙ 2.689 0.55 1.48 0.76 1.65 11

 كاٙ 3.958 0.95 1.50 0.91 1.75 11

 (11عل٩ٙ )

 )ا٠ٛؾ٪ه اٛضبٛش( ٬ُ افزجبه اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ ٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخكلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ 

 = ١(48) 

 اٛز٪اُْ الأٍو٫ ا٠ٛؾ٪ه الا٩ٙ

 اٛوجبهح
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 3.517 0.50 2.46 0.81 2.67 1

 كاٙ 3.517 0.31 3.90 0.56 4.10 2

 كاٙ 3.958 1.13 3.96 0.99 4.21 3

 كاٙ 3.066 0.65 2.56 0.84 2.73 4

 كاٙ 3.362 0.54 3.73 0.62 3.96 5

 كاٙ 4.230 0.64 3.19 0.71 3.50 6

 كاٙ 3.665 0.89 3.25 0.99 3.58 .

 كاٙ 4.082 0.91 2.75 1.17 3.10 8

 ٙكا 5.077 1.37 3.77 0.91 4.13 9

 كاٙ 3.293 1.01 2.58 1.13 2.77 11

 كاٙ 2.452 0.95 1.90 1.09 2.04 11

 2.121(= ٠ٰٓ1.15خ )د( اٛغل٩ٰٛخ ه٤ل َٟز٪٫)
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 (11عل٩ٙ )

 )ا٠ٛؾ٪ه اٛواثن( ٬ُ افزجبه اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ ٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخكلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ 

 = ١(48) 

 عز٠به٬اٛز٪اُْ الا ا٠ٛؾ٪ه الا٩ٙ

 اٛوجبهح
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 4.399 0.62 2.96 0.60 3.25 1

 كاٙ 4.848 1.02 2.77 0.75 3.10 2

 كاٙ 4.178 0.76 1.94 0.77 2.21 3

 كاٙ 2.338 1.07 1.73 1.28 1.94 4

 كاٙ 4.622 0.20 3.96 0.54 4.27 5

 كاٙ 6.856 0.36 3.85 0.73 4.35 6

 كاٙ 3.293 0.54 3.71 0.46 3.96 .

 كاٙ 3.958 0.63 3.17 0.71 3.42 8

 كاٙ 4.230 0.72 3.10 0.71 3.42 9

 كاٙ 3.504 0.63 2.33 0.74 2.60 11

 كاٙ 2.648 0.65 1.42 0.76 1.60 11

 (12عل٩ٙ )

 )ا٠ٛؾ٪ه اٛقبٌٟ( ٬ُ افزجبه اٛز٪اُْ ا٤َِٛٮ ٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ  كلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 = ١(48) 

 اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ ا٠ٛؾ٪ه الا٩ٙ

 اٛوجبهح
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 2.205 0.71 1.48 0.76 1.60 1

 كاٙ 3.738 0.80 3.29 0.77 3.52 2

 كاٙ 3.958 1.01 3.92 0.86 4.17 3

 كاٙ 2.276 0.65 1.42 0.76 1.60 4

 كاٙ 4.848 0.95 3.83 0.86 4.17 5

 كاٙ 3.142 0.47 3.69 0.47 3.90 6

 كاٙ 3.066 0.48 3.35 0.77 3.52 .

 كاٙ 3.362 0.49 2.38 0.76 2.60 8

 كاٙ 4.230 0.87 3.21 0.77 3.52 9

 كاٙ 2.866 0.62 1.48 0.75 1.69 11

 كاٙ 3.293 0.54 1.44 0.75 1.69 11
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 (13عل٩ٙ )

 اٛز٪اُْ ا٬َِ٤ٛ اٛوبٝ ٬ُ ٰٟٔبًٜٛوو٩ع اٛوٯبػٰخ كلاٛخ اِٛو٩ّ ث٢ٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ٩ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ 

 = ١(48) 

 أثوبك ا٠ٰٛٔبً ٝ
 ًٰو ا٠٠ٛبه٢ٍٰ ا٠٠ٛبه٢ٍٰ

 اٛللاٛخ ٠ٰٓخ د
 م ً م ً

 كاٙ 7.984 0.31 2.68 0.46 2.91 اٛلهاٍٮ اٛز٪اُْ 1

 كاٙ 8.258 0.22 2.67 0.33 2.92 اٛز٪اُْ اٛظؾٮ 2

 كاٙ 9.496 0.28 3.09 0.33 3.34 اٛز٪اُْ الأٍو٫ 3

 كاٙ 12.310 0.34 2.81 0.36 3.10 اٛز٪اُْ الاعز٠به٬ 4

 كاٙ 6.947 0.27 2.68 0.42 2.91 اٛز٪اُْ الا٣ِوبٛٮ 5
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Adjustment Adaptation
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دٗز اىْشبط ببلأمبدٌٍَت اىعسبٍت ىيْقو اىبحسي فً اىخأرٍس عيً بعض اىقٌٍ اىٍَْٖت ىدي طلابٖب. زسبىت  

 ً.1992دمخ٘زآ، ميٍت اىخسبٍت اىسٌبضٍت بٍِْ، اىصقبشٌق، 
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