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 الذكاء الخططي لناشئ الاسكواشختبار إتقنين 

 أ.د/ رشا محمد أشرف
 أ.د/ خالد نعيم على

 باسم يوسف حسينالباحث/ 
 الملخص

م ىىىت ل الىىىطيكل التعىىىال   ىىى     تقنىىىأخ بات ىىىكا الىىىطيكل الا  ىىىو لنك ىىى  ا  ىىىي ا الىىى   يهددددف البحدددث

هك قد   غ ق ام عينة عشوائية    ،  المنهج الوصفى إ تادام  .الا  و لدل نك   ا  ي ا   فقكً ل جنس 

 ،  قىد اختبار الذكاء الخططي لناشدئ الاسدكواش ( لنك   ا  ي ا  مخ الجن أأخ  ا تادم ال كحى"  130) 

 أوصدى الباحدثبخ    ىو ا  ىي ا  لىدأهم م ىت ل مت  ى  مىخ الىطيكل ا ا  ىو ،  قىد  أهم النتائجبظهات 

   اىى م م  ىىىم التىىىداأى الاأكاىىى   ق ىىىم المنكف ىىى    عىىىد ا ىىتادام مقأىىىكس الىىىطيكل الا  ىىىو ل   ىىى  ا  ىىىي ا

 اا اة ا هتمكم  الا    ىأخ الىطيكل الا  ىو  الم اقىلالمنكف   ل تعال     م ت ى الطيكل الا  و لدأهم   

 هكئجىنت الم اقل الا  أ  فو اات كا الطيكل الا  و  يطلك ا ىتادام  ا  تادامالا  أ  لنك   ا  ي ا .   

فىى  تصىىمأم التىىداأ كت المهكاأىى   الا  أىى  )الجمىىم الحايأىى (   اىىعهك فىى   المهىىكاات( )تصىىنأل الىىاد د   ىى 

 يإ تااتأجأ  ل تداأى  المنكف كت. ا   ال عى
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Legalization of the tactical intelligence test for  
Squash juniors 

 
 

The research aims to codify the squish builder's planning intelligence test and 
to identify the level of planning intelligence of the squash startup according to 
gender. Using the descriptive approach, on a random sample of 130 squash 
builders of the nationality and the researcher used the "planning intelligence test 
for the squash builder, the most important results showed that squash players 
have an average level of planning intelligence. The researcher recommended the 
use of a measure of the planned intelligence of squash players during the sports 
training season, before the competition and after the competition to identify their 
level of planning intelligence and the need to pay attention and link the planning 
intelligence and the planning positions of the squash builder. Using planned 
positions in a planned intelligence test as well as using its results (classification of 
responses to skills) in the design of skill and planning exercises (motor 
sentences) and placing them in the play plans as a training and competition 
strategy. 
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  البحث:ومشكلة مقدمة  

 المجىكم الاأكاى   صى    أ هد العصا الحكل  ت  ا  تقدم  اأع جداً ف  مات ل المجىك ت  صى    كمى 

ايثىا اكص  ،  هطا الت  ا الطى أ هده العكلم د ك ال  اا اة م كأاته ، ف ى  المجىكم الاأكاى  نجىده اصى   

 طلىىك فىى  اىى ل   ظاأىىكت لت ىى أا الحايىىكت الاأكاىىأ الناات ك ىىكً  ىىكلع  م ا اىىاى  أ ىىتادم ال ىىا   ا  ىىكلأى   

 القداات الت  أت   هك ا دال .الإ تعدادات   

كل خ   ملأس فق   أ حدأ"أعد م ه م الطيكل مخ ايثا الم كهأم ال أي ل جأ  التو أد ا ح لهك الح اا  ال  
ى كأتاتخ  أاجع طلك ال  مالن س  الم تغ أخ  كلقأكس  انمك اأاكً  أخ م تعم و اات كاات الطيكل  المات اأ

يكل   أه مخ م ي ت متعددة اجتمك أ   تا  أ  غأا اخ هطا لم أمنع   مكلالن س مخ ا  تمااا لقأكس الط
أس  أئكً تق ا ات كااتالث كت  فك  أتهك  كلتن ؤ ممك أدم     اخ هطه مخ  داجكتهك  تمأزت اات كاات  نكئهم 
 (   179: 1) . معأنك

 
 ه مىخ ا لىالتىداأى ،    ا دالمىع  أىات   اأجك أىكً اخ الىطيكل الا  ى    Loehr" (  2014)   أ ىأا  لى ها

 ده  جع     الت ك م ا أجك    ا تادام مع  مكت التغطأه الماتأم ت أكت الاغ    الت تا  الق     أتم ا ض 
 ( 162: 11).)الااجعه ( 

 
أتمأىز  كلىطيكل الا  ى  أيى خ لدأىه  ( الى  اخ الاأكاى  الىطى2013  ) "Jolly Ray ت ىأا ج ل  ااى  

كا قىىىكدااً   ىىى  ال ىىىأ اة   ىىى  الع ا ىىىل اثنىىىكل ا دال  ااتأىىىأجع ىىىه  المىىىزي  ىىىأخ ال اقعأىىى   الت ىىىكؤم ,حىىىكفز طاتىىى  
ا جاالات الم ئمه ل تغ ى     الماك ل ال  اأه ، أي خ ف  حكله هد ل  ا تااكل تحت الاغ  ، ف  اغ ى 

 ت يتهدأد ،فه  مصمم   نأد  حثك  خ انجكز اهدافه  أتحمم الم ئ لأه ا حأكخ أاى المصكئى يتحدأكت  لأ
 ( 17: 8 نتكئجهك يكم ه. )

 
الا  أ  فو اأكاى  ا  ىي ا    كلن اح اخ ا هتمكم  jahngir kain"    (2015) جهنجأا اكخ  أال 

 ىىئأخ  التىىو  ى ال الدفك أىى  ا  الهج مأىى  أجىىى اخ تع ىىو ل  ىىى   ىىو هأئى  جمىىم ا  أىى  صىىغأاة اكصىى  ل نك
تتنك ىىىى مىىىع قىىىدااتهم العق أىىى   تع ىىىو فادأىىى  فىىىو صىىى اة مجم  ىىىكت  هىىىطا أ ىىىك د   ىىىو تنمأىىى  مات ىىىل القىىىداات 
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ا  دا أ  التو ت م  ل  اد   ا   إدااك م اقل ال عى المات     التو تتأ   ا   ا اات الم اقل ال ك ق  التو 
 .اقل  منتهو الدق   ال ا     يم   و المما  هك ،  التو ت م    ا   تص ا مك أن ل ال  ى  طلك الح

 (7 :279)  

يأاصكئو ن  و اأكاىو ل عدأىد مىخ    ىو ا  ىي ا  ،  يىطلك حاى ا   خال كحث بحد  مخ ا م  مم
   فقىد  حىظ ال كحى" اخ هنىككالت اصىم الىدائم مىع مىدا و ا  ىي ا  اليثأا مىخ التىداأ كت    ى  ت الجمه اأى  

أص  ا الو م ت ل  كلو فو تن أط الم اقل الا  أ   بأاك فو المنكف كت  أجع هم مخ الصعى بخجزل م ق د 
تعتمىىىىد اأكاىىىى   الىىىىطيكل الا  ىىىىو. م ىىىىت ل فىىىىوالتىىىىو ت ىىىىهم  فاىىىى   ىىىىخ انا ىىىىكض م ىىىىت ل المهىىىىكاات العق أىىىى  

  ال دنأىى  حأىى" أ عىىى فأهىىك الجكنىىى الا  ىىو د اا مهمىىك  الطهنأىى  القىىداات  ىىو العمىىم المت ىىكدم  ىىأخ  ا  ىىي ا 
م تتمأىز  ىه مىخ صىغا م ىكح  الم عىى ن ى أك ،  لىطلك تىتم  كلت ك ىم ل م اقىل الهج مأى   الدفك أى   ى انظاا لمىك 

  قت المنكف    أقع العىل ا ي ا هنك   و ا دال الا  و ل  ى بثنكل الم كااة  .
 

ل  ىى د ايمك  جد اخ النك ئأخ أ ع  خ  هطه ال اأقه ف  ا  ا  الم كااه ا  ل   مع تقدم زمىخ الم ىكااه أ قى
 القداه     ااجكع المنكفس  اا الم عى  اا كت ق أه   اأعه ل  أ اه     منتصى ه ل ىدل الهجى م ممىك أتىأ 

 مىخ هنىك ت  ى ات فيىاة  .ل منكفس ال اصه ال ىه ه  نهىكل اليىاات مىخ منتصىل الم عىى  ح ىم الم ىكااه لصىكلحه 
 .نك   ا  ي ا  ل الا  وطيكل الال ح" فو محك ل  ل تعال   و 

 أهمية البحث :

 تيمخ بهمأ  ال ح" الحكل  فأمك أ   :

 . ا  ي ا     و لدى التداأى  اامج ب داد فو الطيكل الا    تتنك م التو الداا كت نداة* 

 ب  التىىداأى اىى م ال   ىىأخ ت اجىىه التىى   الصىىع  كت الم ىىي ت لمعكلجىى  جدأىىد مىىدا  الحىىكلو ال حىى" * أمثىىم
 . الن  أ  ال دنأ  ل كقكتهم  ا تثمكا اةادا بفام لتحقأ  المنكف  ،

 .ا  ي ا نك    إ داد   د اه فو  كلطيكل الا    ا هتمكم زأكدة* 

 البحث : أهداف

 نك   ا  ي ا لالطيكل الا  و تقنأخ بات كا  -1

 م ت ل الطيكل الا  و لدل نك   ا  ي ا   فقكً ل جنس .التعال   و -2
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 مصطلحات البحث :

 -:Strategic intelligenceطي الذكاء الخط -1

 .  لتن أطاه  الجن ح نح  ا اتأكاات المث و نح  الت يأا الا  و  الطل قد أي خ مات  كً  كل   ك فو ماح    

(5 :225 )  

 -) تعريف أجرائى(:  الذكاء الخططي في رياضة الاسكواش -2

و فك     خ  اأ  معكلج  المع  مكت  أنه قداة ال  ى     إدااك  ا تاجكع الم اقل الا  أ  المنأعال 

 الطاياة ،  باتأكا بفا هك  بدقهك فو تن أط المهكاة المنك    فو الم قل الا  و المنك ى .  

 : المرتبطةالدراسات 
 اولا : الدراسات المرتبطة العربية :

 
عد  باء نسبة مسداهمة الدذكاء الخططدي فدي مسدتو  أد :  (4) (2013)" محمد ابراهيم عيددراسة "  -1

التعال   و ن    م كهم  الطيكل الا  ىو فىو م ىت ل بدال  عىض  هدفت ال   المبادئ الخططية الهجومية
اة يى ااتأكا العأن   كل اأق  العمدأ  مخ نك ى   ال ص والمنهج   ا تادم ال كح". الم كدئ الا  أ  الهج مأ 

النظىال هى  المتغأىا ا يثىا م ىكهمه فىو النتىكئج اخ متغأىا الىطيكل الا  ىو   جكلت اهم .1996القدم م الأد 
(  متغأا الطيكل الا  و العم و يكنت ن    م كهمته فىو الم ىكدئ  %96.7الم كدئ الا  أ  حأ"   غت )
 . (%55.6الا  أ  الهج مأ  قد   غت )

 
عد  المهدارات بعلاقتد  بفاعليدة أداء الذكاء الميداني و  : (7) ( 2014" )يوسف علي يعقوب دراسة " -2

 التعىىال   ىى  م ىىت ى الىىطيكل  هىىدل جوميددة و الدفاعيددة للاعبددي منتخددب جامعددة القادسددية بكددر  القدددماله
قىىد   ىىغ  أنىى  ،  أ ىىتادام المىىنهج ال صىى     ىى   المأىىدانو لىىدى    ىىو منتاىىى جكمعىى  القكد ىىأ   يىىاة القىىدم

و  كلىىىطيكل المأىىىداناهىىىم النتىىىكئج بخ المهىىىكاات الهج مأىىى   الدفك أىىى  لهىىىك   قىىى    جىىىكلت، (    ىىىكً 24) ىىىددهك 
  ل   و ياة القدم، هنكك ت كأخ فو م ت ى الطيكل المأدانو  أخ ال   أخ(.

 
تأثير التددريبات الخططيدة  ( : 3(  )  2015) " إبراهيم ، جمال محمد محمود مصطفي محمد" دراسة  -3

الخططدي فدي كدر   في فتر  ما قبل المنافسة على مستوى أداء بع  المهدارات اسساسدية الهجوميدة والدذكاء
م ىت ل ادال  عىض المهىىكاات ا  ك ىأ  الهج مأىى   م ىت ل الىىطيكل الا  ىو لنك ىى   التعىال   ىى  هىىدل  القددم

  ىىى  19ا ىىتادم ال كحىى" المىىنهج ال صىى و  المىىنهج التجاأ ىىو   ىىو  أنىى  ق امهىىك ،  منتاىىى مصىىا ليىىاة القىىدم
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 ج د فا   طات د له احصكئأ   ىأخ كئج اهم النت  جكلت،  م1998مخ نك   منتاى مصا لياة القدم م الأد 
القأىىىكس الق  ىىىو  ال عىىىدى لنك ىىى  منتاىىىى مصىىىا ليىىىاة القىىىدم فىىىو م ىىىت ل الىىىطيكل الا  ىىىو  م ىىىت ل المهىىىكاات 

 ا  ك أ  الهج مأ 
 

 : اسجنبيةالدراسات المرتبطة  ثانيا : 
 

الددذكاء  يدداو وتقددويمقدراسدد  لمتطلبددات She –minke     "(2013)  (12 :)دراسددة " شددى منكددى -4

داا ىىىه مت   ىىىكت قأىىىكس  تقىىى أم الىىىطيكل    ىىىو التعىىىال  هىىىدلالخططدددى والدددتحكم فدددى القدددول فدددى الكدددرل الطدددائرل 

  هج ال صىى     ىىن قىىد ا ىىتادم ال كحىى" المىى الا  ىى   الىىتحيم فىى  القىى ه  تكثأاهىىك   ىى  ا دال فىى  اليىىاه ال ىىكئاه

  ص حأه قأكس  تق أم الطيكل الا  بخ نتكئج البهم   جكلت،   أنه مخ    أخ المنتا كت ال  نأه ل  أدات

 .    كئم التحيم ف  الق ه ف  ااتأكا ال   كت الم تدئأخ

بناء احتبار التفكير الخططى فى الثلث :  Katsikadelli –A " (2015) ( 9)كاتسي كادلى دراسة "  -5

لا  ى  لقأىكس التصىال ا ىداد مقأىكس إ  هىدل القىدمالهجوكى وعلاقت  بالذكاء للاعبى الدرج  الممتداهل لكدرل 

هج ال ص        أنه نا تادم ال كح" الم قد  . التعال     الع قه  أخ م ت ى الطيكل  التصال الا   

لث ى"  نىكل اات ىكا ل ت يأىا الا  ى  فى  ا الىواهم النتىكئج  جكلت  مخ    أخ الداجه ا  ل  ممتكز لياه القدم 

 . القدمالهج م  ل     اندأه الداجه الممتكزه لياه 

ت خطط الهجدوم لرجدال الكدرل تنمي  الذكاء الخططى ومتطلبا Liu W  ( "2017( )10: )ليو دراسة "  -6

قىد    التعال     تنمأه مت   كت ا   الهج م  الطيكل الا    ل   أخ الياه ال كئاه ل اجىكم.  هدل الطائرل

تنمأىىه ا ىى  الهجىى م لم اليىىاه ال ىىكئاه   ىى   أنىىه مىىخ    ىىأخ المنتا ىىكت اجىىك ا ىتادم ال كحىى" المىىنهج ال صىى  

الىىو  جىى د  جىىكلت اهىىم النتىىكئج   ك ىىتادام الهجىى م ال ىىاأع   تقىى أم الىىطيكل الا  ىى  فىى  اليىىاه ال ىىكئاه ل اجىىكم

 .  ق  اات ك أ   أخ الطيكل الا  و  م ت ل ا   الهج م ل   و الياة ال كئاة

 : المرتبطةالتعليق على الدراسات 

ه تأكا  تحدأد   أعه افااد  أنه ال ح" مخ    أخ ف  ق كع ال   له الى  فىا  اأكاىأتن ع الداا كت ف  اا* 
 . ف  ا ندأه  ن  ه اأكاأه مات  ه 
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اغ ىىىى الداا ىىىكت  ىىىاامج تداأ أىىه  اات ىىىكاات  مقىىىكأأس متن  ىىىه ل تعىىال   ىىى  تأثأاهىىىك   ىىى  الىىىطيكل  ا ىىتادمت* 
 .الا   

 أجراءات البحث :

 : البحثمنهج 

 لمنك  ته   أع  ال ح" .  طلك المنهج ال ص   "ال كح تادم إ   

 : البحثمجتمع 

ل م  ىىم  ل  ىىي ا الم ىىج أخ  ك تحىىكد المصىىاى  ا  ىىي ا    ىى  جمأىىع أتيىى خ مجتمىىع ال حىى" مىىخ      

 . ن  ( 19 – ن   13ل ماح   العماأ  تحت )  مخ الجن أخ(  2022 /2021 ) الاأكا 

 عينة البحث :

مىىىخ الجن ىىىأخ ل م  ىىىم ا  ىىىي ا  ( نك ىىى  130ل اأقىىى  الع ىىى ائأ  حأىىى"   ىىىغ ق امهىىىك )تىىىم إاتأىىىكا العأنىىى   ك    

( تم تق أمهم الىو  أنى  إ ىت   أ  لح ىكى المعىكم ت الع مأى  ل ات ىكا ق امهىك  2021 – 2020الاأكاو )

  .( نك   مخ الجن أخ 100( نك     أن  ب ك أ  ل تعال   و داج  ب تجك تهم   و ا ات كا ق امهك ) 30)

 : جمع البياناتأدوات 

 (2ماف  اقم ) الا    ل     الإ ي ا  الطيكلاات كا  -

( إعدددداد هددداني ممددددوع عبددددالمنعم الكنددداني )  الخططدددى للاعبدددى ا سدددكواش الدددذكاءاختبدددار اولا :  -

  (6( )2( وتم تقنينة علي عينة البحث .  مرفق )2015)

) إ ىىداد هىىكنو ممىىد ح   ىىدالمنعم الينىىكنو (  الىىطيكل الا  ىى  ل   ىى  الإ ىىي ا تىىم ا  ىىتعكن   أات ىىكا  -

الاىىىا    -( محىىىك ا ب ك ىىىأ  هىىىو )ا ا ىىىكم  8( م قىىىل مىىى زع   ىىىو )  48الميىىى خ مىىىخ )  (2015)

اىا    -لاىا   الماف  ى  ا -ق   الاىا   الم ى -كن أى  الاىا   الج  -تقأم  الاا   الم  -العي أ  

    (   ىىى ب ىىي ا  لماح ىى  40  ق امهىىك ) لاىىا   المقت لىى  ( حأىى" تىىم إ ىىداده   ىىو  أنىىا -حىىكئ  ا  ىى 

 ( . 2015 – 2014(  ن  الم ج أخ  كلم  م الاأكاو )  19) 
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أتم ا جك     و الم اقل مخ ا م مأزاخ ث ثو التقدأا  حأ" أاتكا الاأكاىو بن ىى بجك ى  ل م قىل   -

 الا  و  فقكَ لميكخ المنكفس مع الع م   أ جد بجك كت صحأح   ااال اك ئ  .

جد  ك ات كا معكم ت   مأ   كلأ  حأ" تم ح كى معكمم صد   أخ ) الا أعو ا   و/ ا دنو ( أ    -

 . ا كدة الت  أ   تم ح كى معكمم الث كت   اأق  الت  أ  

خ نك ى  مىخ الجن ىأ(  30ثم قكم ال كحث خ فو ال ح" الحكلو  أ كدة تقنأخ ا ات كا   و  أن  ق امهك ) -

أ ىىى   أس ( ه –يكدأمأىىى  يأ ىىىنج  ىىى ت ا –الصىىىأد المصىىىال  – ادل دج ىىى   - ا ه ىىىو الممث ىىىأخ  أندأىىى  )

.  طلىىك  عىىد ح ىىكى زمىىخ ا ات ىىكا خ  اأىى  ح ىىكى الىىزمخ   م م حىى   ثىىم ا ىىت م   كلقىىكهاة الي ىىال

 ا ات كا منه  ااا م ح   ثم ا ت م ا ات كا منه لطلك ب تنتج بخ مت    ال قت المنك ى ل ات كا

 ( دقأق  . 25ه  ) 

 :المستخدمة في البحث الحالي  للاختبارات ساب المعاملات العلميةح -

 :) صدق اساتساق الداخلي ( اولا : حساب معامل الصدق 
 

 (1جدول )

 قيم الارتباط بين درجة كل عبار  والمحور التى تنتمي الي  

 (30)ن = 
 8المحور 7المحور 6المحور 5المحور 4المحور 3المحور 2المحور 1المحور م
1 0,450* 0,636* 0,585* 0,061 0,455* 0,725* 0,522* 0,627* 
2 0,625* 0,619* 0,548* 0,421* 0,659* 0,544* 0,683* 0,614* 
3 0,627* 0,615* 0,404* 0,337 0,192 0,635* 0,666* 0,488* 
4 0,562* 0,523* 0,421* 0,102 0,482* 0,681* 0,694* 0,506* 
5 0,474*  0,674* 0,622* 0,653*    
6   0,382* 0,373* 0,379*    
7   0,385* 0,111 0,386*    
8    0,307 0,301    
9    0,396*     
10    0,442*     
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 (0,361( = )0,05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )

 

 -( أن :1يتضح من جدول )
ال  د(   كاات غأا 7أ جد اات ك  طات د ل  احصكئأ   أخ داج  يم   كاة  المح ا الت  تنتمو الأه  دا )

 (   كاة.39احصكئأكً ،  طلك أص   ا ات كا ف  ص اته الثكنأ  مي خ مخ )
 

 (2جدول )
  سختباربين درجة كل عبار  والدرجة الكلية  قيم الارتباط

 لناشئ اسسكواش الذكاء الخططى
 (30)ن = 

 )ا( م )ا( م )ا( م )ا( م )ا( م
1 0,487* 10 0,613* 19 0,501* 28 0,388* 37 0,722* 
2 0,652* 11 0,742* 20 0,422* 29 0,500* 38 0,542* 
3 0,411* 12 0,768* 21 0,516* 30 0,715* 39 0,590* 
4 0,600* 13 0,387* 22 0,666* 31 0,453*   
5 0,584* 14 0,703* 23 0,399* 32 0,587*   
6 0,611* 15 0,448* 24 0,764* 33 0,625*   
7 0,555* 16 0,616* 25 0,602* 34 0,538*   
8 0,772* 17 0,392* 26 0,591* 35 0,446*   
9 0,605* 18 0,583* 27 0,614* 36 0,703*   

 (0,361( = )0,05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )

 

 -( أن :2يتضح من جدول )
 . أ جد اات ك  طات د ل  احصكئأ   أخ داج  يم   كاة  الداج  الي أ  ل ات كا
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 (3جدول )

  سختبارقيم الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية 
 لناشئ اسسكواش الذكاء الخططى

 (30)ن = 
 معكمم ا ات ك   دد الع كاات المحك ا م
 *0,711 5 ا ا كم 1
 *0,652 4 الاا   العي أ  2
 *0,510 7 الاا   الم تقأم  3
 *0,622 5 الاا   الجكن أ  4
 *0,708 6 الاا   الم ق   5
 *0,815 4 الاا   الماف    6
 *0,691 4 اا   حكئ  ا    7
 *0,492 4 الاا   المقت ل  8

 (0,361* قيمة )ر( الجدولية= )    
 

 -( أن :3يتضح من جدول )
 ك  أ جد اات ك  طات د ل  احصكئأ   أخ داج  يم مح ا  الداج  الي أ  ل ات كا ممك أدم     صد  ا ت

 الداا و ل ات كا.
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 -ثانياً: حساب معامل الثبات :
 (4جدول )

 الثانى( -طبيقين )الاول قيم الارتباط بين الت

 (30)ن =  
 الدلالة )ر( التطبيق الثانى التطبيق اسول المتغير
  ع م ع م 

0,537* 
 

 
الطيكل  0,000

 الا  و
78,03 4,42 76,81 4,11 

 (0,361* قيمة )ر( الجدولية = )
 

 -( أن :4يتضح من جدول )
 لت  أ اات ك  ا تجك   العأن   ند ا كدة     مدىأ جد اات ك  طات د ل  احصكئأ   أخ الت  أقأخ ممك أدم  

  اخ ا ات كا صكل  ل ت  أ .
 

 -المعالجات الاحصائية المستخدمة:
 ا حصكل ال ص   -1
 معكمم ا ات ك   أا  خ -2
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 عر  ومناقشة النتائج :
 عر  النتائج : -

 (5جدول )

 

 تواء للاستجابات العينة على محاورالمتوسط الحسابي والانحراف المعيار  ومعامل الال
 اختبار الذكاء الخططى 

 (100)ن =  

 (57ناشئين )ن =  (43ناشئات )ن =  المحاور م

 ل ع م ل ع م

 0,002 1,58 12,22 0,340 1,77 11,48 الارسال 1

 0,155 1,77 8,40 0,333 1,18 7,51 الضربة العكسية 2

 0,183 2,89 14,68 0,323 2,31 13,53 الضربة المستقيمة 3

 0,092 2,26 10,12 0,066 1,97 9,65 الضربة الجانبية 4

 0,488 2,22 12,35 0,201 1,84 12,20 الضربة المسقطة 5

 0,356 1,65 9,70 0,999 1,93 10,27 الضربة المرفوعة 6

 0,103 1,95 8,73 0,150 2,28 8,11 ضربة حائط خلفى 7

 0,292 1,62 9,89 0,581 1,47 8,93 الضربة المقتولة 8

 0,384 5,78 86,12 0,605 5,90 81,72 الدرجة الكلية 

 
 -( أن :5يتضح من جدول )

حصا ت ك تت قأم المت   كت الح ك أ    تجك كت العأن  )نك ئكت / نك ئأخ(     محك ا ا ات كا ،يمك ان
 ( ممك أدم     ا تدالأ  ال أكنكت.3)±معكمم ا لت لا  أخ 

 
 شة النتائج :مناقثانياً : 

تم ب ىكدة تقنىأخ بات ىكا الىطيكل الا  ىو لنك ى  ا  ىي ا    ىو اخ تيى خ الصى اة ا  لىو مىخ ا ات ىكا 

( م قل تنكف و   عد ا ت  ع ابل ال ىكدة الا ىاال اصى    ىدد الم اقىل التنكف ىأ  ل ات ىكا  48تتي خ مخ ) 

(  كنىه أ جىد بات ىك   1أتا  مخ جىد م ) .   عد ح كى المعكم ت الع مأ  ل ات كا ( م قل تنكف و  46) 
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(   ىىكاات غأىىا دالىى  بحصىىكئأ   هىىو  7طات د لىى  بحصىىكئأ   ىىأخ يىىم   ىىكاة  المحىى ا التىىو تنتمىىو الأىىه  ىىدا ) 

 (   كاة . 39(   و اخ أص   ا ات كا فو ص اته النهكئأ  مي خ مخ ) 17-1920-23-24-29-34)

فىىو مهىىكاة   مىىخ الىىطيكل الا  ىىو  ىىكلوم ىىت ل   ىىأخ    ىىو ا  ىىي ا  لىىدأهم ( 5أتاىى  مىىخ جىىد م ) 

(  تعت ا اا   ا ا كم 12.22(  ل نك ئأخ )  11.48ا ا كم حأ" ت أخ بخ المت    الح ك و ل نك ئكت ) 

الم ىىكااة ا  النق ىىى   حأىىى" أقىىل  إحىىىدى قدمأىىه   ىىى  ا قىىم دااىىىم ما ىىىع  ال  ىىىىأ ىىىدب  هىىك   هىىو المهىىىكاة التىىو 

ه الحىىكئ  ا مىىكمو  فىىو الم ىىكف  مىىك أخ اىى  الإا ىىكم  اىى  الحىىد الاىىكاجو الإا ىىكم  أقىى م  اىىاى اليىىاة إتجىىك

.  طلىىك  خ ا ا ىىكم  ل م عىىى لتاتىىد اليىىاة  تع ىىا الاىى  القصىىأا لت ىىق    ىى  ا اض فىىو ا ىىع الم عىىى العي ىىو

 ىكم مخ المهكاات التو ت دال مخ الث كت    أي خ هنكك بدال اا و    أي خ مخ الحاي  ،  أعتمد مهكاة ا ا 

  ىىو  اأقىى  اداؤه بطخ ف ىىأس هنىىكك  اجىىى حايىىو  نهىىك مهىىكاة مغ قىى  لهىىك  داأىى   نهكأىى  .  دائمىىك تيىى خ نتأجتىىه 

 نتأج  إأجك أ   مع  م  م  قكً .

حأى" ت ىأخ  الىطيكل الا  ىو فىو مىنا ض أخ    و ا  ي ا  لدأهم م ت ل (  5أتا  مخ جد م ) 

.  تعت ىىا مهىىكاة فىىو مهىىكاة الاىىا   العي ىىأ  ( 8.40 (  ل نك ىىئأخ ) 7.51اخ المت  ىى  الح ىىك و ل نك ىىئكت ) 

مىخ  الاا   العي أ  مخ المهكاات الدفك أ  التو أق م ال  ىى  أدئهىك اى م الم ىكااة لتح أىم الجكنىى الهجى مو

المنكفس الو الجكنى الدفك و  طلك مخ الجكنى ا أمخ ل م عى الو الجكنى ا أ ا  العس  أحد" طلك   يم 

 المنكفس فو م ا خ ا دال . متياا ل اغ    و 

 نهك ت تادم مخ بمكيخ مات  ى  مىخ الم عىى مثىم دائمك مك أحأم   ى ا  ي ا  الو الاا   العي أ   

) العي أ  مخ منتصل الم عى ا مكمو ، العي أ  مخ الم عى الا  و (  ي  منهك لهك هدل ا  ىو فعنىدمك 

  مكمو أي خ هدفه بنهكل الياة   يم  اأع  تي خ زا أهأق م ال  ى  كلاا   العي أ  مخ منتصل الم عى ا

اا جهىك مىخ أىد ال  ىىى  زا أى  م ت حى  الىىو جكنىى الحكئى  الجىىكن و   ى  الم عىى الىىو اخ تنتهىو النق ى  . بمىىك 

 الاا   العي أ  مخ الجزل الا  و ل م عى هنك أحك م ال  ى  كلياة مخ اغ  المنكفس .

لىىطأخ   أجأىىد خ ب ىىتادام الاىىا   العي ىىأ  اىى م الم ىىكااة أ تقىىا ا الىىو لىىطا أىىال ال ىىكحثأخ بخ النك ىىئأخ ا 

الجكنىىىى الا  ىىىو الىىىدفك و نتأجىىى   ىىىدم ب ىىىتادامهك فىىىو الميىىىكخ المنك ىىىى فىىىو الم عىىىى    كلتىىىكلو أيىىى خ لىىىدأهم 

 م ت ل منا ض فو الطيكل الا  و .
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لمهىكاة الاىا     ىوالطيكل الا  فو منا ض أخ    و ا  ي ا  لدأهم م ت ل (  5أتا  مخ جد م ) 

فهىو مهىكاة تعت ىا . (  14.68(  ل نك ئأخ )  13.53حأ" ت أخ اخ المت    الح ك و ل نك ئكت )  الم تقأم 

اتىد أق م ال  ى  ااى الياة تجكه الحكئ  ا مكمو لتمخ بيثا المهكاات ب تادامكً فو م عى ا  ي ا   فأهك 

ت التحاىىأاأ    ىىتادام ال  ىىى الم قىىل الهجىى مو فمىىخ ل م عىىى . فهىىو مىىخ المهىىكاا م ازأىى  ل حىىكئ  الجىىكن و

 عى ا لهك أحك م بخ أاجع الاصم إلو الجزل الا  و مخ الم عى  م ازة الحكئ  الجكن و  ص   الو نهكأ  الم

داً مخ ا اتداد ا  م ل ياة   و ا اض . ليخ قداة ال  ى   و المنك اة  كلاا   الم ىتقأم  تيى خ اىعأ   جى

 م تكح ا دال الهج مو .  نهك تعت ا

حأى" ت ىأخ  الىطيكل الا  ىو فىو مىنا ض أخ    و ا  ي ا  لدأهم م ت ل (  5أتا  مخ جد م ) 

( فىىىو مهىىىكاة الاىىىا   الجكن أىىى  .  هىىىو مىىىخ  10.12(  ل نك ىىىئأخ )  9.65اخ المت  ىىى  الح ىىىك و ل نك ىىىئكت ) 

ا أ  لحكئ  الجكن و لتاتد منه  ت ق  فو الز المهكاات الدفك أ  الهج مأ   أ تادمهك ال  ى  ااى الياة فو ا

هنىك القاأ   ب  ال عأدة مخ الحكئ  ا مكمو فىو ال قىت الىطل أيى خ فأىه المنىكفس فىو الجىزل الا  ىو مىخ الم عىى ف

خ حتكي المنكفس الو جهد ي أا ل  ص م ل ياة التو ت ق  قاأ    مخ الحكئ  ا مكمو ،    أىتم اىاى اليىاة مى

أى  الحكئ  ا مكمو  كلأ  ممىك أتىأ  ل منىكفس  ىأخ أصى   مهكجمىكً . تىؤدل الاىا   الجكن  ب  م  نهك  تاتد مخ

ل م عىىى . فهنىىكك العدأىىد مىىخ فىىو ال قىىت الىىطل أيىى خ فأىىه ا ا ىىكم اىىعأ كً ب  أيىى خ المنىىكفس مىىخ الجىىزل الا  ىىو 

دأهم لىبخ النك ئأخ  ال   أخ أات   لدأهم الجكنى الدفك و  الهج مو ل اا   الجكن أ   مخ هنك أعزل ال كحثأخ

 انا كض فو م ت ل الطيكل الا  و ل اا   الجكن أ  .

لمهىىكاة  الىىطيكل الا  ىىو فىىو مىىنا ض ىىأخ    ىىو ا  ىىي ا  لىىدأهم م ىىت ل (  5أتاىى  مىىخ جىىد م ) 

( .   مىىكً  ىىكخ  12,35(  ل نك ىىئأخ ) 12,20الاىىا   الم ىىق   حأىى" ت ىىأخ اخ المت  ىى  الح ىىك و ل نك ىىئكت )

فهىىو مىىخ الاىىا كت الهج مأىى   أتمحىى ا   أهىىك ا دال الا  ىىو ثىىا المهىىكاات تحقأقىىكً ل  ىى ز هىىطه المهىىكاة مىىخ بي

الهج مو ،  فأهك أق م ال  ى  أ قك  الياة مىخ فى   ال ى ح ا مىكمو  ق أىم لحظى   قى ل المنىكفس  عأىداً ا ىل 

 ىىا   ال عىىى  اىى  ا ا ىىكم ا ااىىو ممىىك   أتىىأ  لىىه فاصىىه ال حىىك   ىىكلياة .  ت ىىك د هىىطه الاىىا     ىىو زأىىكدة

إلو التن ع فو الاا كت لطلك هو مخ الاا كت الهج مأ  النكجحى  التىو فىو حكلىه اخ المنىكفس لدأىه  ك اكف  
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 ىت ل الىطيكل الا  ىو مىنا ض ل نك ىئأخ  النك ىئكت فىطلك أيى خ قداات  دنأ  منا ا  . فأطال يكخ النتىكئج لم

   نتأج  انا كض ا تادام الاا كت الم ق   ياا   ا  أ  .

لمهىىكاة  الىىطيكل الا  ىىو فىىو مىىنا ض ىىأخ    ىىو ا  ىىي ا  لىىدأهم م ىىت ل (  5أتاىى  مىىخ جىىد م ) 

(  9,70(  ل نك ىئأخ)10,27الاىا   الماف  ى   الحىكئ  الا  ىو  حأى" ت ىأخ اخ المت  ى  الح ىك و ل نك ىئكت )

 تعت ىىا لا  و.( فىو الحىكئ  ا 8,73(  ل نك ىئأخ ) 8,11فىو الاىا   الماف  ى   المت  ى  الح ىك و ل نك ىئكت )

الاىىىا   الماف  ىىى   اىىىا   الحىىىكئ  الا  ىىىو مىىىخ الاىىىا كت الدفك أىىى  التىىىو تىىىدفع المنىىىكفس   ىىىو الاجىىى ع ل ا ىىىل 

 ىىكلقاى مىىخ الحىىكئ  الا  ىىو  ا ىىتادامهم فىىو ال قىىت المنك ىىى أزأىىد مىىخ ااهىىك  المنىىكفس  ىىكلجال الم ىىتما فىىو 

ل أدم   ىو ب ىتثمكا ال   ىأخ هىطه الم اقىالم عى ممك أ قده ت ازنه ،  انا كض م ت ل الطيكل الا  و لدأهم 

و الدفك أىى  لصىىكلحهم لىىطا أعىىزل ال ىىكحثأخ إلىىو ا هتمىىكم  ىىكلم اقل الا  أىى   التىىداأى   ىىو يأ أىىه ب ىىتادامهك فىى

 الم كاأكت .

لمهىىكاة  الىىطيكل الا  ىىو فىىو مىىنا ض ىىأخ    ىىو ا  ىىي ا  لىىدأهم م ىىت ل (  5أتاىى  مىىخ جىىد م ) 

تعت ىىا الاىىا    ( .9,89(  ل نك ىىئأخ )8,93ت  ىى  الح ىىك و ل نك ىىئكت ) الاىىا   الم ىىق   حأىى" ت ىىأخ اخ الم

اليثأىىا مىىخ   ، ا  لىىو مهىىكاة هج مأىى  مىىخ الداجىى  المقت لىى  مىىخ الاىىا كت التىىو تت  ىىى بدال مهىىكال  ىىكلو فهىىو 

،  الدقى تحتكي إل  داج  ي أاة مخ التايأز     نهك    بدالهك   يم متتك ع نظاا لا  اتهك   اأق م ال   أخ  

  طلىك  ىأات ل العمىا الزمنىو  العمىا ك  أهى ا قىدامفاصى   ل  ىىأتىأ    جدا ممىك  ي أا أي خ ن    الا أ 

 التداأ و ل  ى . 

ا ىااهأم مصى    محمىد ، (  4)  م (2013 تت   هطه النتىكئج مىع داا ى  يى  مىخ  محمىد ا ىااهأم  أىد ) 

 .Katsikadell –A "   (2015)  (9 )  داا   يكت و يكدل (  3) ( م2015) ،جمكم محمد محم د

 أال ال كح"  كخ ال  ى المعد طيكؤه الا  ىو  صى اة جأىدة تيى خ  ىا   اداايىه  اد فعىم فىو المنكف ى  

 . ا   اد ال عم ت عى د اا مهمك فو ا دال الا  و ل  ى ا  ي ا  حأ" بخ ب اع مخ غأاه 

  ىىو الىىتع م الحايىىو  الىىتع م الا  ىىو  اأاىىك  دأىىه طيىىكل ا  ىىو أيىى خ لدأىى  القىىداةيمىىك اخ النك ىى  الىىطل ل

فىىىو تحقأىىى  ال اثنىىىكل المنكف ىىىكت  طلىىىك أ ىىىك ده أيىىى خ لدأىىىه القىىىداة   ىىىو ت قىىىع  ىىى  ك المنىىىكفس   ىىىا   التصىىى

 ا  ي ا . اأكا  ال ص م الو الم ت أكت الع أك فو
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 :ستنتاجات ا 

( م قىل أىتم 39ات ىكا ميى خ مىخ ) اصى   ا الطيكل الا  و لنك   ا  ي ا   ات كابتقنأخ ب كدة تم  .1

  ( محىىىىك ا  هىىىىو 8( دقأقىىىى  ، تمثىىىىم الم اقىىىىل )  25ا  ىىىىتجك     أىىىىه  مأىىىىزاخ ث ثىىىىو التقىىىىدأا  ىىىىزمخ ) 

الاىا    -لاىا   الم ىق   ا -كن أ  الاا   الج  -تقأم  الاا   الم  - أ  الاا   العي -)ا ا كم 

 .   الاا   المقت ل  ( -  حكئ  ا   اا  -الماف    

  ىىو ا  ىىي ا  لىىدأهم م ىىت ل مت  ىى  مىىخ الىىطيكل الا  ىىو حأىى" جىىكلت داجىى  المت  ىى  الح ىىك و   .2

( م ىىت أكت 3( ل نىىك"  طلىىك  عىىد تق ىىأم الداجىى  الي أىى  ل ات ىىكا   ىىو ) 81.72( ل ىىطي ا ، )86.12)

( مت  ىىىىىىى  ( ،  91 – 65(  اىىىىىىىعأل ( ، ) الم ىىىىىىىت ل الثىىىىىىىكنو  )   64 – 39)الم ىىىىىىىت ل ا  م  )  

 .(  كلو (   117 – 92ثكل" ))الم ت ل ال

 التوصيات :

اى م م  ىم التىداأى الاأكاى   ق ىم المنكف ى    عىد   ا  ي ا ل     الطيكل الا  و  ت  أ  بات كا .1

 . الطيكل الا  و لدأهمالمنكف   ل تعال     م ت ى 

 اا اة ا هتمكم  الا    أخ الطيكل الا  و  الم اقل الا  أ  لنك   ا  ي ا . .2

)تصىنأل الىاد د   ى   هكئجىنت الم اقل الا  أ  فو اات ىكا الىطيكل الا  ىو  يىطلك ا ىتادام  إ تادام .3

 فىىى  تصىىىمأم التىىىداأ كت المهكاأىىى   الا  أىىى  )الجمىىىم الحايأىىى (   اىىىعهك فىىى  ا ىىى  ال عىىىى المهىىىكاات(

 . المنكف كت  يإ تااتأجأ  ل تداأى
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 المراجع قائمة 

 اوس: المراجع العربية : 
أكاى    داا : الا كأى  الن  ىأ  ل نك ى ل الاأكاى  ، مؤ  ى   ىكلم الا (  م2014) دا الىدأخ  كا  محمد   -1

 ال فكل ل   ك   ، ا  ينداأ   .

، ايىز اليتىكى ل ن ىام: ال اامج ف  التا أه الاأكاأه  أخ النظاأه  الت  أ  ، ( م2015)  د الحمأد  ال  -2
 القكهاة.

:تىىىأثأا التىىىداأ كت الا  أىىى  فىىىو فتىىىاة مىىىك ق ىىىم ( م2015 )ا ىىىااهأم ،جمىىىكم محمىىىد محمىىى دمصىىى    محمىىىد  -3
المنكف       م ت ى بدال  عض المهكاات ا  ك ىأ  الهج مأى   الىطيكل الا  ىو فىو يىاة القىدم ، 

عى  ي أ  التا أ  الاأكاأ  جكم انتكي   م  ،المؤتما الد لو لع  م الاأكا   الصح   كلإ ينداأ  ،
 م2015ب أ  .

: ن    م كهم  الطيكل الا  و فو م ىت ل بدال  عىض الم ىكدئ الهج مأى  ( م2013 ) أدمحمد ا ااهأم   -4
 لنك   ياه القدم ،المؤتما الع مو ا  م لع  م الاأكا  ، الغادق  ، جكمع  ا أ   .

( ، داا ال يىىىا  :التىىىداأى الاأكاىىىو الحىىىدأ" ) تا ىىىأ  ، ت  أىىى  ، قأىىىكدة( م2010 ) م تىىى  ا ىىىااهأم حمىىىكد -5
 هاة .العا و ،  القك

تىىىأثأا تىىىداأ كت ل م اقىىىل التنكف ىىىأ    ىىى   عىىىض ا دالات : (م 2015 )هىىىكن  ممىىىد ح   ىىىد المىىىنعم الينىىىكن  -6
 ي أ  التا أ  الاأكاأ  ، جكمع  المنص اة . ،  ديت ااة، ا كل   الإ ي ا  الا  أ  ل    
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 مأىىىى    ات الهج:الىىىىطيكل المأىىىىدانو     قتىىىىه   ك  أىىىى  بدال  عىىىىض المهىىىىكا ( م2014)أ  ىىىىل   ىىىى  أعقىىىى ى -7
( ، ي أىىى  التا أىىىى  1( العىىىىدد)14الدفك أىىى  ل   ىىىو منتاىىىىى جكمعىىى  القكد ىىىأ   يىىىىاة القىىىدم ، المج ىىىد)

 .الاأكاأ ، جكمع  القكد أ 
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