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الكتروني باستخدام مثمث الهولوجرام التعميمي عمي تعمم مهارة  تعميميتأثير برنامج 
 الارسال لكرة الطائرة

  البمتاجيأ.د/ محمد حامد عبد الخالق                                                             
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 المستخمص
الكرة الطائرة لمصف  في مثمث اليولوجرام التعميميالتعرف عمى استخدام  في الحاليييدف البحث      
 قائم برنامج بناءالتعمم وذلك من خلال  والمعرفيى الإعدادي عمى تحسن مستوى التحصيل الميار  الثاني
طلاب الصف  لدى والمعرفيلتحسين مستوى التحصيل الميارى  مثمث اليولوجرام التعميميتقنية  عمى
 الإعدادي. الثاني
 طالباً، (51)وعددىا طالباً مقسمة إلى مجموعتين الأولى تجريبية  (03)حيث بمغ عددىا      

 التعميميحيث طبق عمى المجموعة التجريبية البرنامج  طالباً، (51)والمجموعة الأخرى ضابطة وعددىا 
وعمى  الباحث،لتعمم بعض ميارات الكرة الطائرة والمعدة من قبل  مثمث اليولوجرام التعميمي الإلكتروني

 .والنموذجالمجموعة الضابطة طريقة الشرح 
يوفر  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  الإلكتروني التعميميالبرنامج  الاستنتاجاتوكانت أىم      

 الإعدادية.تعمم ميارات الكرة الطائرة المختارة قيد البحث لطلاب المرحمة  فيالوقت والجيد لممتعممين 

مثمث المعد باستخدام  الإلكتروني التعميميالبرنامج العمل عمى تطبيق وكانت أىم التوصيات      
تعمم ميارات وانشطة رياضية اخرى أو رياضات اخرى سواء كانت فردية أو  في اليولوجرام التعميمي

 مختمفة.جماعية 
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improving skill and cognitive achievement in a physical 

education lesson 
Prof/ Mohamed Hamed Abdel-Khalek 
Prof/ Wael El-Sayed Al-Abd Khalifa 
Preparation/ Ahmed Mohamed Ahmed Gomaa 

Abstract 
The current research aims to identify the use of the educational hologram 
triangle in volleyball for the second preparatory grade to improve the level of 
skill and cognitive achievement of learning through the construction of a 
program based on the hologram educational technology to improve the level 
of skill and cognitive achievement among students of the second preparatory 
grade. 
 
Its number reached (30) students divided into two groups, the first is an 
experimental group and its number is (15) students, and the other group is a 
control group of (15) students. Control method of explanation and model. 
 
The most important conclusions were the electronic educational program 
using the educational hologram triangle that saves time and effort for learners 
in learning the volleyball skills selected under study for middle school students. 
 
The most important recommendations were to work on the application of the 
electronic educational program prepared using the educational hologram 
triangle in learning skills and other sports activities or other sports, whether 
individual or different groups. 
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والاستعمال  الاتصالاتوانتشار نظم  والتكنولوجي المعرفيالذى نعيشو بالتفجر  الحالييتسم العصر      
استخدام شبكة الإنترنت ، الأمر الذى جعل العالم  قرية كونية إلكترونية ،  فيوالتوسع  بلمحاسو المتزايد 

الدول تشعر بالأىمية المتزايدة لمتربية المعموماتية ولمحو أميو الحاسوب من خلال توفير بيئة  بدأتوقد 
عصر يتميز بالتطور المتسارع والتغير المستمر ،  فيالأفراد  اىتمامتعميمية وتدريبية تفاعمية تجذب 

حول المجتمع إلى التعميم والتدريب من أىم مؤشرات ت فيويعتبر توظيف تقنية المعمومات والإنترنت 
زيادة كفاءة وفاعمية نظام التعميم ، وفى نشر الوعى  في، لأن ذلك سوف يسيم  معموماتيمجتمع 

 .  المعموماتي

العمم والتكنولوجيا  ثلاثيالتحول نحو مجتمعات يترابط فييا  حتميةالذى نواجيو ىو  التحديويعد      
ام التكنولوجيا بمختمف اشكاليا كمحرك فعال لمتطور والتنمية ، بحيث تكون المجتمعات قادرة عمى استخد

، لذا أصبح من اللازم مواجية  والسياسي والاجتماعي الاقتصادييبعدنا عن خطر التخمف ، والتيميش 
يموج بيا العالم اليوم ، فالتعميم ىو أىم وسيمة لبناء الشعوب ومواجية المتغيرات  التيالمتغيرات المتعددة 
الكبيرة  فيو البداية الحقيقية لعممية التقدم ، فالعالم الجديد الذى يحيط بنا يدفعنا من كل  اليائمة والتحديات

عنو ، ولا يمكننا جعل التعمم بعيد عن  الابتعاداتجاه لمزيد من التعمم ، حيث لا يمكن اليروب منو أو 
ة عمى تقدميا المتسارع بكل منافعيا وفوائدىا الجديدة ، وبكل الأثار المترتب العصريتقنيات التعميم 

 ( 15:  5مجال التعميم . )  فيوالمذىل 

مع دخول عصر ثورة المعمومات ، وتقنية  الحالييشيدىا المجتمع  التيونظرا لمتغيرات الكثيرة      
نظاميا ولوائحيا ، وطرق تدريسيا  فيفأن برامج المؤسسات التربوية تواجو تحديات كبيرة  الاتصالات

 فيحاجة إلى إعادة النظر والتطوير  في العربيالعالم  فيو فأن المؤسسات التعميمية ومناىجيا ، وعمي
الأونة  فيتمك البرامج لتواكب ىذه التغيرات الكبيرة ، وقد وضع التربويون ىذه التغيرات نصب عينييم 

وتكييفو ليتواكب مع  التربويتطوير نظاميا  فيالاعوام الاخيرة  فيالاخيرة ، وقد تعمدت كثير من الدول 
من تكنولوجيا الحاسبات  التعميمي، وضرورة أن يستفيد النظام  والاتصالاتعصر تكنولوجيا المعمومات 

 ( 05:  03. )  والاتصالات

، وتشكيل معالمو  التعميميلصياغة الحاضر  أساسيىو محور  الإلكترونيكما يعد التعميم      
أصبحت تفرض عمى  والتير يواكب تداعيات عصر المعرفة ، المستقبمية لبناء وتأسيس مجتمع متطو 

الأنظمة التعميمية بوجو الخصوص التركيز عمى كيفية التعمم ، وكذلك التفكير عمى آليات التعمم الحديثة 
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من تعميم المعرفة ، ومن وجية اخرى الانفتاح عمى مختمف الثقافات ، وأن يكون لدى المتعمم أمكانية 
 ( 03:  00تنتجيا التربية مدى الحياة .)  التيمن الفرص التعميمية المتاحة البحث والاستفادة 

يتميز بسيولة تحديث  الإلكترونيأن التعميم  " 2008" سلامه عبد العظيم وأشواق عبد الجميل ويرى      
والخبرات ووجيات النظر  الآراءوتعديل المعمومات المقدمة من خلالو ، ويزيد من إمكانية التواصل لتبادل 

بين الطلاب ومعممييم ، وبين الطلاب وبعضيم البعض ، كذلك يتغمب عمى مشكمة الاعداد المتزايدة مع 
ضيق قاعات الدراسة ، ويمد الطالب بالتغذية الراجعة المستمرة خلال عممية التعميم ، وتنوع مصادر التعمم 

عرض  فيلقدراتو ، واعتماده عمى الوسائط المتعددة مكان وفقا  أيوقت وفى  أي فيالمختمفة والتعمم 
 ( 00 – 05:  02المادة التعميمية وتقميل الأعباء الإدارية عمى المعمم وتعدد طرق تقويم الطلاب . ) 

 والتنفيذي يالإجرائ بالمستوى ارتبطت التعميم ميدان في الحديثة المفاىيم من العديد وظيرت     
 المتعددة، الوسائط ،بعد عن التعميم الالكتروني، التعميم ظير لذا خاصة بصفة التعميمية لمممارسات
 المفاىيم من وغيرىا الفيديو ترامؤتم ،الافتراضي المتحف ،الالكتروني الفصل الالكترونية، المدرسة
 (03 :10) التعميم. مجال في التكنولوجية بالمستحدثات المرتبطة

لتكنولوجيا التعميم عمى أىمية تدعيم التدريس  القوميعزيز إبراىيم نقلا عن المجمس  مجديويذكر      
، والوسائط  التفاعميبمستحدثات تكنولوجيا التعميم مثل التعمم باستخدام الكمبيوتر ، واستخدام الفيديو 

انيا تحقق  في المستحدثات ىذهلممعمومات ، ويعد استخدام مثل  العالميةالمتعددة والفعالة ، والشبكة 
 ليذهبيئة تعميمية مميزة ومتعددة البدائل ، كما يمكن  رتفاعل المتعمم مع المادة التعميمية ، كما أنيا توف

 ( 105:  53المستحدثات أن تتكامل لتحقق نظاما تعميميا فعالا. ) 

احدى نماذج  ييفيمكن أن يستخدميا المعمم ،  التيالتقنيات الحديثة  ىاحد مثمث اليولوجرامعد يو      
تعد  والتي،  مثمث اليولوجرام ىذهمن خلال استخدام  التعميميتكنولوجيا التعميم ، حيث زادة من الاتصال 

بالوان  مثمث اليولوجرامالقادرة عمى تصميم  المتكاممة وبرامجومن خلال انظمة حديثة مثل الكمبيوتر 
تزيد  التيمن تطبيقات الوسائل التعميمية المتعددة  مثمث اليولوجرامعد يمؤثرة ، و  وحركاتزاىية وجذابة 

من تحسين الدافعية لدى المتعمم وتجعل التعمم يسير بصورة أفضل ، كما تعمل عمى تقميل الوقت الذى 
مما يجعل  لانتباهحالة تركيز دائما وجذب  فيعمى جعل المتعمم  التقنية ىذهالتعمم ، كما تعمل  يحتاجو

 ( 25:  50ورة أفضل . ) عممية التعميم تسير بص
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 مشكمة البحث :

أصبحت عمم مستقل يقوم عمى نظريات عممية  والتيمظاىر التربية العامة  أحدتعد التربية الرياضية      
وتكنولوجيا التعميم والتقنيات  والتطبيقية،ىذه النظريات ارتبطت بكافة مجالات العموم الانسانية  متشعبة،
والتربية  عام،أصبحت مطمبا أساسيا لممؤسسات التعميمية بشكل  والتيتمك المجالات  أحدالحديثة 

مما ادى إلى رفع مستوى الاداء وأصبحت تكنولوجيا التعميم فى التربية الرياضية  خاص،الرياضية بشكل 
والميارية والوجدانية فى جميع الانشطة الرياضية عمى  المعرفية،يسيم فى تحقيق الأىداف  عمميواقع 

 (03 :51الاتيا. )مجمختمف 

ويمكن أن يطمق  والاقتصادية،والعشرون ىو عصر المعرفة العممية  الحاديويرى الباحث أن القرن      
وتطبيق التكنولوجيا الحديثة من حيث مواكبة تطور العصر  الرياضي،عميو عصر المعرفة فى المجال 

إلى وجود الفرص الجيدة لمتطوير فى المجال التطور السريع لتكنولوجيا الكمبيوتر  وأدى والابتكار،للإنتاج 
أو  الرياضيبدوره يمعب دورا ىاما فى كميات التربية الرياضة سواء فى مجالات التدريب  والذي الرياضي،
 التعميمي.المواىب الرياضية وبناء القيادات وتحسين المستوى  اكتشافأو فى مجال  الرياضية،المنافسة 

التعميمية ، لذا كان من  مثمث اليولوجرامالمجتمعات الدولية بتقنية  اىتمامخيرة وقد تزايد فى الأونة الا     
خاص ،  بوجوعام وداخل مؤسساتنا التعميمية  بوجوالاستفادة منيا فى المجتمعات العربية  الضروري

ا لأنيا ، حيث تزيد من تفاعل الطالب معي الألىلبرمجيات الحاسب  التكنولوجيتعتبر امتدادا لمتقدم  والتي
توفرىا  التيعبارة عن عممية محاكاة لبيئة طبيعية واقعية يتم تصويرىا وبنائيا من خلال الإمكانات 

التكنولوجيا الحديثة باستخدام الصوت والصورة ثلاثية الابعاد ، واتحاد كل ذلك لإنتاج بيئة تعميمية يدخل 
ذات أىمية فى خدمة العممية  اليولوجرام التعميميمثمث عتير يفييا الطالب والمادة التعميمية ، وبالتالي 

 لمطلاب . التعميميبالمستوى  والارتقاءالتعميمة وزيادة نسبة النجاح 

 مثمث اليولوجرام التعميمي أن وجدت التعميم تكنولوجيا مستحدثات عمى الباحث اطلاع خلال ومن     
 عمى المتعممين وتساعد البصري الشكل تمثيل صور إحدى تعد الأبعاد ثلاثية بيئات من تحتويو بما

دراكا بصريا التفكير ىو محاولة من الباحث فى استخدام  الحاليلذا فالبحث  المنظور، لمفاىيم كاملا وا 
المتعممين  تواجو التيالتقنيات الحديثة فى العممية التعميمة وذلك لمتغمب عمى كثير من المشكلات  أحد

 الإعدادية.طلاب المرحمة الكرة الطائرة ل مياراهأثناء تعمم 
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مثمث  باستخدام إلكتروني تعميمي برنامج تدور مشكمة البحث حول محاولة التعرف عمى تأثيرو      
 الصف الثاني الإعدادي عمى طلاب والمعرفيعمى مستوى التحصيل الميارى  اليولوجرام التعميمي

الباحث بالممارسة العممية لمنشاط الرياضي  اىتماموذلك في إطار  الجيزة،( بمحافظة EIS) عمويبمدرسة 
لدراستو بالأثر الإيجابي الذي يعود عمى التلاميذ من جراء ىذه الممارسة ويتمني الباحث أن تكون ىذه 

 .الدراسة بمثابة دفع لمتقدم وتوسيع قاعدة الممارسة الرياضية في ىذا المجال
 أهمية البحث :

 الأهمية العممية لمبحث :
التعميمية من منظور الرؤية المعاصرة لبرامج ومؤسسات التعميم ما  مثمث اليولوجرامالقاء الضوء عمى  -5

تكنولوجيا التعميم والتعميم  فيتواكب التغيرات السريعة والمتلاحقة  التيلإعداد الكفاءات  الجامعيقبل 
 . الإلكتروني

 التيالتخمص من العديد من المشكلات  فيعميمية الت مثمث اليولوجرامقد تقوم بو  الذيالدور اليام  -0
تعميم العديد من الميارات الحركية  فيتواجو العممية التعميمية ، والتخمص من عيوب الطريقة التقميدية 

 المختمفة عن طريق إعداد عدد من ميارات الكرة الطائرة.
 الأهمية التطبيقية لمبحث :

كإستراتيجية مقترحة لمتغمب عمى انخفاض مستوى التحصيل  التعميميمثمث اليولوجرام توظيف تقنية  -5
 . الإعدادي الثانيلطلاب الصف  المعرفي

ومشاىدة الانشطة المختمفة  مثمث اليولوجرام التعميميمن خلال استخدام  الذاتيتنفيذ مبدأ التعمم  -0
 بطريقة مجسمة أمام المتعممين مما تحسن من عممية التعميم .

 : هدف البحث
 الثانيالكرة الطائرة لمصف  في مثمث اليولوجرام التعميميالتعرف عمى استخدام  في الحاليييدف البحث 

 التعمم وذلك من خلال : والمعرفيالإعدادي عمى تحسن مستوى التحصيل الميارى 
 والمعرفيلتحسين مستوى التحصيل الميارى  مثمث اليولوجرام التعميميتقنية  عمى قائم برنامج بناء -5

 . الإعدادي الثانيطلاب الصف  لدى

الكرة الطائرة عمى  في مثمث اليولوجرام التعميميتقنية باستخدام  التعميميالتعرف عمى تأثير البرنامج  -0
 الكرة الطائرة . فيالمختارة  تلممياراتحسن مستوى الأداء الميارى 
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الكرة الطائرة عمى  في مثمث اليولوجرام التعميميتقنية باستخدام  التعميميالتعرف عمى تأثير البرنامج  -0
 . الكرة الطائرة في المعرفيتحسن مستوى التحصيل 

 فروض البحث :
توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات القياس القبمي، والبعدي لممجموعة الضابطة فى  -5

 مستوى التحصيل الميارى والمعرفي لصالح القياس البعدي .
توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات القياس القبمي، والبعدي لممجموعة التجريبية فى مستوى  -0

 البعدي.لصالح القياس  والمعرفيالتحصيل الميارى 
 التجريبية،القياس البعدي بين كلا من المجموعة  متوسط درجاتتوجد فروق دالة إحصائياً بين  -0

 التجريبية.لصالح المجموعة  والمعرفيميارى والضابطة فى مستوى التحصيل ال
 البحث:مصطمحات 

تقنية أو جياز يعتمد عمى مجموعة من الموجات الضوئية تتولى مسؤولية ىو  :مثمث اليولوجرام التعميمي
، ويبدأ التصوير عند حدوث تصادم بين ىذه الموجات  التصوير الثلاثي الأبعاد للأجسام بكفاءة عالية

، ويقوم جياز اليولوجرام بدوره بتخطيط الجسم المراد تصويره ثم نقل  المنوي تصويرهالضوئية واليدف 
، ويتيح ىذا  ، وذلك نظراً لاعتماد ىذه التقنية عمى رصد موجة الجسم المعمومات اللازمة حول ىذا الجسم

 (5 :11) . الجياز إمكانية تكرار إنشاء صدر الموجة مجدداً في حال إضاءة جياز اليولوجرام
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 المرجعية:الدراسات 

 النتائجأهم  العينة المنهج هدف البحث عنوان البحث السنة اسم الباحث م
صلاح الدين  شريف 1

 محمد
 (28) 

فاعمية برنامج تعميمي باستخدام التصور  2018
العقمي المدعم بنموذج الواقع الافتراضي 

 الطائرة.اداء بعض مهارات الكرة  عمى

فاعمية البرنامج  عمىالتعرف 
التعميمي المقترح باستخدام 
التصور العقمي المدعم 
بنموذج الواقع الافتراضي في 
تعمم واداء بعض مهارات 

 الكرة الطائرة.

استخدم الباحث المنهج 
ذو التصميم  التجريبي
لمجموعتين  التجريبي

احداهما تجريبية والاخرى 
 ضابطة.

قوام عينة البحث  بمغو 
ب طالبا من طلا (30)

الفرقة الثالثة بكمية 
 –التربية الرياضية 

 حموان.جامعة 

البرنامج المقترح باستخدام 
التصور العقمي المدعم 
بنموذج الواقع الافتراضي ذو 
فاعمية في اداء مهارات الكرة 

 البحث.الطائرة قيد 

محمد عبد الرحمن عبد  2
 السلام 

(39) 

ثلاثية  بالتقنيةبرنامج تعميمي  تأثير 2018
تعمم بعض المهارات  عمىالأبعاد 

 . الملاكمةلمبتدئ رياضة  الأساسية
 

 تأثيرمدي  عمىالتعرف 
برنامج تعميمي بالتقنية 
ثلاثية الأبعاد عمى تعمم 
بعض المهارات الأساسية 

 الملاكمة.لمبتدئ رياضة 

 التجريبيالمنهج 
باستخدام التصميم 

لمجموعتين  التجريبي
والاخرى  ةتجريبياحداهما 
 ضابطة.

قوام عينة البحث  بمغو 
فى  مبتدئ (20)

 الملاكمة.رياضة 

تفوقت المجموعة التجريبية 
 التقنيةالمستخدمة لبرنامج 

ثلاثية الْابعاد عمى المجموعة 
 البعديالضابطة في القياس 

في مستوى الأداء المهارى 
ومستوي  الأساسيةلممهارات 

التحصيل لمعرفي قيد البحث 
 الملاكمة.في رياضة 

 
 
 

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85%d9%8a+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%82%d9%86%d9%8a%d9%87+%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%a8%d8%b9%d8%a7%d8%af+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d9%87+%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d8%a7%d9%83%d9%85%d9%87+%2f&criteria1=0.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85%d9%8a+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%82%d9%86%d9%8a%d9%87+%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%a8%d8%b9%d8%a7%d8%af+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d9%87+%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d8%a7%d9%83%d9%85%d9%87+%2f&criteria1=0.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85%d9%8a+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%82%d9%86%d9%8a%d9%87+%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%a8%d8%b9%d8%a7%d8%af+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d9%87+%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d8%a7%d9%83%d9%85%d9%87+%2f&criteria1=0.
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 أهم النتائج العينة المنهج هدف البحث عنوان البحث السنة اسم الباحث م
 متوليمحمد صلاح  3

(37) 
باستخدام الوحدات  تعميميتأثير برنامج  2018

التعميمية الإلكترونية عمى نواتج التعمم 
المهارية والمعرفية لبعض مهارات كرة السمة 

 .الإعداديةلطلاب المرحمة 

 البرنامجمعرفة تأثير 
المقترح عمى  التعميمي

مستوى الأداء المهارى 
فى  المعرفيوالتحصيل 

رياضة كرة السمة عمى عينة 
 المختارة. البحث التجريبية

ذو  التجريبيالمنهج 
 التجريبيالتصميم 

لمجموعتين احادهما 
تجريبية والاخرى 

 .ضابطة

وبمغ حجم العينة 
 (40)المستخدمة 

طالبا من طلاب 
الصف الثالث 

بمدرسة  الإعدادي
 .عموي لمغات

لمبرنامج  إيجابييوجد تأثير 
 )الوحداتالمقترح  التعميمي

 الإلكترونية(التعميمية 
لممجموعة التجريبية فى 
تحسن مستوى التحصيل 

والأداء المهارى أفضل  المعرفي
 .الضابطةمن المجموعة 

 همحمد عبد الحميد ط 4
(38) 

تأثير استخدام النماذج التعميمية الإلكترونية  2018
عمى تعمم سباحة الزحف عمى البطن 

 .المبتدئينللأطفال 

 تعميميتصميم برنامج 
باستخدام النماذج  إلكتروني

التعميمية الإلكترونية يتم 
سباحة  مبتدئيعمى  تطبيقه

 البطن.الزحف عمى 

 التجريبيالمنهج 
باستخدام التصميم 

لمجموعتين  التجريبي
 ةتجريبياحداهما 

 .ضابطةوالاخرى 

وبمغ حجم العينة 
 (18)المستخدمة 

طالبا من طلاب 
ة الدعوة مدرس

لمغات  الإسلامية
 بمحافظة بنى سويف 

البرمجية التعميمية الإلكترونية 
المعدة بتقنية التعميم 

كانت أكثر تأثيرا  الإلكتروني
عمى المستوى المهارى 

لسباحة الزحف عمى  والتعميمي
 .التقميديةالبطن من الطريقة 
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 أهم النتائج العينة المنهج هدف البحث عنوان البحث السنة اسم الباحث م
 توم هارى وويرد  5

Tom Harry and 
Ward 

 (84 ) 

باستخدام  تعميميأثر برنامج  2014
 الإلكترونيتكنولوجيا التعميم 

لتنمية المهارات الأساسية وتعمم 
 الطائرةبعض مهارات كرة 

 . للأطفال

 تعميميإعداد وتصميم برنامج 
قائم عمى استخدام  إلكتروني

التكنولوجيا الحديثة لتعميم 
 فيمهارات التصويب المختمفة 

 للأطفال . الطائرةكرة 

ذو  التجريبيالمنهج 
 التجريبيالتصميم 

لمجموعتين احداهما 
تجريبية والاخرى 

 . ضابطة

وبمغ حجم العينة 
 فيالمستخدمة 

( طالبا  30البحث ) 
من طلاب المدارس 

 المخصصة للأطفال .

حققها البرنامج  التيالأهمية التطبيقية 
باستخدام تكنولوجيا التعميم  التعميمي

تحسن مستوى طلاب  في الإلكتروني
المستوى  فيالمجموعة التجريبية 

 المهارى .
وتفوق المجموعة التجريبية عن 

 تعمم مهارات السباحة  فيالضابطة 
 Korhonenكورهونين  6

et al 
(70) 

التوصل إلى قواعد جديدة في  2013
تدريس عموم الحاسب باستخدام 
الكتب الإلكترونية التفاعمية مفتوحة 

 .المصدر

قواعد التعرف عمى استخدام 
جديدة في تدريس عموم الحاسب 
باستخدام الكتب الإلكترونية 

 . التفاعمية مفتوحة المصدر

استخدام الباحث 
 الوصفيالمنهج 

لطبيعة  لملائمته
 البحث .

بمغ حجم العينة 
من  (65)المستخدمة 

 التدريس.أعضاء هيئة 

أهمية تعاون المتعممين، والمدربين، 
والمختصين في تطوير محتوى الكتب 
الإلكترونية التفاعمية ، والباحثين 
التربويين ، والمختصين في تطوير 
برامج البنية التحتية الخاصة بالكتب 

 الإلكترونية التفاعمية .
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 إجراءات البحث :

 :البحثخطة  أولا:
 منهج البحث : -1

 التجريبيباستخدام التصميم  التجريبياستخدم الباحث المنيج  وفروضوتحقيقا لأىداف البحث      
لمجموعتين أحداىما تجريبية والاخرى ضابطة وبتطبيق القياسات القبمية والقياسات البعدية وذلك لملائمتو 

 لطبيعة البحث .
 مجتمع البحث : -0

بمحافظة   (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيالصف طلاب  فييتمثل مجتمع البحث      
 م . 0305/  0303 الدراسي( طالباً لمعام  530والبالغ عددىم )  الجيزة

 عينة البحث : -0
 الإعدادي الثانيطلاب الصف عينة البحث بالطريقة العمدية من مجتمع البحث من  اختيارتم      

( طالباً مقسمة إلى مجموعتين  03، حيث بمغ عددىا ) بمحافظة الجيزة  (EISلمغات ) عمويبمدرسة 
( طالباً ، حيث طبق  51( طالباً ، والمجموعة الأخرى ضابطة وعددىا )  51الأولى تجريبية وعددىا) 

لتعمم بعض ميارات  مثمث اليولوجرام التعميمي الإلكتروني التعميميعمى المجموعة التجريبية البرنامج 
 بالإضافةمن قبل الباحث ، وعمى المجموعة الضابطة طريقة الشرح والنموذج ، ىذا الكرة الطائرة والمعدة 

 ( طاباً كعينة استطلاعية من نفس مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية . 51إلى ) 
 ( 5جـــدول ) 

 توصيف عينة البحث

نسبة عينة  مجتمع البحث
البحث من 

 المجتمع

عينة البحث 
 الكمية

العينة 
 الاستطلاعية

 عينة البحث الأساسية
المجموعة 

 التجريبية
 المجموعة الضابطة

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
98 100% 45 45,92

% 
30 30,61

% 
15 15,31% 15 15,31% 15 15,31% 

% ( من مجتمع البحث ،  21,50( أن عينة البحث الكمية كانت نسبتيا )  1يتضح من جدول )      
% (  وذلك لإجراء المعاملات العممية 51,05( طالباً كعينة استطلاعية ونسبتيم )  51كم تم اختيار) 

 البحث. فيللاختبارات الميارية والمعرفية المستخدمة 
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 تجانس عينة البحث : -

 فيالبحث التجريبية والضابطة  مجموعتي تجانسيوقد قام الباحث بإجراءا القياسات الخاصة بتحديد      
الوزن ( ،  –الطول  –بعض معدلات النمو ) السن  وىيليا علاقة بنتائج البحث  التيبعض المتغيرات 

 – المعياري الانحراف – بيالحسابإيجاد المعدلات الاتية ) المتوسط  البحث وذلكوالقدرات البدنية لعينة 
 يوضح ذلك . التاليأكبر وأقل قيمة ( والجدول  –التفمطح  معامل –الالتواء  معامل –الوسيط 

  (6) جدول
 لعينة البحث واعتدالية العينة في معدلات النمو    الإحصائيالتوصيف 

 30ن=                          

وأقحححل وأكبحححر قيمحححة والمحححدى  المعيحححاري والانححححرافوالوسحححيط  الحسحححابي( المتوسحححط  3يوضحححح جحححدول )      
 القدرات البدنية (   -والالتواء والتفمطح لممتغيرات الأساسية ) معدلات النمو

معامحل ( و 5,203: 3,505بحين )  تراوحلمعدلات النمو ن معامل الالتواء أ ( 3)  ويتضح من جدول     
(  2,555:  3,313الالتواء لمقدرات البدنية تراوحت ما بين )  ومعامل، ( 5,050-: 5,500) التفمطح  
ممحا يشحير إلحى أن  0± يقع الالتحواء والحتفمطح بحين ( و  0,210:  3,205تراوح ما بين )  التفمطح ومعامل
 العينة في المتغيرات الأساسية . اعتدالية

 : القبميالبحث ودلالة الفروق في القياس  مجموعتيتجانس 
 (7)جدول 

وحدة  المتغير  م
 القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيط الحسابي

 أكبر قيمةاقل  المعياري
 التفمطح الالتواء المدى قيمة

مو
 الن

لات
معد

 

 5,500 5,203 3,33 52,033 50,533 5.15 50,533 50,533 سنة  السن
 5,003 5,530 33,, 33,,52 523,33 5,551 521,133 521,00 سم  الطول
 5,050- 3,505 0,53 3,,25 22,53 5,331 13,,21 23,3,5 ث كجم الوزن

 
نية

لبد
ت ا

قدرا
ال

 

 0,210 2,555 0,223 5,55 2,00 3,531 2,531 25,,2 الثانية الانتقاليةالسرعة 
 0,005- 5,525 0,553 1,55 2,05 3,255 2,313 2,535 الثانية سرعة الاستجابة

 5,355 3,205 5,33 3,233 1,233 3,032 3,333 1,523 الثانية الرشاقة
 3,205 ,3,00 3,331 5,13 5,05 3,355 5,023 5,005 المتر القوة المميزة بالسرعة

 5,533 3,011 5,333 333,,0 55,333 0,333 00,333 00,,00 سم المرونة
 5,055- 3,313 55,551 05,333 333,,5 0,205 00,333 00,233 الثانية التوافق
 3,551 3,033- 5,303 5,333 2,333 5,351 3,333 1,500 الدرجة الدقة
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                            الأساسيةممتغيرات ل القبميتجانس مجموعتي البحث ودلالة الفروق بينهما في القياس 
 30= 2ن+ 1ن

 

 

 sig ≤ 3.31 ت، ف دال عند

المجموعححة الضححابطة مححن  )ع( لكححل المعيححاري والانحححراف)م(  الحسححابي( المتوسححط  5 يوضححح جححدول)     
بحححححين  ف( لمتجحححححانسالفحححححروق واختبحححححار ليفحححححين ) )ت( لدلالحححححةوكحححححذلك نتحححححائج اختبحححححار والمجموعحححححة التجريبيحححححة، 

 .( لكل منيما sigالمجموعتين ومستوى الدلالة )

( بمسحتوى 3,000: 3,305تراوححت بحين )( لمتغيحرات النمحو ت  ) ن قيمةأ ( 5)  ويتضح من جدول     
)تححراوح  sig دلالححة :  3,335، كمححا تراوحححت قيمححة ) ت ( لمقححدرات البدنيححة مححا بححين) ( 3,253: 3,350بححين 

لححى عححدم وجححود إممحا يشححير  (3.31)كبححر مححن أوىححو Sig  (3,332  :3,205  )( بمسحتوى دلالححة  3,033
 . الاساسيةفروق دالة احصائيا بين المجموعتين في المتغيرات 

( بمسحتوى 3,513:  5,,3تراوححت بحين ) ( لمتغيحرات النمحو ف) قيمحةن أ أيضحا ( 5)  ويتضح من جحدول
(  5,52:  3,25، وقيمحححة ) ف ( لمقحححدرات البنيحححة تراوححححت محححا بحححين ) ( 3,00: 3,55دلالحححة تحححراوح بحححين ) 

المجمحوعتين ممحا يشحير لتجحانس  (3.31)كبحر محن أوىحو (  3,25:  3,00وبمستوى دلالة تراوح ما بين ) 
 . الأساسيةالمتغيرات  في

 المعرفحححيلعينحححة البححححث واعتداليحححة العينحححة فحححي الاختبحححار  الإحصحححائيكحححذلك قحححام الباححححث بإيجحححاد التوصحححيف 
 : التاليومستوياتو وكذلك كما ىو موضح بالجدول 

وحدة  المتغير  م
 القياس

 التجانس  دلالة الفروق التجريبية   الضابطة  
 sig ف sig ت ع م ع م

مو
 الن

لات
معد

 

 3,05 5,05 3,350 3,305 3,500 50,525 3,253 50,503 سنة السن
 3,00 5,13 3,053 3,000 50,,3 100,,50 3,1,2 3,,,50 سم  الطول
 3.55 5,,3 3,253 3,301 3,013 21,550 ,3,20 ,5,,21 ث كجم الوزن

 
نية

لبد
ت ا

قدرا
ال

 

 3,00 5,35 3,332 3,305- 3,013 2,110 3,055 2,2,3 الثانية السرعة الانتقالية
 3,00 52,,3 3,355 3,35 3,250 0,,2 3,0,2 2,52 الثانية سرعة الاستجابة

 3,25 5,52 3,253 3,503 3,353 5,203 3,003 5,123 المتر القوة المميزة بالسرعة
 3,05 5,52 3,050 3,500 3,033 1,550 3,505 1,1,3 العدد الرشاقة
 3,25 5,00 3,535 3,033 3,205 00,233 3,000 00,333 السنتيمتر المرونة
 3,10 0,,3 3,523 3,335 3,053 00,500 3,053 00,033 الثانية التوافق
 ,3,0 3,25 3,205 3,033 3,535 1,333 3,000 33,,2 الدرجة الدقة
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  (8) جدول 
    والمتغيرات المهارية المعرفيلعينة البحث واعتدالية العينة في الاختبار  الإحصائيالتوصيف 

 30=  2+ ن 1ن

وأقل وأكبر قيمة والمدى والالتحواء  المعياري والانحرافوالوسيط  الحسابي( المتوسط ,يوضح جدول )     
 والاختبارات الميارية.   المعرفيوالتفمطح للاختبار 

    بححينمححا  تححراوح المعرفححيلممسححتويات المعرفيححة للاختبححار ن معامححل الالتححواء أ ( ,)  ويتضححح مححن جححدول     
، كمحا جحاءت قيمحة معامحل ( 3,505 -:3,022 -) تحراوح محا بحين الحتفمطحمعامل ( و 3,555 : 3,15-) 

راوحت ما بين      ) تالتفمطح  معامل( وقيمة  3,225:  3,503-الالتواء للاختبارات الميارية ما بين ) 
العينحة فحي الاختبحار  اعتداليحةممحا يشحير إلحى أن  0± يقع الالتواء والحتفمطح بحين ( و  5,533-:  ,3,53-

 والاختبارات الميارية.  المعرفي

البححث التجريبيحة والضحابطة بحين القياسحين  مجمحوعتيكذلك قحد عمحد الباححث إلحى إيجحاد التجحانس بحين      
 : كالاتيوالبعد لممتغيرات المعرفية وكانت  القبمي

 

 

 

 

 

وحدة  المتغير  م
 القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيط الحسابي

 أكبر اقل قيمة المعياري
 التفمطح الالتواء المدى قيمة

رفي
لمع

ر ا
ختبا

الا
 

 5,,,3- 3,15- ,3,50 5,33 2,33 5,555 3,333 1,333 درجة الحفظ والتذكر
 3,505- 3,555 3,3,1 3,33 0,33 5,515 2,33 0,500 درجة الفهم والاستيعاب

 3,022- 3,252 5,335 5,33 0,33 5,330 2,33 2,333 درجة التطبيق
 3.050- 3,,3 0,055 51,33 53,33 5,2,5 50,33 50,53 درجة ككل المعرفيالاختبار 

رى
مها

ال
 

 5,533- 3,225 3,155 1,33 0,33 3,522 2,33 0,533 درجة الأرسال من أسفل

 الاستقبال
 درجة

0.352 2,33 3,13, 0,33 1,33 3,000 
-

3,503 
-3,53, 



 
15 

 (9)جدول 
 تجانس مجموعتي البحث 

 للاختبار المعرفي ومستوياته القبميودلالة الفروق بينهما في القياس 
 40= 2=ن1ن

 

 

 sig ≤ 3.31 ت، ف دال عند

المجموعحة الضحابطة لكحل محن  )ع(  المعيحاري والانححراف )م(  الحسابي( المتوسط  5 يوضح جدول)     
لدلالححححة الفححححروق واختبححححار ليفححححين )ف(  لمتجححححانس بححححين  ( ت)وكححححذلك نتححححائج اختبححححار والمجموعححححة التجريبيححححة، 

 ( لكل منيما sigالمجموعتين ومستوى الدلالة )

( 33,.3: 3.033تراوحت بين )ومستوياتو  المعرفيللاختبار ن قيمة ت أ ( 5)  ويتضح من جدول     
قيمححححة ت للاختبححححارات المياريححححة مححححا بححححين          تجححححزاءا، كمححححا ( 5.00: 3,.3(تححححراوح بححححين  sig بمسححححتوى دلالححححة

لححى عححدم إممححا يشححير  (3.31)كبححر مححن أوىححو (  3,52:  3,53( وبمسححتوى دلالححة )  3,035:  3.033) 
 ومستوياتو المعرفيالاختبار وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعتين في 

( 3.30 :3.21)بين  عرفيالمللاختبار تراوحت ( ف) قيمةن أأيضا  ( 5)  ويتضح من جدول     
:  3,25ا جاءت قيمة ) ف ( للاختبارات الميارية ) م، ك( 3.22: 3.05)بمستوى دلالة تراوح بين 

 المجموعتين فيمما يشير لتجانس  (3.31)من  أكبروىو (  3,05:  3,55( بمستوى دلالة )  3,35
 ومستوياتو . المعرفيالاختبار 

 (10)جدول 
 متغيرات القدرات البدنية فيلمجتمع البحث  الإحصائيالتوصيف 

 المتغير  م
وحدة 
 القياس

 التجانس  دلالة الفروق التجريبية   الضابطة  
 sig ف sig ت ع م ع م

رفي
لمع

ر ا
ختبا

الا
 

 3,00 3,21 5,00 33,,3 3,511 3,33 3,522 1,033 درجة الحفظ والتذكر 
 3,03 3,30 5,50 3,233 3,515 2,33 3,305 2,233 درجة الفهم والاستيعاب   

 3,05 3,25 3,,3 3,033 3,552 33,,2 3,503 2,333 درجة التطبيق 
 3,22 3,10 5,30 3,333 3,501 55,33 51,,3 55,333 درجة ككل  المعرفيالاختبار 

رى
مها

ال
 

 3,55 3,35 3,52 3,033 3,300 0,333 3,133 33,,0 درجة الأرسال من أسفل
 3,05 3,25 3,53 3,035 3,215 0,233 3,530 0,500 درجة الاستقبال
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 م

 
 المتغيرات

 التجانس التكافؤ
 Tقيمة المجموعة التجريبية المجموعة التجريبية

 المحتسبة
 Tقيمة

 الجدولية
 الالتواءمعامل 

 التجريبية الضابطة ع-+ س   ع-+ س  
  ,1,55 3,255 1.33 15,,3 1,13 )ث(السرعة الانتقالية  1

5,55, 
3,335 3,3,2 

 3,552 3,351 1,302 3,300 5.53 3,253 3,,5 )ث(السرعة الاستجابة  2
 3,325 3,153 12,,5 3,125 5,55 3,350 5,00 )م(القوة المميزة بالسرعة  3
 3,505 15,,3 5,125 3,125 55,25 3.133 55,00 )ث(الرشاقة  4
 3,552 22,,3 15,,3 3,2,5 55,35 3,555 55,25 )سم(المرونة  5
 35,,3 ,3,53 5,005 52,,3 03,35 3,130 05,13 )درجة(التوافق  6
 3,5,0 3,513 ,,5,3 5,55 5,33 3.315 ,,,5 )درجة(الدقة  7

التجريبية والضابطة من حيث  البحث لممجموعتين ( توصيف عينة 53رقم )  يوضح الجدولو      
لدى  الالتواءالمعياري لمتغيرات القدرات البدنية ،  كما يتضح أن معامل  والانحرافالمتوسط الحسابي 

 فيمما يدل عمى تجانس وتكافؤ واعتدالية توزيع عينتي البحث ( 0 ±) نما بي تراوحاالمجموعتين 
 . المتغيرات البدنية قيد البحث

 اختيار المساعدين : -6
التربية الرياضية بنفس  مدرسيعدين وىما اثنان من حيث قام الباحث بالاعتماد عمى اثنان من المسا     

، وقد قام الباحث بعقد اجتماع مع المساعدين بيدف تعريفيم  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويمدرسة 
عمى أىداف ىذا البحث ، فروض البحث وكيفية قياسيا ، كيفية أداء الاختبارات وطرق القياس 

 البرنامج . فيالاختبارات ، الادوات المتاحة وكيفية استخداميا  ليذهالمستخدمة 
 وسائل وأدوات جمع البيانات :  -7

مجال التربية الرياضية  في عمى الدراسات السابقة والعديد من المراجع بالاطلاعقام الباحث       
جراء الاختبارات  الرأيكيفية تصميم استمارة استطلاع  فيبغرض الاستفادة منيا  ، وكذلك تحديد وا 

 : كالاتي والمعرفية وىيالميارية 

 البحث : فيالأجهزة والأدوات المستخدمة  -أ

ومحن  ببحثحوجميع البيانات والمعمومحات الخاصحة  فياعتمد الباحث عمى العديد من الأدوات والأجيزة      
 الأجيزة والأدوات : ىذه

 أجيزة حاسب اَلى . -5 

 ( . مثمث اليولوجرام التعميمي)  التعميمي المحتوىاقراص ممغنطة عمييا  -0
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 لقياس الوزن . طبيوميزان  رسنتيمت لأقربجياز رستاميتر لقياس الطول  -0

 البحث . فيالمختارة  تالمياراوتعميم  لإتمامعدد من الكرات الطائرة  -2

 اقماع وصولجانات واطواق . -3

 لقياس المرونة . طباشير ومسطرة مدرجة -5

 ( كجم . 0كرات طبية وزن الكرة )  -,
 استمارة استطلاع ا راء الخبراء : -ب

 : الاتيالاستمارة لتحديد  ىذهحيث تم استخدام      
 ) إعداد الباحث (  المعرفياختبار التحصيل  فياراء الخبراء  استطلاع -

 تحديد عناصر المياقة البدنية : -د

يفضل استخداميا لتعميم ميارات الكرة الطائرة  التيقام الباحث بعرض قائمة بعناصر المياقة البدنية      
مجال الكرة الطائرة ومجال طرق  فيعمى قائمة من الخبراء  الإعدادي الثانيالمختارة لطلاب الصف 

يمكن استخداميا ومناسبتيا لتعميم ميارات الكرة  التيالتدريس لمتوصل إلى أفضل عناصر المياقة البدنية 
 يوضح ذلك . التاليالطائرة المختارة تمك المرحمة والجدول 

 ( 12جدول ) 
 النسبة المئوية لموافقة الخبراء عمى عناصر المياقة البدنية الخاصة بمهارات الكرة الطائرة المختارة

 7ن = 
 النسبة المئوية التكرار المكونات م

 
1 

 
 السرعة 

 % 100 7 السرعة الانتقالية

 % - - السرعة الحركية

 
2 

 

 
 السرعة رد الفعل

 % 85,71 6 سرعة الاستجابة

 % 14,29 1 سرعة رد الفعل

 % 14,29 1 القوة العضمية العظمى القوة العضمية 3
 % 85,71 6 القوة المميزة بالسرعة

 % 100 7 الرشاقة 4
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 % 14,29 1 التوازن 5
 % 100 7 التوافق 6

 % 100 7 المرونة 7

 % 85,71 6 الدقة 8

( السابق أن نسب موافقة الخبراء لتحديد عناصر المياقة البدنية الخاصة  50يتضح من الجدول )      
% ( وقد ارتضى الباحث 533% : 52,05بسباحة الزحف عمى البطن المختارة قد جاءات ما بين )

%  3,حصمت عمى  التيقد تم الموافقة عمى الاختبارات  وبالتاليالخبراء  لآراء% كحد أدنى  3,بنسبة 
 حصمت عمى أقل من ذلك . التيفأكثر واستبعاد الاختبارات 

 : ىي الطائرةكرة  لميارةأن عناصر المياقة البدنية المختارة  الخبراءوبذلك يتضح من اراء      
 السرعة الحركية . -5
 سرعة الاستجابة . -0
 القوة المميزة بالسرعة  -0
 الرشاقة . -2
 التوافق . -1
 المرونة . -3
 الدقة . -5 

 تحديد الاختبارات البدنية :

مجححال الاختبححارات والمقححاييس  فححيقححام الباحححث بححإجراء مسححح لمدراسححات والمراجححع العمميححة المتخصصححة      
تقحيس مكونحات المياقحة البدنيحة  التحيومجال الكرة الطائرة ، وذلك بيدف التعرف واختيار وتحديد الاختبارات 

استمارة وتم عرضحيا عمحى  فيالخاصة برياضة الكرة الطائرة ، فقد قام الباحث بوضع الاختبارات المناسبة 
 يوضح ذلك : التاليبارات المناسبة ومدى مناسبتيا ، والجدول أفضل الاخت في رأييمالخبراء لاستطلاع 

 ( 13جدول ) 

 الكرة الطائرة فيتقيس مكونات المياقة البدنية  التيا راء الخبراء حو أنسب الاختبارات 

 7ن = 

 الاختبار المناسب النسبة التكرار الاختبارات المرشحة المكونات م
اختباااااااااا   ا  اااااااااا    %52,05 5 متر 03 اختبار عدو طائر السرعة الانتقالية 5

 م01×م4ا مكوكي 
 %1,55, 3 م01×م4اختب   ا     ا مكوكي 

اختبحححححححححححححححححححححححار نمسحححححححححححححححححححححححن  %1,55, 3 الحركية للاستجابةاختبار نمسن  سرعة الاستجابة 0
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 الحركية للاستجابة %52,05 5 الجري حول دائرة
0  

 القوة المميزة بالسرعة
اختبححار دفححع كححرة طبيححة  %1,55, 3 كجم(  0اختبار دفع كرة طبية ) 

 %52,05 - اختبار الوثب العريض من الثبات ( كجم 0) 
 - 5 ( كجم  0اختبار دفع كرة طبية )

2  
 الرشاقة

المتعحرج  الجرياختبار  %52,05 5 المكوكي الجرياختبار 
 %1,55, , ) 8المتعرج عمى شكل) الجرياختبار  ) 8عمى شكل)

 - - المثمثياختبار الوثب 
1  

 المرونة
اختبار ثنى الجذع محن  %52,05 5 اختبار تقوس الجذع خمفا من الانبطاح

 %52,05 5 اختبار ثنى الجذع من الجموس الوقوف
 %55,20 1 اختبار ثنى الجذع من الوقوف 

داخحححححل  اختبحححححار الوثحححححب %52,05 5 متر 2المناولة والاستلام من مسافة  التوافق 3
 %1,55, 3 اختبار الوثب داخل الدوائر المرقمة الدوائر المرقمة

5  
 الدقة

التصويب عمى الدوائر  %52,05 5 اختبار دقة التصويب 
 %1,55, 3 التصويب عمى الدوائر المتداخمة المتداخمة

تقححيس عناصححر  التححي( أن نسححب موافقححة الخبححراء لتحديححد أفضححل الاختبححارات  50يتضححح مححن جححدول )      
% ( وقححححد ارتضححححى  1,55,:  52,05المختحححارة تراوحححححت مححححا بحححين )  الطححححائرةالمياقحححة البدنيححححة لميحححارات كححححرة 

 التحيالموافقحة عمحى الاختبحارات  وبالتحالي% ( كحد أدنى لمموافق عمى الاختبحار  53الباحث نسبة موافق ) 
 الاختبارات . باقي% ( فأكثر واستبعاد  51حصمت عمى ) 

 ارات المهارية : الاختب -8

المقححررة عمححى طححلاب الصححف  الطححائرةكححرة  رة الارسححال فححيقححام بيححا الباحححث عمححى ميححا التححياقتصححرت الدراسححة 
، وتحم إجحراء  الإعحدادي الثحانيطبقا لمنياج التربيحة الرياضحية المقحرر عمحى طحلاب الصحف  الثاني الاعدادي

القياسححات الخاصححة بمسححتوى الأداء الميححارى عححن طريححق لجنححة مححن المحكمححين ) لجنححة التقيححيم ( المكونححة مححن 
مجححال التربيححة الرياضححية( ، والبححالغ  فححياثنححان مححن المححوجيين  – بالمدرسححة الثححانيالسححادة الأسححاتذة ) المححدرس 

جنحة التقيحيم ( عمحى وضحع المعحايير الا تيحة ( محكمحين مرفحق )( وتحم الاتفحاق بحين المحكمحين ) ل 0عحددىم ) 
 لتقييم الأداء :

 الارسال من أسفل : -أ
 عمى المعايير الاتية : الميارى بناءتم إجراء القياسات الخاصة بمستوى الأداء      
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 عام أثناء أداء ميارة الارسال من أسفل. بوجوشكل جسم اللاعب  -

 الضاربة لمكرة عند أداء الارسال . الطائرةشكل  -

 شكل وضع القدمين والجذع عند أداء الميارة . -

 وضع الرأس والنظر أثناء عممية أداء الميارة . -

 انسيابية الأداء للاعب أثناء ميارة الارسال . -
وقد عمد الباحث إلى إجراء القياسات الخاصة بمستوى الأداء الميارى بناء عمى تقييم السادة      

مجال الكرة الطائرة وفقا لممعايير المتفق عمييا  في( محكمين  0المحكمين ) لجنة التقييم ( المكونة من ) 
(  53ستمارة التقييم وىى ) ا في، وذلك بوضع درجة تم الاتفاق عمييا من السادة المحكمين وتم وضعيا 

درجات لكل ميارة من الميارات قيد البحث ، حيث يقوم كل محكم بوضع درجة من عشرة لكل ميارة 
كل  فيأعطاىا المحكمون الثلاثة لكل ميارة ، ثم تحسب درجة الطالب  التيمنفردة ، ثم تجمع الدرجات 

 الثلاثة لكل ميارة . اعطاىا المحكمون التيميارة من خلال حساب متوسط الدرجات 
 شروط اختيار الخبير : -

( وقد تم اختيار  5( خبير الموضح بالمرفق رقم )  55قام الباحث باختيار الخبراء البالغ عددىم )      
 وفقا لمشروط الا تية : ءالخبرا

 أن يكون عضو ىيئة تدريس بكمية التربية الرياضية بإحدى الأقسام الا تية : -أ
 وطرق تدريس التربية الرياضية .قسم مناىج  - 
 قسم مناىج وطرق تدريس التربية الرياضية تخصص ) كرة طائرة ( . -
 تخصص ) كرة طائرة ( . الرياضيقسم التدريب  -
 . الرايسنة وقت استطلاع  51خبرة عضو ىيئة التدريس ) الخبير ( عن  للا تق -ب
 والأدوات : المنشأة -

 والأدواتعمححى اسححتخدم الممعححب  بمحافظححة الجيححزة (EISلمغححات ) عمححويبمدرسححة تححم الحصححول عمححى موافقححة 
 لإتمحام، والكحرات ومحا غيحر ذلحك  الألحى، وأجيزة الحاسب  المصادرالموجودة بالمدرسة من ممعب ، وغرفة 

 البحث . مرفق )   (

 

 

 
 الإجراءات التنظيمية :
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( مححححن  0اشححححتممت الإجححححراءات التنظيميححححة عمححححى اختيححححار المسححححاعدين ، حيححححث عمححححد الباحححححث إلححححى اختيححححار ) 
العمل وفى نفس المدرسحة ، وذلحك حتحى يقومحا بمسحاعدة الباححث  فيالمساعدين وىم من المدرسين الزملاء 

 اعدين بيدف :إجراء قياسات البحث البدنية والميارية ، وقد قام الباحث بعقد عدة لقاءات مع المس في
 شرح اليدف البحث وتحديد القياسات البدنية والميارية المطموبة . -

 البحث وطريق استخداميا . فيسوف تستخدم  التيتعريف المساعدين عمى الأجيزة والأدوات  -

 تعريف المساعدين بالاختبارات البدنية والميارية وطرق قياسيا . -

 . نتائجووقياس  تطبيقوالمستخدم وكيفية  التعميميتعريف المساعدين بالبرنامج  -

 :  ) إعداد الباحث (   المعرفياختبار مستوى التحصيل 
والتعرف عمى قدر  المعرفيقياس مستوى التحصيل  فمعرفيا بيدقد قام الباحث بإعداد وتصميم اختباراً 

طمبة عينة الدراسة الأساسية من المجموعتين  الطائرة لدىالمعمومات والمعارف المرتبطة برياضة الكرة 
( ،  51( ، وبمغ عدد طلاب المجموعة التجريبية ) ن =  03التجريبية والضابطة والبالغ عددىا ) ن= 
 البحث . المختارة قيدالميارات  في( وذلك  51وعدد طلاب المجموعة الضابطة ) ن = 

 :  المعرفيخطوات بناء الاختبار 
عحححداد اختبحححاراً معرفيحححا قحححد عمحححد الباححححث إلححح  الثحححانيرياضحححة الكحححرة الطحححائرة لطحححلاب الصحححف  فحححيى تصحححميم وا 

الخطحححوات الفنيحححة والتعميميحححة لميحححارات الكحححرة  –وقحححد تضحححمن ىحححذا الاختبحححار ) تحححاري  الكحححرة الطحححائرة  الإعحححدادي
وذلحك  النظحريالإطحار  فحي المعرفحيقانون الكرة الطائرة ( بعد الاسترشاد بخطحوات بنحاء الاختبحار  –الطائرة 
 :كالا تي 

 تحديد الهدف من الاختبار :  -1
 ضوء أىداف البحث إلى : في المعرفيحدد الباحث اليدف من الاختبار      
 (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيلمطلاب الصف  المعرفيقياس مستوى التحصيل  -

ميارات الكرة الطائرة المختارة والمقررة عمى طلاب تمك المرحمة الدراسية قيد البحث  في بمحافظة الجيزة
مستوى  –مستوى الفيم والاستيعاب  –) مستوى الحفظ والتذكر  وىيوفقا لممستويات المعرفية لبموم 

 ومستوى التركيب ( . –ومستوى التحميل  –التطبيق 

مثمث المجموعة التجريبية ) التعميم باستخدام  فيالتعرف عمى مقدار الفروق بين تحصيل الطلاب  -
المعد من قبل الباحث ( وطلاب المجموعة الضابطة ) التعميم باستخدام الشرح  اليولوجرام التعميمي

 والعرض ( لمميارات المختارة قيد البحث .
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لمميارات المختارة قيد البحث لمنياج الكرة الطائرة  لمعرفياالتحصيل  فيالتعرف عمى مستوى التطور  -
 من الناحية التاريخية الفنية والقانونية والتعميمية .

والمعد من قبل الباحث  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميالتوصل إلى مدى فاعمية البرنامج  -
 . المعرفيالتحصيل  في

 تحميل المحتوى : -2

بمدرسحة  الإعحدادي ينالثحامنياج الكرة الطائرة المقرر عمى طحلاب الصحف  فيتم تحميل المحتوى والمفاىيم 
 :  الاتيلمميارات قيد الدراسة وذلك من خلال  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عموي

تحميل الخطة العامة وتحميل الأىداف الموضوعة لمنياج الكرة الطائرة والموضوع من قبل  -أ
 مجال التربية والتعميم ومجال المدارس الخاصة . فيالمتخصصين 

مجال الاختبارات المعرفية  فيالتعرف ودراسة وتحميل المراجع والكتب العممية والأجنبية المتخصصة  -ب
 ة .الطائر وفى مجال الكرة 

 تناولت الاختبارات المعرفية وكيفية تصميميا . التيالتعرف عمى الدراسات العربية والاجنبية  -ج

 تحميل المستويات المعرفية :  -3

والقراءات النظرية الخحاص بميحارات الكحرة الطحائرة ، ومحن خحلال التعحرف  المعرفيبعد التعرف عمى الإطار 
 ،      المعرفيتناولت الجانب  التيوالاطلاع عمى المراجع والبحوث العممية العربية والاجنبية 

 : الاتي فيمتمثمة  وىيسوف يدور حوليا الاختبار  التيوقام الباحث بتحديد المستويات المعرفية      
 : الحفظ والتذكر . الثانيالمستوى  -أ
 : الفيم والاستيعاب . الثانيالمستوى  -ب
 المستوى الثالث : التطبيق . -جح
 مستوى التحميل . الرابع :المستوى  -د
 المستوى الخامس : مستوى التركيب . -ه

(  5م ) مجال المناىج وطرق التدريس وعددى فيوتم عرض تمك المحاور عمى عدد من الخبراء      
 المحاور مناسبة لإعداد الاختبار . أي في رأييمخبراء لاستطلاع 

 
 :  المعرفيالمحاور الأساسية للاختبار  تحديد -4

تناولت  والتيقد قام الباحث بالاطلاع عمى العديد من الدراسات العربية والاجنبية المرتبطة      
سوف يقوم عمييا الاختبار  التيتم تحديد المحاور الأساسية  تصميميا،الاختبارات المعرفية وطرق 
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وقد توصل الباحث إلى المحاور الاتية كمحاور أساسية للاختبار  المختارة،لميارات الكرة الطائرة  المعرفي
 الاتي:تندرج تحتيا من خلال  والتيالفرعية الاتية  وىي المعرفي

 ط الا تية :ويتضمن ىذا المحور النقا الحفظ والتذكر : -أ
 التاريخية والقانونية لميارات الكرة الطائرة قيد البحث . النواحي

 ويتضمن ىذا المحور النقاط الا تية :  الفهم والاستيعاب : -ب
 الفنية لميارات الكرة الطائرة. النواحيبعض 

 ويتضمن ىذا المحور النقاط الا تية : التطبيق : -جـ
 الفنية لميارات الكرة الطائرة قيد البحث .. النواحي -5
 التعميمية لميارات الكرة الطائرة. النواحي -0

مجال  في( خبراء  5وقد تم عرض المحاور الافتراضية عمى مجموعة من الخبراء وعددىم )      
 حول : الآراء لاستطلاع(  5المناىج وطرق التدريس ومجال الكرة الطائرة مرفق ) 

 ة المحاور .مدى كفاي -5
 . المعرفيمدى مناسبة المحاور لمحكم عمى الجانب  -0
 مدى مناسبة مفيوم كل محور . -0

/  53/  2الفترة الزمنية من يوم الاحد  فيوقد توصل الباحث من خلال استطلاع اَراء الخبراء       
 :  الاتيإلى  0303/  53/  3يوم الثلاثاء  إلى 0303

وذلك  المعرفيابع والخامس ) مستوى التحميل ومستوى التركيب ( من الاختبار تم استبعاد المحور الر  -5
 لحصوليم عمى نسب أقل لموافقة الخبراء من النسبة المطموبة . 

 لحصوليا عمى النسبة المطموبة . المعرفيالمحاور للاختبار  باقياجازة  -0

 : كالاتي وىي( محاور أساسية  0مكون من )  المعرفيوبذلك توصل الباحث إلى أن الاختبار      
 يوضح ذلك : التاليمستوى التطبيق ، والجدول  –مستوى الفيم والاستيعاب  –مستوى الحفظ والتذكر 

 
 ( 14)جدول 

 استجابة الخبراء عمى المستويات المقترحة للاختبار 
 5ن=

 غير مناسب مناسب المستوى م
 النسبة العدد  النسبة العدد

 %3 3 %533 5 الحفظ والتذكر  الثانيالمستوى 
 %3 3 %533 5 الفهم والاستيعاب المستوى الثاني
 %55,55 5 %1,55, 3 التطبيق المستوى الثالث
 %55,20 1 %,1,,0 0 التحميل المستوى الرابع
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 %1,55, 3, %52,05 5 التركيب المستوى الخامس
 %( 51اقل نسبة معنوية )
( أن نسحححب 53( اَراء الخبحححراء فحححي المسحححتويات المختمفحححة للاختبحححار ويتضحححح محححن جحححدول )52يوضحححح جحححدول)

%( وىحى أكبحر محن 533:  1,55,ى كانحت بنسحبة تتحراوح محا بحين ) الثانيالموافقة عمى الثلاث المستويات 
 في%( 51يمتيا )أقل نسبة معنوية ) مقبولة( والتي تم استخراجيا من اختبار معنوية النسب والتي بمغت ق

% ( وىححى أقححل  ,1,,0:  52,05حححين جححاءت نسححبة الموافححق عمححى المسححتويين الَاخححرين جححاءت مححا بححين ) 
%(   51من أقل نسبة معنوية ) مقبولة( والتي تم استخراجيا من اختبار معنوية النسب والتي بمغت قيمتيا )

 المستويات . باقيتبعد ى وتسالثانيلذلك تم استبعداىما وعميو تقبل المستويات الثلاثة 
 تحديد وصياغة مفردات الاختبار :  -5

 :  وىيلصياغة العبارات اختار الباحث ثلاثة انواع من الأسئمة 

وقد اختار الباحث ىذا النوع من الأسئمة لما يتوفر فيو من موضوعية  الإجابة بوضع صح أو خطأ : -أ
 قياس القدرات العقمية . فيالتصحيح كما أنو يعتبر من الأنواع الممتازة  فيوسيولة 

وقد اختار الباحث ىذا النوع من الاسئمة لما يتوفر فيو من موضوعية وسرعة  الاختيار من متعدد : -ب
ويمكن  وثباتا،الإجابة كما أنو يعد من أسيل انواع الاختبارات لقياس التحصيل ، وأكثرىا صدقا  في
 طتيا قياس المعرفة والفيم والتطبيق وفقا لتصنيف بموم .بواس

 فيوقد اختار الباحث ىذا النوع من الاسئمة لما يتوفر فيو من موضوعية وصدق  العبارات :تكممة  -ج
 بشكل جيد . المعرفيالإجابة كما أنو يعد من أسيل انواع الاختبارات لقياس التحصيل  فيالقياس وسرعة 

صورتو المبدئية موزعة عمى المحاور الثلاثة  في المعرفي( عبارة للاختبار  30وضع )وقام الباحث ب     
( عبارة  55( عبارة لمستوى الفيم والاستيعاب و)  55( عبارة لمستوى الحفظ والتذكر و)  01بواقع ) 

مجال الكرة  في( خبراء  5لمستوى التطبيق وتم عرض العبارات عمى مجموعة من الخبراء عددىم ) 
لطائرة ومجال طرق التدريس لمتأكد من صلاحية الاختبار والعبارات لقياس المعرفة والمعمومات المتصمة ا

، ومدى مناسبتيا لممحاور لتحديد مدى  الإعدادي الثانيبمنياج الكرة الطائرة المقرر عمى طلاب الصف 
 وضعت لقياسو . مرفق )(  الذيقدرتيا عمى قياس الغرض 

( عبارة تم  30صورتيا المبدئية وتتكون من )  في المعرفيبوضع عبارات الاختبار  وقد قام الباحث     
الموافق الفترة الزمنية من الاثنين  فيمجال الكرة الطائرة وطرق التدريس  في( خبراء  5عرضيا عمى ) 

 حول : الآراءلإبداء  0303/  53/  52الاربعاء إلى  0303/  53/ 50
 الخاصة بيا . كفاية العبارات لممحاور -5

 درجة مناسبة صياغة العبارات لعينة البحث . -0
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من حيث طرق صياغتيا وتم حذف  المعرفيوقد توصل الباحث إلى مناسبة أغمب عبارات الاختبار      
( محاور أساسية يندرج أسفميا  0مكون من )  المعرفي( عبارة من الاختبار وبذلك يكون الاختبار  50) 
 )(  ( عبارة . مرفق13)

 الدراسة الاستطلاعية :  -
 ) إيجاد المعاملات العممية للاختبار ( : الاستطلاعية :الدراسة 
يجاد المعاملات  الاستطلاعيةالدراسة  ىذهوقد عمد الباحث إلى القيام بإجراء       بيدف التعرف وا 

قيد البحث وذلك خلال الفترة من  المعرفيمن ) الصدق والثبات ( للاختبار  المعرفيالعممية للاختبار 
( طالباً من طلاب  51عمى عدد )  0303/  53/  03الثلاثاء إلى يوم  0303/  53/  ,5الاحد 
 من مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية . الإعدادي الثانيالصف 

العممية تم حساب المعاملات ) تجريب الاختبار ( :  المعرفيحساب المعاملات العممية للاختبار  -7
معامل  ––معامل الصعوبة  –معامل السيولة  -الصدق والثبات  معامميمنيا :) والتي المعرفيللاختبار 

 سوف يتم حذفيا لعدم مناسبتيا . التيالتمييز ( وذلك لمعرفة العبارات 
 : كالاتيالتمييز  ومعامميالصعوبة والسيولة  معامميعرض لطرق حساب  يميوفيما 

 أولا: الصدق :
 الححداخميبححالعرض عمححى السححادة الخبححراء ثححم صححدق الاتسححاق  المنطقححيقححام الباحححث بحسححاب كححل مححن الصححدق 

تقححع بححو والأسححئمة ومجمححوع الاختبححار ككححل  الححذيبحسححاب معامححل الارتبححاط بححين الأسححئمة ومجمححوع المسححتوى 
جماليوالمستويات   الاختبار .  وا 

 :  المنطقيالصدق  -أ
مجال الكرة الطائرة ومجال  في( عمى عدد من الخبراء  المعرفيحيث قام الباحث بعرض ) الاختبار      

(  5جامعة حموان مرفق )  –( من الخبراء بكمية التربية الرياضية لمبنين  5طرق التدريس وكان عددىم ) 
دق ويقيس الجوانب المختمفة المعد من قبل الباحث صا المعرفيالخبراء أن الاختبار  رأى، وقد اتضح من 

لم  التيمع استبعاد العبارات أو الأسئمة (  11)  وضع من أجميا ، ويتضح ذلك من الجدول رقم التي
 : كالاتييوافق عمييا الخبراء، وكانت النتائج 

 (15)جدول 
 استجابة الخبراء عمى أسئمة الاختبار 

 9ن=
 نسبة الاتفاق رقم السؤال   نسبة الاتفاق رقم السؤال   الاتفاقنسبة  رقم السؤال   نسبة الاتفاق رقم السؤال  
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%88,89 33 %77,78 17 الحفظ والتذكر  49 100% 
1 88,89% 18 22,22% 34 100% 50 77,78% 
2 100% 19 100% 35 22,22% 51 100% 
3 100% 20 77,78% 36 77,78% 52 88,89% 
4 77,78% 21 100% 37 88,89%  53 44,44% 
5 100% 22 33,33%  38 88,89%  54 88,89%  

6 33,33% 23 44,44%  39 77,78% 55 88,89%  

7 77,78%  24 77,78% 40 100% 56 77,78% 
8 77,78%  25 100% 41 100% 57 88,89%  

9 77,78%  %88,89 58 %44,44 42 الفهم والاستيعاب 
10 22,22% 26 88,89%  43 100% 59 88,89%  

11 77,78% 27 88,89%  44 100% 60 77,78% 
12 100% 28 33,33%  %33,33 61 التطبيق 
13 77,78% 29 22,22%  45 77,78% 62 100% 
14 88,89% 30 77,78%  46 88,89% 63 88,89% 
15 33,33% 31 77,78%  47 44,44% ----- ----- 
16 77,78% 32 77,78%  48 88,89% ----- ----- 

 %( 75أقل نسبة معنوية )
ويتضحح محن الجحدول السحابق أن نسحب موافقحة  المعرفحي( اَراء الخبراء في أسئمة الاختبحار 51يوضح جدول)

%(  كمححا أن أقححل نسححبة معنويححة 533،% : 00,00بححين ) المعرفححي تراوحححتالخبححراء عمححى اسححئمة الاختبححار 
الاسحئمة  ىحذهب محن جحدول معنويحة النسحبة ، وعميحو تقبحل اغمح تم اسحتخراجيا والتي% (  51مقبولة كانت ) 

حصحمت عمحى أقحل محن ذلحك  التحيالاسحئمة  بحاقي% ( فأكثر وتححذف  51حصمت عمى نسبة موافقة )  التي
 الخبراء . رأى( سؤال بما يتوافق مع  50وعددىا ) 

 

 : الداخميصدق الاتساق  -
بعد أن قام الباحث بحساب الصدق المنطقي عن طريق العرض عمى الخبراء ، قام الباحث بحساب      

من خلال تطبيق الاختبار  الداخميقام الباحث بحساب صدق الاتساق  صدق الاتساق الداخمي ، حيث
لمغات  عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيالصف بعد العرض عمى الخبراء عمى عينة استطلاعية من طلاب 

(EIS) وخارج عينة البحث  الأصمي( طالباً من نفس مجتمع البحث  51والبالغ عددىا )  بمحافظة الجيزة
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 المعرفيللاختبار  الداخمي( وذلك لحساب صدق الاتساق  50الأساسية لمبحث كما ىو موضح بجدول ) 
حساب معامل الارتباط بين الأسئمة ومجموع المستوى الذى تقع بو والاسئمة ومجموع الاختبار   عن طريق

جماليككل والمستويات   وكانت النتائج كما يمى:الاختبار  وا 
 (16جدول )

 معاملات ارتباط أسئمة الاختبار بمجموع المستوى المنتمية اليه ومجموع الاختبار ككل       
 51ن=

رقم 
 خر مر السؤال

رقم 
 خر مر السؤال

رقم 
 خر مر السؤال

رقم 
 خر مر السؤال

 3,33 3,22 23 3,55 3,23 05 3,22 3,33 52 الحفظ والتذكر مستوى:
5 3,0, 3,30 51 3,2, 3,2, 0, 3,30 3,25 25 3,31 3,15 
0 3,25 3,15 53 3,2, 3,25 05 3,25 3,31 20 3,13 3,10 
0 3,13 3,15 55 3,2, 3,10 03 3,15 3,33 20 3,10 3,1, 
2 3,15 3,21 5, 3,15 3,10 05 3,10 3,25 22 3,25 3,53 
1 3,30 3,23 55 3,10 3,55 00 3,11 3,10 21 3,1, 3,3, 
 3,23 3,11 23 3,10 3,13 00 الفيم والاستيعاب مستوى: 3,25 3,35 3
5 3,25 3,25 03 3,12 3,35 02 3,35 3,35 25 3,33 3,35 
 3,35 3,15 ,2 التطبيق مستوى: 3,10 3,13 05 3,11 3,15 ,
5 3,12 3,15 00 3,35 3,25 01 3,33 3,33 25 3,25 3,22 
53 3,10 3,10 00 3,11 3,3, 03 3,15 3,15 13 3,25 3,25 
55 3,05 3,53 02 3,2, 3,23 05 3,25 3,15 --- --- --- 
50 3,20 3,15 01 3,23 3,10 0, 3,1, 3,13 --- --- --- 
50 3,22 3,22 03 3,0, 3,15 05 3,22 3,25 --- --- --- 

 0.36=  (28، 0.05)ر
( بمجمحححوع المسحححتوى المنتميحححة إليحححو  م رمعامحححل ارتبحححاط الأسحححئمة المختمفحححة )( 53جحححدول )محححن يوضحححح      

 ( ومجموع الاختبار ككل.خ رومعامل ارتباط الأسئمة المختمفة )
لجميحع الأسحئمة معامحل ارتبحاط الأسحئمة المختمفحة ن قيمة معامحل الارتبحاط أ السابق جدولالويتضح من      

( ، كحححذلك معامحححل ارتبحححاط الأسحححئمة 3.35 :,3.0) ( بمجمحححوع المسحححتوى المنتميحححة إليحححو تراوححححت بحححين م ر)
 (ر)كبححر مححن قيمححة أجميعححا  ( وىححي3.55 :3.23) ( ومجمححوع الاختبححار ككححل تراوحححت بححينخ رالمختمفححة )

لححى صححدق اتسححاق إيشححير و ( 3.31تبححاط عنححد مسححتوى معنويححة )لححى دلالححة معامححل الار إالجدوليححة ممححا يشححير 
 وانتماء ىذه الأسئمة لمستوياتيا وللاختبار ككل.

 ( 17)جدول 
 معاملات ارتباط مستويات الاختبار ومجموع الاختبار ككل       
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 51ن=

 النسبة المستوى  م
 3.55 الحفظ والتذكر  الثانيالمستوى 

 0,.3 الفيم والاستيعاب المستوى الثاني
 3.55 التطبيق المستوى الثالث

 0.36=  (28، 0.05)ر
 جحدولالويتضحح محن معامل ارتباط مستويات الاختبار ومجموع الاختبار ككل ، ( 55يوضح جدول )     
 ( وىحي0,.3، 3.55) لجميع المستويات مع المجموع الكمى تراوحت بحينن قيمة معامل الارتباط أ السابق
( 3.31لححى دلالححة معامححل الارتبححاط عنححد مسححتوى معنويححة )إالجدوليححة ممححا يشححير  (ر)كبححر مححن قيمححة أجميعححا 

 وانتماء ىذه المستويات للاختبار ككل.لى صدق اتساق إيشير و 

 ثانيا: الثبات :
وذلحححك عحححن طريحححق إعحححادة تطبيحححق  المعرفحححيبعحححد ذلحححك بحسحححاب معامحححل ثبحححات الاختبحححار  قحححام الباححححثثحححم      

 .والتجزئة النصفية خكرو نباالفا  طريقتي ائمة باستخدامالقبحساب ثبات  الاختبار ، وذلك
 ( 18)جدول 

  والتجزئة النصفية لمستويات الاختبار والاختبار ككل خكرو نبالفا أقيم معاملات 
 03ن=

 معامل الفا  المستوى م
  خكرو نبا

 التجزئة النصفية

 5,.3 0,.3 الحفظ والتذكر   الثانيالمستوى 
 3,.3 ,3.5 الفهم والاستيعاب    المستوى الثاني
 ,,.3 0,.3 التطبيق  المستوى الثالث

 ,,.3 5,.3 الاختبار ككل  الاختبار ككل
لمسححتويات الاختبححار والاختبححار  ومعامححل التجزئححة النصححفية خكححرو نبححالفححا أ( معامححل ,5يوضححح جححدول )     
 ( وقيمححة معامححل 5,,3:  ,3,5تححراوح مححا بححين )  خكححرو نبححالفححا أويتضححح مححن جححدول أن قيمححة معامححل ككححل 

 الاختبار .لى ثبات إمعاملات قوية مما يشير  وىي( ,,.3، 5,.3)بين ما  اتراوحوالتجزئة النصفية 
 ثالثا: معاملا الصعوبة والتمييز :

  Difficulty and Easiness Indexمعاملا السهولة والصعوبة :  -أ
يجاد        المعد من قبل الباحث  المعرفيالسيولة والصعوبة للاختبار  معامميثم قام الباحث بحساب وا 

الصف ( طالباً من طلاب  51عمى عينة من الطلاب عددىم )  المعرفيمن خلال عرض الاختبار 
) قيد البحث (  وذلك وفقا لما جاء لدى  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي الثاني

 يوضح ذلك : التاليوالجدول  Phillips and Hornakفميبس وىورناك 
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 (19جدول )
   المعرفيمعاملات الصعوبة والتمييز للاختبار  

 51ن=
رقم 

 التمييز الصعوبة السؤال
رقم 

 التمييز الصعوبة السؤال
رقم 

 التمييز الصعوبة السؤال
رقم 

 التمييز الصعوبة السؤال

 3,53 3,15 23 ,3,0 3,12 05 3,00 3,30 52 الحفظ والتذكر مستوى:
5 3,22 3,25 51 3,32 3,05 0, 3,15 3,11 25 3,2, 3,15 
0 3,15 3,25 53 3,33 3,25 05 3,13 3,12 20 3,25 3,23 
0 3,15 3,10 55 3,25 3,3, 03 3,05 3,33 20 3,13 3,20 
2 3,33 3,33 5, 3,2, 3,22 05 3,25 3,25 22 3,11 3,25 
1 3,35 3,25 55 3,22 3,23 00 3,11 3,22 21 3,15 3,1, 
 3,13 3,30 23 3,23 3,22 00 الفيم والاستيعاب مستوى: 3,23 3,05 3
5 3,25 3,12 03 3,25 3,30 02 3,25 3,05 25 3,20 3,0, 
 3,25 3,25 ,2 التطبيق مستوى: 3,05 ,3,1 05 3,15 3,25 ,
5 3,15 3,35 00 3,11 3,05 01 3,25 3,1, 25 3,21 3,2, 
53 3,33 3,32 00 3,11 3,03 03 3,1, 3,15 13 3,2, 3,15 
55 3,1, 3,25 02 3,10 3,15 05 3,35 3,25 --- --- --- 
50 3,25 3,25 01 3,2, 3,25 0, 3,15 3,23 --- --- --- 
50 3,25 3,13 03 3,30 3,01 05 3,33 3,23 --- --- --- 

 0.36=  (28، 0,460.05)ر

( 3.53: 3.00تراوحت بين )  المعرفيقيمة معامل التمييز للاختبار أن  ( 55)  يتضح من جدولو      
جميعححا داخححل  وىححي( 3.33: 3.05بححين ) المعرفححيلجميححع الأسححئمة بينمححا تححراوح معامححل الصححعوبة للاختبححار 

( Philips & Hornakلحراي فيميحبس وىورنحاك ) تبعحاً ( 3.53:  3.03من )  وىيالحدود المتعارف عمييا 
 وعميو فان الاختبار يمتاز بقدرتو عمى التمييز وكذلك يمتاز بمعامل صعوبة مقبول.

 : كالاتي( سؤلا موزعة عمى المحاور  13)  المعرفيوبذلك أصبح عدد عبارات الاختبار      
 ( عبارة .   55مستوى الحفظ والتذكر : )  -5
 ( عبارة . 51والاستيعاب : ) مستوى الفيم  -0
 ( عبارة . 53مستوى التطبيق : )  -0

 العمميكما أسفرت نتيجة تطبيق الاختبار عمى ملائمة الاختبار لمستوى الطلاب من حيث المستوى     
 ليم .
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 تعميمات الاختبار :  -
 ( عبارة . 13من )  المعرفييتكون الاختبار  -
 (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيالصف يطبق الاختبار عمى طلاب الصف طلاب  -

  بمحافظة الجيزة
 يجب قراءة العبارات جيدا . -
 يجب الإجابة عمى جميع العبارات . -
 وضع أكثر من علامة عمى سؤال واحد يمغى درجة ىذا السؤال . -
 ( دقيقة . 53زمن أداء الاختبار )  -
 ( درجة . 13الدرجة النيائية للاختبار )  -
 للاختبار :  النسبيتحديد الوزن  -

وبعد  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميمن خلال البرنامج  المعرفيبعد تحميل المحتوى      
الكرة الطائرة  فيالاطلاع عمى المراجع والدراسات العممية المرتبطة ومن خلال دراسة الميارات المختارة 

الكرة  فيكثير من الخبراء المختصين  بآراءقيد البحث وتحديد الأىمية النسبية لكل موضوع وبعد الأخذ 
الطائرة وطرق التدريس وبعد تطبيق الاختبار عمى عينة استطلاعية ومن خلال كل ما سبق تم تحديد 

 : كالاتيوكانت  المعرفيلأسئمة الاختبار  التاليالتوزيع 
 كل محور : فيعدد الأسئمة  -1

 ( 20جدول ) 

 كل محور من المحاور الرئيسية الثلاث فيتوزيع عدد الأسئمة 

 النسبة التطبيق النسبة الفهم والاستيعاب النسبة حفظ وتذكر

55 
 

0,,33 % 51 
 

03,33 % 53 
 

00,33 % 

كل مستوى من المستويات المعرفية للاختبار حيث كان عدد  في( عدد الأسئمة  03يوضح جدول )  
 لمتطبيق ( سؤال . 53 –لمفيم والاستيعاب  51 –لمحفظ التذكر  55كل مستوى )  فيالاسئمة 

 : التعميميبتقنية مثمث الهولوجرام  الإلكتروني التعميميالبرنامج  -

 بتقنية مثمث الهولوجرام : التعميميهدف البرنامج  -
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عمى تحسين مستوى الأداء  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  الإلكتروني التعميميييدف البرنامج      
 الثانيبعض ميارات الكرة الطائرة المقررة عمى طلاب الصف  في المعرفيالميارى ومستوى التحصيل 

 .بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي

 عمى المصادر التالية : الإلكتروني التعميميالبرنامج  فيوقد اعتمد الباحث      

 تناولت موضوع البحث . التيالدراسات العربية والاجنبية  -
 .مثمث اليولوجرام التعميميتناول تصميم البرامج التعميمية الإلكترونية و  التيالمراجع العممية  -
 التعرف عمى الطرق التدريسية والتعميمية الحديثة . -
 سوف يصمم ليم البرنامج . التيدراسة الخصائص العمرية والتعميمية لفئة المتعممين  -
 . الذاتيالتعرف عمى خصائص وأساليب تطبيق التعمم  -
التعرف عمى خطوات تصميم البرامج التعميمية الإلكترونية وكيفية تصميم البرامج التعميمية الإلكترونية  -

 .يميمثمث اليولوجرام التعمباستخدام 
 المقترح :  التعميميشرح لأىداف وأغراض البرنامج  يميوفيما 

 أهداف المعرفية : -أ
 قادراً عمى ذكر العديد من النقاط القانونية لمكرة الطائرة  التعميميأن يصبح المتعمم من خلال البرنامج  -5
 العالم.يصبح المتعمم قادرا عمى ذكر تاري  الكرة الطائرة فى مصر وفى أن  -0
  المعبة.أن يكون المتعمم قادراً عمى ذكر النقاط القانونية لممعب الكرة الطائرة والأدوات المستخدمة فى  -0
 المختارة.الكرة الطائرة  لميارةأن يكون المتعمم قادراً عمى ذكر الخطوات الفنية  -2
 أن يعدد المتعمم أفضل الطرق المستخدمة فى تعميم الميارات المختمفة. -1
 المختارة.يكون المتعمم قادراً عمى ذكر الخطوات التعميمية لمميارات التعميمية أن  -3
 المهارية:الأهداف  -ب
 .يصبح المتعمم قادراً عمى أداء الميارات المختارة بشكل جيدأن  -5
بصورة متدرجة فى  لطائرةكرة ال ميارةتدريبات متدرجة لتعمم عمى ذكر  يكون المتعمم قادراً أن  -0

 الصعوبة.
الصحيح كما  الطائرة بالشكلالمختارة فى الكرة مميارات ل الحركيداء الأ يصبح المتعمم قادراً عمىأن  -0

 شاىده.
بالشكل  المختارة ميارات الكرة الطائرةفى المتعمم القدرة عمى اكتساب  التعميميالبرنامج  أن ينمي -2

 المطموب.
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تحدث أثناء تطبيق الميارات قيد  التيمعالجة الأخطاء و  قادراً عمى تصحيحيصبح المتعمم أن  -1
 .البحث

 الوجدانية.الأهداف  -ج
 .فى الكرة الطائرة المختارة المياراتبالسعادة أثناء أداء البرنامج المتعمم  أن يشعر -1
 الطائرة.كرة الأثناء تعمم ميارات  ةبالمشاركة الإيجابييشعر المتعمم أن  -0
المتعممين نحو  انتباهعمى جذب  مثمث اليولوجرام التعميميتعميمي باستخدام اليعمل البرنامج أن  -0

 عام. بوجوالميارات المختارة ونحو الكرة الطائرة 
 الطائرة.الحركية المختارة فى الكرة  تلمميارا أدائو عن يصل المتعمم إلى مرحمة الرضاأن  -2
 القدرة عمى المثابرة فى بذل الجيد أثناء مراحل الأداء المختمفة. تنمى لدى المتعممأن  -1

 : مثمث الهولوجرام التعميميتعميمي باستخدام الأسس وضع البرنامج  -

تصميم البرامج  ومباديمن خلال الاطلاع عمى المراجع والدراسات السابقة ، والتعرف عمى الأسس      
، تم وضع الأسس الاتية لتصميم البرنامج  مثمث اليولوجرام التعميميالتعميمية الإلكترونية وكيفية تصميم 

 عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيلطلاب الصف  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  الإلكتروني التعميمي
 : يميالأسس ما  ىذهومن  بمحافظة الجيزة (EISلمغات )

المرحمة  ىذهمع أىداف  اليولوجرام التعميمي مثمثباستخدام  التعميميأن يتناسب محتوى البرنامج  -5
 وضع من أجمو . الذيومع المجتمع 

 خصائص النمو لممرحمة السنية قيد البحث  التعميميالبرنامج  مثمث اليولوجرام التعميميراعى يأن  -0

 مستوى قدرات العينة المختارة . في مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يكون البرنامج  -0

الفروق الفردية بين الطلاب أثناء  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يراعى البرنامج  -2
 الأداء والتطبيق .

 الشعور بالتشويق والاثارة . مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يحقق البرنامج  -1

 مبدأ التدرج من السيل إلى الصعب. مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يراعى البرنامج  -3

قدرات المتعممين المعرفية  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن تتحدى محتويات البرنامج  -5
 .التربويوالبدنية بما يسمح باستثارة دوافعيم لتحقيق العائد 
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الفرصة للاشتراك والممارسة لكل  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  ميالتعميأن يتيح البرنامج  -,
 وقت واحد . فيالمتعممين 

اشباع حاجات المتعممين من الحركة  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يراعى البرنامج  -5
 والنشاط .

تساعد  والتيالتكنولوجيا المناسبة  التعميميمثمث اليولوجرام باستخدام  التعميميأن يساىم البرنامج  -53
 . الرياضيعمى جذب المتعممين نحو النشاط 

من  ء لأدامستوى الأداء الصحيح  مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام  التعميميأن يوفر البرنامج  -55

 خطوات فنية وتعليمية وكيفية تصحيح الأخط ء .

 القياسات : 

 طريق درجات التكافؤ :القياسات القبمية عن  -أ

قد قام الباحث بإجراء القياسات القبمية عمى عينة البحث المختارة بيدف التعرف عمى مستوى      
تنفيذ البرنامج ) التجربة الأساسية ( تم إجراء  فيالمجموعتين التجريبية والضابطة قبل البدء  فيالمتعممين 

وتم إجراء القياسات  0303/  53/  55الاثنين الموافق  يوم  المعرفيالقياسات القبمية لاختبار التحصيل 
عن  0303/  53/  ,5القبمية الخاصة بمستوى الأداء الميارى عمى عينة البحث يوم الاثنين الموافق 

بالتربية الرياضية بمحافظة الجيزة   الثانيكونت من ) اثنان من الموجيين  والتيطريق لجنة من المحكمين 
( وبذلك لم  0( محكمين مرفق )  0بنفس المدرسة ( والبالغ عددىم )  الثانيدرس ، بالإضافة إلى الم
 مما تالمختارة وىو  الطائرةعممية التقويم الخاصة بالأداء الميارى لميارات كرة  فييتدخل الباحث 
 توضيحو سابقا .

 التجربة الاستطلاعية : -ب
إلى  0303/  53/  03قام الباحث بإجراء الدراسة الاستطلاعية خلال الفترة من الاثنين الموافق      

( طالباً عمى طلاب لطلاب  51عمى عينة من الطلاب عددىا )  0303/  53/  ,0الاربعاء الموافق 
، ومن نفس مجتمع البحث ومن  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي الثانيالصف 

 خارج العينة الأساسية لمبحث وذلك بيدف التعرف عمى :
 التعرف عمى كفاية المساعدين وتفيم المواصفات القياسية للاختبار قيد البحث . -5
يجرى بيا أو عمييا تعميم ميارات  التي توالمنشئاالتعرف عمى كفاءة وصلاحية الأدوات والأجيزة  -0

 ة .الكرة الطائر 
  التعرف عمى الترتيب الامثل لتطبيق القياسات والاختبارات . -0
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 . التعميميالتعرف عمى التنظيم والتنسيق الامثل لسير العمل والوقوف عمى كيفية تنفيذ البرنامج  -2
 قد تواجو أثناء التطبيق والمساعدين . التيالتعرف واكتشاف الصعوبات  فيمساعدة الباحث  -1

ومن خلال التطبيق السابق فقد اوضحت الدراسة الاستطلاعية السابقة عن تحقيق أىدافيا ، كما      
تعميمي المن خلاليا توصل إلى كيفية تطبيق البرنامج  والتياستطاع الباحث الخروج بعدد من النتائج 

قد تؤثر عمى  التيت عمى عينة البحث المختارة ، وكذلك المتغيرا مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام 
 المتغيرات والمؤثرات . ىذهالتجربة الأساسية لإمكانية ضبط مثل 

 التجربة الاساسية : -جـ 

وقد قام الباحث بتنفيذ التجربة الأساسية عمى عينة البحث الأساسية ، وذلك حسب التوزيع الزمنى      
الفترة من الاثنين  في بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويالمعد من قبل إدارة مدرسة  الدراسيلمجدول 
، وقد تم مراعاة  توضيحو مما توىو  0303/  50/  1إلى يوم الاثنين  0303/  55/  0الموافق 

 :  كالاتيالتدريس من قبل الباحث لكلٍ من المجموعة التجريبية والضابطة وكانت 

 التدريس لممجموعة الضابطة : -1
 الثاني( طالباً من طلاب الصف  51قام الباحث بالتدريس لممجموعة الضابطة والمكونة من )      

، وذلك بيدف العمل عمى توفير نفس الظروف  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي
( فترة تعميمية اسبوعية مدة الفترة التعميمية  5لممجموعتين التجريبية والضابطة وتم التدريس ليا بواقع ) 

دقيقة ( أسبوعيا طبقا لمتوزيع الزمنى المعتمد من إدارة المدرسة ، وذلك من خلال الطريقة  53الواحدة ) 
برنامج بأسموب ) الشرح النموذج ( المتبع دون  الدراسيمن خلال عرض المحتوى  التدريس في المعتادة

(  5المعد من قبل الباحث ، وقد استغرق عممية التدريس )  مثمث اليولوجرام التعميميتعميمي باستخدام 
 . 0303/  50/  50إلى يوم الاحد  0303/  55/  0أسابيع وذلك خلال الفترة من الاثنين الموافق 

 التدريس لممجموعة التجريبية : -2
 الثاني( طالباً من طلاب الصف  51قام الباحث بالتدريس لممجموعة التجريبية المكونة من )      

، وذلك بواقع فترة تعميمية اسبوعية مدت الفترة  بمحافظة الجيزة (EISلمغات ) عمويبمدرسة  الإعدادي
 استغرقتدقيقة ( أسبوعيا طبقا لمتوزيع الزمنى المعتمد من إدارة المدرسة ، وقد  53التعميمة الواحدة ) 
إلى يوم الاثنين  0303/  55/  0( أسابيع ، وذلك خلال الفترة من الاثنين الموافق  5عممية التدريس ) 

  الإلكتروني التعميميتم التدريس لممجموعة التجريبية المختارة باستخدام البرنامج ، و  0305/  50/  50
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 القياسات البعدية : -د 

قام الباحث بأداء القياسات البعدية الخاصة بمستوى الأداء الميارى فقد عن طريق تشكيل لجنة من      
تمييد لإجراء القياسات البعدية حيث  0303/  50/  50( محكمين لجنة التقييم يوم الثلاثاء الموافق  0) 

فظة الجيزة ، بالإضافة إلى بالتربية الرياضية محا الثانيالمجنة من اثنان من الموجيين  ىذهتكونت 
( وقد تم إجراء القياسات البعدية للأداء الميارى من قبل المجنة  0بنفس المدرسة مرفق )  الثانيالمدرس 

 23حيث تم دمج أفراد عينة البحث المجموعتين معا وعددىم )  0303/  50/  55يوم الاثنين الموافق 
ائيا عمى لجنة المحكمين لإجراء التقييم ) القياسات البعدية ( ( طالباً قبل إجراء القياسات وتم توزيعيم عشو 

يقوم الخبير بتسجيل اسم الطالب وبعدىا × ( عمى أن يقوم الباحث بتوزيع استمارات عمى المجنة مرفق ) 
 ىذه( لكل طالب عمى كل ميارة يودييا ثم يقوم الباحث بتجميع  53يقوم كل خبير بإعطاء درجة من ) 

كل ميارة قام بأدائيا  فيأعطوىا لكل طالب  التيالدرجات  فيجميع درجات الثلاث خبراء الاستمارات وت
كل ميارة من الميارات  في( وعن طريقيا يتم استخراج متوسط درجات كل طالب  0ثم قسمتيا عمى ) 

 قيد البحث .

وفى نياية التطبيق يجيب المختبر عمى الاختبار  تجريبيالمعدة من قبل الباحث والمستخدمة كمتغير 
 المعد من الباحث .

 القياسات البعدية : -د 

قام الباحث بأداء القياسات البعدية الخاصة بمستوى الأداء الميارى فقد عن طريق تشكيل لجنة من      
لقياسات البعدية حيث تمييد لإجراء ا 0303/  50/  50( محكمين لجنة التقييم يوم الثلاثاء الموافق  0) 

بالتربية الرياضية محافظة الجيزة ، بالإضافة إلى  الثانيالمجنة من اثنان من الموجيين  ىذهتكونت 
( وقد تم إجراء القياسات البعدية للأداء الميارى من قبل المجنة  0بنفس المدرسة مرفق )  الثانيالمدرس 

 23فراد عينة البحث المجموعتين معا وعددىم ) حيث تم دمج أ 0303/  50/  55يوم الاثنين الموافق 
( طالباً قبل إجراء القياسات وتم توزيعيم عشوائيا عمى لجنة المحكمين لإجراء التقييم ) القياسات البعدية ( 

يقوم الخبير بتسجيل اسم الطالب وبعدىا × ( عمى أن يقوم الباحث بتوزيع استمارات عمى المجنة مرفق ) 
 ىذه( لكل طالب عمى كل ميارة يودييا ثم يقوم الباحث بتجميع  53اء درجة من ) يقوم كل خبير بإعط

كل ميارة قام بأدائيا  فيأعطوىا لكل طالب  التيالدرجات  فيالاستمارات وتجميع درجات الثلاث خبراء 
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كل ميارة من الميارات  في( وعن طريقيا يتم استخراج متوسط درجات كل طالب  0ثم قسمتيا عمى ) 
 البحث . قيد

 المعالجات الاحصائية:
سحححاليب اسحححتخدم الباححححث الأتحححم جمحححع جميحححع البيانحححات وتنظيميحححا وجحححدولتيا تمييحححدا لمعالجتيحححا إحصحححائيا وقحححد 

 البيانات:ة حصائية التالية لمعالجالإ

، الالتواء، المدى، قل وأكبر قيمة، أالمعياريالانحراف  لمتوسط الحسابي، الوسيط،التوصيف الإحصائي )ا
 ( التفمطح

 اختبار ) ت( لدلالة الفروق
 اختبار ليفن لمتجانس

 النسب المئوية
 معامل ارتباط بيرسون

  خكرو نبامعامل ألفا 
 معامل التجزئة النصفية 

 معامل الصعوبة 
 معامل التمييز 
 نسبة التحسن 

 . وبرنامج ميكروسوفت أكسل . SPSSوذلك باستخدام حزمة البرامج الإحصائية 
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 النتائج:عرض ومناقشة 
 ( 26)جدول 

 القياسين دلالة الفروق بين متوسط
 لممجموعة الضابطة في الاختبارات المهارية والبعدي القبمي 

 15ن = 
 
 

 

 sig ≤ 3.31 ت دال عند

والفحروق  والبعحدي القبمحيلكحل محن القياسحين  المعيحاري والانححراف الحسحابي( المتوسحط  03 ) يوضح جحدول
لجميحع الميحارات  (ت)ن قيمحة أ ( 03)  يتضح محن جحدولالاختبارات الميارية ، و في  الضابطةمجموعة مل
مما يشير  (3.31)قل من أ وىي( 3.33تراوح بين ) Sig( بمستوى دلالة 522,,: 5,515راوحت بين )ت
 . البعديلصالح القياس  والبعدي القبميحصائيا بين القياسين إلى وجود فروق دالة إ

  (27)جدول 
 القياسين دلالة الفروق بين متوسط

    لممجموعة الضابطة في الاختبار المعرفي والبعدي القبمي 
 15ن = 

 
 

 

 sig ≤ 3.31 ت دال عند

وحدة  المتغير  م
 القياس

 الفروق  البعديالقياس   القبميالقياس 
 sig ت

 ع م ع م ع م
 3.33 522,, 3,255 ,5,50 3,300 1,233 3,305 2,030 درجة الارسال من أسفل 1

 3.33 5,515 3,2,0 5,513 3,135 1,113 3,300 0,333 درجة استقبال الارسال 2

 وحدة القياس المتغير  م
 الفروق  البعديالقياس   القبميالقياس 

 sig ت
 ع م ع م ع م

 3.33 53,552 3,125 35,,0 3,152 5,035 3,553 1,233 درجة الحفظ والتذكر  1
 3.33 55,032 3,335 1,100 ,,3,2 5,500 3,353 2,033 درجة الفهم والاستيعاب    2
 3.33 50,325 3,555 2,233 3,153 100,, 3,152 2,335 درجة التطبيق  3
 3.33 12,,55 5,005 52,233 ,0,,3 00,333 3,525 5,033 درجة ككل المعرفيالاختبار  4
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والفحححروق  والبعحححدي القبمحححيلكحححل محححن القياسححين  المعيحححاري والانحححراف الحسحححابي( المتوسحححط 05يوضححح جحححدول)
 (ت)ن قيمحححة ( أ 2)  والشحححكل ( 05)  يتضحححح محححن جحححدول، و  المعرفحححيالاختبحححار فحححي  الضحححابطةمجموعحححة مل

 Sig( بمسححححتوى دلالححححة 12,,55: 53,525)تراوحححححت بححححين  لجميححححع مسححححتويات الاختبححححار والاختبححححار ككححححل
 والبعححدي القبمححيحصححائيا بححين القياسححين إلححى وجححود فححروق دالححة إممححا يشححير  (3.31)قححل مححن أ ( وىححي3.33)

 . البعديلصالح القياس 
 ( 30)جدول 

 القياسين دلالة الفروق بين متوسط
 لممجموعة التجريبية في الاختبارات المهارية والبعدي القبمي 

 15ن = 
 
 

 

 sig ≤ 3.31 ت دال عند

والفحححروق  والبعحححدي القبمحححيلكحححل محححن القياسححين  المعيحححاري والانحححراف الحسحححابي( المتوسحححط 03يوضححح جحححدول)
لجميحع الميحارات  (ت)ن قيمحة أ ( 03)  يتضحح محن جحدولالاختبارات الميارية ، و في  التجريبيةمجموعة مل
ممححا  (3.31)قححل مححن أ وىححي( 3.33تححراوح بححين ) Sig( بمسححتوى دلالححة 53,5,0: 33,,5راوحححت بححين )ت

 . البعديلصالح القياس  والبعدي القبميحصائيا بين القياسين إلى وجود فروق دالة إيشير 
  (31)جدول 

 القياسين دلالة الفروق بين متوسط
    لممجموعة التجريبية في الاختبار المعرفي والبعدي القبمي 

 20ن = 
 
 

 

وحدة  المتغير  م
 القياس

 الفروق  البعديالقياس   القبميالقياس 
 sig ت

 ع م ع م ع م
 3.33 33,,5 21,,3 0,500 3,311 ,,5,, ,3,21 2,013 درجة الارسال من أسفل 1

 3.33 53,5,0 5,150 2,500 3,155 333,, 3,305 35,,0 درجة استقبال الارسال 2

 وحدة القياس المتغير  م
 الفروق  البعديالقياس   القبميالقياس 

 sig ت
 ع م ع م ع م

 3.33 52,000 5,005 5,1,0 3,152 51,500 3,353 1,113 درجة الحفظ والتذكر  1
 3.33 53,022 3,5,5 5,500 ,,3,2 50,233 ,,3,2 2,000 درجة الفهم والاستيعاب    2
 3.33 ,55,55 3,533 33,,5 3,153 50,500 3,305 35,,0 درجة التطبيق  3
 3.33 05,130 5,312 03,502 ,0,,3 23,035 55,,3 5.000 درجة ككل المعرفيالاختبار  4
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 sig ≤ 3.31 ت دال عند
والفروق  والبعدي القبميلكل من القياسين  المعياري والانحراف الحسابي( المتوسط 05يوضح جدول)

لجميع مستويات  (ت)ن قيمة أ ( 05)  يتضح من جدول، و  المعرفيالاختبار في  التجريبيةمجموعة مل
قل من أ ( وىي3.33) Sig( بمستوى دلالة 55,5,5: 52,000)تراوحت بين  الاختبار والاختبار ككل

 . البعديلصالح القياس  والبعدي القبميحصائيا بين القياسين إلى وجود فروق دالة إمما يشير  (3.31)
 ( 34)جدول 

/ الضابطة (                                     )التجريبيةدلالة الفروق بين القياسين البعديين لممجموعتين 
 قيد البحث مستوى الأداء المهارى في مهارات الكرة الطائرة في

 30ن = 
 
 

 

 sig ≤ 3.31 ت دال عند
لحححدى  البعـــديين القياســـينوجحححود فحححروق دالحححة إحصحححائياً بحححين متوسحححط درجحححات  34يتضـــح مـــن جـــدول ) 
لممجموعحححة  لبعحححدياالضحححابطة فحححي المتغيحححرات المياريحححة قيحححد البححححث لصحححالح القيحححاس و  لممجمححوعتين التجريبيحححة

 .التجريبية 

 ( 35جدول ) 
                          دلالة الفروق بين القياسين البعديين لممجموعتين ) التجريبية / الضابطة (          

 المعرفيالتحصيل المعرفي في الاختبار  في
 30ن =                                                                                    

وحدة  المتغير  م
 القياس

 الفروق  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية
 sig ت

 ع م ع م ع م
 3.33 3,225 3,255 ,,0,5 3,300 1,233 3,311 ,,5,, درجة الارسال من أسفل 1

 3.33 5,521 3,2,5 0,313 3,135 1,113 3,155 333,, درجة استقبال الارسال 2

 المتغير  م
وحدة 
 القياس

 الفروق  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية
 sig ت

 ع م ع م ع م
 3.33 5,013 3,125 33,,1 3,152 5,035 3,152 51,500 درجة الحفظ والتذكر  1
 3.33 5.530 3,315 0,500 ,,3,2 5,500 ,,3,2 50,233 درجة الفهم والاستيعاب    2
 3.33 53,002 25,,3 1,033 3,153 100,, 3,153 50,500 درجة التطبيق  3



 
40 

 sig ≤ 3.31  ( =5,505 ) ت دال عند
 

الجدولية عند  ) ت (المحسوبة كانت أكبر من قيمة  ) ت (قيمة  أن ( 35) يتضح من جدول      
لممجموعة  ) البعديين (مما يدل عمى وجود فروق دالة احصائية بين القياسين  ( 0,05) مستوى 

 المجموعة التجريبية  البعديقيد البحث لصالح القياس  المعرفيالجانب  فيالتجريبية والمجموعة الضابطة 

   النتائج:تفسير ومناقشة  -ثانيا

 : الثانيالفرض 
توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســط درجــات القيــاس القبمــي ، والبعــدي لممجموعــة الضــابطة فــى  "

 " . البعديلصالح القياس  والمعرفيمستوى التحصيل المهارى 

لممجموعحة الضحابطة فحي  والبعحدي القبمحيفحروق دالحة إحصحائيا بحين القياسحين  ( وجود03يتضح من جدول )
(  522,,:  5,515)تراوححححت نتيجحححة اختبحححار )ت( لدلالحححة الفحححروق بحححين  جميحححع الاختبحححارات المياريحححة حيحححث

 . البعديلصالح القياس ( وكانت الفروق 3.31)قل من أ وىي( 3.33تراوح بين ) Sigبمستوى دلالة 

لممجموعحححة  والبعحححدي القبمحححي( وجحححود فحححروق دالحححة إحصحححائيا بحححين القياسحححين  05كحححذلك يتضحححح محححن جحححدول ) 
والاختبححار ككححل فقححد تراوحححت نتيجححة اختبححار )ت( لدلالححة  المعرفححيالضححابطة فححي جميححع مسححتويات الاختبححار 

الفيححم  –الثلاثححة ) الحفححظ والتححذكر  المعرفححيلمسححتويات الاختبححار  ( وذلححك50.325: 53,552الفححروق بححين )
Sig (3.33 )سححتوى دلالححة بم(  12,,55التطبيححق ( وجححات قيمححة ) ت ( للاختبححار ككححل )  –والاسححتيعاب 

 . البعديلصالح القياس وكانت الفروق  (3.31)قل من أ وىي

مسحتوى الأداء الميحارى ، ومسحتوى  فحيوالعحدى  القبميالفروق المعنوية بين المتوسطين  ىذهويعزو الباحث 
الطريقحة التقميديحة المعتحادة )  بحولميارات الكرة الطائرة المختحارة ، عمحى الحدور الحذى تقحوم  المعرفيالتحصيل 

لممعححارف والمعمومححات المرتبطححة بالنشححاط  المفظححيالطريقححة عمححى الشححرح  ىححذهالشححرح والعححرض ( حيححث تعتمححد 
مححن  للأخطححاء يقالححدقالمختححارة قيححد البحححث مححع أداء النمححوذج والتصحححيح  تولمميححاراالمححراد تعممححة  التعميمححي

لأكبححر عححدد مححن المححرات مححن جانححب المححتعمم ، وىححذا بححدورة يسححاعد المححتعمم  توالتكححراراالمعمححم ، مححع الممارسححة 
أنيححا تتححرك  فححيعمححى تكححوين الخمفيححة المعرفيححة والصححورة الواضحححة لتمححك الميححارات ، كمححا تسححاعد تمححك الطريقححة 

 لدى المتعمم قدراً من المعرفة واتاحة فرصة جيدة لمتعمم .

 3.33 53.530 5,000 53,335 ,0,,3 00,333 ,0,,3 23,035 درجة ككل المعرفيالاختبار  4
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حيحث أنيحا تعمحل عمحى  المتبعحة) بأسـموب الشـرح والعـرض (  التعمحيم فحيكما تساعد الطريقة التقميدية      
، كمححا المزيححد مححن المعمومححات الجديححدة والمتنوعححة وممارسححة المتعممححين لمميححارات المختححارة قيححد الدراسححة تقححديم 

وذلحححك محححن خحححلال الشحححرح ، معحححرفتيم لمضحححمون الأداء الخحححاص بالميحححارة أنيحححا تسحححاعد المحححتعمم عمحححى زيحححادة 
 تساعد عمى تكوين الصور الواضحة لتمك الميارات.والمعمومات التي 

اوضحت الدور اليحام  والتي(  1( )  ,035" )  " أحمد سعيد محمد إبراهيمالدراسة مع دراسة  ىذهوتتفق 
رياضححة  فححيتحسححن مسححتوى الاداء الميححارى  فححيالمجموعححة التجريبيححة  اتبعتححو الححذيلأسححموب الشححرح والعححرض 

 . ويالكارات
" وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات القياس القبمـي والذي يقحرر  الثانيوبذلك يتحقق الفرض 

لصحالح القيحاس  كـلًا مـن التحصـيل المعرفـي، والأداء المهـارى " يفي مسـتو  الضابطةلممجموعة  يوالبعد
 .يالبعد

 :الثانيالفرض 
توجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســط درجــات القيــاس القبمــي، والبعــدي لممجموعــة التجريبيــة فــى  "

 " . البعديلصالح القياس  والمعرفيمستوى التحصيل المهارى 

لممجموعحححة التجريبيحححة  والبعحححدي القبمحححي( وجحححود فحححروق دالحححة إحصحححائيا بحححين القياسحححين 03يتضحححح محححن جحححدول )
مستوى الأداء الميارى لميارات الكرة الطائرة المختارة حيث تراوحت نتيجة اختبار )ت( لدلالة الفحروق بحين 

لصحالح القيحاس ( وكانحت الفحروق 3.31)قل من أ وىيSig (3.33 )( بمستوى دلالة 53.5,0: 33,.5)
 . البعدي

لممجموعحة التجريبيحة فحي  والبعحدي القبمحيفحروق دالحة إحصحائيا بحين القياسحين  ( وجحود05يتضح من جدول )
والاختبحححار ككحححل فقحححد تراوححححت نتيجحححة اختبحححار )ت( لدلالحححة الفحححروق بحححين  المعرفحححيجميحححع مسحححتويات الاختبحححار 

حين كانحت قيمحة ) ت ( للاختبحار ككحل  فيالثلاثة ،  المعرفيلمستويات الاختبار  (,55.50: 52.000)
       البعديلصالح القياس وكانت الفروق  (3.31)قل من أ وىيSig (3.33 )دلالة  ( بمستوى 05,103) 

 فحيلممجموعحة التجريبيحة  والبعحدي القبمحيالقياسحين  متوسحطيالفروق المعنويحة بحين  ىذهويعزو الباحث      
مثمححححث المعححححد بتقنيححححة  الإلكترونححححي التعميمححححيقيححححد البحححححث إلححححى البرنححححامج  والمعرفححححيمسححححتوى الأداء الميححححارى 

البرنحامج محن التفاعحل النشحاط بحين  ىحذه يحوفرهوالمعد من قبل الباححث ، وذلحك نظحرا لمحا  اليولوجرام التعميمي
، حيحث يعمحل البرنحامج عمحى خمحق بيئحة تعميميحة نشحطة ينحدمج فييحا المحتعمم بكحل  التعميمحيالمتعمم والبرنامج 

 فحيالحركيحة المختحارة  تلمميحارامتسمسحل  تعميمحيتقحديم محتحوى  فحي التعميمحي، كما يسحاعد البرنحامج  حواسو
 الكرة الطائرة .
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اعتمحاد الباححث عمحى  فحي القبمحيلممجمحوع التجريبيحة عحن القيحاس  البعحديكما يرى الباحث أن تفوق القيحاس 
والمعححد مححن قبححل الباحححث والححذى  ولححوجرام التعميمححيمثمححث اليباسححتخدام بتقنيححة  الإلكترونححي التعميمححيالبرنححامج 
لحدى العديحد محن  رلا تتحوافقحد  والتحي، ستخدام العديحد محن مسحاعدات التعمحيم والوسحائل التعميميحة ا  فيساىم 

والتعحححرف عمحححى النتحححائج وتصححححيح ، والسحححريع  الفحححوريالتقيحححيم و المتعممحححين محححن الوسحححائل السحححمعية والبصحححرية 
تعحححدد مصحححادر ، و سححتخدام الا فحححيمراعحححاة الفححروق الفرديحححة بحححين المتعممححين نتيجحححة لتحقيححق الذاتيحححة و الأخطححاء 
، كمحا  جحو محن الخصوصحية فحياتاححة الفرصحة لممحتعمم لمحتعمم  فحي التعميمحيا يسحاعد البرنحامج م، كالمعرفة 

تغيير  في التعميميمج العممية التعميمية ، كما ساىم البرنا فيتسييل المرونة  في التعميمييساعد البرنامج 
 .دور المعمم من الممقن والمصدر الوحيد لممعمومات إلى دور الموجية 

حيث  ( 02( )  0355)  "غادة عرفة عبد القادر " الدراسة مع نتيجة دراسة  هنتيجة ىذوتتفق        
تحسن  في الافتراضيباستخدام الواقع  الإلكتروني التعميميالبرنامج  بوقام  الذياوضحت الدور اليام 

 لميارة رمى الرمح أفضل من الطريقة التقميدية . والتعميميمستوى التحصيل الميارى 

أن البرنامج  في( 53( ) 0355)  "ثناء جمال محمد صالح " دراسة وتتناسق ىذه النتيجة مع        
بالجمال  الجمالي والشعورالحس تنمية  فيالمعد بتقنية اليولوجرام ساعد بشكل كبير  الإلكتروني التعميمي

 نحو البيئة المحيطة لصالح المجموعة التجريبية .

" وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات القياس القبمـي والذي يقحرر  الثانيوبذلك يتحقق الفرض 
لصحالح القيحاس  كلًا مـن التحصـيل المعرفـي، والأداء المهـارى " يلممجموعة التجريبية في مستو  يوالبعد
  .يالبعد

 الفرض الثالث :
 التجريبيــة،بــين كــلا مــن المجموعــة  البعــديتوجــد فــروق دالــة إحصــائياً بــين متوســط درجــات القيــاس " 

 " .لصالح المجموعة التجريبية  والمعرفيوالضابطة فى مستوى التحصيل المهارى 

فححروق دالححة إحصححائيا بححين المجموعححة الضححابطة والمجموعححة التجريبيححة فححي  ( وجححود02يتضححح مححن جححدول )
المسححتوى الميححارى لميححارات الكححرة الطححائرة لصححالح المجموعححة التجريبيححة ، حيححث تراوحححت  فححي البعححديالقيححاس 

 قحل محنأ ( وىحي3.33) Sig( بمسحتوى دلالحة  5.521:  3.225 )نتيجة اختبار )ت( لدلالة الفروق بحين 
 ( وكان الفرق لصالح المجموعة التجريبية حيث أنيا صاحبة المتوسط الأفضل .3.31) أو تساوى

( وجود فروق دالة إحصائيا بين المجموعة الضحابطة والمجموعحة التجريبيحة فحي 01كما يتضح من جدول )
 ىححذهالعححام ككححل وكانححت كححل  المعرفححيالعححام والاختبححار  المعرفححيلمجميححع مسححتويات الاختبححار  البعححديالقيححاس 
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:  5,530 )الفححروق لصححالح المجموعححة التجريبيححة ، حيححث تراوحححت نتيجححة اختبححار )ت( لدلالححة الفححروق بححين 
 Sigبمسحححححتوى دلالحححححة (  53,530ككحححححل )  المعرفحححححي، كمحححححا جحححححاءات قيمحححححة ) ت ( للاختبحححححار (  53,002

( وكححان الفححرق لصححالح المجموعححة التجريبيححة حيححث أنيححا صححاحبة 3.31) أو تسححاوى قححل مححنأ ( وىححي3.33)
 المتوسط الأفضل وفقا لم ورد بالجدول السابق .

" المعرفـي، في كلًا محن التحصحيل  الضابطةالمجموعة  تفوق المجموعة التجريبية عن الباحث ويعزو     
البحححث إلححى التححأثير الواضححح لمبرنححامج قيححد  الكححرة الطححائرة فححي المختححارة تلمميححارا الأداء المهــارى "مســتوى و 

والتي خضعت ليا  والمعد من قبل الباحث مثمث اليولوجرام التعميميتقنية القائم عمى  الإلكتروني التعميمي
 فحيسحاعد ىحذا البرنحامج بنحاء العمميحات المعرفيحة حيحث  فحي، حيث ساىم ىحذا البرنحامج المجموعة التجريبية 

المححراد  ءالأجححزا جححزء مححنكححل  يم محتححو يتنظحح  فححيكمححا سححاعد ،  المنيححاج بصححورة مترابطححة بححين المقححرراتبنححاء 
عحن كحل  المتعمم يلدتكوين صورة متكاممة  فيكما ساىم  ، تدريسو بترابطيا تبادلية بين مفاىيمو ونظرياتو

قحد أىحتم  مثمث اليولوجرام التعميمحيبتقنية لذلك يعتبر استخدام البرنامج ، المختارة  تالميارا أجزاءجزء من 
عمححى  المتعممححينالقححرار والتفكيححر وأن التعمححيم يقححاس بقححدرة  اتخححاذبدرجححة كبيححرة بالعمميححات المعرفيححة مثححل ميححارة 

 التعرف عمى أبعاد الموقف والترابطات بين أجزاؤه.
 التعميمـي)البرنـامج  تفوق المجموعة التجريبية عمى المجموعحة الضحابطة إلحى أن الباحث كما يعزو       

أن ىذا البرنامج ساىم  في، (  المعد من قبل الباحث مثمث الهولوجرام التعميميوالمعد بتقنية  الإلكتروني
سحاىم  حيحث المتعممحين ،زيادة كم المعمومات والمعارف التحي تحم تحصحيميا محن قبحل تنمية و في بشكل كبير 
ومحن المجيحول  محن العحام إلحى الخحاص متسمسحلمنظم  بشكل  والمعارف تنظيم المعمومات فيىذا البرنامج 
للأجزاء المقرر تدريسيا في كحل  المتعممينوتحصيل  استيعابزيادة  فيساىم بشكل كبير مما  إلى المعموم

 .البرنامج  فيوحدة تعميمية مقررة 
مستوى  فيالفروق المعنوية بين المجموعتين التجريبية والضابطة  ىذهكما يعزو الباحث           

الكرة الطائرة  فيالميارات المختارة  فيومستوى الأداء الميارى بدرس التربية الرياضية  المعرفيالتحصيل 
المعد من قبل الباحث والذى يتضمن سيولة عرضة وكذلك دقة تناول المعمومات  التعميميإلى البرنامج 

 فيدريبات والمعارف المرتبطة بتمك الميارات قيد البحث ، بالإضافة إلى الصياغة الجيدة وتنظيم الت
زيادة المعارف وزيادة الحصيمة  فيساىمت بشك كبير  والتيالبرنامج ، كذلك تنظيم المعارف والمعمومات 

في  المتعممينسير  في مثمث اليولوجرام التعميميبتقنية  التعميميالمعرفية لدييم ، كما ساىم البرنامج 
ى راع ، فقد تعميم ميارات الكرة الطائرة  في الإلكتروني التعميميالبرنامج تعمميم عن طريق استخدام 

ب بوذلك بس ، وسمح ليم بالسير وفق سرعتيم الذاتية في التعمم المتعممينالفروق الفردية بين  البرنامج
 التعميميالبرنامج  يحتويوالذاتية والعممية ، وذلك نظرا لما  لقدراتواتاحة الفرص لممتعمم لمتعمم وفقا 

 من محتوى تعميم متنوع ومناسب لمختمف المراحل العمرية . الإلكتروني
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جود فرق كدت أ والتي (50) (0303)" ايمان محمد عبد الفتاح الدراسة مع دراسة "  ىذهوتتفق        
ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية وطلاب المجموعة الضابطة في 

تعميمي المما يدل عمى التأثير القوى لمبرنامج  التحميمي،التفكير و  العممية،التطبيق البعدي لاختبار المفاىيم 
 الوجداني.وتحسن المستوى  والمعرفيمستوى التحصيل  عمى مثمث اليولوجرام التعميميباستخدام 

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط درجات  "والتي تنص عمى أنو الثالث  وبذلك تتحقق صحة الفرض
 والمعرفيوالضابطة فى مستوى التحصيل المهارى  التجريبية،بين كلا من المجموعة  البعديالقياس 

 "لصالح المجموعة التجريبية 

 الاستنتاجات والتوصيات :

 : الاستنتاجاتأولا : 

 فححيوفححى ححدود عينححة البحححث وخصححائص والأجيححزة المسححتخدمة  وفروضححوضححوء أىححداف البحححث  فحي
 التالية: من الاستنتاجاتعدد  لىإالوصول من ضوء والمنيج المستخدم تمكن الباحث  ي، وفالبحث 

 فيحصائية بين متوسط درجات القياسات البعدية لممجموعتين الضابطة والتجريبية إتوجد فروق دالة  -5
لصالح  لتعمم ميارات الكرة الطائرة المختارةالميارى "  ومستوى الأداء المعرفيالتحصيل مستوى " 

 المجموعة التجريبية.

مسحححتوى  يفحححتوجحححد فحححروق دالحححة احصحححائية بحححين نسحححب تحسحححن كحححل محححن المجموعحححة التجريبيحححة والضحححابط  -0
 التعميمحياستخدمت البرنامج  والتيومستوى الأداء الميارى لصالح المجموعة التجريبية  المعرفيالتحصيل 
 تعمم ميارات الكرة الطائرة المختارة . في التعميميباستخدام تقنية مثمث اليولوجرام  الإلكتروني

والمطبحق عمحى المجموعحة التجريبيحة  يمحيالتعمباستخدام مثمث اليولحوجرام  الإلكتروني التعميميالبرنامج  -0
تحأثير إيجابيحا عمححى  لحوكحان أكثحر فاعميحة مححن الطريقحة التقميديحة المتبعحة مححع المجموعحة الضحابطة حيحث كححان 

 لميارات الكرة الطائرة المختارة قيد البحث . والمعرفيالمستوى 

 فحييحوفر الوقحت والجيحد لممتعممحين  مثمحث اليولحوجرام التعميمحيباسحتخدام  الإلكترونحي التعميمحيالبرنامج  -2
 تعمم ميارات الكرة الطائرة المختارة قيد البحث لطلاب المرحمة الإعدادية .

 ثانيا : التوصيات :
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لحححتعمم ميحححارات الكحححرة  مثمحححث اليولحححوجرام التعميمححيالمعححد باسحححتخدام  الإلكترونحححي التعميمحححيالبرنحححامج تطبيححق  -
 الثانوية . المرحمةالطائرة عمى طلاب 

المعد من قبل الباحث وتطبيق عمى العديد محن المراححل التعميميحة المختمفحة  المعرفياستخدام الاختبار  -0
 . الأساسيمثل المرحمة الاخيرة من التعميم 

ظحححل التطحححور  فحححيتححححديث الإسحححتراتيجيات والأسحححاليب التعميميحححة الخحححاص بتعمحححيم ميحححارات الكحححرة الطحححائرة  -0
لوحدة  التقميدي، مع تجنب الاعتماد عمى الأسموب  الرياضيمجال التعميم والمجال  فيالكبير  التكنولوجي

 التعميم .  في

التربيححة الرياضححة سححواء كححان قبححل الخدمححة أو  معممححيالبححرامج المختمفححة لإعححداد  تحتححويالعمححل عمححى أن  -2
مجحححال  فحححي التعميمحححي مثمحححث اليولحححوجرامو  الإلكترونحححيأثنائيحححا عمحححى كيفيحححة إعحححداد وتصحححميم واسحححتخدام التعمحححيم 

 التربية الرياضية بصفة عامة وفى مجال الكرة الطائرة بصفة خاصة .

تعمحم  فحي مثمحث اليولحوجرام التعميمحيالمعحد باسحتخدام  الإلكترونحي التعميمحيالبرنحامج العمل عمى تطبيق  -1
وانشحطة رياضحية اخحرى أو رياضحات اخحرى سحواء كانحت  الطحائرةميارات اخرى وفى ميرات اخرى مثحل كحرة 

 فردية أو جماعية مختمفة .

 المراجع :

 أولا : المراجع العربية :

، عحححالم الكتحححاب لمنشحححر ، القحححاىرة : 5تكنولوجيحححا التعمحححيم والمسحححتحدثات التكنولوجيحححة ، ط : هنديإبراهيم يوسف  -5
 م .0335

ا ه ومية  ا مه  اتتأثي  ب م ية تعليمية ب ستخدام ا وس ئط ا ف ئقة على تعليم بعض  :   تامر جمال عرفه عمى  -0
 بنه :  معة   لبنين،كلية ا ت بية ا  ي ضية  دكتو اه، س  ة  ا مب  زة، ي ضة  في

1100. 
أحمد عبـد العزيـز ،  حمدي -0

 فاتن عبد المجيد فودة
المواقحححف الصحححفية التقميديحححة والإلكترونيحححة ، دار الفكحححر  فحححيتصحححميم المواقحححف التعميميحححة  :

 م .0355، عمان ، الاردن :  العربي

ــــــد العظــــــيم ،  -2 ســــــلامة عب
 وأشواق عبد الجميل

) مفححاىيم ونظريححة وخبححرات عمميححة ( ، الإسححكندرية دار  الإلكترونححيالتعمححيم  فححيالجححودة  :
 م .,033الجامعات الجديدة ، الاسكندرية : 

فاعمية برنامج تعميمي باستخدام التصور العقمي المدعم بنموذج الواقع الافتراضي  : صلاح الدين محمدشريف  -1
كمية التربية  منشورة،رسالة دكتوراة غير  الطائرة،اداء بعض ميارات الكرة  عمى
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 م.,035 حموان:الرياضية جامعة 
، مكتبححححة الرشححححد لمنشححححر والتوزيححححع ،  0حديثححححة لممعمححححم ، طالمدرسححححة الإلكترونيححححة وأدوار  :  عـوض حســيـن التــدرى -3

 م .0353الرياض : 

 الأرضححيعمححى تعمححم بعححض ميححارات جيححاز الحركححات  مثمححث اليولححوجرامتححأثير اسححتخدام  : فاطمة إبراهيم خميل -5
بحححدولت الكويححححت ، رسحححالة ماجسحححتير غيحححر منشحححورة ، كميححححة  الابتدائيحححةلتلاميحححذ المرحمحححة 

 م .0351التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيق 

 م .0332إستراتيجيات التعميم وأساليب التعمم ، مكتبة الانجمو مصرية ، القاىرة  : عزيز أبراهيم مجدي -,
 

عمى  متوليمحمد صلاح  -5
 النادي

باستخدام الوحدات التعميمية الإلكترونية عمى نواتج التعمم  تعميميتأثير برنامج  :
 س  ة  ،الإعداديةالميارية والمعرفية لبعض ميارات كرة السمة لطلاب المرحمة 

 م.,035 حلوان:  معة  –م  ستي  غي  منشو ة كلية ا ت بية ا  ي ضية  لبنين 
تأثير استخدام النماذج التعميمية الإلكترونية عمى تعمم سباحة الزحف عمى البطن  : همحمد عبد الحميد ط -53

 – س  ة م  ستي  غي  منشو ة كلية ا ت بية ا  ي ضية  لبنين  ،المبتدئينللأطفال 

 .م,035 حلوان:  معة 
محمد عبد الرحمن عبد  -55

 السلام
 الأساسيةتعمم بعض الميارات  عمىثلاثية الأبعاد  بالتقنيةبرنامج تعميمي  تأثير :

 -ة الرياضية كمية التربي منشورة،، رسالة ماجستير غير  الملاكمةلمبتدئ رياضة 
 م.,035 بنيا: جامع

 م .0335، القاىرة ،  الجامعيالتكنولوجيا التعميمية والمعموماتية ، دار الكتاب  : محمد محمود الحيمة  -50

 والتوزيحع لمنشحر الفكحر دار ،1ط المعلوماتيي،  عصي  في  التعليي  تكنولوجيا مستحدثات :   الحمفاويوليد سالم  -50
 م.,033 :عمان

 : المراجع الاجنبية :ثانيا 

Augmented Education: Bringing Real and Virtual Learning 
Together (Digital Education and Learning), Palgrave 
Macmillan: USA/ 2014. 

:  Kieron Sheehy 
Rebecca Ferguson 

14- 

Communication and Relationship with Hearing Impaired 
Children, Jopered: The Journal of Physical Education, 
Recreation and Dance, 77(6): 34- 40. from http://search. 

: Tom Harry & Ward 15- 

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85%d9%8a+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%82%d9%86%d9%8a%d9%87+%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%a8%d8%b9%d8%a7%d8%af+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d9%87+%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d8%a7%d9%83%d9%85%d9%87+%2f&criteria1=0.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85%d9%8a+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%82%d9%86%d9%8a%d9%87+%d8%ab%d9%84%d8%a7%d8%ab%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%a8%d8%b9%d8%a7%d8%af+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d9%87+%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6+%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%84%d8%a7%d9%83%d9%85%d9%87+%2f&criteria1=0.
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 ( 1مرفق ) 

 قائمة بأسماء السادة الخبراء

 وظـيـفـتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه  اســـــــــــــــم الخـبـيــــــــــــــــر م
أسححتاذ المنححاىج وطحححرق التححدريس بقسححم منحححاىج وطححرق تحححدريس  أ.د/ أحمد ماهر أنور حسن   -1

 جامعة حموان. –بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححتاذ المنححاىج وطحححرق التححدريس بقسححم منحححاىج وطححرق تحححدريس  أ.د/ محمـد عاطف الابحر -2

 جامعة حموان. –بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسحححتاذ طحححرق التحححدريس ورئحححيس قسحححم منحححاىج وطحححرق التحححدريس   الجباليأ.د/ مصطفى محمـد أحمد  -3

 جامعة حموان.  –بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححححتاذ أصححححول التربيححححة بقسححححم منححححاىج وطححححرق تححححدريس التربيححححة  أ.د/ محسن رمضان عمى -4

 جامعة حموان  –الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححححتاذ طححححرق التححححدريس بقسححححم منححححاىج وطححححرق تححححدريس التربيححححة  عاصم سيد مدحتأ.د/  -5

 جامعة حموان. –الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححححتاذ أصححححول التربيححححة بقسححححم منححححاىج وطححححرق تححححدريس التربيححححة  البمتاجيأ.د/ محمـد حامد عبد الخالق  -6

 جامعة حموان –الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححححتاذ طححححرق التححححدريس بقسححححم منححححاىج وطححححرق تححححدريس التربيححححة  أ.د/ عابر محمـد سيد -7

 حموان. جامعة –الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين 
أسححححتاذ طححححرق التححححدريس بقسححححم منححححاىج وطححححرق تححححدريس التربيححححة  الوزير عبد الدايم أ.د/ أحمد -8

 جامعة حموان. –الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين 
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 أسماء السادة الخبراء الذين تم استطلاع رأييم من أعضاء ىيئة التدريس
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 ( 2مرفق ) 

 دة المحكمين ) لجنة التقييم (اسماء السأبيانات ب

 بمحافظة الجيزة من أعضاء هيئة التدريس
 

 وظـيـفـتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه  اســـــــــــــــم المحكم م

 موجو أول عام بمحافظة الجيزة .  محـمد محمود أحمد -1

 الجيزة .موجو أول عام بمحافظة  محمود رياض أحمد -2

 علو   لغ تمد س أول ت بية  ي ضية بمد سة  أحمد سيد أحمد ياسين -3

 . بمح فظة ا  يزة

بمحافظة الجيزةمن أعضاء ىيئة التدريس  ( دة المحكمين ) لجنة التقييماأسماء الس  
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 الكرة الطائرة في التحصيل المعرفي اختبار

 علوي للغاثبمدرست  الإعدادي الثانيلطلاب الصف 

 إعــداد

 أحمد محمـد أحمد جمعة 
 بمحافظة الجيزة علوي للغاتمدرس تربية رياضية بمدرسة 

 : اس  الطالب

 ملاحظات :

 اقرأ الأسئمة جيداً قبل الإجابة عمييا.  -5
 ( سؤال . 13عدد اسئمة الاختبار )  -0
 ( دقيقة. 53زمن الاختبار )  -0
أسئمة الاختيار من متعدد يجب وضع علامة واحدة وواضحة وفى حالة وجود  في -2

 علامتين تمغى درجة السؤال.
 أسئمة أكمل اختر الكممة المناسبة الموجودة أعمى الأسئمة. في -1
 عمى درجة السؤال. رعدم الكشط أو الشطب حتى لا توث -3
     ةجدر (  13درجة كل سؤال ) واحد درجة ( فقط ودرجة الاختبار كامل )  -5

 
 

                                                             
                                                        

( 3مرفق )   

 الاختبار المعرفى فى صورتة النهائية
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 الكرة الطائرة  في المعرفيالاختبار 

 م الســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــؤال

ج ( -ب –أولا : ضع دائرة حول الاجابة الصحيحة من كل من  ) أ   
 ..........................................عرض شبكة الكرة الطائرة 

 متر. 5 -أ
 متر . 5,1 -ب
 متر . 5,33 -ج

5-  

 ..................×................... مساحتهممعب الكرة الطائرة عبارة عن مستطيل 

 متر . 53×  , -أ
 متر . 03× 53 -ب
 متر . ,5×  5 -ج

0-  

 ..........................................الكرة الطائرة إلى  فييقسم الارسال 

 نوعان . -أ
 ثلاثة أنواع . -ب
 اربعة أنواع . -ج

0-  

 ..........................................عام  فيدخمت لعبة الكرة الطائرة مصر 
 م .5500 -أ
 م . 5505 -ب
 م .5505 -ج

2-  

 ............................. إلى ..................وزن الكرة الطائرة من 
 جم . 0,3:  033 -أ
 جم . 033:  0,3 -ب
 جم . 003:  033 -ج

1-  

 .............................عرض شبكة الكرة الطائرة 
 متر . 5 -أ
 متر . 5,1 -ب

3-  
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 سم . 3, -ج
 سم .......................... عرض جميع الخطوط المحيطة بممعب الكرة الطائرة 

 سم . 2 -أ
 سم . 1 -ب
 سم . 5 -ج

5-  

 متر . .........................تبعد منطقة الهجوم عن الشبكة مسافة 
 متر . 3 -أ
 متر . 2 -ب
 متر . 0 -ج

,-  

 أنواع .......................... الكرة الطائرة إلى  فييقسم الارسال من أسفل 
 . 0 -أ
 . 0 -ب
 . 2 -ج

5-  

 ........................................الكرة الطائرة لمرجال  فيارتفاع الشبكة 
 متر . 0,02 -أ
 متر . 0,02 -ب
 متر . 0,20 -ج

53-  

 .........................................من أنواع الارسال من أسفل 

 . الأماميالأرسال من أسفل المواجية  -أ
 الارسال من أسفل المعكوس . -ب
 سبق .جميع ما  -ج
 

55-  

 ......................................الكرة الطائرة  فيمساحة منطقة الدفاع 

 متر . 2 -أ
 متر . 1 -ب
 متر . 3 -ج

50-  

 ...................................الضاربة لمكرة  الطائرةعند أداء الارسال تكون 
 مجوفة . -أ
 مفتوحة . -ب

50-  
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 مضمومة . -ج
 أنواع .......................... من أعمى وعددها  للأرساليوجد أنواع عديدة 

 . 0 -أ
 . 2 -ب
 . 1 -ج

52-  

 ...............عند أداء الارسال يميل الجسم الى الامام قميلا ويكون ثقل الجسم عمى 

 القدم اليمنى . -أ
 القدم اليسرى . -ب
 القدمين معا . -ج

51-  

 ......................عند أداء اللاعب لمهارة استقبال الكرة يكون اللاعب مرتكز عمى 

 القدم اليمنى . -أ
 القدم اليسرى . -ب
 القدمين معا . -ج
 

53-  

 .......................................... من أنواع الارسال من أعمى 

 الارسال الساحق . -أ
 الارسال المموج . -ب
 جميع ما سبق . -ج

55-  

 .........................................عند استقبال الكرة القادمة من الارسال يقوم المعب بـ 
 فرد الركبتين كاممتين . -أ
 الركبتين . فيانثناء خفيف  -ب
 استقبال الكرة من الوقوف . -ج

5,-  

 ................................................الكرة الطائرة  فيمن المهارات الهجومية 

 ميارة الارسال . -أ
 ميارة استقبال الارسال . -ب
 جميع ما سبق . -ج

55-  

 عند أداء اللاعب لمهارة الإرسال المواجه تكون فتحة القدمين بعرض الكتف مع تقديم
............................. 

 الرجل اليسرى . -أ
 اليمنى .الرجل  -ب

03-  
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 مستوى واحد . فيتكون  -ج

 .........................................عند استقبال اللاعب لمكرة يجب أن يكون الذراعان 

 مفرودتان عمى كامل امتداىما . -أ
 ثنى الذراعين من مفصل الكوع . -ب
 . الأخرثنى احدا الذراعين وفرد  -ج

05-  

 .........................................عند استقبال اللاعب لمكرة يجب أن يكون الجذع 

 مائلا لمخمف قميلا . -أ
 مائلا للأمام قميلا . -ب
 زاوية قائمة عمى القدمين . -ج

00-  

 .........................................ة الكرة الطائرة امبار  فييتم تبديل الممعب 
 نياية كل شوط . -أ
 منتصف كل شوط . -ب
 الزمن المخصص لكل شوط . انتياء -ج

00-  

 .........................................محيط الكرة الطائرة لمرجال 
 مم . 3,:  1, -أ
 مم . 51:  53 -ب
 مم . 35:  31 -ج

02-  

  .........................................يتطمب أداء مهارة الارسال قدر كبير من 
 التركيز والدقة . -أ
 الدقة والمرونة . -ب
 جميع ما سبق . -ج

01-  

 ............................الشوط الخامس عند الوصول إلى النقطة  فييتم تبديل الممعب 
 . , -أ
 .51 -ب
 . 01 -ج

03-  

 ................. أداء خطا من الفريق الراسل بعد بعد لمفريق المرسل الإرساليتم اداء 

 عقارب الساعة . اتجاه فيعمل دوران  -أ
 عكس عقارب الساعة . اتجاه فيعمل دوران  -ب
 دوران . أيعدم اداء  -ج

05-  
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 ..................................كل شوط من الاشواط  فيعدد التبديلات 

 تغيرات . 2 -أ
 تغيرات . 1 -ب
 تغيرات . 3 -ج

0,-  

 ..................................طول شبكة الكرة الطائرة 

 متر . 5 -أ
 متر . 53 -ب
 متر . 50 -ج

05-  
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 الاجــابــة الســـــــــــــــــــــــــــــــؤال م
 )    (    الخاطئة :أمام الاجابة × ( ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة )  √ثانيا : ضع علامة ) 

03-  )     ( م .                                               5525لمكرة الطائرة عام  المصريتأسس الاتحاد  
05-  )     ( خمف خط النياية .                                    أمتار 5تحدد منطقة الارسال بمساحة قدرىا  
00- بالامتداد الكامل لخط منطقة  اةالمبار تحدد منطقة التبديل لكل فريق خلال اشواط  

                                                                                        المسجل.منضدة  اليجوم وحتى
)     ( 

00-  )     ( يقاس ارتفاع الشبكة من منتصف أرض الممعب .                                                  
02-  )     ( عدد اشواط الكرة الطائرة ثلاثة اشواط فقط .                                                        
01-  )     ( ت ولكن عمى مسئوليتيم الشخصية .                                   ايسمح للاعبين ارتداء نظار  
03-  )     ( م .                                    5533لمكرة الطائرة عام  الأفريقيالاتحاد  فيدخمت مصر  
05-  )     ( دقيقة .                                                 03الكرة الطائرة  فيزمن الوقت المستقطع  
0,- خارجة  والباقيلمست الكرة أو جزء منيا خط الممعب  إذاتحسب الكرة داخل الممعب  

 الخط .         
)     ( 

05-  )     ( لاعبين .                                                1الكرة الطائرة داخل الممعب  ىلا عبعدد  
23- قام اللاعب بمعب الارسال ولمس الكرة الشبكة ودخمت ممعب الفريق الاخر تعتبر  إذا 

                               المعب داخل نطاق المعب .                                                           
)     ( 

25- نقطة بفارق نقطتين  01ىذا الفريق  أحرزالكرة الطائرة إذا  فييفوز الفريق بالشوط  
 عمى الأقل عن الفريق المنافس .                                             

)     ( 

20-  )     ( .                     3يشغل المركز رقم  الذييقوم بأداء الارسال المعب  
20-  )     ( متر .                  3,,0ارتفاع القائمين الحممين لشبكة الكرة الطائرة  
22-  الساحق فقط لى التمرير والارسال والضربإالكرة الطائرة  فيتقسم الميارات الاساسية  

  . 
)     ( 

21-  )     ( لاعب فقط .                            ,5ئرة من يتكون فريق الكرة الطا 
23- محاولة  ولو ثواني ثمانيمدة لا تزيد عن  فييجوز للاعب المرسل القيام أداء الارسال  

 واحدة فقط . 
)     ( 

25-  )     ( م .                                5,51ظيرت لعبة الكرة الطائرة عام  
2,-  )     (                         لمسات.بعد اداء حائط الصد يحق لمفريق ثلاث  
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25- يعتبر الارسال من أعمى التنس من أقل أنواع الارسال استخداما خلال مباريات الكرة  
                                             الأداء.الطائرة لما يتميز ىذا الارسال من قوة فى 

)     ( 

13-  )     (                    أسفل.أنواع الارسال من  أحدالارسال الخطاف يعتبر  

 المعرفيمفتاح تصحيح الاختبار 

 السؤال الاجابة السؤال الاجابة السؤال الاجابة السؤال الاجابة
√  41- -28 ج  -14 ج   أولا : الاختيار من متعدد 
× 42- -29 ب  -15 ج  -1 أ   
√  43- صح أم خطاثانيا :    -2 ج -16 ج 
× 44-  √  30- -17 ج  -3 أ   
√  45-  √  31- -18 ب  -4 أ   
√  46-  √  32- -19 ج  -5 أ   
√  47-  √  33- -20 ج  -6 أ   
√  48-  × 34- -21 أ  -7 ب   
× 49-  √  35- -22 ب  -8 ج   
× 50-  × 36- -23 أ  -9 ب   
  × 37- -24 ج  -10 ج   
  √  38- -25 ج  -11 ج   
  ×  39- -26 أ  -12 ج   
  √  40- -27 أ  -13 ب   
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( 4مرفق )   

  مثمث الهولوجرام التعميميباستخدام  التعميميالبرنامج 

 أولا : مهارة الارسال :
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