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)(Liu et al., 2016

Active learningCritical thinking
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Experiential learningGames

Simulations.Collaborative learning

Blended Learning

)(Song et al., 2009

 التعلم التقليدي وجه المقارنة
 منتشرالالتعلم 

 

 غير مقيد بمكان أو وقت غير متصل بالإنترنت Formالشكل 

 تعلم ذاتي ترتكز على المعلم Methodالطريقة 

 الأجهزة الرقمية لا يوجد Mediaالوسائط 

 مقيد بوقت أو مكانغير  مقيد في الوقت والمكان Location/timeالوقت والمكان 

 يعتمد على كل متعلم واحد لكل المتعلمين Contentsالمحتوى 

 Communicationطريقة التواصل 
Method 

 متنوعة، ومتبادلة رسمية ذات اتجاه واحد

 Interest of اهتمامات المتعلمين
Learners 

 علمينيضع في الاعتبار اهتمامات المت لا يضع في الاعتبار اهتمامات المتعلمين

 Role ofدور المعلم 
Instructors 

 ثانوي/ مساعد أساسي/ ناقل للمعرفة

(Mishra, Yadav 

& Choudhary, 2013)
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(Khalil, 2018)
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(Khalil, 2018)
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Gmail

On line

 الدلالات الإحصائية                     

 العينة
 %النسبة المئوية  العدد

 %18.36 45 ستطلاعية لاعينة الدراسة ا

 %81.63 200 عينة الدراسة الأساسية

 %100 245 المجموع

 الدلالات الإحصائية

 المتغيرات

وحدة 

 القياس

المتوسط 

 الحسابى
 الوسيط

الانحراف 

 المعياري
معامل 

 الالتواء

معامل 

 التفلطح

-40444 0..4 02.44 02.14 الدرجة الاختبار المعرفي  4.1.4 

.4..4- 4.0.0 .1.1 19.44 19.92 الدرجة الجانب الوجدانيمقياس   
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  (  1)  (1421)نموذج محمد الدسوقي (  4) شكل 

 ملائمة  غير          

قياس المتطلبات المدخلية 

للمعلم والمتعلم وبيئة 

 التعلم

 :معالجة أوجه النقص في ضوء

 .تحليل خبرات المتعلمين بأجهزة التعلم المنتشر الجوالة .2
 .تحديد المتطلبات الواجب توافرها في بيئة التعلم المنتشر .1
 .تحديد البنية التحتية التكنولوجية .4

(4 ) 

التقييم 

 المدخلي ؟

 ملائمة

 .بيئة التعلم المنتشر اختبار .2
 .صد نتائج الاستخدام على المتغيرات التابعة المختلفةر .1
 .إجراء التعديلات النهائية .4

 .الاستخدام النهائي لبيئة التعلم المنتشر .2

 .للاستخدام الموسع تاحةالنشر والإ .1
(1  )

مرحلة 

 التطبيق

لة
ام

ش
 ال

دة
جو

 ال
ير

اي
مع

 

عة
ج
را

 ال
ية

غذ
لت
ا

 

(2  )

مرحلة 

 التهيئة 

 .محتوى التعليميتحديد الأهداف العامة لل .2
 .تحديد احتياجات المتعلمين وخصائصهم العامة .1

 

 .صياغة الأهداف الإجرائية .2
 .تصميم المحتوى التعليمي المناسب لبيئة تقديم التعلم المنتشر .1
 .تصميم الوسائط المتعددة المناسبة لتقديمها عبر الأجهزة الجوالة .4
 .تصميم الأنشطة ومهام التعلم عن بعد .0
 .التعليم والتعلم الخاصة بالتعلم المنتشر اتإستراتيجيتصميم  .1
تصميم واجهات التفاعل والتفاعلات البينية بين المشاركين عن  ..

 .بعد
 .الوسائط المتعددة ومهام كل فرد إنتاجتحديد فريق عمل  .0
 .ولغات البرمجة نتاجتحديد برامج الإ ..
 .تصميم أدوات التقييم والتقويم .9

 .النموذج بارختتحديد وتصميم الأدوات الملائمة لا .24

(1  )

مرحلة 

 التحليل

(4  )

مرحلة 

 التصميم

 .الوسائط المتعددة الخاصة ببيئات التعلم المنتشر إنتاج .2
 .المحتوى والأنشطة التعليمية إنتاج .1
 .واجهات التفاعل والتفاعلات البينية إنتاج .4
 .أدوات التقييم والتقويم إنتاج .0

(0  )

مرحلة 

 نتاجالإ

(1  )

مرحلة 

 التقويم
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 الدلالات الإحصائية

   

 المتغيرات 

 وحدة

 القياس

 الفرق الإرباع الأدنى  الإرباع الأعلى 

 بين

المتوسطي

 ن

قيمة 

 (ت)

معامل 

 ع± س   ع± س   الصدق

 0.86 11.26 10.17 2.29 36.83 2.13 47.00 درجة ختبار المعرفى   الا

 0.87 11.64 6.92 1.03 59.17 1.78 66.08 درجة وجدانية الجوانب ال  مقياس
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الدلالات              

 الإحصائية

 المتغيرات  

وحدة 

 القياس

 قيمة الفرق بين المتوسطين التطبيق الثاني التطبيق الأول

 (ر ) 

مستوى 

 الدلالة  
 ع± س   ع± س   ع± س  

 4.42 4.024 .4.02 2.44 0.112 01.14 41..4 02.14 درجة ختبار المعرفىالا

الجانب مقياس 

 الوجداني
 4.42 4.0.0 4.114 .100 .4..1 0..1. 1.1.4 19.92 درجة
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الدلالات 

 الإحصائية

 العبارة

معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة

معامل 

 التمييز

 الدلالات الإحصائية

 العبارة
معامل 

 السهولة

معامل 

 الصعوبة

معامل 

 التمييز

 1..42 44.44 0.... .4عبارة  0..24 44.44 0.... 2عبارة 

 10.10 24.44 0.... 40عبارة  14.44 14.44 0...0 1عبارة 

 .4..4 04.44 4.44. .4عبارة  9.49 4.44. 04.44 4عبارة 

 .2... 04.44 4.44. 49عبارة  9.49 04.44 4.44. 0عبارة 

 .4..4 0...1 04.44 04عبارة  00.10 44.44 0.... 1عبارة 

 10.10 04.44 4.44. 02عبارة  0..24 04.44 4.44. .عبارة 

 0..24 44.44 0.... 01عبارة  11.04 14.44 0...0 0عبارة 

 11.04 0...0 14.44 04عبارة  10.10 14.44 0...0 .عبارة 

 9.49 44.44 0.... 00عبارة  10.10 0...1 04.44 9عبارة 

 9.49 24.44 0.... 01عبارة  .4..4 04.44 4.44. 24عبارة 

 04.92 14.44 4.44. .0عبارة  0.11 0...0 14.44 22عبارة 

 14.44 14.44 4.44. 00عبارة  0..24 44.44 0.... 21عبارة 

 0.11 0...0 14.44 .0عبارة  10.10 14.44 0...0 24عبارة 

 10.11 0...0 14.44 09عبارة  0..4. 44.44 0.... 20عبارة 

 9.49 04.44 4.44. 14عبارة  10.10 14.44 4.44. 21عبارة 

 9.49 04.44 4.44. 12عبارة  11.04 04.44 4.44. .2عبارة 

 14.44 14.44 0...0 11عبارة  10.10 0.... 44.44 20 عبارة

 9.49 4.44. 04.44 14عبارة  0.11 14.44 4.44. .2عبارة 

 9.49 04.44 4.44. 10عبارة  .2..2 44.44 0.... 29عبارة 

 .2... .40.0 1.11. 11عبارة  .2..2 44.44 0.... 14عبارة 

 9.49 01011 .10.0 .1عبارة  0.11 44.44 0.... 12عبارة 

 0..24 .10.0 01.11 10عبارة  0.11 0...0 14.44 11عبارة 

 .4..4 .10.0 01.11 .1عبارة  10.10 0...0 14.44 14عبارة 

 0..24 44.44 0.... 19عبارة  10.11 4.44. 04.44 10عبارة 

 10.10 00.00 .11.1 4.عبارة  0..24 4.44. 14.44 11عبارة 

 9.49 9...0 12.22 2.بارة ع .4..4 0.... 24.44 .1عبارة 

 0.11 .40.0 1.11. 1.عبارة  0..24 4.44. 14.44 10عبارة 

 .2..2 .10.0 01.11 4.عبارة  9.49 04.44 4.44. .1عبارة 

 01.01 01.11 .10.0 0.عبارة  0..24 44.44 0.... 19عبارة 

 0..24 0...1 04.44 1.عبارة  .4..4 0...0 14.44 44عبارة 

 .2..2 01.11 .10.0 ..عبارة  10.10 04.44 4044. 42عبارة 

 0..24 04.44 0...1 0.عبارة  14.44 0...1 04.44 41عبارة 

 .2..2 0...1 04.44 ..عبارة  10.10 0...0 14.44 44عبارة 

 11.04 .41.1 0.00. 9.عبارة  .4..4 14.44 0...0 40عبارة 

 11.04 .41.1 0.00. 04عبارة  .4..4 04.44 4.44. 41عبارة 
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User NamePassword

file:///C:/Users/Dr_Ahmed/AppData/elfares%20center%20net/Downloads/.%20https:/ubiquatous-learning-mw.com/home.php
file:///C:/Users/Dr_Ahmed/AppData/elfares%20center%20net/Downloads/.%20https:/ubiquatous-learning-mw.com/home.php
file:///C:/Users/Dr_Ahmed/AppData/elfares%20center%20net/Downloads/.%20https:/ubiquatous-learning-mw.com/home.php


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 

444 

Version 20SPSS
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2

⍺

≤

t-test

SPSS

الاختبار 

 (144)التحصيلي 

 المتوسط رجات الحريةد التطبيق
الانحراف 

 المعياري
 مستوى الدلالة قيمة ت

 قبلي
299 

44..4 0.11 
14.040 4.42 

 1.21 09.49 بعدي


2


2=

8

t2 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

t2
+ df 
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8



 حجم التأثير 2قيمة  المتغير

 كبير وفعال .4.04 الدرجة الكلية للاختبار

1.676 

9

 حجم التأثير dقيمة  المتغير

 كبير وفعال .0..2 الدرجة الكلية للاختبار

0

10

20

30

40

50

pre post

pre

post

ا في اختبار الجانب المعرفي لمقرر طرق قبلياً وبعديً مقارنة بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية ( .)شكل 

 تدريس التربية البدنية
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022

 العبارات م

 غير موافق إلى حد ما موافق
ربع م

 كاى
 المتوسط

 الحسابي

المتوسط 

المرجح 

 بالاوزان

الأهمية 

 النسبية

% 
 الترتيب

 التكرار
النسبة 

% 
 التكرار

النسبة 

% 
 %النسبة التكرار

2 

يشجع التعليم الجامعي 

وقطاع التربية الرياضية 

علي استخدام تكنولوجيا 

المعلومات والتعلم 

باستخدام التعلم منتشر 

 0بشكل كبير 

46 23% 154 77% 0 0% 58.32 2.23 
إلى حد 

 ما
74% 2. 

1 
يسهم مجال التربية 

الرياضية في توظيف 

 0تكنولوجيا المعلومات
66 33% 134 67% 0 0% 23.12 2.33 

إلى حد 

 ما
78% 22 

4 
أفضل التعلم في التربية 

الرياضية باستخدام 

 0التعلم الإلكتروني 
67 34% 133 67% 0 0% 21.78 2.34 

إلى حد 

 ام
78% 24 

0 

التعلم منتشر البيئة 

المثمرة للتعلم في 

المقررات الدراسية 

 0النظرية 

 1 %89 نعم 2.67 21.78 0% 0 34% 67 67% 133
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1 

يوفر التعلم منتشر القائم 

علي الفصول الافتراضية 

مصادر متعددة للتعلم في 

مقرر طرق تدريس 

 0التربية الرياضية 

 2 %92 نعم 2.75 178.36 1% 2 23% 46 76% 152

. 

أشعر بالفخر عندما أتعلم 

موضوعات مقرر طرق 

التدريس باستخدام التعلم 

منتشر القائم علي 

 0الفصول الافتراضية 

36 18% 132 66% 32 16% 96.16 2.02 
إلى حد 

 ما
67% 14 

0 

أشعر بالخجل عندما لا 

أستطيع تعلم موضوعات 

مقرر طرق التدريس 

باستخدام التعلم منتشر 

علي الفصول  القائم

 0الافتراضية 

36 18% 134 67% 30 15% 102.28 2.03 
إلى حد 

 ما
68% 11 

. 

أكون سعيدا عندما أتعلم 

موضوعات مقرر طرق 

التدريس باستخدام التعلم 

منتشر القائم علي 

 0الفصول الافتراضية 

 10 %37 لا 1.12 118.58 89% 177 12% 23 0% 0

9 

أحرص على التعلم 

منتشر  باستخدام التعلم

القائم علي الفصول 

الافتراضية طالما أنه 

 0متاح 

 9 %78 نعم 2.35 19.22 0% 0 66% 131 35% 69

24 

أتمنى أن أكون ملما 

بجميع المعارف 

والمعلومات والمفاهيم 

والنظريات لمقرر طرق 

التدريس باستخدام التعلم 

منتشر القائم على 

 0الفصول الافتراضية 

55 28% 118 59% 27 14% 65.17 2.14 
إلى حد 

 ما
71% 14 

22 

التعلم منتشر القائم علي 

الفصول الافتراضية 

يسهم فى حل الكثير من 

المشكلات التى يعاني 

 منها التعليم التقليدي

55 28% 131 66% 14 7% 105.73 2.21 
إلى حد 

 ما
73% 2. 

21 
أويد فكرة استخدام التعلم 

منتشر فى دراسة كافة 

 0المقررات الدراسية 
53 27% 147 74% 0 0% 44.18 2.27 

إلى حد 

 ما
75% 20 

24 

أشعر بالعزلة إذا 

استخدمت التعلم منتشر 

القائم علي الفصول 

الافتراضية فى دراسة 

 0مقرر طرق التدريس 

 10 %37 لا 1.12 118.58 89% 177 12% 23 0% 0

20 

أتمنى أن تتاح لي 

الفرصة فى الاشتراك فى 

أي برامج تعليمية 

 0التعلم منتشر  باستخدام

15 8% 185 93% 0 0% 144.5 2.08 
إلى حد 

 ما
69% 12 

21 

أتجنب الاشتراك مع 

زملائي في الأنشطة 

التعليمية التي تستخدم 

باستخدام التعلم منتشر 

القائم على الفصول 

 0الافتراضية  

 10 %37 لا 1.12 118.58 89% 177 12% 23 0% 0

2. 

أرغب في مواصلة 

 دراستي بالمقررات

الدراسية الأخرى 

النظرية والتطبيقية 

باستخدام التعلم منتشر 

القائم على الفصول 

 0الافتراضية

43 22% 157 79% 0 0% 64.98 2.22 
إلى حد 

 ما
74% 20 

20 
أتمنى أن تحتوى 

مقررات التربية 

الرياضية على دروس 

 .1 %55 لا 1.66 73.12 40% 80 54% 108 6% 12
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تعليمية باستخدام التعلم 

منتشر القائم على 

 0الفصول الافتراضية 

2. 

التعلم منتشر القائم علي 

الفصول الافتراضية 

يجعلني أكثر حرية في 

التعلم الذاتي عبر 

 0الإنترنت 

17 9% 140 70% 43 22% 126.07 1.87 
إلى حد 

 ما
62% 10 

29 

أشعر أن معنوياتي 

ترتفع وتتطور كلما 

شاركت في خبرات 

تعليمية مهمة باستخدام 

 التعلم منتشر

69 35% 119 60% 12 6% 85.99 2.29 
إلى حد 

 ما
76% 21 

14 

يساعدني التعلم منتشر 

على إدراك كيفية 

توظيف الأجهزة 

والبرامج الحديثة 

التكنولوجية بطريقة 

 0سليمة في التدريس 

71 36% 89 45% 40 20% 18.43 2.16 
إلى حد 

 ما
72% 29 

12 

يساعدني التعلم منتشر 

مهارات  على اكتساب

جديدة في البحث 

والدراسة والاكتشاف 

 0والتجريب 

4 2% 146 73% 50 25% 157.48 1.77 
إلى حد 

 ما
59% 11 

11 

أقدر المحاضر الذى 

يستخدم التكنولوجيا 

الحديثة ومنها التعلم 

 0منتشر 

56 28% 144 72% 0 0% 38.72 2.28 
إلى حد 

 ما
76% 24 

14 
أتجنب المشاركة في أي 

ية للتعلم دورات تدريب

 0منتشر 
 10 %37 لا 1.12 118.58 89% 177 12% 23 0% 0

10 

يساعدني التعلم منتشر 

القائم على الفصول 

الافتراضية على اكتساب 

توجيهات انفعالية 

 0إيجابية 

 0 %81 نعم 2.42 5.78 0% 0 59% 117 42% 83

11 

يساعدنى التعلم منتشر 

القائم على الفصول 

 الافتراضية على اكتساب

توافقات عقلية جديدة في 

 تدريس التربية الرياضية

 . %81 نعم 2.42 5.12 0% 0 58% 116 42% 84

1. 

يحمسني التعلم منتشر 

القائم على الفصول 

الافتراضية في طرق 

تدريس التربية الرياضية 

على التفوق في 

المقررات الدراسية 

 0الأخرى 

 0 %85 نعم 2.54 1.28 0% 0 46% 92 54% 108

10 

دفعني استخدام التعلم ي

منتشر القائم على 

الفصول الافتراضية إلى 

بذل مزيد من الجهد في 

تعلم موضوعات مقرر 

طرق تدريس التربية 

الرياضية عامة وخاصة 

0 

 1 %85 نعم 2.54 0.98 0% 0 47% 93 54% 107

1. 

ينمي التعلم منتشر 

الميول والرغبات 

الإيجابية لدي نحو 

 0التعلم

56 28% 134 67% 10 5% 117.88 2.23 
إلى حد 

 ما
74% 21 

19 
يكسبني التعلم منتشر 

الاتجاهات السلوكية 

 الإيجابية نحو التعلم
 4 %87 نعم 2.62 10.58 0% 0 39% 77 62% 123

44 
يكسبني التعلم منتشر 

الالتزام بأخلاقيات 

 المهنة قولا وفعلا
 . %80 نعم 2.40 79.87 4% 8 53% 105 44% 87
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Abstract 

Designing an Online Ubiquitous Learning Environment by Using 

Virtual Classrooms to Develop Inteded Learning Outcomes of the 

Physical Education Teaching Methods Course 

Dr. Waleed Salah Ali Al-Masawi 

This research aimed at designing a ubiquitous learning 

environment by using virtual classrooms to develop the cognitive aspect 

of the physical education teaching methods course and the emotional side 

of the learning environment. The research sample consisted of the 

freshmen at the Faculty of Physical Education for Boys, Alexandria 

University. The data were collected using an electronic test for the 

cognitive aspect of the physical education teaching methods course, and 

an attitude scale toward the ubiquitous learning environment. T-test was 

used to process the data statistically and extract results. The research 

results indicated that there was a statistically significant difference 

between the mean scores of the pre and post cognitive achievement test 

on the contents of the teaching methods course in favor of the post test. 

The research results also indicated that there was a statistically significant 

difference between the pre and post measurements of students' positive 

the emotional side the use of ubiquitous learning based on virtual 

classrooms on the internet in favor of the post scale measurement. The 

research recommended using ubiquitous learning and virtual classes to 

provide courses for the students of the College of Physical Education. 

Keywords: Learning Environment, Ubiquitous Learning, Virtual 

Classrooms, Inteded Learning Outcomes, Physical Education 

 

 

 


