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365

1

27

1

 

 

 

2

 عدد بنود كل محور المحاور الترتيب

 15 .البيانات  مع والتعامل التقنية الأدوات استخدام لأولا

 15 .في التدريس    Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 Microsoft   Teams 11استخدام  الثالث

  :وتتضمن مهارات                365اوفيس  تطبيقات استخدام   
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 الرابع

  out  look 00  استخدام تطبيق    أ

 Delve 9استخدام تطبيق  ب 66
 Microsoft   Forms 05استخدام تطبيق   ج

 office yammer Microsoft 12مهارة استخدام تطبيق  د

 11 في التدريس    Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول استخدام الخامس

 
 

 السادس

  :ويتضمن مهارات     السحابية الحوسبة لبيئات التعليمي التصميم
 
 
31 

 12 .مرحلة تحليل بيئة الحوسبة السحابية أ

 12 .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب

 5 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج

 1 .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د
 12 .مرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية ه

 12 .القائمة على التعلم الإلكترونياستخدام استراتيجيات التدريس  سابعال

3

27

رقم 
 المهــــــــــارات الرئيســـــة المحور

 غير مناسب مناسب

 كرارالت
الاهمية 
 %النسبية 

 التكرار
الاهمية 
 %النسبية

  البيانات مع والتعامل التقنية الأدوات استخدام الأول
05 90,59 0 0,32 

 - - 122 00 .في التدريس   Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 Microsoft   Teams      06 96,12 1 1,02استخدام  الثالث

 
 

 بعالرا

 : وتتضمن مهارات .   365اوفيس  تطبيقات استخدام  

 out  look 06 96,12 1 1,02  استخدام تطبيق    أ

 - - Delve 00 122استخدام تطبيق  ب

 - - Microsoft   Forms 00 122استخدام تطبيق   ج

 office yammer Microsoftمهارة استخدام تطبيق  د

 
05 90,59 0 0,32 

 - - 122 00 .في التدريس    Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول ستخداما الخامس

 
 
 

 السادس

 :وتتضمن مهارات. السحابية الحوسبة لبيئات التعليمي التصميم

 11,11 1 11,19 03 .مرحلة تحليل بيئة الحوسبة السحابية  أ

 1,02 1 96,12 06 .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب

 - - 122 00 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج

 - - 122 00 .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د

 1,02 1 96,12 06 .مرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية ه

 - - 122 00 .القائمة على التعلم الإلكتروني استخدام استراتيجيات التدريس  السابع

388,81

122

3

88,81
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4

22

 رقم المحور
 المحــــــــــــــــــــــاور 

عدد بنود كل 
 محور

 15  .البيانات  مع لتعاملوا التقنية الأدوات استخدام الأول

 10 .في التدريس   Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 Microsoft   Teams      . 9استخدام  الثالث

 
 

 الرابع

  : في التدريس   وتتضمن مهارات    365اوفيس  تطبيقات استخدام  
 

60 
 out  look 11  استخدام تطبيق    أ

 One   Drive 11دام تطبيق استخ ب

 Microsoft   Forms 09استخدام تطبيق   ج

 office yammer Microsoft 9مهارة استخدام تطبيق  د

 15 في التدريس    Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول استخدام الخامس

 
 

 السادس

  : السحابية    ويتضمن مهارات الحوسبة لبيئات التعليمي التصميم
 
 

31 

 9 .مرحلة تحليل بيئة الحوسبة السحابية  أ

 11 .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب

 9 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج

 1 .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د
 11 .مرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية ه

 15 .القائمة على التعلم الإلكتروني اتيجيات التدريس استخدام استر السابع

 عبارة(   111)إجمالي عبارات الاستبيان                                           

4

1812

21222111222122

 

 

https://goo.gl/forms/g16hy67cZ4tdhMEjydD2

2

https://goo.gl/forms/g16hy67cZ4tdhMEjydD2
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22

56781121112

رقم 
 المحور

 معامل الارتباط المهارات الرئيسة

 **669. . البيانات مع والتعامل التقنية الأدوات استخدام الأول

 **993. .في التدريس    Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 **Microsoft   Teams .569دام ــــاستخ الثالث

 
 

 الرابع

 **961. :في التدريس  وتتضمن مهارات  365اوفيس  تطبيقات دام  ــــاستخ

 **out  look .193  استخدام تطبيق    أ
 **One   Drive .961استخدام تطبيق  ب

 **Microsoft   Forms .161استخدام تطبيق   ج
 office yammer Microsoftمهارة استخدام تطبيق  د

 
.993** 

 2,995 في التدريس  Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول استخدام الخامس

 
 
 

 السادس

 **960. :وتتضمن مهارات . السحابية  الحوسبة لبيئات التعليمي التصميم
 2,910 .السحابية مرحلة تحليل بيئة الحوسبة أ

 **019. .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب
 2,910 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج

 **951. .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د
 **951. .مرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية ه

 2,110 ة على التعلم الإلكترونيالقائماستخدام استراتيجيات التدريس  السابع

2025205252025

5

965.0**99000*
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6

22

 معامل الارتباط الفرعية المهارات م

 **22001 .اجيد التعامل مع الحاسب الألى وملحقاته المختلفة 1

 **22563 .استطيع  التعامل مع المشكلات الفنية للحاسب 0
 **22691 .محركات البحث المختلفة بشكل صحيح استخدم  1

 **Excel word   22111اجيد التعامل مع برامج   3

 **22001 .تثبيت التطبيقات والحصول عليها 5

 **22016 .حفظ البيانات وفهرستها وتأمينها 6

 **22610 .تشخيص الأعطال وتوجيه العطل للمختص  0

1 
 **22600 .زة العرض الضوئي توصيل الأجهزة ببعضها البعض وبأجه

9 
استخدام السبورات والشاشات التفاعلية والاستفادة من التطبيقات التعليمية المثبتة عليها في 

 .التدريس
22065** 

 **22051 .ادارة الملفات والمجلدات عبر الحاسب 12

11 
 **22001 ..(راالكامي –الماسح الضوئي  –الطابعة )استخدام الأجهزة الملحقة بالحاسب الألى 

 **22110 .الدخول على المكتبات العالمية وقواعد البيانات المختلفة 10

 **22665 .تثبيت البرامج التعليمية المختلفة على الحاسب 11

 **22591 .استخدام المكتبات الإلكترونية المتاحة على الانترنت 13

 **22595 .تصميم الدروس باستخدام برنامج تصميم العروض التقديمية 15

2025205252025

62,5642,817

2025

7

Google  

classroom22

 معامل الارتباط الفرعية المهارات م

 **Google  classroom 22601التسجيل على منصة   1

 **Google  classroom 22055انشاء صف عبر منصة  0

 **22605 .اضافة الدروس والملفات التعليمية وإرسال رمز الدعوة لجميع الطلاب ليتم اضافتهم في المنصة 1
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 **22606 .تعديل أو اضافة معلومات عبر المنصة  3

 **22611 .انشاء ملف شخصي لنشر إعلانات او مهارات عبر المنصة 5

 **22111 (اضافة او حذف الأشخاص )التحكم في ادارة الصف عبر المنصة  6

 *22516 .فرض الواجبات والدروس  واستقبالها للتصحيح عبر المنصة 0

 **22616 . تحديد الاختبارات الالكترونية لكل درس عبر المنصة  1

 **22511 د الدرجات الخاصة بالطلاب الكترونياَ واستعراضها عبر المنصة رص 9

 **22505 (ارفاق ملفات وفيديوهات وصور  –التعليق ) التواصل مع عبر المنصة  12

 **22691 .أرشفة الدروس والرجوع اليها في أي وقت 11

 .التواصل مع الطلاب في المنصة  من خلال التعلم عبر الجوال 10
22516** 

2025205252025

72,5252,811

2025

Microsoft   Teams     

 تباطمعامل الار الفرعية المهارات م

 **Microsoft   teams 22610الدخول على برنامج   1

 .التسجيل على البريد الإلكتروني المؤسسي  0
22011** 

 *Microsoft   teams 22516عمل اجتماعات وجلسات علمية عبر  1
 **Microsoft   Teams 22551انشاء فصول تعاونية عبر  3

 **22565 (دفتر الملاحظات الرقمي)     one noteجمع كل مواد الفصل وتنظيمها في  5
 **Microsoft   Teams. 22305ادخال انشطة تعليمية تفاعلية عبر  6

 **Microsoft   Teams 22610 الدردشة الصوتية عبر    0

 **Microsoft   teams 22065الدخول على برنامج   1

 **Microsoft   teams 22011عمل اجتماعات  وجلسات علمية عبر  9

2025205252025

82,4172,765

2025

  Microsoft Teams 
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 الفرعية المهارات م
معامل الارتباط مع 

 العنصر
رتباط مع معامل الا

 المحور

 Out  Look  استخدام تطبيق                        

على سطح المكتب للحاسب الخاص   Out  Lookامتلاك  تطبيق  1

 **22061 **22509 .بي

 .تنظيم البريد الإلكتروني للتركيز على الرسائل الأكثر أهمية 0
22613** 22931** 

 **22051 *22191 .مات انشاء الاجتماعات والمواعيد والتقوي 1

 **22110 **22606 مشاركة الملفات من السحابة مع توفير الإصدار الأخير منها 3

 **22110 **22015 .البقاء على اتصال والحفاظ على الانتاجية في أي مكان 5

 **22610 **22505 .امتلاك ادوات الأمان للبريد الإلكتروني  6

 **22950 **22115 .تشفير البريد الإلكتروني  0

 **22119 **22009 .امتلاك سعة تخزين كبيرة  1

 **22012 **22510 .امتلاك مهارات البريد الإلكتروني للرد تلقائيا  9

 **22612 **22511 .امتلاك مهارة التواصل مع مراكز دعم العملاء في أي وقت  12

 **22651 **22515 .استخدام الفلاتر لفرز الرسائل وعرضها  11

  **22312 .امتلاك مهارة التحكم في نافذة العرض للرسائل الواردة 10

 .امتلاك  مهارة اعدادات التشغيل وايقاف البريد الإلكتروني  11
22511** 22303* 

امتلك مهارة طباعة الرسائل من البريد الإلكتروني  ونقلها من قائمة  13
 *22303 **22511 .الى اخرى

 **Out  Look 22312** 22365مجلدات داخل    امتلاك مهارة انشاء  15

 **22631 *22313 .استخدام ايقونة الأشخاص واضافة الأعضاء 16

 **Out  Look 22303* 22035أستخدم مهارة جدولة حدث تقويمي بداخل    10

  Print Out  Lookامتلك مهارة طباعة الحدث التقويمي  للاجتماع   11
22662** 22606** 

    One   Driveام تطبيق استخد -ب

 **22305 **22601 .على جهازي الخاص   One   Driveمهارة تحميل تطبيق  1

 **One   Drive   22602** 22611أمتلك مهارة الدخول على تطبيق  0

الرئيسية الى اللغة    One   Driveأستطيع تحويل واجهة  تطبيق  1

 **22602 **22011 .العربية
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 **One   Drive   22601** 22111ى إنشاء ملف عل 3

 **One   Drive   22615** 22091انشاء  مجلد  على  5

 **One   Drive   22659** 22910تحميل ملف أو مجلد من الجهاز الى ملف  6

   Oneمهارة الحذف والنسخ والنقل وإعادة التسمية للملفات عبر  0
Drive   22590** 22916** 

 **One   Drive   22691** 22116تعديلها في أي مكان عبر مزامنة الملفات و 1

   One   Driveترتيب الملفات عبر    9
22011** 22912** 

 **One   Drive   22011** 22012مهارة تقديم المحتوى التعليمي للطلاب عبر  12

   One   Driveالحصول على جميع الملفات عبر  11
22162** 22950** 

 Microsoft   Forms     تطبيق   استخدام    -ج

 Formsالدخول على موقع   1
22006* 22602** 

 Formsالوصول الى تطبيق استبيان عبر  0
22611** 22626** 

 Formsكتابة عنوان الاستبيان عبر  1
22605** 22603* 

 Formsكتابة عبارات الاستبيان عبر  3
22565** 22111** 

 Formsالاستبيان عبر تصميم الاستجابات الخاصة ب 5
22611** 22001** 

 **Forms 22662** 22961حذف او نسخ او تحريك العبارة في الاستبيان عبر  6

 **Forms 22316* 22916معاينة كل سؤال في الاستبيان من واجهة   0

 Formsعبر     Themاضافة تأثيرات ورسومات للنموذج من خلال  1

22365** 22629** 

 **22635 **22011 .ل الاستبيان منذ فتحة على الكمبيوتراستعراض شك 9

عرض نتائج الاستبيان وفتحة عبر برنامج اكسل واستخلاص النتائج  12
 *22503 **22662 .بعد التطبيق 

 **Microsoft   Forms 22611* 22605إعداد وتصميم اختبار الكترونى عبر تطبيق  11

 **22606 *22516 .و في الاختباراضافة عنوان فرعى أو صورة أو فيدي 10

 *22350 **22501 .اضافة او حذف او نسخ سؤال  11

 **22621 **22025 .إعادة ترتيب مفردات الاختبار 13

 .لإضافة نص فرعى لأى من الاختبارات   Subtitleتفعيل خيار  15

22665** 22053** 

 **22901 **22011 اضافة تعليقات للاختبار  16
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 **22111 **22611 .لنقاط التي يحصل عليها الطالب في الاختبارتفعيل ا 10

 **22931 **22662 .تفعيل خيار الإجابات المقيدة 11

 **22111 *22606 .تحديد تاريخ الاختبار منذ الإجابة علية 19

 **22911 **22065 .مراجعة أسئلة الاختبار قبل مشاركتها مع الطلاب 02

 **22051 **22631 .ا تظهر للطلاب على الكمبيوتر عرض أسئلة الاختبار كم 01

 **22111 **22662 .عرض نتائج الطلاب على الاختبار  00

 **22961 **22609 .تحديد عدد الاستجابات للإخبار 01

 **22091 **22010 .تحديد متوسط نتائج الطلاب على الاختبار  03

 **22911 **22511 .فردات الاختبارتصميم شكل بياني لمتوسط استجابات الطلاب على م 05

الحصول على كود للاختبار يمكن نسخة وقراءته بتطبيق الماسح  06
 **22961 **22065 .الضوئي 

 .تضمين الاختبار في موقع معين او أحد تطبيقات الأوفيس  00
22111** 22105* 

 **22911 **22602 .ارسال الاختبار عبر البريد الإلكتروني  01

هار التلقائي لاستجابات الطلاب  الصحيحة والخاطئة على الإظ 09
 . الاختبار

22611** 22151** 

 office yammer Microsoft       مهارة استخدام تطبيق      -د

 **yammer 22392** 22012الاتصال والتفاعل عبر تطبيق   1

 **yammer 22561** 22132الاطلاع على كل جديد عبر  0

 **22919 **22611 .ة الوارد لعرض الرسائل والإعلانات الأكثر أهمية استخدام علب 1

 **yammer 22652** 22912البحث عن الملفات والمحادثات عبر  3

مهارة الانضمام الى المجموعات والبقاء على اتصال والتواصل مع  5
 **22012 **22312 .المجتمع 

 **22952 **22511 .ار جديدةالمشاركة في المحادثات عبر الشبكة وإضافة أفك 6

على الجهاز المحمول والتعامل    yammerمهارة استخدام تطبيق   0

 **22109 **22392 .مع أعضاء الفريق 

 **yammer . 22551** 22951دعوة أعضاء جدد عبر تطبيق   1

 **yammer . 22012** 22911تحميل ملفات عبر تطبيق   9

2025205252025

12025

365
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Google  Hangouts

 معامل الارتباط الفرعية المهارات م

 **Google  Hangouts     22665التسجيل  في   1

 **Google  Hangouts     22011 اجراء محادثات بالصوت والصورة وبجودة عالية عبر 0

 **Google  Hangouts     22652تنظيم مؤتمرات الفيديو عبر  1

 **Google  Hangouts     22001اجراء مكالمات فيديو مباشرة عبر  3

 **22065 لكترونى الى مكالمة فيديو جماعية الانتقال من محادثة بريد ا 5

 **22610 .تقاسم الشاشة مع المشاركين في المحادثة  6

 **22511 .البث المباشر لمكالمة فيديو عبر اليوتيوب  0

 **22311 كتطبيقات تحرير النصوص او الألعاب الجماعية   Applicationsاضافة تطبيقات   1

 و يوتيوب مع المشاركين في مكالمة فيديومشاهدة ومشاركة اشرطة فيدي 9
22511** 

 .تبادل الروابط والملفات باستخدام الدردشة النصية  12
22512** 

 **22605 .دعوة الخبراء في مواضيع النقاش لتقديم عروض تقديمية  11

 .اجراء مسابقات بين  مجموعات الطلاب وتبادل الأسئلة فيما بينهم  10
22601** 

 *22302 .شاركة الدروس والموارد التعليمية وتبادل الخبراتمهارة م 11

 **22611 .تنظيم محاضرات افتراضية مباشرة 13

 **22515 .استضافة الخبراء  في مجال تخصصك افتراضياً والتفاعل بينهم وبين الزملاء  15

2025205252 25

122025

Google  

Hangouts

 معامل الارتباط الفرعية المهارات م

 .يئة الحوسبة السحابيةالمهارات الخاصة بمرحلة تحليل ب

 **22116 .تحليل المشكلة التعليمية وتقدير احتياجات المتعلمين 1
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 **22611 .تحليل خصائص المتعلمين وقدراتهم التكنولوجية 0

 **22505 .تحديد  الأهداف العامة للتربية الرياضية في ضوء التحول الرقمي 1

 **22011 .تحديد الأهداف السلوكية بشكل واضح  3

 **22511 .تحليل بيئة التعلم من متطلبات وتجهيزات  5

 **22565 .صياغة المحتوى في عبارات  عامة وواضحة  6

 .تحديد المهام التعليمية وأنشطتها التي يجب على الطلاب انجازها في المنزل 0
22005** 

 **22610 .ات الرقميةتحديد الوسائل والأنشطة التعليمية المناسبة لتحقيق الأهداف طبقاً للتقني 1

  .تحديد التغذية الراجعة المستخدمة خلال مرحلة التحليل 9

 .المهارات الخاصة بمرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية

 **22612 .تصميم المحتوى التعليمي بما يتناسب مع الطلاب 1

 **22051 .عرض المحتوى بطريقة تثير دافعية الطلاب نحو التعلم 0

 **22305 .استراتيجيات التعلم عبر بيئة الحوسبة السحابيةتصميم  1

 **22505 .تصميم أنشطة ووسائل واستراتيجيات التعليمية المناسبة للطلاب 3

 **22611 .تصميم التفاعلات التعليمية عبر الحوسبة السحابية 5

 *22312 .توفير المصادر التعليمية اللازمة لتنفيذ المهام التعليمية 6

 **22510 .خطيط للدروس واعداد وتصميم السيناريو التعليمي الت 0

 **22361 .تحديد طرق التفاعل بين المتعلمين 1

 **22611 تحديد طرق وأشكال تنفيذ التغذية الراجعة عبر بيئة الحوسبة السحابية 9

 (السيناريو –تصميم فيديوهات ) اعداد الوسائل التعليمية المستخدمة والداعمة  12
22510** 

 **22360 .تصميم ادوات التقويم المستخدمة في الدروس 11

 .المهارات الخاصة بمرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية -ج

 **22005 ..... (نشر –تحرير  –تسجيل  –تصوير ) انتاج مقاطع الفيديو التعليمية  1

 *22313 .اعداد الأنشطة الصفية واوراق العمل  0

 **22510 .قياس اهداف التعلم المعرفية والمهاريةبناء اختبارات ل 1

 **22033 .بناء الصفحات الالكترونية التي تم تصميمها  عبر السحابة  3

 –توتير  -فيس بوك -يوتيوب) اعداد المنصة او الشبكة التي تعرض عليها الفيديوهات التعليمية مثل  5
Gmail - Google 22313** 

 **22012 .ترنت ربط الصفحات بخدمات الان 6

 **22090 .تنويع التقنيات الرقمية لتوصيل المحتوى للطلاب 0

 **22302 .اختيار السحابة الحاسوبية وتحديد خدماتها 1

 **22013 .تهيئة واعداد السحابة كطريقة عرض الملفات والكائنات الرقمية ولغة السحابة 9
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 .بة السحابيةالمهارات الخاصة بمرحلة التطبيق في  بيئة الحوس -د

 **22510 توصيل الفيديو التعليمي للمتعلم 1

 **22500 .استخدام انشطة فردية وجماعية تفاعلية بين الطلاب 0

 **22031 .تنفيذ الاستراتيجيات التعاونية بين الطلاب  1

 **22653 .تنفيذ الانشطة التفاعلية داخل  بيئة الحوسبة السحابية 3

 **22063 .ائل التعليمية عبر بيئة الحوسبة السحابيةالاستخدام الفعلي للوس 5

 **22506 مشاركة الصور الرقمية مع الطلاب 6

 **22005 تبادل المعلومات والملفات الرقمية 0

 **22669 .استخدام البريد الإلكتروني ومواقع التواصل الاجتماعي في التفاعل مع الطلاب  1

 .ي  بيئة الحوسبة السحابيةالمهارات الخاصة بمرحلة التقويم ف -ه

 **22116 مهارة قياس مدى كفاءة وفاعلية عملية التعليم والتعلم عبر بيئة الحوسبة السحابية 1

 **22011 .مهارة استخدام التقويم التكويني والختامي 0

 **22005 .مهارة التقويم الإلكتروني واستخدام التغذية الراجعة عبر بيئة الحوسبة السحابية  1

 **22050 مهارات الالمام بالجانب الفني واستخدام الحوسبة السحابية في التدريس 3

 **22116 .مهارة تقويم البرمجيات السحابية بمختلف انواعها  5

 **22666 مهارة مساعدة الطلاب على اكتساب المهارات عبر السحب الرقمية 6

 **2.053 .مهارة تحديد الاختبارات الالكترونية عقب كل درس 0

 **22595 .متابعة واتاحة المحتوى عبر السحب الرقمية 1

 **22011 .اعداد برامج اثرائية وعلاجية للطلاب عبر الويب 9

12
2 

 **22565 .مهارة حفظ سجلات الطلاب عبر الويب

 **22519 .التحقق من مهارة المتعلمين التكنولوجية والفنية اللازمة للتعامل مع المقررات الإلكترونية 11

2025205252025

112025

 معامل الارتباط الفرعية المهارات م

 **E- learning 22901استخدام المحاضرة الالكترونية   1
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 استخدام  العروض الالكترونية 0
22050** 

 استخدام  التعليم المبرمج الالكترون 1
22513** 

 استخدام  التعلم التعاوني الإلكتروني 3
22153** 

 .لألعاب التعليمية الالكترونية استخدام  ا 5
22606** 

 اجراء المناقشات الجماعية الالكترونية 6
22010** 

 .استخدام العصف الذهني الإلكتروني  0
22019** 

 .استخدام الاكتشاف الإلكتروني  1
22515** 

 .استخدام  حل المشكلات الكترونياً  9
22316** 

 .استخدام دراسة الحالة الكترونياً  12
22503** 

 .استخدام المحاكاة عبر الويب  11
22551** 

 .عبر الويب ( التعيينات ) استخدام  التكليفات  10
22392** 

 .استخدام استراتيجية التعلم الموجة ذاتيا عبر الويب  11
22001** 

 .استخدام التعلم الإلكتروني التشاركي  13
22150** 

 .استخدام التعلم المقلوب  15
22009** 

2025205252025

122025

20156

13
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رقم 
 المهارات الرئيسة المحور

 معامل
 رو نباخألفا ك 

 22961  البيانات مع والتعامل التقنية الأدوات استخدام الأول

 22903 .في التدريس    Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 Microsoft   Teams      22915استخدام  الثالث

 
 

 الرابع

 22911 : وتتضمن مهارات .            365اوفيس  تطبيقات استخدام  

 out  look 2.952  استخدام تطبيق    أ
 Delve 22966استخدام تطبيق  ب
 Microsoft   Forms 22910استخدام تطبيق   ج
 office yammer Microsoftمهارة استخدام تطبيق  د

 
22900 

 22193 في التدريس   Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول استخدام الخامس
 
 
 

 السادس

 22906 :وتتضمن مهارات . السحابية  الحوسبة لبيئات التعليمي ميمالتص
 22903 .مرحلة تحليل بيئة الحوسبة السحابية  أ

 22963 .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب
 22965 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج
 22910 .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د
 22936 .حلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابيةمر ه

 22901 .في تدريس التربية الرياضية القائمة على التعلم الإلكترونياستخدام استراتيجيات التدريس  السابع

139680096080

2021

 

220201

0120201 

126

112

https://goo.gl/forms/g16hy67cZ4tdhMEjydD2

spss

https://goo.gl/forms/g16hy67cZ4tdhMEjydD2
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126

01

11122

12

 المدى الدرجة درجة التوافر

 5الى اقل من  3202 5 تتوافر بدرجة كبيرة جداً 
 3219 – 1232 3 تتوافر بدرجة كبيرة

 1219 – 0262 1 تتوافر بدرجة متوسطة

 0259 – 1212 0 تتوافر بدرجة ضعيفة

 1209 – 1 1 تتوافر بدرجة ضعيفة جداً 

11

112

 العـــــــــبارات م

درجة توافر مهارات استخدام الأدوات التقنية والتعامل مع 
 البيانات

المتوسط 
 الموزون

كبيرة  الترتيب النتيجة
 جدا

يفة ضع ضعيفة متوسطة كبيرة
 جدا

 ك ك ك ك ك

اجيد التعامل مع الحاسب الألى وملحقاته  1
 .المختلفة

 5 كبيرة 1,62 12 11 15 31 62

استطيع  التعامل مع المشكلات الفنية  0
 .للحاسب

1 1 9 00 115 1,15 
ضعيفة 

 جدا
15 

استخدم  محركات البحث المختلفة بشكل  1
 .صحيح

 1 كبيرة 1,91 5 02 15 52 62

 0 كبيرة Excel word   51 11 05 02 19 1,53اجيد التعامل مع برامج   3

 12 متوسطة 1,00 19 12 03 35 10 .تثبيت التطبيقات والحصول عليها 5

 10 متوسطة 1,10 1 52 32 02 10 .حفظ البيانات وفهرستها وتأمينها 6

 13 ضعيفة 0,19 51 53 00 11 10 تشخيص الأعطال وتوجيه العطل للمختص  0

توصيل الأجهزة ببعضها البعض وبأجهزة  1
 .العرض الضوئي 

 1 كبيرة 1,61 01 11 10 30 62
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استخدام السبورات والشاشات التفاعلية  9
والاستفادة من التطبيقات التعليمية المثبتة 

 .عليها في التدريس
 3 كبيرة 1,60 02 1 36 11 65

 6 كبيرة 1,61 02 12 05 52 35 .ادارة الملفات والمجلدات عبر الحاسب 12

) استخدام الأجهزة الملحقة بالحاسب الألى  11
الكاميرا  –الماسح الضوئي  –الطابعة 

)..... 
 0 كبيرة 1,05 11 15 03 52 52

الدخول على المكتبات العالمية وقواعد  10
 .البيانات المختلفة

11 01 11 30 31 0,31 
 ضعيفة

11 

ختلفة على تثبيت البرامج التعليمية الم 11
 .الحاسب

12 19 31 05 11 1,10 
 متوسطة

9 

استخدام المكتبات الإلكترونية المتاحة على  13
 .الانترنت

50 1 62 16 13 1,35 
 كبيرة

1 

تصميم تصميم الدروس باستخدام برنامج  15
 .العروض التقديمية

 11 متوسطة 1,00 15 9 33 10 52

 متوسطة  1,02 الدرجة الكلية للمحور

11

13616326

6326

1361

13

112

 العـــــــــبارات م

في  استخدام المنصات التعليميةدرجة توافر مهارات 
 التدريس    

المتوسط 
 الموزون

كبيرة  الترتيب النتيجة
 جدا

ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة
 جدا

 ك ك ك ك ك

 1 كبيرة Google  classroom 66 12 60 5 0 1,10التسجيل على منصة   1

 5 ضعيفة جدا Google  classroom 0 12 13 01 90 1,01انشاء صف عبر منصة  0

اضافة الدروس والملفات التعليمية وإرسال رمز  1
 .الدعوة لجميع الطلاب ليتم اضافتهم في المنصة

 6 ضعيفة جدا 1,30 112 02 11 0 0

 12 ضعيفة جدا 1,31 101 11 6 1 0 .تعديل أو اضافة معلومات عبر المنصة  3

انشاء ملف شخصي لنشر إعلانات او مهارات عبر  5
 .المنصة

 11 ضعيفة جدا 1,06 111 0 6 3 0

اضافة او )التحكم في ادارة الصف عبر المنصة  6
 (حذف الأشخاص 

 10 ضعيفة جدا 1,0 111 9 3 1 1

فرض الواجبات والدروس  واستقبالها للتصحيح  0
 .عبر المنصة

 1 ضعيفة جدا 1,30 115 00 3 1 6

تحديد الاختبارات الالكترونية لكل درس عبر  1
 . المنصة 

 0 ضعيفة جدا 1,31 111 11 9 0 1
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رصد الدرجات الخاصة بالطلاب الكترونياَ  9
 واستعراضها عبر المنصة 

 9 ضعيفة جدا 1,3 103 11 1 1 9

ارفاق ملفات  –التعليق ) التواصل مع عبر المنصة  12
 (يوهات وصور وفيد

 3 ضعيفة 0,21 61 32 00 9 11

 1 ضعيفة 0,1 52 62 03 0 9 .أرشفة الدروس والرجوع اليها في أي وقت 11

التواصل مع الطلاب في المنصة  من خلال التعلم  10
 .عبر الجوال

 0 ضعيفة 0,51 31 33 03 19 02

   الدرجة الكلية للمحور

13

13036320

Google Classroom

6320

130

12

  Microsoft   Teams

112

 العـــــــــبارات م

 Microsoft    مايكروسوفت تيمز درجة توافر مهارات 
  Teams    

المتوسط 
 الموزون

كبيرة  الترتيب النتيجة
 جدا

ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة
 جدا

 ك ك ك ك ك

 1 كبيرة Microsoft   teams 33 02 15 3 10 1,12الدخول على برنامج   1

 0 كبيرة 1,69 11 19 1 50 51 .التسجيل على البريد الإلكتروني المؤسسي  0

   Microsoftعمل اجتماعات وجلسات علمية عبر  1
teams 

13 09 32 19 1 1,01 
 متوسطة

1 

 3 ضعيفة Microsoft   Teams 9 11 11 63 31 0,31انشاء فصول تعاونية عبر  3

)         one noteصل وتنظيمها في جمع كل مواد الف 5

 (دفتر الملاحظات الرقمي
0 6 1 11 36 1,10 

 ضعيفة
9 

  Microsoftادخال انشطة تعليمية تفاعلية عبر  6
Teams. 

1 0 6 112 09 1,91 
 ضعيفة

0 

 1 ضعيفة Microsoft   Teams 6 0 1 11 36 1,19 الدردشة الصوتية عبر    0

 5 ضعيفة Microsoft   teams 9 11 11 63 31 0,11الدخول على برنامج   1

   Microsoftعمل اجتماعات  وجلسات علمية عبر  9
teams 

 6 ضعيفة 1,96 09 112 0 6 1

 ضعيفة        0,55 الدرجة الكلية للمحور

12

   Microsoft   Teams
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132236322

Microsoft  Teams

6322

one note 1 22

12

631112

 العـــــــــبارات م

      165مهارة استخدام بعض تطبيقات  اوفيس درجة توافر
 

المتوسط 
 الموزون

 
 

 النتيجة

 
 

 الترتيب
كبيرة 

 جدا
 ضعيفة جدا ضعيفة متوسطة كبيرة

 ك ك ك ك ك

 Out  Look               تطبيق استخدام مهارة - أ

على سطح المكتب   Out  Lookامتلاك  تطبيق  1

 .للحاسب الخاص بي
 5 ضعيفة 0,11 31 63 11 11 9

تنظيم البريد الإلكتروني للتركيز على الرسائل الأكثر  0
 .أهمية

 12 ضعيفة 1,91 36 11 0 1 6

 10 ضعيفة 1,90 36 11 6 0 1 انشاء الاجتماعات والمواعيد والتقويمات  1

مشاركة الملفات من السحابة مع توفير الإصدار  3
 الأخير منها

 11 جدا ضعيفة 1,32 103 11 1 1 9

البقاء على اتصال والحفاظ على الانتاجية في أي  5
 .مكان

 9 ضعيفة 1,99 15 95 10 1 5

 3 ضعيفة 0,01 19 05 15 1 11 .امتلاك ادوات الأمان للبريد الإلكتروني  6

 10 ضعيفة جدا 1,31 113 01 1 9 1 .تشفير البريد الإلكتروني  0

 مكرر6 ضعيفة 0,20 30 66 01 1 6 .امتلاك سعة تخزين كبيرة  1

 1 ضعيفة 0,11 56 10 01 10 00 امتلاك مهارات البريد الإلكتروني للرد تلقائيا  9

امتلاك مهارة التواصل مع مراكز دعم العملاء في أي  12
 .وقت 

 11 ضعيفة 1,91 33 92 1 0 6

 1 ضعيفة 0,20 15 95 0 1 5 .استخدام الفلاتر لفرز الرسائل وعرضها  11

ك مهارة التحكم في نافذة العرض للرسائل امتلا 10
 .الواردة

 0 ضعيفة 0,30 36 30 02 15 00

امتلاك  مهارة عدادات التشغيل وايقاف البريد  11
 .الإلكتروني 

 1 متوسطة 1,01 1 19 32 09 13

امتلك مهارة طباعة الرسائل من البريد الإلكتروني   13
 .ونقلها من قائمة الى اخرى

 مكرر 12 ضعيفة 1,91 36 11 0 1 6

 15 ضعيفة جدا Out  Look 1 5 0 39 35 1,39امتلاك مهارة انشاء مجلدات داخل     15

 6 ضعيفة 0,20 30 66 01 1 6 .استخدام ايقونة الأشخاص واضافة الأعضاء 16

  Outأستخدم مهارة جدولة حدث تقويمي بداخل    10
Look 

 مكرر10 ضعيفة 1,90 36 11 6 0 1

مهارة طباعة الحدث التقويمي  للاجتماع  امتلك  11

Print Out  Look  1 9 1 00 112 1,35 16 ضعيفة جدا 

 المحور ككل                                               
 ضعيفة                 0,2

 One   Driveمهارة استخدام تطبيق       -ب

 

 على جهازي  One   Driveمهارة تحميل تطبيق  1

 .الخاص 
 1 ضعيفة 0,32 36 50 02 12 00
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 3 ضعيفة One   Drive   10 00 13 30 55 0,06أمتلك مهارة الدخول على تطبيق  0

   One   Driveأستطيع تحويل واجهة  تطبيق  1

 .الرئيسية الى اللغة العربية
 0 ضعيفة 1,9 35 19 1 0 6

 9 يفةضع One   Drive   2 1 1 92 33 1,10إنشاء ملف على  3

 1 ضعيفة One   Drive   6 0 1 11 36 1,19انشاء  مجلد  على  5

   Oneتحميل ملف أو مجلد من الجهاز الى ملف  6
Drive   

 1 ضعيفة 0,30 36 30 02 15 00

مهارة الحذف والنسخ والنقل وإعادة التسمية للملفات  0

   One   Driveعبر 
 0 ضعيفة جدا 1,31 113 01 1 9 1

   Oneالملفات وتعديلها في أي مكان عبر مزامنة  1
Drive   

 11 ضعيفة 0,51 32 19 13 09 1

 12 ضعيفة جدا One   Drive   1 0 3 51 11 1,51ترتيب الملفات عبر    9

   Oneمهارة تقديم المحتوى التعليمي للطلاب عبر  12
Drive   

 5 ضعيفة 0,05 11 112 9 10 6

 One   Drive   11ر الحصول على جميع الملفات عب 11

 
 6 ضعيفة 0,03 06 96 5 10

 ضعيفة 0,26 المحور ككل                           

   Microsoft   Formsمهارة استخدام تطبيق   -ج

 

 0 ضعيفة Forms 10 0 12 129 13 0,11الدخول على موقع   1

 00 داضعيفة ج Forms 1 0 3 56 15 1,55الوصول الى تطبيق استبيان عبر  0

 11 ضعيفة Forms 1 0 6 15 39 1,92كتابة عنوان الاستبيان عبر  1

 19 ضعيفة Forms 1 1 10 91 31 1,10كتابة عبارات الاستبيان عبر  3

 مكرر 11 ضعيفة Forms 0 0 9 91 13 1,90تصميم الاستجابات الخاصة بالاستبيان عبر  5

 حذف او نسخ او تحريك العبارة في الاستبيان عبر 6

Forms 
 ضعيفة 0,15 00 120 3 5 10

 مكرر 6

 12 ضعيفة Forms 1 5 11 123 00 0,20معاينة كل سؤال في الاستبيان من واجهة   0

  Themاضافة تأثيرات ورسومات للنموذج من خلال  1

 Formsعبر   
 ضعيفة جدا 1,61 90 10 12 0 3

03 

 06 ضعيفة جدا 1,59 96 13 9 1 1 .استعراض شكل الاستبيان منذ فتحة على الكمبيوتر 9

عرض نتائج الاستبيان وفتحة عبر برنامج اكسل  12
 .واستخلاص النتائج بعد التطبيق 

 ضعيفة 0,21 05 126 11 5 1
1 

إعداد وتصميم اختبار الكترونى عبر تطبيق  11

Microsoft   Forms 
 ضعيفة 1,15 35 19 10 0 0

02 

 6 ضعيفة 0,15 00 120 3 5 10 .في الاختبار اضافة عنوان فرعى أو صورة أو فيديو 10

 1 متوسطة 1,01 1 19 32 09 13 .اضافة او حذف او نسخ سؤال  11

 مكرر 1 ضعيفة 0,21 05 126 11 5 1 .إعادة ترتيب مفردات الاختبار 13

لإضافة نص فرعى لأى من   Subtitleتفعيل خيار  15

 .الاختبارات 
 ضعيفة 1,95 09 122 15 1 1

16 

 اضافة تعليقات للاختبار  16
 ضعيفة جدا 1,35 96 31 1 0 1

09 

 11 ضعيفة 1,91 13 91 9 5 3 .تفعيل النقاط التي يحصل عليها الطالب في الاختبار 10

 01 ضعيفة جدا 1,51 96 16 10 3 0 .تفعيل خيار الإجابات المقيدة 11

 5 ضعيفة ,0,1 13 10 11 0 11 .تحديد تاريخ الاختبار منذ الإجابة علية 19

 مكرر 11 ضعيفة 1,91 10 122 9 0 0 .مراجعة أسئلة الاختبار قبل مشاركتها مع الطلاب 02

عرض أسئلة الاختبار كما تظهر للطلاب على  01
 .الكمبيوتر 

 ضعيفة 0,03 05 10 00 9 0
1 

 10 ضعيفة 1,90 00 19 13 9 11 .عرض نتائج الطلاب على الاختبار  00

 11 ضعيفة 1,90 02 30 10 9 10 .ستجابات للإخبارتحديد عدد الا 01

 3 ضعيفة 0,01 06 10 00 0 1 .تحديد متوسط نتائج الطلاب على الاختبار  03

تصميم شكل بياني لمتوسط استجابات الطلاب على  05
 .مفردات الاختبار

 ضعيفة جدا 1,61 91 09 11 1 9
 مكرر03

ءته الحصول على كود للاختبار يمكن نسخة وقرا 06
 .بتطبيق الماسح الضوئي 

 ضعيفة جدا 1,00 99 11 11 9 11
00 

تضمين الاختبار في موقع معين او أحد تطبيقات  00
 .الأوفيس 

 01 ضعيفة 1,11 92 01 1 15 9

 01 ضعيفة جدا 1,01 90 19 01 0 9 .ارسال الاختبار عبر البريد الإلكتروني  01

الصحيحة الإظهار التلقائي لاستجابات الطلاب   09
 . والخاطئة على الاختبار

 ضعيفة 1,90 69 31 11 1 10
 مكرر 11
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 المحور ككل                           
 ضعيفة              0,15

  office yammer Microsoftمهارة استخدام تطبيق   -د

 

 1 ضعيفة yammer 5 10 3 99 12 0,29الاتصال والتفاعل عبر تطبيق   1

 1 ضعيفة yammer 1 1 5 112 09 1,19الاطلاع على كل جديد عبر  0

استخدام علبة الوارد لعرض الرسائل والإعلانات  1
 .الأكثر أهمية 

 9 ضعيفة جدا 1,13 100 11 9 3 0

 6 ضعيفة جدا yammer 1 9 1 5 105 1,30البحث عن الملفات والمحادثات عبر  3

قاء على اتصال مهارة الانضمام الى المجموعات والب 5
 .والتواصل مع المجتمع 

 0 ضعيفة 1,91 60 50 15 0 9

المشاركة في المحادثات عبر الشبكة وإضافة أفكار  6
 .جديدة

 3 ضعيفة جدا 1,01 00 61 9 5 1

على الجهاز    yammerمهارة استخدام تطبيق   0

 .المحمول والتعامل مع أعضاء الفريق 
 1 ضعيفة جدا 1,32 122 35 1 1 1

 0 ضعيفة جدا yammer . 0 0 1 52 95 1,33دعوة أعضاء جدد عبر تطبيق   1

 5 ضعيفة جدا yammer . 5 3 1 31 92 1,50تحميل ملفات عبر تطبيق   9
 ضعيفة جدا             1,65 المحــــــــــــور ككل                           

 ضعيفة 1,96 ككل           165ستخدام  بعض تطبيقات  اوفيس      مهارات ا                                      

12

365

136236302

Out Look

6302

office 

yammerMicrosoft1362

12

Google  Hangouts 

112

 العـــــــــبارات م

فصول الافتراضية   مهارة استخدام ال درجة توافر 
Google  Hangouts       

المتوسط 
 الموزون

كبيرة  الترتيب النتيجة
 جدا

ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة
 جدا

 ك ك ك ك ك

 11 ضعيفة جدا Google  Hangouts     0 0 1 35 122 1,31التسجيل في   1

اجراء محادثات بالصوت والصورة وبجودة  0
     Google  Hangouts عالية عبر

 12 ضعيفة جدا 1,69 01 55 1 1 6

  Googleتنظيم مؤتمرات الفيديو عبر  1
Hangouts     

 0 ضعيفة 1,19 00 31 9 10 9
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اجراء مكالمات فيديو مباشرة عبر  3
Google  Hangouts     

 6 ضعيفة 1,90 56 66 11 6 9

الانتقال من محادثة بريد الكترونى الى  5
 ماعية مكالمة فيديو ج

 11 ضعيفة جدا 1,50 11 31 0 3 1

 9 ضعيفة جدا 1,0 16 35 5 6 1 تقاسم الشاشة مع المشاركين في المحادثة  6

 10 ضعيفة جدا 1,51 112 00 0 1 1 البث المباشر لمكالمة فيديو عبر اليوتيوب  0

  Applicationsاضافة تطبيقات   1

كتطبيقات تحرير النصوص او الألعاب 
 .الجماعية 

 15 ضعيفة جدا 1,00 112 12 0 5 1

مشاهدة ومشاركة اشرطة فيديو يوتيوب مع  9
 المشاركين في مكالمة فيديو

 1 متوسطة 0,69 32 16 12 19 05

تبادل الروابط والملفات باستخدام الدردشة  12
 .النصية 

 13 ضعيفة جدا 1,01 112 12 0 3 3

دعوة الخبراء في مواضيع النقاش لتقديم  11
 .ض تقديمية عرو

 5 ضعيفة 0,22 10 13 00 15 10

اجراء مسابقات بين  مجموعات الزملاء  10
 .وتبادل الأسئلة فيما بينهم 

 1 ضعيفة 0,25 15 02 10 9 19

مهارة مشاركة الدروس والموارد التعليمية  11
 . وتبادل الخبرات 

 3 ضعيفة 0,1 02 13 00 9 15

 مكرر 0 ضعيفة 1,19 00 31 9 10 9 .تنظيم محاضرات افتراضية مباشرة 13

استضافة الخبراء  في مجال تخصصك  15
 .افتراضياً والتفاعل بينهم وبين الزملاء 

 0 ضعيفة 0,05 65 11 11 10 19

 ضعيفة 1,11 الدرجة الكلية للمحور

12

Google  Hangouts 

130230332

0332

Applications

1302
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02

112

 العـــــــــبارات م

درجة توافر مهارات  التصميم التعليمي لبيئات 
 .الحوسبة السحابية

المتوسط  
 الموزون

 الترتيب النتيجة
كبيرة 

 جدا
ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة

 جدا

 ك ك ك ك ك

 .الحوسبة السحابيةالمهارات الخاصة بمرحلة تحليل بيئة 

تحليل المشكلة التعليمية وتقدير الاحتياجات الخاصة  1
 بالمتعلمين

30 9 13 69 11 1,21 
 3 متوسطة

 1 كبيرة 1,59 15 10 13 10 00 .تحليل خصائص المتعلمين وقدراتهم التكنولوجية 0

تحديد  الأهداف العامة للتربية الرياضية في ضوء  1
 1,30 03 1 33 00 50 .التحول الرقمي 

 1 كبيرة

 1,53 15 13 10 00 60 .تحديد الأهداف السلوكية بشكل واضح  3
 0 كبيرة

 0,15 31 56 00 13 15 .تحليل بيئة التعلم من متطلبات وتجهيزات  5
 5 ضعيفة

 0 ضعيفة 0,01 56 30 11 10 10 صياغة المحتوى في عبارات  عامة وواضحة 6

تها التي يجب على تحديد المهام التعليمية وأنشط 0
 .الطلاب انجازها في المنزل

9 0 10 06 36 0,25 
 9 ضعيفة

تحديد الوسائل والأنشطة التعليمية المناسبة لتحقيق  1
 .الأهداف طبقا للتقنيات الرقمية

0 9 10 19 11 0,10 
 1 ضعيفة

تحديد التغذية الراجعة المستخدمة خلال مرحلة  9
 .التحليل

15 13 00 56 31 0,15 
 مكرر 5 فةضعي

 متوسطة 0,05 الدرجة الكلية للمحور

 .المهارات الخاصة بمرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية

 1 ضعيفة جدا 1,63 16 36 9 3 5 .تصميم المحتوى التعليمي بما يتناسب مع الطلاب 1

عرض اختيار المحتوى بطريقة تثير دافعية الطلاب  0
 .نحو التعلم

1 3 1 60 61 1,01 
 3 ة جداضعيف

تصميم استخدام استراتيجيات التعلم عبر بيئة  1
 .الحوسبة السحابية

1 0 11 03 52 1,99 
 1 ضعيفة

تصميم اختيار أنشطة ووسائل واستراتيجيات التعليم  3
 .المناسبة للطلاب

1 1 12 11 122 1,31 
 11 ضعيفة جدا

 5 ضعيفة جدا 1,05 12 35 13 5 6 .تصميم التفاعلات التعليمية عبر الحوسبة السحابية 5

توفير المصادر التعليمية اللازمة لتنفيذ المهام  6
 .التعليمية

11 5 11 39 30 1,69 
 6 ضعيفة جدا

التخطيط للدروس واعداد وتصميم السيناريو  0
 .التعليمي 

1 0 10 55 12 1,59 
 مكرر 9 ضعيفة جدا

 0 فةضعي 1,11 92 35 0 5 1 .تحديد طرق التفاعل بين المتعلمين 1

تحديد طرق وأشكال تنفيذ التغذية الراجعة عبر بيئة  9
 الحوسبة السحابية

1 10 1 61 66 1,11 
 مكرر 0 ضعيفة

) اعداد الوسائل التعليمية المستخدمة والداعمة    12
 (السيناريو –تصميم فيديوهات 

3 5 3 52 10 1,59 
 9 ضعيفة جدا

 مكرر 6 ضعيفة جدا 1,69 01 61 11 0 1 .تصميم ادوات التقويم المستخدمة في الدروس 11

 ضعيفة جدا 1,03 الدرجة الكلية للمحور

 .اصة بمرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابيةخالمهارات ال -ج

 –تسجيل  –تصوير ) انتاج مقاطع الفيديو التعليمية  1
 ..... (نشر –تحرير 

1 6 5 32 91 1,31 
 ضعيفة جدا

3 

 1 ضعيفة جدا 1,61 09 51 1 1 0 .راق العمل اعداد الأنشطة الصفية واو 0



 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 

835 

بناء اختبارات لقياس اهداف التعلم المعرفية  1
 .والمهارية والوجدانية

2 0 0 12 111 1,11 
 ضعيفة جدا

0 

بناء الصفحات الالكترونية التي تم تصميمها  عبر  3
 .السحابة 

1 2 1 11 115 1,06 
 ضعيفة جدا

1 

ي تعرض عليها اعداد المنصة او الشبكة الت 5
 -فيس بوك -يوتيوب) الفيديوهات التعليمية مثل 

 Gmail - Google –توتير 
1 1 6 35 95 1,31 

 ضعيفة جدا
 مكرر 3

 .ربط الصفحات بخدمات الانترنت  6
2 2 9 02 101 1,05 

 ضعيفة جدا
9 

 0 ضعيفة جدا 1,6 12 55 11 1 1 .تنويع التقنيات الرقمية لتوصيل المحتوى للطلاب 0

 1,39 95 33 6 0 1 .اختيار السحابة الحاسوبية وتحديد خدماتها 1
 1 ضعيفة جدا

تهيئة واعداد السحابة كطريقة عرض الملفات  9
 1,31 122 33 0 1 1 .والكائنات الرقمية ولغة السحابة

 ضعيفة جدا

6 

 الدرجة الكلية للمحور
1,33 

 ضعيفة جدا

 .ة الحوسبة السحابيةالمهارات الخاصة بمرحلة التطبيق في  بيئ -د

 1 ضعيفة جدا 1,55 10 51 6 1 1 توصيل الفيديو التعليمي للمتعلم 1

استخدام انشطة فردية وجماعية  تفاعلية  بين  0
 .الطلاب

1 1 9 50 15 1,55 
 ضعيفة جدا

 مكرر 1

 6 ضعيفة جدا 1,5 16 53 9 1 2 تنفيذ الاستراتيجيات التعاونية بين الطلاب 1

طة التفاعلية داخل  بيئة الحوسبة تنفيذ الانش 3
 .السحابية

1 1 1 32 91 1,36 
 ضعيفة جدا

0 

الاستخدام الفعلي للوسائل التعليمية عبر بيئة  5
 .الحوسبة السحابية

1 5 0 52 15 1,61 
 ضعيفة جدا

1 

 1 ضعيفة جدا 1,35 96 36 3 1 1 .مشاركة الصور الرقمية مع الزملاء  6

 0 ضعيفة جدا 1,59 15 53 0 6 1 ات الرقميةتبادل المعلومات والملف 0

استخدام البريد الإلكتروني ومواقع التواصل  1
 الاجتماعي في التفاعل مع الطلاب

1 1 0 50 10 1,51 
 ضعيفة جدا

5 

 ضعيفة جدا 1,50 الدرجة الكلية للمحور

 .المهارات الخاصة بمرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية   -ه

اس مدى كفاءة وفاعلية عملية التعليم مهارة قي 1
 والتعلم عبر بيئة الحوسبة السحابية

1 1 0 36 91 1,31 
 ضعيفة جدا

12 

 5 ضعيفة جدا 1,39 19 56 1 1 1 .مهارة استخدام التقويم التكويني والختامي 0

مهارة التقويم الإلكتروني واستخدام التغذية الراجعة  1
 .عبر بيئة الحوسبة السحابية 

 

0 
 

1 1 51 13 1,53 

 ضعيفة جدا

1 

مهارات الالمام بالجانب الفني واستخدام الحوسبة  3
 السحابية في التدريس

1 0 0 39 19 1,53 
 ضعيفة جدا

 مكرر 1

 3 ضعيفة جدا 1,5 91 31 0 6 1 مهارة تقويم البرمجيات السحابية بمختلف انواعها 5

مهارة مساعدة الطلاب على اكتساب المهارات عبر  6
 لسحب الرقميةا

2 1 1 59 10 1,30 
 ضعيفة جدا

0 

 6 ضعيفة جدا 1,31 19 55 1 1 0 .مهارة تحديد الاختبارات الالكترونية عقب كل درس 0

 1 ضعيفة جدا 1,51 13 62 1 1 0 .متابعة واتاحة المحتوى عبر السحب الرقمية 1

 9 ضعيفة جدا 1,35 11 59 1 1 1 .اثرائية وعلاجية للطلاب عبر الويب  اعداد برامج 9

 11 ضعيفة جدا 1,11 99 39 1 1 2 .مهارة حفظ سجلات الطلاب عبر الويب 12

التحقق من مهارة المتعلمين التكنولوجية والفنية  11
 .اللازمة للتعامل مع المقررات الإلكترونية

2 0 3 55 19 1,36 
 ضعيفة جدا

1 

 ضعيفة جدا 1,31 الدرجة الكلية للمحور

 ضعيفة جدا 1,01 ية للمحور ككلالدرجة النهائ

02
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130136312

1301

6312

01

112

 العـــــــــبارات م

درجة توافر مهارات  استخدام  استراتيجيات التدريس 
 .الالكترونى القائمة على التعلم

المتوسط  
 الموزون

 الترتيب النتيجة
كبيرة 

 جدا
ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة

 جدا

 ك ك ك ك ك

 0 متوسطة E- learning  59 0 19 02 52 1,22استخدام المحاضرة الالكترونية 1

 15 ضعيفة جدا 2,10 11 51 0 0 2 . استخدام  العروض الالكترونية 0

 5 ضعيفة جدا 1,35 130 6 1 1 2 تعليم المبرمج الالكترون استخدام  ال 1

 3 ضعيفة جدا 1,52 11 66 1 1 1 استخدام  التعلم التعاوني الإلكتروني 3

 6 ضعيفة جدا 1,31 19 51 0 1 2 .استخدام  الألعاب التعليمية الالكترونية  5

 13 جدا ضعيفة 1,1 131 6 1 1 1 اجراء المناقشات الجماعية الالكترونية 6

 1 ضعيفة جدا 1,03 101 05 0 1 1 .استخدام العصف الذهني الإلكتروني  0

 11 ضعيفة جدا 1,11 131 3 1 0 0 .استخدام الاكتشاف الإلكتروني  1

 11 ضعيفة جدا 1201 100 06 1 1 2 .استخدام  حل المشكلات الكترونياً  9

 12 ضعيفة جدا 1,00 101 03 1 1 1 .استخدام دراسة الحالة الكترونياً  12

 10 ضعيفة جدا 1,10 130 1 1 1 0 .استخدام المحاكاة عبر الويب  11

 0 ضعيفة جدا 1,01 113 11 1 1 1 عبر الويب ( التعيينات)استخدام  التكليفات  10

استخدام استراتيجية التعلم الموجة ذاتيا عبر  11
 .الويب 

 9 ضعيفة جدا 1,01 101 01 0 1 1

 1 متوسطة 0,66 35 05 15 05 02 .لتعلم الإلكتروني التشاركي استخدام ا 13

 1 متوسطة 1,21 02 32 15 05 12 استخدام التعلم المقلوب  15
 ضعيفة جدا 1,50 الدرجة الكلية للمحور

01

232236322

2322
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Lawshe

"Lawshe

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

 م
معامل 
 الصدق

1 221 0 221 1 220 3 220 5 220 6 226 0 221 

1 221 9 229 12 2.9 11 221 10 221 11 221 13 229 

15 220 16 221 10 221 11 221 19 229 02 229 01 229 

00 221 01 229 03 220 05 220 06 221 00 220 01 221 

09 226 12 220 11 220 10 221 11 221 13 221 15 226 

16 221 10 221 11 229         

 

SPSS
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06

112

 المعــــــــــــوقات م

 غير موافق موفق إلى حد ما موافق

 النسبة العدد
% 

 النسبة لعددا
% 

 النسبة العدد
% 

1 
ضعف التأهيل الكافي للطلاب لاستخدام مهارات 

 .التحول الرقمي
120 61% 11 05,11% 12 6,66% 

0 
ضعف البرامج الخاصة لتدريب الطالب المعلم 

 .نحو استخدام مهارات التحول الرقمي
123 69,11% 15 01,11% 11 0,11% 

1 
متلكون قلة أعضاء هيئة التدريس الذين ي

مهارات التحول الرقمي بكليات التربية 
 .الرياضية

10 51% 31 01,66% 02 11,11% 

3 
عدم امكانية أعضاء هيئة التدريس في تصميم 

 .البرمجيات التعليمية في التربية الرياضية
111 05,11% 12 02% 0 3,66% 

5 
افتقار برامج إعداد الطالب المعلم نحو تصميم 

 .في التربية الرياضية البرمجيات التعليمية 
110 01% 01 15,11% 12 6,66% 

6 
الاتجاهات السلبية لبعض الطلاب نحو استخدام 
 .التقنيات الرقمية في تدريس التربية الرياضية 

113 06% 00 13,66% 13 9,11% 

0 
رغبة الطلاب في استخدام الأساليب التقليدية 

 .في التدريس عن الأساليب الرقمية
111 11,66% 9 6% 1 5,11% 

1 
صعوبة متابعة اعضاء هيئة التدريس لجميع 

الطلاب أثناء استخدام التقنيات الرقمية في 
 .التدريس

101 12,66% 13 9,11% 15 12% 

9 
افتقاد اعضاء هيئة التدريس بكليات التربية 
الرياضية للاستراتيجيات التدريسية الرقمية 

 .المناسبة للطلاب
111 01,66% 00 13,66% 12 6,,,% 

12 
عدم تخصيص فترات زمنية لتدريب الطالب 

 .المعلم على التعليم الرقمي ومتطلباته
101 10% 13 9,11% 11 1,66% 
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11 
ضعف مهارات الطلاب نحو التعامل مع 

 .التقنيات الرقمية
110 11% 10 1% 6 3% 

10 
ارتفاع كثافة الفرق الدراسية مما يقلل من 

 .نيات الرقميةامكانية متابعة الطلاب عبر التق
132 91,11% 9 6% 1 2,66% 

11 
انشغال الطلاب باستخدام التقنيات الرقمية 

 .وعدم الاهتمام بالمحاضرات
91 65,11% 12 02% 00 13,66% 

13 
قلة دافعية الطلاب نحو التحول الرقمي في 

 .التعلم
100 11,11% 15 12% 11 1,66% 

15 
ثير عدم توافر امكانات التقنية الرقمية لدى ك

 .من طلاب كليات التربية الرياضية 
115 92% 12 6,66% 5 1,11% 

16 
عدم قناعة الطلاب بالتحول الرقمي في تعلم 

 .مهارات التربية الرياضية
112 16,66% 15 12% 5 1,11% 

06

 

02

112

 المعــــــــــــــــــــوقات م

 غير موافق موفق إلى حد ما موافق

 النسبة العدد
% 

 النسبة العدد
% 

 النسبة العدد
% 

1 
بة تصميم البرمجيات التعليمية في مقررات صعو

 .التربية الرياضية
102 12% 12 02% 2 2 

0 
خلو مناهج التربية الرياضية من الأنشطة 

 .والتطبيقات التي تتناسب مع التقنيات الرقمية
12 02% 52 11,11% 02 36,66% 

1 
ارتفاع تكاليف إعداد البرمجيات التعليمية التي 

 .ات التربية الرياضيةتستخدم في تدريس مقرر
132 91,11% 12 6,66% 2 2% 

3 
قلة المواقع الالكترونية المرتبطة بتعليم مقررات 

 .التربية الرياضية
122 66,66% 12 6,2% 32 06,66% 

5 
صعوبة تطبيق عملية التقويم عبر التقنيات 

 .الرقمية بكليات التربية الرياضية
92 62% 12 6,2% 52 11,11% 

6 
رات التربية الرياضية بشكل كبير على اعتماد مقر

 .الكتب الدراسية الورقية
110 11% 15 12% 1 0% 

0 
صعوبة تصميم  بعض مقررات التربية الرياضية 

 .الكترونياً 
115 06,66% 02 11,11% 15 12% 

1 
عدم وجود قوالب جاهزة للصفحات الالكترونية 

 .الرقمية
132 91,11% 12 6,66% 2 2% 
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9 
ة لنشر ثقافة التحول الرقمي بكليات عدم وجود الي

 .التربية الرياضية
152 122% 2 2% 2 2% 

12 
ندرة تضمين مقررات إعداد المعلم للمستحدثات 

 .والتقنيات الرقمية بكليات التربية الرياضية
131 91,66% 0 1,11% 2 2% 

02

 

01

112

 المعـــــــــــــــــوقات م

 غير موافق موفق إلى حد ما موافق

 النسبة العدد
% 

 النسبة العدد
% 

 النسبة العدد
% 

 %0 1 %1,11 5 %93,66 130 .قلة وجود تصاميم رقمية وتعليمية مناسبة للطلاب 1

0 
ستخدام التقنيات الرقمية في نقص الدعم الفني نحو ا
 .تدريس التربية الرياضية

112 16,66% 10 1% 1 2,66% 

1 
قلة البرامج التدريبية الموجهة نحو التعامل مع 

 .التقنيات الرقمية
132 91,11% 9 6% 1 2,66% 

3 
ضعف البنية التحتية في كليات التربية الرياضية نحو 

 .استخدام التقنيات الرقمية في التدريس
111 90% 0 3,66% 5 1,11% 

5 
عدم وجود متخصصين بالقدر الكافي والمطلوب لتقديم 

 .الدعم الكافي لاستخدام التقنيات الرقمية
119 90,66% 6 3% 5 1,11% 

6 
عدم تعاون ادارة الكلية مع أعضاء هيئة التدريس 

 .والطلاب في تقديم الدعم الكافي نحو التحول الرقمي
92 62% 12 02% 12 02% 

0 
نقص الأدلة التعليمية الخاصة باستخدام التقنيات 

 .الرقمية في تدريس التربية الرياضية 
131 91,66% 0 1,11% 2 2% 

1 
ضعف الربط الرقمي بين كليات التربية الرياضية في 

 .مصر وخارجها 
100 11,11% 15 12% 11 1,66% 

9 
عدم وجود استوديوهات مجهزة تمهيدا للتحول 

 .التربية الرياضيةالرقمي بكليات 
130 93,66% 6 3% 0 1,11% 

12 
عدم وجود مختبرات الكترونية تفاعلية بكليات التربية 

 .الرياضية
152 122% 2 2% 2 2% 

11 
ضعف مصادر التمويل لكليات التربية الرياضية 

 .للتحول الرقمي
131 95,11% 5 1,11% 0 1,11% 
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10 
ات ارتفاع تكلفة دورات التحول الرقمي في كلي

 .الجامعة
132 91,11% 1 0% 0 3,66% 

01
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Google Classroom

Hangout Google
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Microsoft  Teams
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062

2121

0

 عدد بنود كل محور المحــــــــــــــــــــــاور  رقم المحور

 15  .البيانات  مع والتعامل ةالتقني الأدوات استخدام الأول

 10 .في التدريس   Google  classroom استخدام المنصات التعليمية الثاني

 Microsoft   Teams      . 9استخدام  الثالث

 
 

 الرابع

  : في التدريس   وتتضمن مهارات    365اوفيس  تطبيقات استخدام  
 

60 
 out  look 11  استخدام تطبيق    أ

 One   Drive 11استخدام تطبيق  ب

 Microsoft   Forms 09استخدام تطبيق   ج

 office yammer Microsoftمهارة استخدام تطبيق  د

 

9 

 15 في التدريس    Google Hangoutsالافتراضية عبر  الفصول استخدام الخامس

 
 

 السادس

  :هارات السحابية    ويتضمن م الحوسبة لبيئات التعليمي التصميم
 
 

31 

 9 .مرحلة تحليل بيئة الحوسبة السحابية  أ

 11 .مرحلة تصميم  بيئة الحوسبة السحابية ب

 9 .مرحلة انتاج  بيئة الحوسبة السحابية ج

 1 .مرحلة التطبيق في  بيئة الحوسبة السحابية د
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 11 .مرحلة التقويم في  بيئة الحوسبة السحابية ه

 15 .القائمة على التعلم الإلكتروني استراتيجيات التدريس  استخدام السابع

 عبارة(   111)إجمالي عبارات الاستبيان                                           

021201

020103021263

021262

021211Dotterer and Others (2016)

Cantu- Ballesteros et al (2017)

1113121212

0201

11

6302
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02122910283919092

 

13

1326

021202020103

020160021312
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12

 Microsoft   

Teams0311

Microsoft   Teams

022302

0213

12910283919083

919083

12

631

0311

 365
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Out Look

032

One   Drive0323

Microsoft 

Forms0311

office yammerMicrosoft

1331

 365

1323

631

   

        910302

919188910231

919092

12

Google 

Hangouts 1321
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1
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Google Classroom

Hangout Google

Microsoft  Teams

02122020212
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Abstract 

Suggested content for digital transformation skills and obstacles to 

their use among the student teacher in the faculties of physical 

education 

DR. Ashraf Abu Alwafa Abdel Rehim 

The knowledge society and its challenges have imposed 

educational transformations in the faculties of physical education in their 

policies, strategies, curricula, programs, teaching methods and methods, 

examination and evaluation systems, the use of simulation methods, 

virtual reality, interactive education and programmed education, and the 

researcher noted that there are many obstacles facing most students of the 

faculty Physical education in the form of lack of familiarity with the 

mechanisms of digital transformation, as well as their lack of skills to deal 

with digital transformation such as dealing with Office programs, the use 

of educational platforms, virtual classrooms, the use of cloud computing, 

and electronic teaching strategies, and the research aimed to identify the 

digital transformation skills necessary for the student teacher in the 

faculties of education. The researcher used the descriptive approach on a 

sample of 150 students from the fourth year students at the Faculty of 

Physical Education at Sohag University, during the second semester 

2020/2021. The most important results are the availability of digital 

transformation skills for students in the research group with a weak 

degree , and its obstacles, and arriving at a suggested content for skills 

The digital transformation of the students of the Faculty of Physical 

Education, and the most important recommendations were to apply the 

proposed content to the students of the Faculty of Physical Education, to 

provide the infrastructure for digital transformation in the faculties of 

Physical Education 

 

 

 


