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 علي مستويخرائط المفاهيم الرقمية المدعمة بنموذج الواقع الافتراضي فاعلية 

 لة لدي تلاميذ المرحلة الإعداية أداء بعض مهارات كرة الس 
 محمد سالم حسین درو�شأ.م.د/ 
   جلال جلال حمدى /ال�احث 

 المقدمة :
�ع�ش العالم المعاصر ثورة جدیدة من نوع خاص، فاقت في إمكاناتها وآثارها �ل ما حققه الإنسان 
من تقدم حضاري خلال وجوده على الأرض، هذه الثورة هي الثورة المعرف�ة أو ثورة المعلومات. ومن 

إنتاجها ونشرها في المنظمات العر��ة هي من  المعلوم أن �م�ة المعارف الجدیدة التي یتم تولیدها أو
الضخامة �حیث تفوق قدرة العاملین فیها على الس�طرة علیها، أو متا�عتها، أو حتى متا�عة جزء �سیر 
منها، وعل�ه فإن أغلب المنظمات العر��ة تمتلك المعرفة، لكنها تواجه صعو�ات جمة في تنظ�مها 

ها استخدمتها �أسلوب غیر ملائم، أو أن العاملین فیها لا �ستط�عون و�تاحتها، أو أنها لم تستخدمها أو أن
اكتشافها والوصول إلیها والإفادة منها، لأنهم غیر مؤهلین أو لأنهم لا �عرفون الوسائل الملائمة لذلك، لذا 
كان لابد من إ�جاد الوسائل أو التقن�ات الحدیثة التي تساعدهم في الوصول إلى المعارف المطلو�ة 

لإفادة منها في عملهم �غرض حل المشكلات واتخاذ القرارات المناس�ة، ومن أهم هذه التقن�ات خرائط وا
 .تمثیل المعرفة وتوص�فها

 (Meaningful Learning) التي تؤ�د أهم�ة التعلم ذي المعنى (Ausubel) لعل نظر�ة أوزو�ل
التي تحدث ضمن البنى المعرف�ة للمتعلم، إحدى النظر�ات المعرف�ة التي اهتمت بدراسة العمل�ات المعرف�ة 

والتي تتعلق �ك�ف�ة اكتسا�ه للمعرفة، وتنظ�مها، وتخز�نها في ذاكرته، و��ف�ة استخدامه لهذه المعرفة في 
 .تحقیق المز�د من التعلم والتفكیر

أن هذا الكم الهائل والمتنامي من المعرفة  )م۲۰۱۳حسین محمد أحمد عبد الباسط (وقد أوضح 
�حتاج إلى تنظ�م سر�ع لمن یر�د أن �ستخدمه، وهذا التنظ�م السر�ع لتدفق المعلومات، والتعرف على طرق 

  .استخدامها هو محك التقدم، والعقل ال�شرى هو محور تلك الثورة لأنه �مثل طاقة متجددة لا تنضب
)٣٣: ٣( 

مثیل المعرفة هي عمل�ة فن�ة إن الخرائط المعرفة أو ما �طلق علیها عمل�ة رسم الخرائط أو عمل�ة ت
معقدة، تتطلب تخط�طا مس�قا، وتحلیلا للمعرفة المتوافرة في المنظمة وتر�ی�ا للعلاقات بینها، وتحدیدا 

 )١٨: ٦(للحاملین لها وطرق الوصول إلیهم. 
وتعرف عمل�ة رسم خرائط المعرفة �أنها " عمل�ة تنسیق فقرات المعلومات أو المعرفة �طر�قة تظهر 

 )٢١: ٨عمل�ة رسم المعرفة ذاتها قد �ونت معرفة مضافة." (أن 
 

 ، كلیة التربیة الریاضیة للبنین، جامعة حلوان.لمناھج وطرق تدریس التربیة الریاضیةابقسم  أستاذ مساعد *
    باحث بمرحلة الماجستیر بقسم تدریب الریاضات الجماعیة وألعاب المضرب ، كلیة التربیة الریاضیة للبنین ، جامعة حلوان. **



۲ 
 

  الخرائط الرقم�ة ) یوضح ��ف�ة رسم١شكل (

بوصفها أداة لل�حث،  (Novak) كان أول من قدم الخرائط المفاه�م�ة وعرف بها جوز�ف نوفاك
وتطور استخدامها ف�ما �عد في التعل�م بوصفها أداة مفیدة لتنظ�م معرفة المتعلم وتمثیل التغیرات التي 

وأ�ضا بوصفها استرات�ج�ة فاعلة لتعل�مه ��ف یتعلم،أن �عرف الك�ف�ة أو تحدث في بنیته المعرف�ة، 
) لأن خر�طة ٩٠: ٣الطر�قة التي یتم بها التعلم حتى �سلكها في تعلمه، وأن �صل إلى المعرفة بنفسه، (

المفهوم تظهر �طر�قة صور�ة المفاه�م المتعلقة �أحد الموضوعات وعلاقاتها المت�ادلة. لذا، استعملت 
 خرائط المفاه�م�ة بوصفها أدوات تعل�م�ة في مجالات التر��ة والعلوم واللغات، وغیرها من المجالات. ال

)٢٩: ١٠( 
أن عمل�ــة تغیــر المفــاه�م وتكــو�ن مفــاه�م جدیــدة تتكــون مــن ثــلاث مراحــل تبــدأ  (Ausbul) و�ــري 

وفیهــا �سـتخدم المــتعلم المفـاه�م التــي لد�ـه لیتعامــل مـع الظــواهر الجدیــدة  Assimilation �مرحلـة التمثیــل
و�تضح ذلك من خـلال تعلـم الطفـل معنـي الرمـوز ففـي أول الأمـر �كتـب الطفـل �لمـات الأشـ�اء ثـم �ضـفي 
علیها معنـي مـن خـلال الصـور ال�صـر�ة والسـمع�ة المرت�طـة بتلـك الأشـ�اء ثـم یلاحـظ أن الأشـ�اء المختلفـة 

ء مختلفـــة، والأمثلـــة المختلفـــة مـــن نفـــس الفئـــة تعطـــي نفـــس الاســـم، وهـــذا مـــا �طلـــق عل�ـــه التكـــافؤ لهـــا أســـما
حیـث تحـدث عنـدما تكـون المفـاه�م التـي لـدي  Accommodsation التمثیلـي، یلـي ذلـك مرحلـة التك�ـف

لــة الثالثــة المــتعلم لا تكفــي لتفســیر ظــاهرة مــا فیبــدأ فــي إعــادة تنظــ�م لله�كــل المفــاه�مي ممــا ینقلــه إلــي المرح
حیـث یـتم إعـادة بنـاء المفـاه�م الهرم�ـة فـي البن�ـة  Progressive Differentiation وهي التمـایز التقـدمي

 )  ٣٦: ١٦المعرف�ة فالمفاه�م العامة تحوي مفاه�م أقل منها في العموم�ة. (

. 

 
 
 
 
 
 
 
 

التر�و�ــة. كمــا تســتخدم خــرائط المفــاه�م �شــكل واســع فــي العمل�ــة التعل�م�ــة فــي �ثیــر مــن التطب�قــات 
فهي تستخدم �أداة لتصم�م المادة التعل�م�ة ولتنظ�م محتوى المنهج وتستخدم �وسیلة للاتصال بین الأفكـار 
والمفاه�م و�فهرس للفهم ولإعداد المعلم إعداداً تر�و�اً، و�ـأداة للتقـو�م للوقـوف علـي مـدي التغیـر فـي اله�كـل 

�اسـتخدام خـرائط المفـاه�م �اسـترات�ج�ة للتعلـ�م حیــث  المفـاه�مي... علـي أن ال�احثـة قـد اهتمـت فـي دراسـتها
أكــدت أن مــن خلالهــا یــتمكن الأطفــال مــن توضــ�ح أفكــارهم وتجم�ــع معلومــات حــول موضــوع مــا ومــن ثــم 
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تنظ�مهــا والــر�ط بینهــا وتجم�عهــا فــي فئــات، �مــا أنهــا تســاعدهم علــي رؤ�ــة العلاقــات بــین المفــاه�م �صــورة 
ولة أكثر، وهي تسمح للمعلمة أن تري التكامـل بـین المعلومـات القد�مـة هرم�ة، وتساعدهم علي تذ�رها �سه

وآخـرون أن المفـاه�م المسـ�قة (  "Ausbul " والجدیـدة. ومـن ثـم تشـخ�ص مـواطن سـوء الفهـم، حیـث یـري 
الخاطئة) ذات أهم�ة للحكم علي جودة التعلم اللاحق، فهي تخبر المعلمـات عـن التطـور المفـاه�مي للطفـل 

موضــوعات الجدیــدة محــل النقــاش ومــن ثــم تســتط�ع المعلمــة التأكیــد علــي اســتمرار�ة الخبــرة ومــدى فهمــه لل
 ) ٣٨: ١٢)  (٢٤: ١١وتطو�رها والتأكید علي الأنشطة التي تحدث تكاملاً بین الموضوعات المختلفة. (

كما ان التعل�م الافتراضي هو ثورة حدیثة في أسالیب وتقن�ات التعل�م التي تسخر أحدث ما 
صل إل�ه التقن�ة من أجهزة و�رامج في عمل�ات التعلم، فهو �قوم �مزج الواقع �الخ�ال و�نشاء مح�ط تتو 

مشا�ه �الواقع الذي نع�شه، یتمثل ذلك في إظهار الأش�اء الثابتة والمتحر�ة و�أنها في عالمها الحق�قي من 
فتراض�ة والرحلات الافتراض�ة حیث تجسیدها وحر�تها والإحساس بها فهناك المدن الافتراض�ة والطرق الا

 )١٩: ١٧(.والصف الافتراضي
وتقدم البیئة الافتراض�ة صورة ح�ة للأشكال والمناظر ممزوجة �الصوت والحر�ة، فهي تستط�ع 
خلق جو تعل�مي �جذب التلمیذ بل و�غمره في هذا الجو لیتعامل مع الأش�اء الموجودة فیها �طر�قة 

تفاعلات حس�ة متنوعة مرئ�ة ومسموعة إضافة للتفاعلات الحر��ة، طب�ع�ة، وتمكنه من المشار�ة في 
فإمكان�ة عرض الأش�اء �أ�عادها الثلاث تساعد التلمیذ على التعرف على العلاقة التي تر�ط هذه الأش�اء 

 )٦٦: ٢( .وأجزاؤها مع �عضها ال�عض إضافة لعمل�ة تفاعلها
صوت�ة أو على شكل رسوم متحر�ة تسهل عل�ه كما ان البیئة الافتراض�ة تزود التلامیذ �إشارات 

الانخراط في هذه البیئة، و�ذلك �حصل على فرصة تعل�م�ة عظ�مة تعزز وتصقل قدراته الاستكشاف�ة 
 .وتبني لد�ه مفاه�م و�جراءات تساعده في تعلم وتنم�ة المهارات

لات المدخلة على و�تمیز التعل�م الافتراضي �مرونة أوقاته وجداوله والحصول على أحدث التعدی
المناهج واختزال المسافات وتدني التكال�ف �الإضافة إلى توافر مبدأ التعلم المستمر، وتنوع وسائله 
التعل�م�ة مثل النصوص، الصوت، والصورة، والفیدیو، ومجموعات الدراسة والنقاش فهو یت�ح الحضور 

 )٣٢١: ١٤ترنت ومؤتمرات الفیدیو.(والتفاعل مع محاضرات وندوات تقام في دول أخرى مع تقن�ات الان
 مشكلة ال�حث :

نع�ش الیوم في عالم واسع عر�ض لا �عرف الحدود ولا السدود وذلك �فضل ثورة تكنولوج�ا 
المعلومات والاتصالات ولقد أدى هذا إلى ظهور أسالیب وطرق جدیدة للتعل�م غیر الم�اشر، تعتمد على 

المطلوب، �غرض إتاحة التعلم على مدار الیوم واللیلة لمن  توظ�ف مستحدثات تكنولوج�ة لتحقیق التعلم
یناس�ه بواسطة أسالیب وطرق متنوعة تدعمها تكنولوج�ا الوسائل المتعددة   یر�ده وفي المكان الذي

�مكوناتها المختلفة لتقدم المحتوى من خلال تر�ی�ة من لغة مكتو�ة ومنطوقة، وعناصر مرئ�ة ثابتة 
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�ات متنوعة سمع�ة و�صر�ة، یتم عرضها من خلال الكمبیوتر للمتعلم، مما �جعل ومتحر�ة وتأثیرات وخلف
 )٣،٦: ١٣التعلم شیق وممتع و�تحقق �أعلى �فاءة و�أقل مجهود ووقت مما �حقق جودة التعل�م . (

علــى الدراســات الســا�قة التــي اهتمــت بتعلــ�م التلامیــذ �المرحلــة الاعداد�ــة لــم �جــد  و�ــاطلاع ال�احــث
حــــدود اطلاعــــه أي دراســــة اهتمــــت �اســــتخدام خــــرائط المفــــاه�م فــــي إكســــاب �عــــض المهــــارات  ال�احــــث فــــي

 .والمفاه�م في تعل�م �رة السلة لتلامیذ المرحلة الاعداد�ة
لاحظ ال�احث عند تدر�س الوحدات المقررة على تلامیذ المرحلة الاعداد�ة عدم قدرة التلامیذ  كما

ة في وحدات المقرر ، �ذلك عدم الالمام �المفاه�م المتشع�ة على الإلمام �المهارات الحر��ة الاساس�
و�ذلك عدم القدرة على الر�ط بین الأجزاء المختلفة للوحدات التعل�م�ة والعلاقة بینهما، وعدم وجود تصور 
عام للموضوعات وتسلسلها من الكل�ات إلى الجزئ�ات وخاصة في الجانب المهاري والمعرفي �ما لاحظ 

�ال التلامیذ نحو دراسة �عض وحدات مقرر التر��ة الر�اض�ة فقام ال�احث �الاطلاع على ال�احث قلة إق
الطرق والأسالیب التي تعمل على حل هذه المشكلات و�ذلك الدراسات التي تناولت مشكلات متشا�ه 

موذج وخاصة الدراسات التر�و�ة. واتجه ال�احث إلى تجر�ب استخدام خرائط المفاه�م الرقم�ة المدعمة بن
 .الواقع الافتراضي �طرق تقد�م مختلفة للوصول إلى الحل الأمثل لهذه المشكلات

لة الدراسة في التعرف على فاعل�ة خرائط المفاه�م الرقم�ة المدعمة بنموذج كمما سبق تتحدد مش
 الواقع الافتراضي علي مستوي أداء �عض مهارات �رة السلة لدي تلامیذ المرحلة الإعدا�ة .

 ث : هدف ال�ح
فاعل�ة خرائط المفاه�م الرقم�ة المدعمة بنموذج الواقع یهدف ال�حث الحالي الى التعرف على 

 الافتراضي علي مستوي أداء �عض مهارات �رة السلة لدي تلامیذ المرحلة الإعدا�ة .

 : فروض ال�حث
الاخت�ارات وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اس القبلي وال�عدي للمجموعة الضا�طة في  .١

 المهار�ة " قید ال�حث" ، لصالح الق�اس ال�عدي.
وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اس القبلي وال�عدي للمجموعتین التجر�ب�ة في الاخت�ارات  .٢

 المهار�ة " قید ال�حث" ، لصالح الق�اس ال�عدي.
ب�ة والضا�طة في وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اسات ال�عد�ة للمجموعتین التجر� .٣

 الاخت�ارات المهار�ة " قید ال�حث" ، لصالح المجموعة التجر�ب�ة.

 تعر�ف �المصطلحات المستخدمة :
مجموعة من الأش�اء أو الأشخاص أو الحوادث أو العمل�ات التي �مكن جمعها معاً Concept : المفهوم

 معین.  علي أساس صفة مشتر�ة أو أكثر، و�مكن أن �شار إلیها �اسم أو رمز
)٦: ٧( 
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 –تعرف �أنها أشكال تخط�ط�ة تتضمن مجموعة من المفاه�م  :  Concept Mapsخرائط المفاه�م
یر�ط �ل زوج منها �سهم عل�ه �لمات تدل على  -علي هیئة صور أو �لمات

  .العلاقة أو الرا�طة بینها وتتدرج من المفاه�م الأكثر عموم�ة إلى الأقل عموم�ة
)٥٤: ١٩( 

تعرف �أنها رسوم تخط�ط�ة تنفذ �استخدام الحاسب الآلي أو أي وسیلة من  :المفاه�م الإلكترون�ةخرائط 
وسائل تكنولوج�ا التعل�م لتوضح للعلاقات بین المفاه�م، في شكل تنظ�مات هرم�ة 

 )١٥: ١١(.متسلسلة ومتعددة الاتجاهات للر�ط بین المفاه�م والكلمات والع�ارات
هو المصطلح الذي ینطبق على بیئات المحاكاة �الحاسوب حیث "Virtual Realty": الواقع الافتراضي

�مكن محاكاة الأماكن في العالم الحق�قي، و�ذلك في عوالم وهم�ة. تعرض على 
  )٢٤: ١٧شاشة الكمبیوتر أو من خلال عرض مجسم خاص. (

 إجراءات ال�حث : 
 منهج ال�حث :
التجر�بي نظرا لملائمته لطب�عة ال�حث ش�ة ال�حث وفروضه استخدم ال�احث المنهج  لهدفتحق�قا 

 �استخدام التصم�م التجر�بي لمجموعتان إحداهما تجر�ب�ة , والأخرى ضا�طة .

 مجتمع ال�حث :
أشتمل مجتمع الدراسة على جم�ع تلامیذ الصف الثاني الاعدادي �مدرسة المنار الخاصة عر�ي  

لعام الدراسي تلمیذ وتلمیذة والمقیدون �سجلات ل )٨٨رة العمران�ة التعل�م�ة، ال�الغ عددهم (والتا�عة لادا
٢٠٢٠/٢٠٢١. 

 عینة ال�حث
من  تلامیذ الصف الثاني الاعدادي �مدرسة المنار  العمد�ةعینة ال�حث �الطر�قة تم اخت�ار 

والتا�عة لادارة العمران�ة التعل�م�ة ، والمقیدون �السجلاب للعام الدراسي  / لغات الخاصة عر�ي
) تلمیذ �عینة اساس�ة موزعین �التساوي على مجموعتین احدهما ٦٠م ،وال�الغ قوامها (٢٠٢٠/٢٠٢١

) ١٥) تلمیذ لكل مجموعة ، �ما تم اخت�ار عینه قوامها (٣٠تجر�ب�ة والاخري ضا�طة بواقع  تصن�في (
�عینة تقنین استطلاع�ة  لض�ط �عض المتغیرات المختارة " قید ال�حث" من مجتمع ال�حث وخارج تلمیذ 

 عینة ال�حث الاساس�ة.
 ) توص�ف مجتمـــــــع وعینــــــــة ال�حث الكل�ة 1جدول ( 

 النس�ة المئو�ة الإجمالي طلاب �اقون للإعادة طلاب مستجدون  م
 % ١٠٠ ٨٨ ٤ 84 ع الدراسةـــــــــــــــــــــــــــــمجتم

 %21.42 ١٥ ------- 15 المجموعة الاستطلاع�ة
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 % 35.71 ٣٠ ------- 30 المجموعة التجر�ب�ة
 % 35.71 ٣٠ ------- 30 المجموعة الضا�طة

 %7.14 13 4 9 طلاب لم �خضعوا للتجر�ب

 تجانس العینة :
توز�ع أفراد عینة ال�حث من حیث معدلات النمو                               تحقق ال�احث من اعتدال�ة 

( السن,الطول,الوزن، الذ�اء), ( والمتغیرات البدن�ة، والمهار�ة) قید ال�حث، نظراً لأهم�ة هذه المتغیرات 
 ).٢وتأثیرها علي عملیتي التعل�م والتعلم، �ما یتضح من جدول (

 ) ٢جدول ( 
 ل�حث الضا�طة فى الق�اسات قید ال�حثتوص�ف عینة ا 

 )٧٥ن = (
 

 معاملالالتواء ع م وحــــدة القیـــاس المتغیــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

     اولاً: معـــــــــــدلات النمـــــــــــــــو

 

 ٠,٠٢٧ ٠,٥٠٣ ١٤,٤٩٣ سنة السن
 ١,٣١٣ ٥,١٧٠ ١٥١,٤٠٠ سم الطول
 ٠,٠٩٧ ٤,١٦٠ ٤٩,٧٧٣ كجم الوزن 

 ١,٦٤٠ ٦,٢٨٦ 78.506 درجة القدرة العقل�ة (الذ�اء) 

     ثان�اً: المتغیرات البدن�ة

 

 القـــــــدرة

�جم  ١اخت�ار رمي �رة طب�ة زنة 
 �الـــــیدین.

 المتر
٠,٣٠٤ ٠,٧٦٠ ٥,٨٢٦ 

اختبــــــــــار الوثــــــب الطو�ــــــل مــــــن 
 الثبــــــــــــــــــــــــــــــات.

 ٠,٣٩١ ١٠,٩٠٩ ١٧١,٦٠٠ ســـــــم

 السرعة
م) مــن البــدء ٣٠اخت�ــار عــــــــدو (

 العالــــــــــي.
 ثانیـة

٠,٠٨٢ ٠,٥٠٢ ٤,٤٨٠ 

 المـرونة
اخت�ار ثني الجـــــــذع أمامـا أسـفل 

 من الوقـــــــــوف.
 ســـــــم

٠,٣٠٣ ٠,٤٩٧ ٣,٥٧٣ 

 التـوازن 
اخت�ــار الوقــوف علــى قــدم واحــدة 

 دق�قة.) ١لمده (
 الثانیـة

٠,٢٥٥ ١,٣٤٥ ٧,٠٢٦ 

 ٠,٧٢١ ٠,٩٣٤ ٢٤,٣٣٣ الثانیـة إخت�ار الجري الزجزاجى (�ارو ) الرشاقـة

     ثالثاً: المتغیرات المهار�ة

 ٠,٠١٩ ٠,٧٠٧ ٧,٠١٣ عدد اخت�ار سرعة ودقة التمر�ر 
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) أن معاملات الالتواء لمجتمع ال�حث في المتغیرات قید ال�حث قد  ٢یتضح من جدول ( 
) مما یدل على أن مجتمع ال�حث اعتدالي طب�عي في جم�ع ق�اسات معدلات  ٣±انحصرت ما بین ( 

 والمتغیرات ( البدن�ة، والمهار�ة) " قید ال�حث".واخت�ار ( الذ�اء )   -الوزن )  –الطول  –النمو ( السن 

 وسائل وأدوات جمع الب�انات :
قام ال�احث �الاطلاع على المراجع والدراسات السا�قة المشابهة �غرض الاستفادة منها في ��ف�ة 

  تصم�م استمارة استطلاع أراء السادة الخبراء، و�ذلك تحدید و�جراء الاخت�ارات المهار�ة والمعرف�ة .

 استمارة استطلاع آراء الخبراء  : 

حول أهم الاخت�ارات البدن�ة للمهارات الحر��ة الاساس�ة " قید  استمارة استطلاع أراء السادة الخبراء -۱
 )٤مرفق ( ال�حث".

حول ترش�ح أهم الاخت�ارات المهار�ة للمهارات الحر��ة " قید  استمارة استطلاع أراء السادة الخبراء -۲
 )٦مرفق ( ال�حث".

ـــــــــراءاســـــــــتمارة  -۳ ـــــــــرة                 اســـــــــتطلاع أراء الســـــــــادة الخب ـــــــــرح خـــــــــلال فت حـــــــــول البرنـــــــــامج التعل�مـــــــــي المقت
 )٨مرفق (. الإعداد 

 الأدوات والأجهزة  المستخدمة في ال�حث :
 الأجهزة المستخدمة في ال�حث :

جهـــــــــاز الرســـــــــتامیتر لق�ـــــــــاس الطـــــــــول مقـــــــــدرا 
 �السنت�متر

 .)شر�ط ق�اس مرن (�السنت�متر-

  .ساعة إ�قاف لحساب الزمن - .)میزان طبي لق�اس الوزن (�الكیلو جرام-
  .جهاز الدینامومیتر –كرات طب�ة  -

وقد تم التأكد من صلاح�ة هذه الأجهزة من خلال الدراسة الاستطلاع�ة �ما تم معایرة �عضها �أخـذ 
ق�اسات على أجهزة علم�ـة مماثلـة ومقارنـة النتـائج المحصـلة منهـا لاسـت�عاد أي جهـاز �عطـي قـراءات غیـر 

 مطا�قة للمعایرة . 

 الاخت�ارات والمقای�س المستخدمة:
للعدید من المراجع والدراسات وال�حوث العلم�ة السا�قة والتي لها علاقة  قام ال�احث بدراسة مسح�ة 

�موضـــــوع ال�حـــــث للتعـــــرف علـــــى المتغیـــــرات البدن�ـــــة والمهار�ـــــة �الإضـــــافة إلـــــى التعـــــرف علـــــى الق�اســـــات 
والاخت�ــارات المناســ�ة لق�ــاس تلــك المتغیــرات وذلــك تمهیــدا لتصــم�م اســتمارة اســتب�ان لعرضــها علــى الســادة 

لتحدیــد أهــم المتغیــرات المرت�طــة �موضــوع ال�حــث ، ومــا �مكــن أن �ق�ســها مــن اخت�ــارات حیــث تــم الخبــراء 

 ٠,٥٣٥ ٠,٤٨٦ ١٤,٣٧٣ ث اخت�ار المحاورة حول مجموعة من العوائق
 ٠,٠٢٧ ٠,٥٠٣ ٥,٥٠٦ عدد سرعة التصو�باخت�ار 
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التوصل إلى عدد من المتغیرات البدن�ة والمهار�ة المرت�طة ب�عض مهارات �رة السـلة " قیـد ال�حـث" لتلامیـذ 
مارة اسـتطلاع رأي الصف الثاني �المرحلة الاعداد�ـة ، وقـام ال�احـث �عـرض هـذه المتغیـرات مـن خـلال اسـت

  السادة الخبراء وذلك لتحدید أهم المتغیرات البدن�ة والمهار�ة ل�عض مهارات �رة السلة  "قید ال�حث".
 الدراسات الاستطلاع�ة :

الاثنــین الموافــق الــى یــوم  م١٢/١٠/٢٠٢٠الاثنــین الموافــق قــام ال�احــث خــلال فــي الفتــرة مــن یــوم  
 �إجراء دراسات استطلاع�ة بهدف الآتي :  م١٩/١٠/٢٠٢٠

 الث�ات ) للاخت�ارات المستخدمة في الدراسة . –حساب المعاملات العلم�ة ( الصدق  -
 تجهیز الأدوات والأجهزة المستخدمة في الاخت�ارات والتأكد من صلاحیتها لإجراء الاخت�ارات. -
( موضــوع�ة ودقــة الق�ــاس ) وصــحة تــدر�ب المســاعدین علــى طر�قــة تنفیــذ الاخت�ــارات لضــمان  -

 الب�انات. 
ــــه وتنظ�مــــه وتنســــ�قه مــــع المســــاعدین لضــــمان حســــن ســــیر العمــــل أثنــــاء  - ــــع العمــــل وترتی� توز�

 الاخت�ارات .
معرفــة الــزمن الــذي �ســتغرقه �ــل تلمیــذ لكــل اخت�ــار علــى حــدة لتحدیــد الــزمن الــذي �ســتغرقه فــي  -

 جم�ع الاخت�ارات .
 امج التعل�مي للمرحلة السن�ة .التأكد من ملائمة البرن -
التعرف على الصعو�ات التي من الممكن أن تواجه ال�احث عند التطبیق علـى العینـة الأساسـ�ة  -

 ومدى إمكان�ة التغلب على تلك الصعو�ات .
) تلمیذ من مجتمع ال�حث، ومن ١٥على عینة قوامها (الاستطلاع�ة وقد تم إجراء الدراسة 
 �ة . خارج عینة ال�حث الاساس

 )٣مرفق ( اخت�ار القدرات العقل�ة(الذ�اء).
 أستخدم ال�احث اخت�ار الذ�اء المصور من إعداد " أحمد ذ�ي صالح" 

 المعاملات العلم�ة للقدرات العقل�ة(الذ�اء):
الاثنــین قــام ال�احــث �حســـاب المعــاملات العلم�ــة لاختبـــار الــذ�اء خــلال فــي الفتــرة مــن یــوم 

 -على النحو التالي: م١٩/١٠/٢٠٢٠الاثنین الموافق الى یوم  م١٢/١٠/٢٠٢٠الموافق 

 -: صدق الاخت�ار : ٣/١/٦/٢
�اســتخدام الصـــدق " قیـــد ال�حــث" تحقــق ال�احــث مــن صــدق اخت�ـــار القــدرات العقل�ــة (الــذ�اء)

، وذلك عن طر�ق تطبیق الاخت�ارات "قید ال�حث" على مجمـوعتین متسـاو�تین فـي (التمایز)التجر�بي
، (مجموعـة غیـر ممیـزة)تلمیذ، أحداهما تمثل عینة ال�حـث الاسـتطلاع�ة ) ١٥( �ل منهم العدد قوام
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،وتــم حســاب دلالــة (المجموعــة الممیــزة)والمجموعــة الأخــرى ذات مســتوى مرتفــع فــي تلــك المتغیــرات 
 ).3وتني" ، �ما یتضح من جدول ( -"مانالفروق بین المجموعتین، وذلك عن طر�ق اخت�ار 

 )  3جدول( 
غیر الممیزة ) في الاخت�ارات القدرات العقل�ة قید  –الفروق بین المجموعتین ( الممیزة  دلالة

 وتني" -ال�حث �طر�قة " مان 
 )١٥=(٢=ن١ن 

 المجموعات وحــــدة الق�اس المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z 
احتمال�ة الخطاء 

)(P 

 درجة الذ�اء -العقل�ةالقدرات 
 ٢٨٤,٠٠ 18.93 الممیـــــــــــــــــزة

٦١,٠٠ -2.151 0.033 
 ١٨١,٠٠ ١٢,٠٧ غیــــر الممیزة

وجود فروق دالة إحصـائ�ا بـین المجمـوعتین الممیـزة وغیـر الممیـزة فـي  )٣یتضح من جدول (
 القدرات العقل�ة.

 -ث�ات الاخت�ارات : 
تـــم حســـاب معامـــل الث�ـــات عـــن طر�ـــق تطبیـــق الاخت�ـــار و�عـــادة تطب�قـــه علـــى تلامیـــذ عینـــة ال�حـــث 

تلامیـذ، �فـارق زمنـي قـدرة أسـبوع و�ـنفس ظـروف التطبیـق الأول, و��جـاد  )١٥(الاستطلاع�ة، ال�ـالغ قوامهـا 
 )٤�ما یتضح من  جدول ( معامل الارت�اط بین التطب�قین،

 )  4جدول ( 
 بین التطبیق الأول والثاني في القدرات العقل�ة(الذ�اء )معاملات الارت�اط 

 )١٥ن = (

 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
 التطبیق الثاني التطبیق الاول

 ر
 ع م ع م

 *0.999 ٦,٢٧٧ ٧٨,٨٦٦ ٦,٣٧٤ 78.733 الذ�اء -القدرات العقل�ة

 =٠,٠٥ق�مة " ر " الجدول�ة عند مستوى معنو�ة 
  ٠,٩٦٠أن معامل الارت�ـاط بـین الق�ـاس الاول والثـانى للـذ�اء  بلـغ  )٤من الجدول رقم ( یتضح

 مما �شیر الى ان الاخت�ار المستخدم ذات معامل ث�ات  عالى.
  "قید ال�حث"الاخت�ارات البدن�ة 

تحدید أهم القدرات المرت�طة ب�عض مهارات �رة السلة "قید ال�حث" من خلال اخت�ار مجموعة  تم
مـــن الاخت�ـــارات التـــي تقـــ�س القـــدرات البدن�ـــة المرت�طـــة �المهـــارات "قیـــد ال�حـــث" ، مـــن خـــلال المراجـــع 

وثبـت أنهـا  وقد ط�قت هذه الاخت�ـارات فـي العدیـد مـن الدراسـات والأ�حـاث المماثلـة،، والدراسات السا�قة
 )١٥)(١٨()١( .ذو معاملات علم�ة عال�ة
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 )  ٥جدول ( 
آراء الخبراء حول ترش�ح الاخت�ارات التي تق�س العناصر البدن�ة الخاصة �المهارات الأساس�ة " قید 

 ال�حث" لتلامیذ المرحلة الاعداد�ة

 الاختبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات القدرات البدن�ة
 الخبراءآراء 

 النس�ة المئو�ة
 غیر موافق موافق

 القــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدرة

�جـــــم  ١اخت�ـــــاررمي �ـــــرة طب�ـــــة زنـــــة 
 �الـــــیدین.

٩٠ ١ ٥% 

ــــــــــب الطو�ــــــــــل مــــــــــن  ـــــــــــار الوث اختبـــ
 الثبـــــــــــــــــــات.

٩٠ ١ ٥% 

ــــــــودي مـــــــن اخت�ارالوثـــــــب  العمــــــــــــــــــــــ
 الث�ات.

٢٠ ٤ ٢% 

 الســــــــــــــــــــــــرعة الانتقال�ة

ــــــــار عــــــــدو  ــــــــدء  ٣٠اخت� ــــــــن الب م م
 العالــــــــــــي.

٩٠ ١ ٥% 

) ثــواني مــن البــدء ٥اخت�ارالعــدو لمــدة (
 العالــي.

٢٠ ٤ ٢% 

 المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرونة

اخت�ار ثني الجذع أماماأسفل من وضع 
 الجلوس طولاً.

٢٠ ٤ ٢% 

ــــذع أماماأســـفل مـــن  اخت�ـــار ثنـــي الجـــــ
 الوقـــــــــوف.

١٠٠ ٠ ٦% 

 التــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوازن 

ــــــار ــــــة  اخت� الوقــــــوف �القــــــدم (�الطر�ق
 الطول�ة ) على عارضة.

٢٠ ٤ ٢% 

ــار الوقــوف علــى قــدم واحــدة لمــده  اخت�
 ) دق�قة.١(

١٠٠ ٠ ٥% 

 الرشاقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة
 %٩٠ ١ ٥ إخت�ار الجري الزجزاجى (�ارو )

ــــــي مختلـــــف  ـــــارالجري المكو�ـــــــــــــــ اخت�
 المحاور.

٢٠ ٣ ٢% 

البدن�ة الخاصة �المهارت  العناصرإن النس�ة المئو�ة لأراء الخبراء لتحدید أهم  )٥یتضح من جدول (
أرتضى ال�احث وعل�ه فقد  )%١٠٠:  ٨٠(الحر��ة الاساس�ة لتلامیذ المرحلة الابتدائ�ة ما بین 

 .فأكثر%٨٠�الاخت�ارات التي حصلت على 

 العلم�ة للاخت�ارات البدن�ة:المعاملات   ٣/١/٧/١
 -: صدق الاخت�ارات :  ٣/١/٧/٢

 -:لحساب الصدق �التالي نوعاناستخدم ال�احث 
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 :( المحتوى ) صدق المحكمین  ٣/١/٧/٢/١
 تحقق ال�احث من صدق الاخت�ارات المستخدمة عن طر�ق : 

عــرض اســتمارة اســتطلاع رأي تحتــوي علــى جم�ــع الاخت�ــارات الســا�قة قبــل اســتخدامها بهــذا ال�حــث 
أنهـا مناسـ�ة بنسـ�ة  اتفقـواوقـد  )١مرفـق (على الخبراء لتحدید مدى صدقها في ق�اس ما وضعت مـن أجلـه 

 ) للاخت�ارات المهار�ة %٩٠) للاخت�ارات البدن�ة بنس�ة (%٩٠(
 التمایز:صـــــــــدق  ٣/١/٧/٢/٢

، و (التمـایز)�اسـتخدام الصـدق التجر�بـي "قیـد ال�حـث "تحقق ال�احث من صدق الاخت�ـارات البدن�ـة 
) ١٥( ذالك عن طر�ق تطبیق الاخت�ارات "قید ال�حث" على مجموعتین متساو�تین في العدد قوام �ل منهم

موعـة الأخـرى ذات مسـتوى ، والمج(مجموعـة غیـر ممیـزة)تلمیذ، أحداهما تمثل عینة ال�حث الاستطلاع�ة 
، وتــم حســاب دلالــة الفــروق بــین المجمــوعتین، وذلــك عــن (المجموعــة الممیــزة)مرتفــع فــي تلــك المتغیــرات 

 ).٦وتني" ، �ما یتضح من جدول ( -"مانطر�ق اخت�ار 
غیر الممیزة ) في الاخت�ارات البدن�ة قید  -) دلالة الفروق بین المجموعتین ( الممیزة  ٦جدول ( 

 وتني" -�طر�قة " مان ال�حث 
 )١٥=(٢ن=ن

 المجموعات وحــــدة الق�اس المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z 
احتمال�ة 
الخطاء 
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ة 
دن�

الب
ت 
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 القـــــــدرة

اخت�ـــاررمي �ـــرة طب�ـــة 
 �جم �الـــــیدین. ١زنة 

 ٢٩٣,٥٠ ١٩,٥٧ الممیـــــــــــــــــزة المتــــــــر
٠,٠١٠ ٢,٦٩١ ٥١,٥٠٠ 

 ١٧١,٥٠ ١١,٤٣ غیــــر الممیزة

اختبــــار الوثـب الطو�ـل 
 من الثبــــــــــــــــــــــــــــــات.

 ٣١١,٠٠ ٢٠,٧٣ الممیـــــــــــــــــزة ســـــــم
٠,٠٠١ ٣,٢٨٨ ٣٤,٠٠٠ 

 ١٥٤,٠٠ ١٠,٢٧ غیــــر الممیزة

 السرعة
ـــدو ( م) ٢٠اخت�ــار عـــــ

 من البدء العالــــــــــي.
 ثانیـة

 ٢٨٠,٥٠ ١٢,٣٠ الممیـــــــــــــــــزة
٠,٠٤٥ ٢,٢٧٩ ٦٤,٠٠٠ 

 ١٨٤,٥٠ ١٨,٧٠ غیــــر الممیزة

 المـرونة
ــــذع  اخت�ـــار ثنـــي الجـــــ
أماماأســـــــــــــفل مـــــــــــــن 

 الوقـــــــــوف.
 ســـــــم

 ٢٩٧,٠٠ ١٩,٨٠ الممیـــــــــــــــــزة

٠,٠٠٧ ٣,٢٧٩ ٤٨,٥٠٠ 
 غیــــر الممیزة

١٦٨,٠٠ ١١,٢٠ 

 التـوازن 
ـــى  ـــار الوقـــوف عل اخت�

 قدم واحدة.
 الثانیـة

 ٣١٢,٥٠ ٢٠,٨٣ الممیـــــــــــــــــزة
٠,٠٠٠ ٣,٣٩٣ ٣٢,٥٠٠ 

 ١٥٢,٥٠ ١٠,١٧ غیــــر الممیزة

 الرشاقـة
ــــــــــــــار  الجــــــــــــــري إخت�

 الزجزاجى (�ارو )
 الثانیـة

 ١٧١,٥٠ ١١,٤٣ الممیـــــــــــــــــزة
٠,٠١٠ ٢,٧٣٩ ٥١,٥٠٠ 

 ٢٩٣,٥٠ ١٩,٥٧ غیــــر الممیزة

ممـا یـدل علـى وجـود فـروق  )٠,٠٥(دالـة احصـائ�اً عنـد مسـتوى معنو�ـة  ) ٦یتضح من جـدول ( 
ذات دلالة إحصائ�ة بین المجموعة الممیزة والمجموعة غیر الممیزة على الاخت�ارات البدن�ـة " قیـد ال�حـث"، 

 والذي �شیر إلي ان الاخت�ارات على  درجة مقبولة من الصدق.
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   -معامـــــــل الث�ات:
، على عینة ال�حـث Test,Retestتم حساب معامل الث�ات �طر�قة تطبیق الاخت�ارات و�عادة تطب�قه 

 تلمیــذ،) ١٥(الاســتطلاع�ة المســحو�ة مــن داخــل مجتمــع ال�حــث وخــارج العینــة الأساســ�ة، وال�ــالغ عــددها 
رت�ــاط بــین أ�ــام وعلــى نفــس العینــة، وتــم حســاب معامــل الا) ٧(،واعیــد تطبیــق الاخت�ــارات �فاصــل زمنــي 

مـن  كمـا یتضـح، (بیرسـون)التطب�قین �دلالة لمعامـل الث�ـات والاسـتقرار �اسـتخدام قـانون الارت�ـاط ال�سـ�ط 
 ). ٧جدول ( 

 )   ٧جدول ( 
 ق�م معاملات الارت�اط بین التطبیق و�عادة التطبیق في اخت�ارات الاخت�ارات البدن�ة " قید ال�حث"
 )١٥ن= (

 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
وحــــدة 
 الق�اس

 التطبیق الثاني التطبیق الاول
 ق�مة "ر"

 ع م ع م
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 القـــــــدرة

�جــم  ١اخت�ــاررمي �ــرة طب�ــة زنــة 
 �الـــــیدین.

 ٠,٩٠٣ ٠,٧٩٨ ٦,٠٦٦ ٠,٧٩٨٨ ٥,٩٣٣ المتر

الطو�ـــــــل مـــــــن  اختبـــــــــــار الوثـــــــب
 الثبــــــــــــــــــــــــــــــات.

 ســـــــم
٠,٩٨٨ ٦,٤٨٨ ١٥٧,٣٣٣ ٦,١٣٤ ١٥٧,٠٦٦ 

 السرعة
م) مـــن البـــدء ٢٠اخت�ـــار عـــــــــدو (

 العالــــــــــي.
 ٠,٨٧٣ ٠,٥١٦ ٤,٤٦٦ ٠,٥٠٧ ٤,٤٠٠ الثانیـة

 المـرونة
ــــذع أماماأســـفل  اخت�ـــار ثنـــي الجـــــ

 من الوقـــــــــوف.
 ٠,٧٥٦ ٠,٤٨٧ ٣,٦٦٦ ٠,٥١٦ ٣,٥٣٣ ســـــــم

 التـوازن 
اخت�ـــار الوقـــوف علـــى قـــدم واحـــدة 

 ) دق�قة.١لمده (
 ٠,٩٨١ ١,٢٧٩ ٧,٢٦٦ ١,٣٢٠ ٧,٢٠٠ الثانیـة

 ٠,٩٢٣ ٠,٨٨٣ ٢٤,٢٦٦ ٠,٩١٠ ٢٤,٤٠٠ الثانیـة إخت�ار الجري الزجزاجى (�ارو ) الرشاقـة

 0.497) = ٠,٠٥ق�مة (ر) الجدول�ة عند مستوى دلالة (
المحســـو�ة أكبـــر مـــن ق�مـــة "ر" الجدول�ـــة عنـــد مســـتوى معنو�ـــة "ر" أن ق�مـــة  )٧یتضـــح مـــن جـــدول(

بین التطب�قیین الأول والثاني على جم�ـع المتغیـرات البدن�ـة ، ممـا یـدل علـى وجـود علاقـة ارت�ـاط ) ٠,٠٥(
علـى اخت�ـارات البدن�ـة " قیـد ال�حـث"، ممـا �شـیر إلـي ث�ـات الثاني )  - ( الأولدالة إحصائ�ا بین التطبیـق 

 تلك الاخت�ارات عند إعادة تطب�قها على عینة ال�حث.
  "قید ال�حث" المهار�ةالاخت�ارات 

"قیـــد ال�حـــث" مـــن خـــلال  للمهـــارات الأساســـ�ة فـــي �ـــرة الســـلة الاخت�ـــارات المهار�ـــةثـــم تحدیـــد أهـــم 
"قیـد ال�حـث" ، مـن خـلال  المهارات الأساس�ة في �ـرة السـلةاخت�ار مجموعة من الاخت�ارات التي تق�س 

وقــد ط�قــت هــذه الاخت�ــارات فــي العدیــد مــن الدراســات والأ�حــاث المماثلــة، ، المراجــع والدراســات الســا�قة
 )٢)(١٨)(١( .وثبت أنها ذو معاملات علم�ة عال�ة
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/ ٢٠٢٠الاطـلاع علـى مـنهج �ـرة السـلة المقـرر علـى الصـف الثـاني الإعـدادي للعـام الدراسـي �عـد 
م، و�ذلك العدید من المراجع والدراسات وال�حوث الخاصة �كرة السلة تم تحدیـد الاخت�ـارات المهار�ـة ٢٠٢١

بها للتطبیــق لق�ــاس المهــارات قیــد الدراســة، ثــم قــام ال�احــث �عرضــها علــى مجموعــة مــن الخبــراء لتحدیــد أنســ
  (8) على عینة الدراسة، وتم التوصل للاخت�ارات التال�ة �ما هو �جدول

  (8) جدول
 الاخت�ارات المهار�ة لكرة السلة للصف الثاني الإعدادي

 وحدة الق�اس الاخت�ارات المناس�ة المهارات الفن�ة
 

 عدد الخبراء
 

 نس�ة الاتفاق
 

 المراجع

  %١٠٠ ٥ عدد ســــــــــــــــرعة ودقـــــــــة التـــــــــــــمر�ر التمــــــــر�ر
  %٨٠ ٤ ثان�ة المحاورة حول مجموعة من العوائق المحاورة
  %٨٠ ٤ عدد ســــــــــــــــــــــــــــــــــرعة التصـــــــــــــــو�ب التصو�ب

الاخت�ــارات للتأكــد مــن صــلاحیتها للإجــراء علــى وقــد قــام ال�احــث �إ�جــاد المعــاملات العلم�ــة لهــذه 
 .عینة ال�حث

 المعاملات  العلم�ة للاخت�ارات المهار�ة:
 -صدق الاخت�ارات : 
 -:لحساب الصدق �التالي نوعاناستخدم ال�احث 

 :( المحتوى ) صدق المحكمین 
 تحقق ال�احث من صدق الاخت�ارات المستخدمة عن طر�ق : 

عــرض اســتمارة اســتطلاع رأي تحتــوي علــى جم�ــع الاخت�ــارات الســا�قة قبــل اســتخدامها بهــذا ال�حــث 
أنهـا مناسـ�ة بنسـ�ة  اتفقـواوقـد  )١مرفـق (على الخبراء لتحدید مدى صدقها في ق�اس ما وضعت مـن أجلـه 

 ) للاخت�ارات المهار�ة "قید ال�حث". %٩٠(
 صـــــــــدق التمایز:

، و (التمـایز)�اسـتخدام الصـدق التجر�بـي "قیـد ال�حـث "لاخت�ـارات البدن�ـة تحقق ال�احث من صدق ا
) ١٥( ذالك عن طر�ق تطبیق الاخت�ارات "قید ال�حث" على مجموعتین متساو�تین في العدد قوام �ل منهم

، والمجموعـة الأخـرى ذات مسـتوى (مجموعـة غیـر ممیـزة)تلمیذ، أحداهما تمثل عینة ال�حث الاستطلاع�ة 
، وتــم حســاب دلالــة الفــروق بــین المجمــوعتین، وذلــك عــن (المجموعــة الممیــزة)ي تلــك المتغیــرات مرتفــع فــ

 ).9وتني" ، �ما یتضح من جدول ( -"مانطر�ق اخت�ار 
 
 
 



۱٤ 
 

 ) 9جدول ( 
غیر الممیزة ) في الاخت�ارات المهار�ة قید ال�حث �طر�قة "  -دلالة الفروق بین المجموعتین ( الممیزة  

 وتني" -مان 
 )١٥=(٢ن=ن

 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
وحــــدة 
 الق�اس

 المجموعات
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z 
احتمال�ة 

 P)الخطاء (

 

 التمــــــــر�ر

ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرعة 
ـــــــــــــــــــــــــــة  ودقـــــــــــــــــ

 التـــــــــــــمر�ر
 عدد

 الممیـــــــــــــــــزة
٣٣٩,٠ ٢٢,٦٠

٠ 
٦,٠٠٠ 

٤,٠٥
٣ 

٠,٠٠٠ 
 غیــــر الممیزة

١٢٦,٠ ٨,٤٠
٠ 

 المحاورة

المحـــــــــاورة حـــــــــول 
مجموعـــــــــــة مـــــــــــن 

 العوائق
 ثان�ة

 الممیـــــــــــــــــزة
١٤٧,٠ ٩,٨٠

٢٧,٠٠ ٠
٠ 

٣,٨٦
٧ 

٠,٠٠٠ 
 غیــــر الممیزة

٣١٨,٠ ٢١,٢٠
٠ 

 التصو�ب

ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرعة 
 التصـــــــــــــــو�ب

 عدد
 الممیـــــــــــــــــزة

٣٣٨,٠ ٢٢,٥٣
٠ 

٧,٠٠٠ 
٤,٥٢

٦ 
٠,٠٠٠ 

 غیــــر الممیزة
١٢٧,٠ ٨,٤٧

٠ 

ممـا �شـیر الـي وجـود فـروق  )٠,٠٥(دالـة احصـائ�اً عنـد مسـتوى معنو�ـة  ) 9یتضح من جدول ( 
ذات دلالة إحصائ�ة بین المجموعة الممیزة والمجموعة غیر الممیزة علـى الاخت�ـارات المهار�ـة "قیـد ال�حـث" 

 "، والذي �شیر إلي ان الاخت�ارات على درجة مقبولة من الصدق. 
   -معامـــــــل الث�ات:

، على عینة ال�حـث Test,Retestتم حساب معامل الث�ات �طر�قة تطبیق الاخت�ارات و�عادة تطب�قه 
 تلمیــذ،) ١٥(الاســتطلاع�ة المســحو�ة مــن داخــل مجتمــع ال�حــث وخــارج العینــة الأساســ�ة، وال�ــالغ عــددها 

أ�ــام وعلــى نفــس العینــة، وتــم حســاب معامــل الارت�ــاط بــین ) ٧(،واعیــد تطبیــق الاخت�ــارات �فاصــل زمنــي 
مـن  كمـا یتضـح، (بیرسـون)التطب�قین �دلالة لمعامـل الث�ـات والاسـتقرار �اسـتخدام قـانون الارت�ـاط ال�سـ�ط 

 ). 10جدول ( 
 )  ١٠جدول ( 

 ال�حث" ق�م معاملات الارت�اط بین التطبیق و�عادة التطبیق في اخت�ارات الاخت�ارات البدن�ة " قید 
 )١٥ن= (

 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات
وحــــدة 
 الق�اس

 التطبیق الثاني التطبیق الاول
 ق�مة "ر"

 ع م ع م

 
 ٠,٨٩١ ٠,٧٧٤ ٧,٢٠٠ ٠,٧٠٣ ٧,٠٦٦ عدد ســــــــــــــــرعة ودقــــــــــــــــــة التـــــــــــــمر�ر التمــــــــر�ر
 ٠,٦١٦ ٠,٦٣٩ ١٤,٥٣٣ ١٤,٤٠٠,٥٠٧ ثان�ة المحاورة حول مجموعة من العوائق المحاورة
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٠ 
 ٠,٧٦٤ ٠,٥٠٧ ٥,٦٠٠ ٠,٥١٦ ٥,٤٦٦ عدد ســـــــــــــــــــــــــــــــــرعة التصـــــــــــــــو�ب التصو�ب

 0.497) = ٠,٠٥ق�مة (ر) الجدول�ة عند مستوى دلالة (
المحســـو�ة أكبـــر مـــن ق�مـــة "ر" الجدول�ـــة عنـــد مســـتوى معنو�ـــة "ر" أن ق�مـــة  )10یتضـــح مـــن جـــدول(

بین التطب�قیین الأول والثاني على جم�ـع المتغیـرات البدن�ـة ، ممـا یـدل علـى وجـود علاقـة ارت�ـاط ) ٠,٠٥(
على اخت�ارات المهار�ة " قید ال�حث"، مما �شیر إلـي ث�ـات الثاني )  -( الأول دالة إحصائ�ا بین التطبیق 

 رات عند إعادة تطب�قها على عینة ال�حث.تلك الاخت�ا
 الهدف العام للبرنامج :

یهدف البرنامج إلى التعرف على تأثیر استخدام الخرائط الرقم�ة على مستوى اداء �عض المهـارات 
 الاساس�ة في �رة السلة الا�قاعي لتلامیذ الصف الثاني الإعدادي.

 أسس بناء البرنامج:
 البرنامج الذي وضعه من أجله.أن یتناسب المحتوي مع هدف  -
 مراعاة تدرج البرنامج من السهل إلى الصعب ومن ال�س�ط إلى المر�ب. -
 أن �قوم البرنامج على اهتمامات التلمیذ وحاجاته ومیولهم في هذه المرحلة. -
 أن یتصف البرنامج �المرونة والتنوع وال�ساطة والشمول. -
 میذ واستثاره دوافع التلامیذ للتعلم.مراعاة تقلیل المثیرات المشتتة لانت�اه التلا -
 مراعاة الزمن المناسب لتنفیذ البرنامج حتى �كون أكثر تأثیرا و��جاب�ة. -
 مراعاة ال�ساطة والتنوع والشمول لإش�اع رغ�ات المتعلم الحر��ة. -
 مراعاة خصائص النمو الحر�ي ومتطل�اته، وعوامل الامن والسلامة. -
 الحر�ة والنشاط والتفاعل�ة.مراعاة إش�اع حاجات التلامیذ من  -
 مراعاة توفیر المكان المناسب والإمكان�ات اللازمة لتنفیذ البرنامج. -

 محتوي البرنامج:
تــم تحدیــد المهــارات الحر��ــة المــراد تعلمهــا والمقــررة علــى تلامیــذ الصــف الثــاني الإعــدادي فــي 
في الجزء التطب�قي بدرس التر��ة الر�اض�ة، �ما تم وضع برنـامج تعل�مـي �اسـتخدام خـرائط المفـاه�م 

 . الرقم�ة المدعمة بنموذج الواقع الافتراضي

 تنظ�م محتوي البرنامج
البرنــامج التعل�مــي المقتــرح �اســتخدام خــرائط المفــاه�م الرقم�ــة المدعمــة فــي ضــوء خصــائص 

 بنموذج الواقع الافتراضي قام ال�احث بتحدید محتوي البرنامج في جزئیین رئ�سین:
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 الجزء الأول: المقدمة
ـــى الحاســـب الآلـــي �صـــورة  متتال�ـــة وراء �عضـــها  وهـــي الصـــفحات التـــي یـــتم عرضـــها عل

الإشراف، الأهداف العامة، تعل�مات الاسـتخدام علـى أن تنتهـي �عـرض  وتتضمن التقد�م، الأعداد،
 قائمة الاخت�ارات الرئ�س�ة وتعتبر النقطة الفاصلة بین الجزء الأول والجزء الثاني.

 الجزء الثاني: المحتوي التعل�مي:
 المحتوي التعل�مي المهارات الحر��ة الأساس�ة قید ال�حث وهي: تضمن

 مهارة المحاورة) -هارة التصو�بم -( مهارة التمر�رة 

 و�تكون المحتوي التعل�مي لكل مهارة من الآتي:
 تعر�ف ومقدمه عن المهارة. -
 طر�قة أداء المهارة. -
 �عض النقاط التي �جب التر�یز علیها. -
 تدر��ات متدرجة على المهارة. -
 أسئلة تقو�م�ه. -

تسلســـــله علـــــى أن �قـــــوم ال�احـــــث بتحدیـــــد الجـــــزء التعل�مـــــي المـــــراد تعلمـــــه حســـــب 
 �البرنامج.

 تحدید الأنشطة التعل�م�ة:
تضمن البرنـامج نوعـان مـن الأنشـطة التعل�م�ـة نـوع �قـوم بهـا المعلـم والأخـر �قـوم �ـه التلمیـذ 

 �غ�ه تحقیق أهدافه وهما:

 أنشطة �قوم بها المعلم:
 قبل البدء في تدر�س البرنامج:

ارات الحر��ــة الاساســ�ة " �قــوم �التأكیــد علــى مــدى قــدرة التلامیــذ علــى اداء �عــض المهــ
 قید ال�حث" والوقوف على الوضح الحالي لمتطل�ات الاداء.

  أثناء تدر�س البرنامج:
یتمثـل فـي شـرحة لمحتـوي البرنـامج مــن خـلال شاشـة الحاسـب الآلـي واسـتغلال إمكان�ــه 
لاسـتعراض مـا �ــه مـن لقطـات فیــدیو وصـور تعل�م�ــة وتوضـ�ح�ه �الإضـافة إلــى توج�ـه التلامیــذ 

الق�ــام �الأنشــطة التعل�م�ــة ومتا�عــة تقــد�مهم وتصــح�حها أخطــائهم التعل�م�ــة والإجا�ــة علــى  نحــو
 التساؤلات التي قد تظهر أثناء التعل�م.

 �عد الانتهاء من تدر�س البرنامج:
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تتحــدد فـــي تكل�ــف التلامیـــذ �ــأداء النشـــاط المطلــوب مـــنهم والــذي یتمثـــل فــي الخطـــوات  -
 التعل�م�ة المتدرجة.

 التي �قوم بها التلمیذ �ستخدم التقن�ة تحت إشراف المعلم.الأنشطة  -
 ینتقل من موقع تعل�مي لأخر ط�قا لسرعته الخاصة وقدراته و�مكان�اته. -
 �مارس المهارات قید ال�حث تطب�قا. -

 الإطار العام لتنفیذ البرنامج :
فـي �ـرة السـلة قیـد  قام ال�احث بوضع الوحدات التعل�م�ة ل�عض المهارات الحر��ـة الاساسـ�ة        

) ١٢ال�حــث وذلــك �ــالرجوع إلــى المراجــع النظر�ــة والخبــراء مصــحو�ة �أهــداف ســلو��ة وقســمت إلــى (
) دق�قة ، و�ناء علـى ذلـك فقـد ٤٥أسبوع�اً وفقاً للجدل الدراسي، و�زمن ( وحدتینتعل�م�ة بواقع  وحدة

للوحدة التعل�م�ة على النحو التالي ) أساب�ع و�ان الشكل النهائي ٦استغرق تنفیذ الوحدات التعل�م�ة (
 )٨: مرفق (

 دق�قة) ٢( الأعمال الإدار�ة
 دقائق)  ٥( إحماء عام

 دقائق) ٥( إحماء خاص
 دق�قة) ٣٠( البرنامج التعل�مي (الوحدة التعل�م�ة)  

 دقائق) ٣( الختام

 تقو�م محتوى البرنامج :
�اسـتخدام الاخت�ـارات المهار�ـة من أجل تقـو�م فاعل�ـة محتـوى البرنـامج قـام ال�احـث 

ـــذ فـــي اداء �عـــض  والخاصـــة بـــ�عض مهـــارات �ـــرة الســـلة والتـــي تقـــ�س مســـتوى التلامی
 مهارات �رة السلة "قید ال�حث".

 تجر�ب البرنامج التعل�مي :
�عـــد الانتهـــاء مـــن مرحلـــة التصـــم�م وتحدیـــد مكونـــات البرنـــامج التعل�مـــي المقتـــرح قـــام ال�احـــث 
بتجر�ب البرنامج على عینة مماثلة لمجتمع ال�حـث ومن خارج عینة ال�حث الاساس�ة وال�ـالغ قوامهـــا 

الاثنــین الــى یــوم  م١٢/١٠/٢٠٢٠الاثنــین الموافــق ) تلمیــذ، وذلــك خــلال فــي الفتــرة مــن یــوم ١٥(
التأكـد مـن معـاییر المـادة التعل�م�ـة (المهـارات) التـي سـوف تقـدم للتلامیـذ  م١٩/١٠/٢٠٢٠الموافق 

عینة ال�حث لمعرفة مدى فهم التلامیذ للبرنامج المقترح ، و�ناء على نتائج مرحلة التجر�ب تم إجـراء 
للتطبیـق علـى  التعدیلات وذلك �حذف التمر�نات الصع�ة للمهارات وأصـ�ح البرنـامج مجهـزاً ومكـتملاً 

 العینة الأصل�ة قید ال�حث،   وعلى هذا قام ال�احث �التنفیذ الفعلي للبرنامج التعل�مي المقترح .
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 تنفیذ  تجـــــــــــــــر�ة ال�حث:
 تطبیق  تجر�ة ال�حث :

�عــد إجــراء الدراســات الاســتطلاع�ة و مــا أســفرت عنــه قــام ال�احــث �اســتكمال أوجــه القصــور التــي  
والتأكـــد مـــن صـــلاح�ة الأجهـــزة والأدوات المســـتخدمة فـــي الاخت�ـــارات "قیـــد ال�حـــث" للتلامیـــذ عینـــة لاحظهـــا 

�مــا ضــا�طة حیــث تمــت الإجــراءات ال�حــث قبــل بــدء تنفیــذ ق�اســات ال�حــث علــى المجمــوعتین التجر�ب�ــة وال
 :یلي

 : الق�اس القبلي
قام ال�احث �إجراء الق�اس القبلي للمجموعتین التجر�ب�ة والضـا�طة فـي الاخت�ـارات المهار�ـة  لـ�عض 

الــى یــوم  م٢٦/١٠/٢٠٢٠الاثنــین الموافــق مهــارات �ــرة الســلة " قیــد ال�حــث" وذلــك خــلال الفتــرة مــن یــوم 
 على عینة ال�حث . م٢٩/١٠/٢٠٢٠الخم�س الموافق 

 : لمقترحخطوات تنفیذ البرنامج التعل�مي ا
قــام ال�احــث بتطبیـــق اســترات�ج�ة خــرائط المفـــاه�م الرقم�ــة (البرنــامج التعل�مـــي المقتــرح) لــتعلم �عـــض 

الطر�قــة  مهــارات �ــرة الســلة " قیــد ال�حــث" لتلامیــذ للمجموعــة التجر�ب�ــة ، بینمــا ات�عــت المجموعــة الضــا�طة
الاثنــین وفــي خــلال الفتــرة مــن یــوم العــرض ) فــي التــدر�س وذلــك عقــب الق�ــاس القبلــي  -التقلید�ــة ( الشــرح

تعل�م�ـــة أســـبوع�اً،   وحـــدتینبواقـــع   م٧/١٢/٢٠٢٠الاثنـــین الموافـــق الـــى یـــوم  م٢/١١/٢٠٢٠الموافـــق 
 أساب�ع .) ٦() دق�قة لكل وحدة تعل�م�ة ، بناء على ذلك استغرق تنفیذ التجر�ة ٤٥و�زمن (
 : ال�عديالق�اس 

�عد انتهاء الفترة المحددة لتنفیذ البرنامج التعل�مي المقترح تم إجراء الق�اس المحوري على مجمـوعتي 
ــوم ال�حــث التجر�ب�ــة والضــا�طة فــي الاخت�ــارات المهار�ــة  " قیــد ال�حــث" وذلــك خــلال الفتــرة مــن  ــین ی الاثن

اس للاخت�ـــارات ، وقـــد تـــم الق�ـــ م١٧/١٢/٢٠٢٠الخمـــ�س الموافـــق الـــى یـــوم م١٤/١٢/٢٠٢٠الموافـــق 
 المهار�ة على نحو ما تم إجراؤه في الق�اس القبلي .

 المعالجات الإحصائ�ة:
المعالجات الإحصائ�ة للب�انات الأساس�ة داخل هذا ال�حث �استخدام برنامج الحزمة ال�احث استخدم 

 ).Statistical Package for Social Science   ( SPSS  )الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة :
 Meanالمتوسط الحسابي -۱
 Medianالوس�ط . -۲
 Standard Deviationالانحراف المع�اري. -۳
 Skewnessمعامل الالتواء. -٤
 Correlation Coefficientمعامل الارت�اط. -٥
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 .  T testاخت�ار "ت"  -٦
 Change Ratioمعامل التغییر ( التحسن )    -۷

 عرض النتائج وتفسیرها ومناقشتها.
 عرض النتائج وتفسیرها:

ضــوء أهــداف و وفــروض ال�حـث، وفــى اطــار المعالجــة الإحصـائ�ة ســیتم عــرض نتــائج ال�حــث فـي 
 �الترتیب التالي:

والـــذي یـــنص علـــى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة عـــرض نتـــائج الفرضـــ�ة  الاولـــى مـــن فـــروض ال�حـــث  .۱
ى إحصائ�ة بین متوسط الق�اسات القبل�ة وال�عد�ة للمجموعة الضا�طة " البرنـامج التعل�مـي المت�ـع" علـ

 لصالح الق�اس ال�عدي .مستوى اداء �عض مهارات �رة السلة " قید ال�حث" ، 
 )  ١١جدول(

 دلالة الفروق بین الق�اسات القبل�ة وال�عد�ة للمجموعة الضا�طة في المتغیرات المهار�ة "قید ال�حث"
 )٣٠ن= (

 م
 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

وحدة 
 الق�اس

 الق�اس ال�عدي الق�اس القبلي
 نسب التغیر ق�مة ت ع,ف م. ف

 ع م ع م

ـــــــــــرعة ودقـــــــــــــــــــــة ســــــــ  .۱
 التـــــــــــــمر�ر

 15.714 4.649 0.236 1.100 1.094 8.100 0.695 7.000 عدد

المحــاورة حــول مجموعــة   .۲
 من العوائق

 الثان�ة
14.36

7 
0.490 

13.60
0 

0.622 0.767 0.145 5.306 5.338 

ــــــــــــــــــــــــرعة   .۳ ســــــــــــــــــــــــــــــــ
 التصـــــــــــــــو�ب

 27.272 6.165 0.243 1.500 1.232 7.000 0.509 5.500 عدد

 2.045=  ٠,٠٥ق�مة (ت) الجدول�ة عند مستوى *
بـــین الق�اســـات القبل�ـــة  )٠,٠٥وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائ�اً عنـــد مســـتوى ( )١١یتضـــح مـــن جـــدول(

 الق�اسات ال�عد�ة. والمحور�ة للمجموعة الضا�طة في المتغیرات "قید ال�حث" ولصالح
 )  ١٢جدول(

دلالة الفروق بین متوسطي الق�اسین القبلي وال�عدي للمجموعة الضا�طة في التحصیل المعرفي في 
 )٣٠كرة السلة   (ن=

 م
 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

وحدة 
 الق�اس

 الق�اس ال�عدي الق�اس القبلي
 نسب التغیر ق�مة ت ع,ف م. ف

 ع م ع م

اخت�ار مسـتوى التحصـیل   .۱
 المعرفي

 1.606 6.200 الدرجة
11.56

7 
1.869 5.366 0.449 

11.92
6 

86.565 

 2.045=  ٠,٠٥ق�مة (ت) الجدول�ة عند مستوى *
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وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة بـین متوسـطي الق�اسـین القبلـي وال�عـدي )  ١٢یتضح من جدول (
 السلة لصالح الق�اس ال�عدي . للمجموعة الضا�ط في التحصیـل المعرفي في �رة

والــذي یــنص علــى وجــود فــروق ذات دلالــة عــرض نتــائج الفرضــ�ة  الثــاني مــن فــروض ال�حــث  .۲
إحصائ�ة بین الق�اسات القبل�ة والمحور�ة للمجموعة التجر�ب�ة " البرنامج التعل�مـي المقتـرح " علـى 

 المحوري .لصالح الق�اس مستوى اداء �عض مهارات �رة السلة " قید ال�حث" ، 
 ) ١٣جدول(

  دلالة الفروق بین الق�اسات القبل�ة والمحور�ة للمجموعة التجر�ب�ة في المتغیرات المهار�ة
 )٣٠ن= ( "قید ال�حث"

 م
 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

وحدة 
 الق�اس

 الق�اس ال�عدي الق�اس القبلي
 نسب التغیر ق�مة ت ع,ف م. ف

 ع م ع م

ـــــــــــرعة ودقـــــــــــــــــــــة ســــــــ  .۱
 التـــــــــــــمر�ر

 0.718 7.033 عدد
10.66

7 
0.802 3.633 

0.196
6 

18.47
9 

51.670 

المحــاورة حــول مجموعــة   .۲
 من العوائق

 الثان�ة
14.40

0 
0.498 

12.36
7 

0.490 2.033 0.127 
15.93

4 
14.118 

ــــــــــــــــــــــــرعة   .۳ ســــــــــــــــــــــــــــــــ
 التصـــــــــــــــو�ب

 0.194 3.366 0.937 8.567 0.509 5.500 عدد
17.29

5 
55.763 

 2.045=  ٠,٠٥ق�مة (ت) الجدول�ة عند مستوى *
) بـــین الق�اســـات القبل�ـــة ٠,٠٥وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائ�اً عنـــد مســـتوى ( )١٣تضـــح مـــن جـــدول (

  .والمحور�ة  للمجموعة التجر�ب�ة في المتغیرات "قید ال�حث"، ولصالح الق�اس ال�عدي
 )  ١٤جدول(

دلالة الفروق بین متوسطي الق�اسین القبلي وال�عدي للمجموعة التجر�ب�ة في اخت�ار التحصیل 
 )٣٠السلة   (ن=المعرفي في �رة 

 م
 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

وحدة 
 الق�اس

 الق�اس ال�عدي الق�اس القبلي
 نسب التغیر ق�مة ت ع,ف م. ف

 ع م ع م

توى التحصـیل اخت�ار مسـ  .۱
 المعرفي

 1.631 6.400 الدرجة
21.03

3 
3.011 14.633 0.625 

23.40
2 

225.640 

 2.045=  ٠,٠٥ق�مة (ت) الجدول�ة عند مستوى *
وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة بـین متوسـطي الق�اسـین القبلـي وال�عـدي )  ١٤یتضح من جدول (

 في �رة السلة لصالح الق�اس ال�عدي . للمجموعة التجر�ب�ة في اخت�ار مستوى التحصیـل المعرفي
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علـى فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة عرض نتائج الفرض�ة  الثالثة من فروض ال�حث والذي یـنص  .۳
مســـتوى اداء �عـــض مهـــارات �ـــرة بـــین الق�اســـات المحور�ـــة للمجموعـــة الضـــا�طة والتجر�ب�ـــة علـــى 

 ، لصالح المجموعة التجر�ب�ة .السلة " قید ال�حث" 
 ) ١٥جدول (

 =٢=ن١دلالة الفروق بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في المتغیرات المهار�ة "قید ال�حث" ن
)30( 

 م

 المتغیـــــــــــــــــــــــــــــــــــرات

المجموعة 
 الضا�طة

المجموعة 
 ق�مة ت ع,ف م. ف التجر�ب�ة

 ع م ع م

۱.  
 1.093 8.100 بید احدة من الكتف التمر�ر

10.66
7 

0.802 2.5667 0.247 10.363 

۲.  
 بید واحدة من الكتف التصو�ب

13.60
0 

0.622 
12.36

7 
0.490 1.233 0.145 8.536 

 6.606 0.283 1.867 0.937 8.867 1.232 7.000 المحاورة �الكرة  .۳

 2.045=  ٠,٠٥ق�مة (ت) الجدول�ة عند مستوى *
) بین الق�اسات المحور�ـة ٠,٠٥وجود فروق دالة إحصائ�اً عند مستوى ( )١٥یتضح من جدول ( 

 التجر�ب�ة في المتغیرات " قید ال�حث "،  ولصالح المجموعة التجر�ب�ة. –لمجموعتي ال�حث الضا�طة 

 مناقشة النتائج :
 مناقشة وتفسیر نتائج ال�حث:

للمجموعـــة  القبل�ـــة وال�عد�ـــةالق�اســـات بـــین  إحصـــائ�اوجـــود فـــروق دالـــة  )١١جـــدول ( یتضـــح مـــن
 ال�احثو�رجع  ،لصالح الق�اس ال�عدي" قید ال�حث"،  �رة السلةعلى مستوى اداء �عض مهارات الضا�طة 

المعلـــم �عطـــي  قبـــل حیـــث أن الشـــرح وأداء نمـــوذج مـــن العـــرض) -( الشـــرح ذلـــك لأســـلوب الـــتعلم التقلیـــدي
 علـى هـذه المهـارات علـى مــدار لتـدر�ب المسـتمرا إلــي �الإضـافةالتصـور الحر�ـي للمهـارات بـذهن المـتعلم، 

وتصــح�ح  لـلأداء، �مـا أن تنـوع التـدر��ات وتـدرجها مـن السـهل للصـعب وز�ـادة عـدد مـرات التكـرار  شـهر�ن
الأخطاء وتقد�م التغذ�ة الراجعة والتوج�ه المستمر ساعد علي التعلم �صورة سـل�مة وأثـر تـأثیرا ا�جاب�ـاً علـي 

لهــذه التلامیــذ  إتقــان إلــي والــذى أدى ،  " قیــد ال�حــث" �ــرة الســلةمســتوى اداء �عــض مهــارات نســ�ة تحســن 
 . نتائجهم فيحدوث تحسن  و�التاليالمهارات 

دراسـة " سـهیل محمـد السـید  �ـل مـن إلیهـاتوصـل  التـيمـع نتـائج الدراسـة  الدراسـةوتتفق نتائج هـذه 
)، دراسـة  " عمـرو  إبـراه�م ٨"  ()م۲۰۱۳ید (سوزان محمد حسن الس) ، دراسـة  " ٧م"  (٢٠١٥یوسف،

) بوجـــود فـــروق ذات دالـــة إحصـــائ�ة فـــي الق�اســـات بـــین الق�اســـین القبلـــي وال�عـــدى ١١م" (٢٠١٤یوســـف، 
 للمجموعة التجر�ب�ة التي درست �الخرائط الرقم�ة المحوس�ة لصالح الق�اس ال�عدي .
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 ال�عد�ـــة) -الق�اســـات (القبل�ـــةبـــین  إحصـــائ�افـــروق دالـــة  وجـــود ) ١٢جـــدول مـــن جـــدول (یتضـــح 
 ، ال�عــديالق�ــاس لصــالح ،  " قیــد ال�حــث" �ــرة الســلةمســتوى اداء �عــض مهــارات  علــى التجر�ب�ــةللمجموعــة 

المحوس�ة في  الرقم�ةهذه الفروق إلي المتغیر التجر�بي وحده والمتمثل في استخدام الخرائط  ال�احثو�عزو 
ئــة تعل�م�ــة تشــجع علــي التفكیــر العلمــي �مــا أن الطر�قــة تســتثیر التعلــ�م �وســیلة تعل�م�ــة تــؤدي إلــي خلــق بی

تفكیــر المــتعلم وتعمـــل علــي ســیر العمل�ـــة التعل�م�ــة لرغ�ــة وســـرعة وقــدرة المــتعلم  �ـــذلك مــا تثیــره الخـــرائط 
مــن حمــاس فــي نفــوس الطل�ــة انعكــس علــي أدائهــم �ســرعة و�تقــان للمهــارات التدر�ســ�ة المختــارة قیــد  الرقم�ــة

 ال�حث .
المدعمـة بنمـوذج الواقـع المحوسـ�ة  الرقم�ـةهـذه النتـائج إلـي أن اسـتخدام الخـرائط  ال�احـثیرجع  كما
تؤثر تأثیرا فعالا في التلامیذ وذلك من خلال عمل�ات التفاعل بینهم و�ین الخرائط  الأمر الـذي الافتراضي 

 التحصیل المعرفي للمادة .�جعل المتعلم مقبلا علي التعلم بدون خوف أو تردد و�التالي یز�د من مستوي 
المجموعة التجر�ب�ة �أسلوب تـدر�س لاب مع طالمحوس�ة  الرقم�ةالخرائط ذلك فإن استخدام  إلي �الإضافة

متداخلـة  سـواء �ـان  وأسـالیبفاسـتخدام المعلـم لعـدة طـرق  ل�ـةنفـوس الط فـيلم �عطـى فرصـة لحـدوث ملـل 
 ل�ــةوتحســین قــدرة الط إثــارةللمهــارة المتعلمــة ســاعد علــى  العملــي الأداء أثنــاء أوبنــاء الخر�طــة  أثنــاءذلــك 

  تعلمهم للمهارات الحر��ة . فيوز�ادة  شعورهم �المتعة 
التـي أوصـت  م)٢٠١٠عمـاد أحمـد أبـو شـ�انة ((وتتفق نتائج هذة الدراسة مع دراسة �ل من دراسـة 

) �ضــرورة إعــادة م ٢٠٠٢ســعد (فاد�ــة عط�ــة دراســة ()، ١٠( فــي الــتعلم الرقم�ــة�ضــرورة اســتخدام الخــرائط 
س��حر عب��د الله دراســة )، ١٢( الرقم�ــةتنظــ�م محتــوى المــواد الدراســ�ة �مــا یتماشــى مــع خصــائص الخــرائط 

فاعلی��ة اس��تخدام الخ��رائط الذھنی��ة المع��ززة بالوس��ائط التــي توصــلت إلــى  )م۲۰۱۱محم��د أحم��د مقل��د (
في وتنمیة التفكیر الاس�تدلالي ل�دى تلامی�ذ المتعددة في تدریس الدراسات الاجتماعیة على التحصیل المعر

فـي  الرقم�ـةفقـد أكـدت علـى أن اسـتخدام الخـرائط  (Ana, et al, 2011) دراسـة،  )٦( المرحلة الإعدادیة
التـي أكـدت علـى  (Brett, et al, 2012) ، ودراسـة)١٩( ذو فاعل�ـة فـي عملیتـي التعلـ�م والـتعلمالتـدر�س 

المدعمـــة �الأنشـــطة داخـــل وخـــارج الفصـــول الدراســـ�ة یز�ـــد مـــن دافع�ـــة أن الاعتمـــاد علـــى الخـــرائط العقل�ـــة 
 ).٢١( الطلاب نحو التعلم

وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائ�ا بـــین المجموعـــة التجر�ب�ـــة والمجموعـــة ) ١٣( مـــن جـــدول یتضـــحكمـــا 
،  و�عزو ، ولصالح المجموعة التجر�ب�ة " قید ال�حث" �رة السلةمستوى اداء �عض مهارات  علىالضا�طة 

 والتـي  المحوس�ة الرقم�ةاستخدام الخرائط  المجموعة الضا�طة إلي علىتفوق المجموعة التجر�ب�ة  ال�احث
حیــث انــه تــم لاب مــن قبــل الطــ إلیهــاتــم الوصــول  التــي�ــم المعلومــات والمعــارف  فــي�بیــرا  إســهاما أســهمت

 الرقم�ــةالخــرائط  بنــاء فــي لابتنظــ�م المعلومــات والمفــاه�م �صــورة متسلســلة وذلــك مــن خــلال مشــار�ة الطــ
تسـهیل عمل�ـة  إلـيممـا أدى  ومشار�تهم في استخدام الألـوان والصـور والرسـومات المسـتخدمة فـي الخر�طـة

مـن الصـعب  إلیهـاتـم التوصـل  التـيجعل المعلومات  مما �أنفسهمالمتطل�ات المعرف�ة  إليالتعلم والوصول 
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ور�ـــط المعـــارف والمعلومـــات  م وتنظـــ�م التفكیـــروالمفـــاه� الم�ـــادئعلـــى فهـــم  لابالطـــ ســـاعد والـــذينســـ�انها 
 والتــيفقــد تفوقــت المجموعــة التجر�ب�ــة �الصــور والألــوان واســترجاع المعلومــات �طر�قــة ســهلة وســر�عة , لــذا 

 .عن المجموعة الضا�طة المحوس�ة  الرقم�ةخر�طة الاستخدمت 
 .Ana, D., Adela, D., Mihaela, O) دراسةوقد اتفقت نتائج هذة الدراسة مع دراسة �ل من 

& Daniel, C. (2011)) )ودراسـة ، ) ١٩Brett, D, Chloe, R, Jennifer, D., Britta, p. & 
Chelsea, K. (2012) )و٢١ ( Belkada, J; Okamoto, T (2004) )۲۰ (،  منال محمد محمـود) دراسة

تنم�ــة التحصــیل المعرفــي والاتجــاه نحــو فاعل�ــة خــرائط المفــاه�م فــي  والتــي توصــلت الــى م)٢٠٠٧عــو�س (
 .)١٦(مادة التار�خ لدي طلاب المرحلة الثانو�ة  

 الاستنتاجات والتوص�ات:
في ضوء مشكلة وتساؤل ال�حث وفي إطار الإجـراءات والمعالجـات الإحصـائ�ة قـام ال�احـث بوضـع 

عــدد مــن الاســتنتاجات النتــائج التــي توصــل إلیهــا مــن عــرض نتــائج ال�حــث ومناقشــتها وتفســیرها فــي صــورة 
تحقق الأهداف التي سعي ال�احث لتحق�قها , �ما وضع عـدد مـن التوصـ�ات بنـاء علـي الاسـتنتاجات التـي 

 توصل إلیها ال�احث .
 الاستنتاجات: 

مـــن واقـــع الب�انـــات والمعلومـــات التـــي توصـــل إلیهـــا ال�احـــث وفـــي حـــدود عینـــة ال�حـــث وخصائصـــها 
 ل مناقشة وتفسیر النتائج أمكن استنتاج الآتي :وطب�عتها وأهداف هذا ال�حث ومن خلا

تفــوق المجموعــة التــي اســتخدمت أســلوب التــدر�س �خــرائط  المفــاه�م الرقم�ــة المدعمــة بنمــوذج  ١ .١
الواقــــع الافتراضــــي علــــى المجموعــــة التــــي اســــتخدمت الطر�قــــة المعتــــادة فــــي مســــتوى أداء �عــــض 

 المهارات الأساس�ة في �رة السلة . 
لمفــاه�م الرقم�ــة المدعمــة بنمــوذج الواقــع الافتراضــي أدي إلــي تحســن أفضــل مــن اســتخدام خــرائط  ا .٢

الطر�قــة المعتـــادة فـــي تحســـن مســـتوى أداء �عـــض المهـــارات الأساســـ�ة فـــي �ـــرة الســـلة لـــدى طـــلاب 
 الصف الثاني الإعدادي .

ي مـن أدى استخدام خرائط  المفاه�م الرقم�ة المدعمـة بنمـوذج الواقـع الافتراضـي فـي الجـزء التطب�قـ .٣
 الدرس إلى تعلم �عض المهارات الأساس�ة في �رة السلة .

أدى استخدام خرائط  المفاه�م الرقم�ة المدعمة بنمـوذج الواقـع الافتراضـي  إلـى تنم�ـة مسـتوى أداء  .٤
 �عض المهارات الأساس�ة في �رة السلة  لدى طال�ات الصف الثاني الإعدادي.

 التوص�ات :  
من واقع الب�انـات والمعلومـات وفـي حـدود عینـة ال�حـث وخصائصـها وطب�عتهـا وأهـداف هـذا ال�حـث 

 الآتي : توصل ال�حث الىومن خلال مناقشة وتفسیر النتائج 
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نشر ثقافة خرائط  المفـاه�م الرقم�ـة المدعمـة بنمـوذج الواقـع الافتراضـي  لـدي معلمـي وطـلاب المراحـل  .١
 الدراس�ة المختلفة .

وحدات تعل�م�ة �استخدام خرائط  المفاه�م الرقم�ة المدعمـة بنمـوذج الواقـع الافتراضـي لمختلـف تصم�م  .٢
 المواد ومختلف المراحل .

إعداد ورش عمل لمعلمي التر��ة الر�اض�ة في ��ف�ة استخدام خرائط المفاه�م الرقم�ة المدعمـة بنمـوذج  .٣
 الواقع الافتراضي �صفة خاصة .

إرشـادي لتوضـ�ح ��ف�ـة اسـتخدام بـرامج خـرائط المفـاه�م و��ف�ـة اسـتخدامها  ضرورة تزو�د المعلم بـدلیل .٤
 في التدر�س و��ف�ة تدر�ب الطلاب علیها .

 تأهیل وتدر�ب طلاب �ل�ات التر��ة الر�اض�ة علي استخدام خرائط  المفاه�م الرقم�ة . .٥
 الدروس.توج�ه المعلمین لطلابهم �ضرورة استخدام خرائط المفاه�م في تلخ�ص واستذ�ار  .٦
 الاهتمام �أسالیب التعلم الحدیثة المدعمة �التقن�ة . .٧
 ضرورة تزو�د المناهج الدراس�ة �خرائط المفاه�م الرقم�ة المدعمة بنموذج الواقع الافتراضي لتوضح  .٨

 مقترحات ال�حث :
خــرائط المفــاه�م إجــراء دراســات  للتعــرف علــي الفــرق بــین  اســتخدام الطــرق التقلید�ــة و�ــین اســتخدام   -

 في تعلم مهارات ر�اض�ة آخري.الرقم�ة المدعمة بنموذج الواقع الافتراضي 
 قائمـــــة المراجــــــــــــع:

 المراجع �اللغة العر��ة: أولا:
إبــــــــــراه�م أحمــــــــــد ســــــــــلامة:   .١

 )م٢٠٠٠(
المـــــدخل التطب�قـــــي للق�ـــــاس فـــــي الل�اقـــــة البدن�ـــــة، منشـــــأة المعـــــارف  :

 .الإسكندر�ة
ـــــــد  إ�مـــــــان عبـــــــدالله  .٢ عبدالحمی

 )م٢٠٠٥(
فعال�ة برنامج للتعلم الفردي �مساعدة الكمبیوتر على تحصیل وزمن  :

تعلـم طال�ــات �ل�ــة التر��ــة الر�اضــ�ة ومســتوى أدائهــن فــي �ــرة الســلة 
د�تــــوراه غیــــر منشــــورة، �ل�ــــة التر��ــــة الر�اضــــ�ة   الإ�قــــاعي، رســــالة

 .جامعة الإسكندر�ة –للبنات 
ترسم خر�طة العقل"، مكت�ة جر�ر، الر�ـاض، المملكـة العر��ـة  "ك�ف : )م٢٠٠٩توني بوزان (  .٣

 .٧السعود�ة، ط 
ــــــابر  .٤ ــــــد ج ــــــد الحمی  جــــــابر عب

 م)٢٠٠٦(
اتجاهـــات وتجـــارب معاصـــرة فـــي تقـــو�م أداء التلمیـــذ والمـــدرس، دار  :

 . الفكر العر�ي، القاهرة
حســــــین محمــــــد أحمــــــد عبــــــد   .٥

 )م٢٠١٣ال�اسط (
"الخـــرائط الذهن�ـــة الرقم�ـــة وأنشـــطة اســـتخدامها فـــي التعلـــ�م والـــتعلم"،  :

ـــــــــــــــــاني عشـــــــــــــــــر،  ـــــــــــــــــي، العـــــــــــــــــدد الث ـــــــــــــــــ�م الإلكترون ـــــــــــــــــة التعل مجل
URL:(http://emag.mans.edu.eg). 
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ــــد الله محمــــد أحمــــد   .٦ ســــحر عب
 )م٢٠١١مقلد (

"فاعل�ـــة اســـتخدام الخـــرائط الذهن�ـــة المعـــززة �الوســـائط المتعـــددة فـــي  :
الاجتماع�ـــــة علـــــى التحصـــــیل المعرفـــــي وتنم�ـــــة تـــــدر�س الدراســـــات 

، رســـــــالة "التفكیـــــــر الاســـــــتدلالي لـــــــدى تلامیـــــــذ المرحلـــــــة الإعداد�ـــــــة
 .ماجستیر، �ل�ة التر��ة، جامعة سوهاج

 ســــهیل محمــــد الســــید یوســــف  .٧
 م)٢٠١٥(

اســتخدام الخــرائط الذهن�ــة لتعلــ�م �عــض المهــارات الأساســ�ة للبــراعم  :
ل�ة التر��ة الر�اضـ�ة جامعـة � -�حث غیر منشور  – في �رة السلة
 أسیوط للعام .

ســــوزان محمــــد حســــن الســــید   .٨
 )م٢٠١٣(

ــــي  : ــــر الهرم�ــــة ف "فاعل�ــــة اســــتخدام إســــترات�ج�ة الخــــرائط الذهن�ــــة غی
تصو�ب التصورات البدیلة ل�عض المفاه�م العلم�ة وتنم�ة التحصیل 
ــتعلم لــدى طال�ــات المرحلــة الثانو�ــة �الســعود�ة"، مجلــة  و�قــاء أثــر ال

 .التر��ة العلم�ة، المجلد السادس عشر، العدد الثاني، مارس
عفـــــــت مصـــــــطفى الطنـــــــاوي،   .٩

 م):٢٠٠٠٢(
أســــالیب التعلــــ�م والــــتعلم وتطب�قاتهــــا فــــي ال�حــــوث التر�و�ــــة، مكت�ــــة  :

 الأنجلو المصر�ة
ـــــــو شـــــــ�انة   .١٠ عمـــــــاد أحمـــــــد أب

 م):٢٠١٠(
علـى تاثیر إستخدام إسترات�ج�ة خـرائط المفـاه�م �مسـاعدة الكمبیـوتر  :

�عــــــض المهــــــارات الحر��ــــــة والتحصـــــــیل المعرفــــــى بــــــدرس التر��ـــــــة 
الر�اضـــ�ة ، رســـالة ماجســـتیر غیـــر منشـــورة �ل�ـــة التر��ـــة الر�اضـــ�ة 

 .للبنین ، جامعة الإسكندر�ة
عمــــــــــرو إبــــــــــراه�م یوســــــــــف   .١١

 م)٢٠١٤(
ـــة المحوســـ�ة فـــي التكامـــل  : ـــر اســـتخدام إســـترات�ج�ة الخـــرائط الذهن� أث

هـــارات التفكیـــر العل�ـــا لـــدى تلامیـــذ الـــوظ�في لنصـــفي المـــخ وتنم�ـــة م
مــؤتمر آفــاق فــي تكنولوج�ــا  –جامعــة القــاهرة  –المرحلــة الإعداد�ــة 

 التر��ة .
تــأثیر الـــتعلم �اســـتخدام اســـترات�ج�ة الخـــرائط المعرف�ـــة علـــى الإنجـــاز  : م): ٢٠٠٢فاد�ة عط�ة سعد (  .١٢

المعرف�ـــة والمهـــاري لـــ�عض المهـــارات فـــي �ـــرة الیـــد، رســـالة د�تـــوراه 
 .منشورة، �ل�ة التر��ة الر�اض�ة للبنات �القاهرة، جامعة حلوانغیر 

كمـــــال عبـــــد الحمیـــــد ز�تـــــون،   .١٣
 م):٢٠٠٨(

 .تصم�م البرامج التعل�م�ة �فكر البنائ�ة، عالم الكتب، القاهرة :

مجــــــــــدي عز�ــــــــــز إبــــــــــراه�م،   .١٤
 م):٢٠٠٤(

اســــترات�ج�ات التعلــــ�م وأســــالیب الـــــتعلم، مكت�ــــة الأنجلــــو المصـــــر�ة،  :
 .القاهرة

محمـــــــــد صـــــــــ�حي حســـــــــانین   .١٥
 )م٢٠٠٣(

، دار الفكـــــر ٥الق�ـــــاس والتقـــــو�م فـــــي التر��ـــــة البدن�ـــــة والر�اضـــــة، ط :
 .العر�ي، القاهرة



۲٦ 
 

منــــال محمــــد محمــــود عــــو�س   .١٦
 م):٢٠٠٧(

فاعل�ــة خــرائط المفــاه�م فــي تنم�ــة التحصــیل المعرفــي والاتجــاه نحــو  :
 مـــادة التـــار�خ لـــدي طـــلاب المرحلـــة الثانو�ـــة. رســـالة ماجســـتیر غیـــر

 .منشورة �ل�ة البنات. جامعة عین شمس
هنـــــد بنـــــت ســـــل�مان الخل�فـــــة   .١٧

 م):٢٠٠٦(
ــــات الــــتعلم الشخصــــ�ة،  : ــــتعلم الالكترونــــي إلــــى بیئ مــــن نظــــم إدارة ال

 .جامعة الملك سعود، �ل�ة علوم الحاسب والمعلومات، الر�اض
�اسمین حسـن ال�حـار، سـوزان   .١٨

صـــــــــلاح الـــــــــدین طنطـــــــــاوي 
 )م٢٠٠٤(

 .السلة الإ�قاعي، دار الكتاب للنشر، القاهرةأسس تدر�ب �رة  :

 المراجع �اللغة الأجنب�ة: ثان�اً:
"The Advantages of Using Mind Map for Learning 
Web Dynpro", Computer applications 
inengineering education, Mar, Vol. 19, Issue. 1, pp. 
201-207. 

: Ana, D., Adela, D., 
Mihaela, O. & 
Daniel, C. (2011) 

19.  

How a web-based course facilitates acquisition of 
English for academic purpose, language learning & 
technology V. 8, N. 2, May. 

: Belkada, J; 
Okamoto, T (2004): 

20.  

"The Effects of Mind Mapping Activities on 
Students' Motivation", International Journal for the 
scholarship of teaching and learning, Vol. 6, No. 1. 

: Brett, D, Chloe, R, 
Jennifer, D., Britta, 
p. & Chelsea, K. 
(2012) 

21.  
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