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أثر استخدام نظام التعليم الالكتروني على مدتهى التحريل المعرفي لمادة التربية البدنية لدى 
طلاب التعليم العام بمكتب التعليم بجنهب مكة المكرمة خلال جائحة فيروس كهرونا 

(Covid19) 
 أ. صفػان بغ محسػد محمد سعيج عػلقي       د. محمد بغ شكخي عبج الخحسغ زمدمي    

     ذخف التخبية البجنية ورئيذ شعبة التخبية م   قدع التخبية البجنية  -عمع الحخكة السذارك  استاذ 
 البجنية بسكتب التعميع بجشػب مكة السكخمة               جامعة ام القخى  -كمية التخبية         
 البحث :مقدمة 

السسمكيية العخبييية  ( رييي معطييع دول العييالع ومش يياCovid19تفذييي ريييخوس كػرونييا السدييتجج  
الدعػدية والتيي تقيػم بدعيجاد التيجابيخ والتعد يدات السختمفية اللزمية لمدييصخة عمييل والتقميي  ميغ   يار  
الستشػعة. كسا يعس  السجتسع العمسي ومشطسة الرحة العالسية عمى إيجاد إجابات عمسية عمى هحا 

جة عييغ هييحا الػبييات أوجييجت نصاقييا  الفيياوخوس وكيةييية مػاج تييلا رييدن السعمػمييات الستاحيية و يييخ الس كيي
واسييعا  مييغ اابييصخابات رييي حييياة الشيياس رييي جسيييع أنحييات العييالعا مسييا اسييتجعى إجييخات العجوييج مييغ 

(. رزل  عيغ البحيث عيغ الحميػل Sheh et al, 2020الجراسات لبحث   ار  عمى حياة الأرخاد.  
 غ بعج وتعميق الحزػر الفعمي.والأساليب البجومة ري التعمع العام؛ لتحقيق استسخار التعميع ع

هي تقخر تعميق الجراسة وراق  للإجخاتات الػقائية وااحتخاز ة 14/07/1441رفي وػم الإ شيغ 
السػصى ب ا ميغ قبي  الج يات الريحية السخترية ريي السسمكية العخبيية الديعػديةا وذليظ ريي إشيار 

. وامتيجادا  لج ػدهيا السي  خة ( ومشيع انتذيار Covid19ج ػد القيادة الخشيجة لمديصخة عميى رييخوس  
بتيار    59985أشمقت وزارة التعميع لجشة تفعي  ومتابعة التعميع عغ بعج بػزارة التعمييع بيالقخار رقيع 

هي. ومغ  يع رقيج كيان اليتعمع عيغ بعيج الخييار البيجو  بعيج تعمييق الحزيػر الفعميي ريي 16/7/1441
ديبي  إليى اسيتكسال العيام الجراسيي ال Distance learningالسيجارسا بي  أصيبل اليتعمع عيغ بعيج 

 ري ض  أزمة راوخوس كػرونا.
ولقج تدببت الجائحة ري رتخة انقصاع شػ مةا حيث كان ل ا التأ يخ الكام  عمى شالبي العمع 
والسعمسيييغ حيييػل العيييالعا ميييغ مخحميية ميييا قبييي  التعمييييع اابتييجائي إليييى السيييجارس ال انػ يييةا وم سديييات 

% مغ شالبي العمع عمى مدتػى العالع قج تيأ خوا 94ا كان 2020التعميعا وبحمػل مشترف إبخ   
بمييػن ميغ الأشفيال والذيبابا ميغ مخحمية ميا قبي  التعمييع اابتيجائي  1558يس ي   بالجائحةا وهيػ ميا

بمييجا وتختمييف القييجرة عمييى ااسييتجابة لإ ييلق السييجارس ا تلرييا  هييائل   200إلييى التعميييع العيياما رييي 
% مييغ الأشفييال رييي التعميييع اابتييجائي  ييارج 86سييبي  الس ييالا كييان حدييب مدييتػى التشسييية: رعمييى 

ريييي البميييجان التيييي تػجيييج ب يييا  2020السيييجارس ميييغ الشاحيييية الفعميييية  يييلل الخبيييع ال ييياني ميييغ عيييام 
% رقييف رييي البمييجان التييي تػجييج ب ييا مدييتػ ات عالييية 20مدييتػ ات متجنييية لمتشسييية البذييخ ة مقابيي  

 ( UNDP, 2020لمتشسية البذخ ة.  
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(ا لكيغ هيحا اانتقيال Covid19ا شظ أن التعميع عغ بعج رخض نفدل بقيػة نتيجية جائحية  و 
وتصميب كييحلظ مخونيية كبييخة رييي التعاميي  مييع الستعمسييغا حيييث أن نطييام التعميييع عشيج بعييج مييغ  ييلل 
شبكات السعمػمات يعتسج عمى مف ػم يزع مجسػعة مغ السشاهج التعميسية ري نطام يدسى نسيػذج 

تييػحا بحيييث يدييسل هييحا الشطييام بػبييع السشيياهج الجراسييية رييي صييػرة إلكتخونيييةا بحيييث الػلييػج السف
يسكغ لمسيتعمع الػصيػل إلي يا واا تييار والسفابيمة بيش يا. و عتسيج هيحا الشيػع ميغ التعمييع الييػم عميى 
مبييجأ ااترييال السباشييخ عبييخ الأقسييار الرييشاةية إلييى أج ييدة ااترييال وااسييتقبال والأنتخنييت التييي 

 (2000بخامج التعميع عغ بعج عبخها م  خا  برػرة ممحػضة.  صػريا ازدهخت 
( أو اليييتعمع الإلكتخونيييي Open Distance Learning ODLواليييتعمع عيييغ بعيييج  

 Electronic-Learning EL هييػ نييػع مييغ الييتعمع شييال الحييجوث عشييل والجييجل حييػل بييخورة )
أصييييبل بييييجو  وبييييخورة ممحيييية (ا إا أنييييل Covid19دمجييييل رييييي العسمييييية التعميسييييية؛ قبيييي  جائحيييية  

( أن التعمييع Koumi, 2006استسخار التعميع ري ضخوف تفخض التباعج الجديجيا و يخى كيػمي  
الإلكتخوني جات نتيجة لمتصػرات التكشػلػجيةا  اصة بعج أن تأ خت العسمية التعميسية بذك  مباشخ 

( واإنتخنييت Artificial Intelligenceبأتستيية الرييشاعة وتصييػر تكشػلػجيييا االييحكات ااصييصشاعيا  
(ا وكييحلظ  ييػرة تكشػلػجييييا السعمػمييات التيييي اقتحسييت ال خرييية Internet of Thingsالأشييياتا  

 الرةية وأصبحت جدتا أصيل مش ا.
و عيييخف التعمييييع عيييغ بعيييج مشطػمييية تفاعميييية تيييختبف بالعسميييية التعميسيييية التعمسييييةا وتقيييػم هيييح  

ة رقسيية تعيخض لمصاليب السقيخرات والأنذيصة بػاسيصة السشطػمة بااعتساد عمى وجػد بيئية إلكتخونيي
 (Berg, Simonson, 2018).الذبكات الإلكتخونية والأج دة الحكية

أن التعمييييع  (Basilaia, Kvavadze, 2020) باسييييلاوا وكاافييياد   و يييخى كييي  ميييغ 
 الإلكتخونييي هييػ عسمييية مشطسيية ت ييجف إلييى تحقيييق الشتاجييات التعميسييية باسييتخجام وسييائ  تكشػلػجييية

تييػرخ صييػتا  وصييػرة وأرييلم وتفاعيي  بيييغ السييتعمع والسحتييػى والأنذييصة التعميسييية رييي الػقييت والييدمغ 
 السشاسب لل.

و ػجج العجوج مغ الفػائج والسيدات التي يقيجم ا التعمييع الإلكتخونييا والتيي تجعميل وتفيػق عميى 
  :شخائق التعميع التقميجيةا وهي كالآتي

اليف إنذات صفػف ججوجة لعس  دورات وحمقيات تعميسييةا تقمي  التكاليفا حيث إنل وػرخ تك
و ػرخ الك خبات والسات و يخها مغ السػاد السدتخجمة ري السجرسةا إبارة إلى أنل ا حاجة لمحهاب 

 .إلى السجارس والسخاكد التعميسيةا وهحا مغ شأنل أن يقم  تكاليف التشق 
يع الأرخاد ب س الشطيخ عيغ أعسيارهع متاح لجسيع الأرخاد والفئات العسخ ةا حيث يدتصيع جس

ااسييييتفادة مييييغ ااجتساعييييات والمقيييياتات والييييجورات السصخوحيييية عمييييى اانتخنييييتا واكتديييياب م ييييارات 
 .و بخات ججوجة بعيجة عغ قيػد السجارس التقميجية
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السخونيييةا ر يييػ ا ويييختبف بػقيييت معييييغا ايديييتصيع الأريييخاد اليييتعمع ريييي أي وقيييت شييياتوا حديييب 
 .الػقت السلئع ل ع

ت سار الػقييت وز ييادة الييتعمعا حيييث تقيي  التفيياعلت  يييخ السججييية بيييغ الصييلب مييغ  ييلل اسيي
تقمييييي  الجردشيييية والأسييييئمة الدائييييجة التييييي تزيييييع الػقييييتا رتييييدداد كسييييية مييييا وتعمسييييل الصالييييب دون أي 

 تعصيلت أو عػائق.
ز صيجوق لمبيئييةا حيييث ا وػجييج اسيتخجام لييلاوراق والأقييلم التييي قيج تزييخ البيئيية عشييج الييتخم

 مش ا
جعيي  التعميييع أك ييخ تشطيسييا  ومحاوييجةا إبييارة إلييى تقييييع اا تبييارات بصخ قيية محاوييجة وعادلييةا  

 .(Ferriman, 2014)  .والجقة ري متابعة إنجازات ك  شالب
( أن تقييػ ع مدييتػى التحرييي  السعخرييي يعييج مييغ أهييع القزييايا التييي 2010ا درنييدر  و  كييج  

مييى أشيييخ نطخ يية ججويييجة لمييتعمع والتقيييييعا تديياعج عميييى تخكييد عمي يييا مييجا   الجيييػدة؛ حيييث يعتسيييج ع
تصػ خ أساليب مشاسيبة ت صيي السعيارف والس يارات السصمػبية لمسيتعمعا وتجعي  التقيييع عشريخا  رعياا  
رييييي الييييتعمع وليييييذ تابعييييا  لييييل وأن تقييييييع مدييييتػى التحرييييي  السعخرييييي تحجوييييجا  تعشييييي الجسييييع السييييشطع 

والأدلة الكسية والكيةية لسدتػى التحري  السعخري ا تبار  والسخاجعة والتحمي  وااستخجام لمبيانات
مييجى اتفاق ييا مييع الأ ييخاض والأهييجاف التخبػ يية السعمشيية لمس سديية أو البخنييامج أو السقييخر الجراسييي 
ولإعصييات ت حييية راجعيية ذات معشييى تحفييد التججوييج الييحاتي ولتحديييغ رعالييية الس سديية والبخنييامج رييي 

 تحقيق تعمع الصلب.
مدييتػى التحرييي  السعخرييي مييغ السقػمييات الأساسييية التييي يعتسييج عمي ييا بذييك   ولقييج أصييبل

كبيخ ري السعاويخ الس شية والتعميسيةا والسشياهجا ومعياويخ التقيييع ومػاصيفات السي هلت ريي الأشيخ 
الػششييية لمسيي هلتا و ييتع تحجوييج نتييائج الييتعمع رييي كيي  مييغ هييح  الػ ييائق رييي مدييتػ ات متفاوتيية مييغ 

أ يييخاض مختمفييية كػبييع التػقعيييات حيييػل قيييجرات الذييخز بعيييس اانت يييات ميييغ  التفاصييي  ولخجمييية
 (2018التأهي ا وتػجيل عسمية التجر ذا وتػجيل عسمية التقييع.  ال امجيا 

 البحث :مذكلة 
نالت التخبية البجنية ري العرخ الحجوث اهتساما كبيخا ري الجول الستقجمة لسا ل يا ميغ اهيجاف 

شغ الرييالل اعيييجادا شييامل مييغ جسيييع الجػانييب  الشفديييةا العقمييييةا بشييات  تديياعج عمييى اعييجاد السييػا
البجنيةا ااجتساةية(ا وأصبل تصػرها بخورة مغ بيخور ات الحيياة. كسيا أن اسيتخجام التكشػلػجييا 
الحجو يييية والتقييييجم العمسييييي وػبييييحان مييييجى اهسييييية مسارسيييية اانذييييصة الخ ابييييية رييييي حييييياة اارييييخاد 

ساليب وشخق التفكيخ بػجل عام مسا أدى الى الت ييخ ري نطام والذعػبا ول حا التصػر أ خ عمى أ
 (1994التخبية والتعميع وشخق التجر ذ لسشاهج التخبية البجنية ري مجارسشا.  عبج الكخ عا 
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وتذييي ج الفتيييخة الحاليييية محييياوات جيييادة لتصيييػ خ التعمييييع بجسييييع مخاحميييلا وقيييج احتميييت العسميييية 
حا التصيػ خ باعتبارهيا عسميية تتشياول جسييع جػانيب شخريية التعميسية مكانا بارزا بيسغ أولػ يات هي

السيييتعمع بيييالت ييخ والتشسيييية عيييغ شخ يييق  ميييق واعيييجاد مػاقيييف تعميسيييية متعيييجدة وتعيييخض ري يييا السيييتعمع 
لخبخات متشػعة تتفاع  ري ا جػانب الأدات والإدراك والتحري  معا بذك  متدن والتيي عيغ شخ ق يا 

 (.2013أرز  مدتػى مسكغ  معترعا  يدتصيع السعمع الػصػل بالستعمع الى
ولقيييج شييي جت أسييياليب التيييجر ذ تصيييػرا كبييييخا ريييي الديييشػات الأ ييييخة واسيييت جرت ز يييادة راعميييية 
تيجر ذ التخبييية البجنييية الذيياممةا والػصييػل لجرجيية عالييية مييغ التييأ يخ التعميسييي لييجرس التخبييية البجنييية 

جنييية واكتذيياف الس ييارات الحخكييية مييغ  ييلل أسيياليب وشييخق التييجر ذ السختمفيية لتشسييية الرييفات الب
 ( 2007لتصػ خ القجرات الػضيةية والحخكية لمتلميح.   حديغا 

ولكيييغ نطيييخا  لمطيييخوف التيييي يعييياني مش يييا العيييالع بأكسميييل ريييي الػقيييت الحيييالي الستس مييية بانتذيييار 
(ا رقيييج وجيييجت الس سديييات التخبػ ييية نفدييي ا رجيييأة مجبيييخة عميييى التحيييػل Covid19رييييخوس كػرونيييا  

غ بعج لزسان استسخار ة عسمية التعميع والتعمعا واسيتخجام شيبكة اانتخنيت وال ػاتيف الحكيية لمتعمع ع
 (Yulia,2020) .والحػاسيب ري التػاص  عغ بعج مع الصلب

و عيييج التعميييييع الإلكتخونييييي مييييغ القزييييايا الأساسييييية التييييي تذيييي   التخبييييػ يغ الس تسيييييغ بسجييييال 
يخ مغ الجراسات والبحػث التخبػ ة بزخورة تحجوج مف ػم تكشػلػجيا التعميع مسا أدى إلى اهتسام الك 

التعميييع الإلكتخونيييا رييالتعميع باسييتخجام الحاسييبات الآلييية وبخمجيات ييا السختمفيية سييػات عمييى شييبكات 
 (2003م مقة أو شبكات مذتخكة أو شبكة الإنتخنت.  العدبا 

مديتقبل ا رالجيي  الحيالي إبارة إلى ذلظ ردن التعميع الإلكتخوني سيكػن نسف التعمييع الديائج 
وتسيد بتعمقل بأج دة ال اتف الحكية واستخجام التصبيقات السختمفةا لحلظ رقج أصبل دمج التكشػلػجيا 
رييي العسمييية التعميسييية تػج ييا  عالسيييا ا وأصييبل التفاعيي  مييع الأنذييصة التعميسييية مييغ  ييلل الأج ييدة 

 .(Yulia,2020)بالجراسة التقميجية السحسػلة يذك  عامل محفدا لمتعمع بجا  مغ ااكتفات 
ومغ  ع ركان لداما  البحث عغ نػاتج التعميع التي تتحقق مغ تحقيق التعمييع عيغ بعيج لشيػاتج  

التعميييييع السدييييت جرة مييييغ قبيييي  وزارة التعميييييع رييييي السخاحيييي  الجراسييييية السختمفيييية رييييي السسمكيييية العخبييييية 
 الدعػدية. 

جاهات الحجو ة ري التعميع والتيي وتسحيػر ري يا و عج تقييع مدتػى التحري  السعخري مغ اات
التعمع نحػ الصالب بحيث تكػن معارف الصالب وما اكتدبل مغ م ارات واتجاهيات ويييع وعشاصيخ 
بسان الجػدة و عج هيحا تحيػا  كبييخا  ريي التعمييع ميغ التخكييد عميى السيج لت  ميا وتعمسيل الصاليب( 

 (9ب القيام بل(.  إلى التخكيد عمى السخخجات  ما يدتصيع الصال
رئيذ شعبة التخبية البجنيية بسكتيب التعمييع بجشيػب و ومغ  لل  بخة الباحث كسذخف تخبػي 

( وتػقيف العسميية التعميسييةا  يع بيجت تصبييق Covid19مكة السكخميةا ومعايذيتل لتيجاةيات جائحية  
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ج ريي تعميع ميادة التعمع عغ بعجا ور بتل ري الػقػف عمى الأ خ الستختب عمى عسمية التعميع عغ بعي
التخبية البجنية ا وما الحرائ  السعخاية لسادة التخبية البجنية لجى شيلب التعمييع العيام بجشيػب مكية 
السكخمييةا حيييث يعييج تقييػ ع مدييتػى التحرييي  السعخرييي عييغ بعييج مييغ أهييع الس شييخات التييي يسكييغ أن 

الستبعيية رييي  -لبجنييية نعييػل عمي ييا رييي الحكييع عمييى جييػدة مشطػميية التعميييع عييغ بعييج لسييادة التخبييية ا
إذ أن ال اييية التييي ترييب نحػهييا جسيييع الج ييػد السبحوليية رييي السجييال هييػ تصييػ خ  -الفتييخة الحالييية 

مشطػمة التعميع لسادة التخبية البجنيةا ومغ  ع تقجيع السعارف والس ارات السصمػبة لمستعمسيغا وتقمي  
ميييا  الػقيييػف عميييى جيييجوى هيييحا ( بذيييك  كبييييخا ركيييان لداCovid19الأبيييخار الستختبييية ميييغ جائحييية  

التصبيق واسي امل بذيك  جييج ريي تحقييق هيجف العسميية التعميسيية وهيػ ميا سيتحاول الجراسية الحاليية 
الػقييػف عميييلا وبالتييالي رييدن مذييكمة الجراسيية تتحييجد مييغ  ييلل الديي ال الييخئيذ التييالي: مييا هييػ أ ييخ 

يية البجنيية ليجى شيلب التعمييع استخجام التعميع عغ بعج عميى مديتػى التحريي  السعخريي لسيادة التخب
 العام بجشػب مكة السكخمة  لل الجائحة.

 مرطلحات البحث
: اسيييتخجام الحاسيييب الآليييي وتقشييييات السعمػميييات وشيييبكات الإنتخنيييت ريييي تقيييجيع التعلييييم اتلكترونيييي

السحتييػى والبييخامج التعميسييية والتخبػ يية بصخ قيية متدامشيية و يييخ متدامشييةا بحيييث يكييػن السحتييػى أك ييخ 
رة ودارعييية لمصالييب رييي تعميييع السييادة العمسيييةا و كييػن دور السعمييع إرشييادا  وتػجي ييا  وتقييجيع نرييل إ ييا

 (.1426ومداعجة ومذػرة لمصلب بذك  دائع ومدتسخ   ل مدهخا 
أنيل عسمييات تيجر ذ ميش ج ميادة التخبيية البجنيية والسعيج ميغ قبي  وزارة التعمييع  يلل  ويعرفو إجرائياً:

 والصالب ورق معاويخ التذخيز السعتسجة ري نطام وزارة التعميع  نطام نػر(.الجائحة بيغ السعمع 
( انل هيػ ذليظ اليشسف التعميسيي اليحي يسكيغ السيتعمع 1425: أشار الخبعي و  خون  التعليم عن بعد

 مغ  للل ااشلع عمى الشطام العالسي مغ  لل شبكة ااترال والأقسار الرشاةية. 
سيمة الإلكتخونية الخسسية لعسميات التعميع ري السسمكة العخبية الدعػدية لمحج و عخف إجخائيا  بأنل الػ 

مييييغ انتذييييار الػبييييات  ييييلل الجائحيييية  ييييلل الييييجروس الستدامشيييية عبييييخ مشريييية مجرسييييتي والفرييييػل 
 Microsoft Teamsاارتخابية ري بخنامج 

سعيييارف : و عيييخف مديييتػى التحريييي  السعخريييي بأن يييا مجسػعييية ميييغ المديييتهى التحرييييل المعرفيييي
والس ارات والقجرات التي يحقق ا الستعمع و كيػن قيادرا  عميى أدائ ياا نتيجية اكتديابل مجسػعية معيشية 
مييغ الخبيييخات التعميسيييية ريييي ن ايييية دراسيييتل لسقيييخر أو بخنيييامج تعميسيييي معييييغ وتييي دي إليييى ت ييييخ ريييي 

 (. 2012التحري  الجراسي أو السػقف وااتجاهات.  شاهيغا 
ييياس السعمػمييات السعخاييية والسقجميية مييغ معمييع التخبييية البجنييية لمصييلب ورييق بانييل ي ويعييرإ إجرائييياً 

 مش ج السادة السعج لك  مخحمة دراسية. 
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Covid19 هييييػ السييييخض الشيييياجع عييييغ ريييييخوس كػرونييييا الس دييييتجج الس دييييسى ريييييخوس 19- كػريييييج )
لأول/ كيانػن ا 31. وقج اكتذفت السشطسة هحا الفيخوس الس دتجج لأول مخة ريي 2 -سارس-كػرونا

ا بعيييج الإبيييلج عيييغ مجسػعييية ميييغ حييياات االت ييياب الخئيييػي الفيخوسيييي ريييي وػهيييان 2019ديديييسبخ 
 (WHO مشطسة الرحة العالسية  .بجس ػر ة الريغ الذعبية

  البحث:أىداإ 
ت ييجف الجراسيية الييى التعييخف عمييى أ ييخ اسييتخجام التعميييع عييغ بعييج عمييى مدييتػى التحرييي  السعخرييي 

 شلب التعميع العام بجشػب مكة السكخمةا وذلظ مغ  لل التعخف عمى:لسادة التخبية البجنية لجى 
 مدتػى التحري  السعخري لسادة التخبية البجنية لمسخحمة اابتجائية  لل مخحمة التعميع عغ بعج. .1
مدييتػى التحرييي  السعخريييي لسييادة التخبيييية البجنييية لسخحميية الستػسيييصة  ييلل مخحمييية التعميييع عيييغ  .2

 ..بعج
 لسعخري لسادة التخبية البجنية لمسخحمة ال انػ ة  لل مخحمة التعميع عغ بعج.مدتػى التحري  ا .3
الفييخوق بيييغ السخاحيي  اليي لث رييي مدييتػى التحرييي  السعخرييي لسييادة التخبييية البجنييية  ييلل مخحميية  .4

 .التعميع عغ بعج
 البحثتداؤلات 

عخرييي لسييادة هيي  تػجييج رييخوق داليية إحرييائيا  بيييغ مخاحيي  القييياس اليي لث لسدييتػى التحرييي  الس .1
 التخبية البجنية لمسخحمة اابتجائية  لل مخحمة التعميع عغ بعج؟

هيي  تػجييج رييخوق داليية إحرييائيا  بيييغ مخاحيي  القييياس اليي لث لسدييتػى التحرييي  السعخرييي لسييادة  .2
 التخبية البجنية لمسخحمة الستػسصة  لل مخحمة التعميع عغ بعج؟

اليي لث لسدييتػى التحرييي  السعخرييي لسييادة  هيي  تػجييج رييخوق داليية إحرييائيا  بيييغ مخاحيي  القييياس .3
 التخبية البجنية لمسخحمة ال انػ ة  لل مخحمة التعميع عغ بعج؟

هي  تػجييج رييخوق داليية إحرييائيا  بيييغ السخاحيي  التعميسييية لمتعميييع بجشييػب مكيية السكخميية رييي مخاحيي   .4
 بعج؟القياس ال لث لسدتػى التحري  السعخري لسادة التخبية البجنية  لل التعميع عغ 

 البحثأىمية 
 تدتمد ىذه الدراسة أىميتيا من الاعتبارات التالية: 

أهسية السػبػع الحي تتشاولل الجراسة وهػ مدتػى التحري  السعخري لمتعميع عغ الأىمية النظرية: 
 بعج وهػ ما يعخف بالتقػ ع لعسمية التعميع عغ بعج السدتشج عمى التحري  السعخري.

خاييية لمييتعمع عييغ بعييج واسيييسا رييي ضيي  تحييػل التعميييع رييي العييالع أجسييع رييي أهسييية تقييييع الشييػاتج السع
 . (Covid19 الفتخة الحالية إلى تعميع عغ بعج ري معطع الحاات تعامل  مع تجاةيات جائحة 
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لجراسيية تقييػ ع مدييتػى التحرييي  السعخرييي  -رييي حييجود عمييع الباحييث-تعتبييخ مييغ السحيياوات القميميية 
خبييية البجنيييةا والتييي ذهبييت إلي ييا السسمكيية العخبييية الدييعػدية رييي ضيي  مييا لمتعميييع عييغ بعييج لسييادة الت

 . (Covid19 تػاج ل مغ تجاةيات 
تدياعج نتيائج الجراسية القيادة السعشيييغ ريي اتخياذ القيخارات السشاسيبة والتيي تدي ع  الأىمية التطبيقية:

أقرى استفادة لمصلبا  ري تحديغ وتصػ خ بخنامج التعميع عغ بعج لسادة التخبية البجنية بسا يحقق
 و حقق السدت جف مغ البخامج التعميسية.

تدييياعج السعمسيييييغ والسذيييخريغ التخبييييػ يغ والقيييائسيغ عمييييى العسمييييية التعميسيييية مييييغ بييييان مييييجى تحقييييق 
 التحري  السعخري لمتعميع عغ بعج لسادة التخبية البجنية.

 الدراسات الدابقة:
 تييأ يخ إ ييلق الجامعييات بدييبب جائحييةدراسيية هييجرت إلييى معخريية  (Sahu,2020) أجييخى  -1

(COVID-19) عمى التعميع والرحة العقمية لمصلب وأعزات هيئة التجر ذ ا حيث نذأ راوخوس
(COVID-19)   ري ووهان وانتذخ بدخعة ري جسييع أنحيات العيالع ا وبالتيالي قيام عيجد كبييخ ميغ

عييات تييجابيخ مك فيية لحساييية الجامعييات بتأجييي  أو إل ييات جسيييع الأنذييصة الجامعييية ا واتخييحت الجام
جسيييع الصييلب والسييػضفيغ مييغ السييخض شييجوج العييجوى ا وتحييػل أعزييات هيئيية التييجر ذ إلييى نطييام 

حيػل  COVID-19 التجر ذ الإلكتخوني ا وتدمف الجراسة الزػت عمى التيأ يخ السحتسي  للنتذيار
عيات تصبييق قيػانيغ التعميع والرحة العقمية لمصلب ا وأض خت نتائج الجراسة أنيل يجيب عميى الجام

لإبصيييات انتذيييار الفييياوخوس ا و جيييب أن وتمقيييى الصيييلب والسػضفيييػن معمػميييات مشتطسييية ميييغ  يييلل 
البخ ج الإلكتخوني ا والرحة و يجب أن تكػن سلمة الصلب والسيػضفيغ أولػ ية قريػى ا و جيب 

ييا أن تكييػن  ييجمات ااستذييارة متاحيية لييجعع الرييحة العقمييية لمصييلب ا و جييب عمييى الدييمصات أي ز 
تحس  ااستجابة القجرة عمى بسان ال حات والدكغ بالشدبة لمصلب الجولييغ ا يجيب عميى أعزيات 

 .هيئة التجر ذ إيلت اهتسام و يق لمتكشػلػجيا لجع   بخات تعمع الصلب  شية ورعالة
( Covid19 دراسيية وصيةية هييجرت إلييى تػبييل شييخق تييأ يخ وبييات  (Yulia,2020) وأجيخى -2

التعميع ري إنجونيدياا حيث أوبحت أنػاع واسيتخاتيجيات اليتعمع التيي يديتخجم ا  عمى إعادة تذكي 
السعمسيييػن ريييي العيييالع عبيييخ الإنتخنيييت بديييبب إ يييلق الجامعيييات لمحيييج ميييغ انتذيييار رييييخوس كػرونيييا 

وبات ريخوس كػروناا كسا أوبحت الجراسة مدايا ورعالية استخجام اليتعمع عبيخ الإنتخنيتا  .السدتجج
سة إلى أن هشياك سيخعة عاليية لتيأ يخ وبيات كػرونيا عميى نطيام التعمييع التقمييجي. حيث  مرت الجرا

وهشياك حاجية كبييخة اسيتخجام وتصبييق اليتعمع عبيخ الإنتخنيت لأنيل ويجعع اليتعمع ميغ السشيدل وبالتيالي 
يقم  مغ ا تلط الأرخاد مع بعز ع البعسا و قمي  ميغ انتذيار الفييخوسا وأض يخت الجراسية أهسيية 

 .تخاتيجيات مختمفة لد ادة سلسة وتحديغ الإنتخنت التعميعاستخجام اس
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هجرت إلى دراسة تجخبية اانتقيال ميغ  (Basilaia, Kvavadze, 2020)وري دراسة أجخاها -2
ريييي جػرجييييا ا حييييث ( Covid19 التعمييييع ريييي السيييجارس إليييى اليييتعمع عبيييخ الإنتخنيييت أ شيييات انتذيييار 

يييية التيييجر ذ ريييي مجرسييية  اصييية وتجخبت يييا ريييي اسيييتشجت إليييى إحريييائيات الأسيييبػع الأول ميييغ عسم
يييا لػجيييل إليييى اليييتعمع الإلكتخونيييي أ شيييات  ا حييييث نييياقر نتيييائج (Covid19 اانتقيييال ميييغ التعمييييع وج  

رييي العسمييية التعميسييية ا  Gsuite و EduPage التعميييع عبييخ الإنتخنييت وتييع اسييتخجام مشرييتي
ا إلى إحرائيات الأسبػع الأول مغ التجر ذ عبخ الإن تخنت  مز الباح ػن إلى أن اانتقال استشاد 

ييييا ا و سكيييغ اسييييتخجام الشطيييام والس ييييارات  بييييغ التعميييييع التقمييييجي والتعميييييع عبيييخ الإنتخنييييت كيييان ناجح 
ريي حياات ( Covid19 بعيج  .السكتدبة مغ قب  السعمسيغ والصلب وإدارة السجرسة ري رتخة زمشيية

لى ساعات إباايةا أو عيغ شخ يق ز يادة مختمفةا م   ذوي ااحتياجات الخاصة الحوغ يحتاجػن إ
 .رعالية التجر ذ الجساعي أو ز ادة استقللية الصالب واكتداب م ارات ججوجة

( دراسية هيجرت إليى Hodges, Moore, Lockee, Trust, BondH, 2020وأجيخى   -4
الكذف عغ الفخق بيغ التجر ذ عغ بعج ري حاات الصػارئ والتعميع عبخ الإنتخنت ا حييث صيسع 
ييا وتكييػن مييغ شييخوط التقييييع ومجسػعيية مييغ الأسييئمة التييي يسكييغ مييغ  لل ييا تقييييع  البيياح ػن نسػذج 

ا  .التعميييع عييغ بعييج رييي حيياات الصييػارئ ا ويييياس نجيياح السدييارة عبييخ الإنتخنييت  بييخات الييتعمع
 مريت الجراسية إليى أن  بيخات اليتعمع عبيخ الإنتخنييت تختميف عيغ اليتعمع ريي حياات الصيػارئ مييغ 

التخصييييف ا وميييغ حييييث اليييجورات عبيييخ الإنتخنيييت السقجمييية اسيييتجابة لأزمييية أو كار ييية ا  حييييث جيييػدة
 .COVID-19 جائحة والكميات والجامعات التي تعس  عمى الحفاظ عمى التعميع  لل

 إجراءات البحث 
 منيج البحث: 

 استخجم الباحث السش ج الػصفي  الأسمػب السدحي( لسشاسبتل لصبيعة الجراسة. 
 :البحث مجتمع وعينة

تكػن مجيتسع البحث مغ جسيع مجارس الييتعميع الييعام بيالإدارة الييعامة لمييتعميع بسيشصقيية جشيػب 
( شاليييب ورييق إحرييائية إدارة التخصييييف السجرسييي بيييددارة 171275مكيية السكخميية والبيييالـ عيجدهيييع  

خ قييية التعمييييع بسشصقييية مكييية السكخمييية وتيييع التصبييييق عميييى عيشييية ميييغ مجتسيييع الجراسييية وا تييييخت بالص
العذػائية مغ بيغ شلب التعمييع العيام بسكتيب التعمييع بجشيػب مكية السكخمية ميغ السخاحي  التعميسيية 

( شالييبا حيييث بمييـ 23004ال انػ يية( والبييالـ عييجدهع   –الستػسييصة  –اليي لث  السخحميية اابتجائييية 
اليي لث  شالييب( مقدييسيغ عمييى السخاحيي  التعميسييية 19451إجسييالي ااسييتسارات السدييتخدة لمجراسيية  

 1347شاليب( ميغ مخحمية الستػسيصةا و  3998شالب( مغ السخحمة اابتجائييةا   14106بػاقع  
 شالب( مغ السخحمة ال انػ ةا حيث تع إجخات القياس عمى  لث مخاح  مػزعيغ كسا ومي: 
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 141شالييب( مييغ السخحميية اابتجائيييةا   1162شالييب( مقدييسيغ إلييى   1486:  المرحليية الأولييى
 شالب( مغ السخحمة ال انػ ة. 183خحمة الستػسصةا  شالب( مغ م

 2086شالييب( مييغ السخحميية اابتجائيييةا   6479شالييب( مقدييسيغ إلييى   9122:  المرحليية النانييية
 شالب( مغ السخحمة ال انػ ة. 557شالب( مغ مخحمة الستػسصةا  

 1771يييةا  شالييب( مييغ السخحميية اابتجائ 6465شالييب( مقدييسيغ إلييى   8843:  المرحليية النالنيية
 شالب( مغ السخحمة ال انػ ة. 607شالب( مغ مخحمة الستػسصةا  

 (1ججول  
 وػبل عجد العيشة ري مخاح  القياس ومخاح  التجر ذ والرفػف الجراسية

 العٌنة المراحل المتغٌرات

 مراحل القٌاس

 6841 المرحلة الأولى

 2699 المرحلة الثانٌة

 4488 المرحلة الثالثة

 رٌسمراحل التد

 68641 المرحلة الابتدائٌة

 8224 مرحلة المتوسط

 6881 المرحلة الثانوٌة

 الصف

 9981 الصف الأول الابتدائً

 9618 الصف الثانً الابتدائً

 9881 الصف الثالث الابتدائً

 9182 الصف الرابع الابتدائً

 9168 الصف الخامس الابتدائً

 9449 الصف السادس الابتدائً

 6889 ف الأول المتوسطالص

 6829 الصف الثانً المتوسط

 6848 الصف الثالث المتوسط

 6881 المرحلة الثانوٌة

 وسائل جمع البيانات: 
مقياس تقييع الشػاتج السعخاية لسادة التخبية البجنية ورقيا  لمسيش ج السقيخر لكي  صيف دراسيي والتيي تيع 

 ل التالي:تػز ع ا إلكتخونيا  عمى عيشة الجراسة مغ  ل
  forms Microsoftإعجاد السقياس مغ  لل تصبيق 

 ارسال الخابف الإلكتخوني لسعمع التخبية البجنية
 Microsoftارسيييال اليييخابف الإلكتخونيييي لمصيييلب  يييلل حريييز التخبيييية البجنيييية عبيييخ مشرييية 

Teams 
 الستابعة المحطية لتقجم السقياس مباشخة مغ الباحث.

 لتالية في ترميم المقياس:وقد اتبع الباحث الخطهات ا
 مدل مخجعي لمجراسات الشطخ ة والبحػث العمسية والسخاجع السترمة بسػبػع الجراسة. .1
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تحجويييج السعيييارف التيييي وتمقاهيييا الصاليييب ريييي كييي  صيييف دراسيييي لسيييادة التخبيييية البجنيييية وريييق  .2
 السش ج السعج مغ قب  قدع التخبية البجنية بالػزارة.

 عغ ااحتياجات السعخاية لك  صف دراسي. تحجوج ةبارات السقياس التي تعبخ .3
عييييخض السقييييياس لمسخاحيييي  الجراسييييية السختمفيييية رييييي صييييػرتل الأولييييية عمييييى مجسػعيييية مييييغ الخبييييخات 
الستخررييييغ ريييي مجيييال التخريييز وذليييظ لمتعيييخف عميييى: مشاسيييبة السقيييياس لسػبيييػع الجراسيييةا 

صية بكي  صيف دراسيي وارتباط أسئمة ك  مخحمة دراسية مع ااحتياجات والستصمبيات السعخايية الخا
 عمى حجة وارتباش ا بسػبػع الجراسةا كفاية وشسػل وارتباط ومػبػةية العبارات.

 الدراسة الاستطلاعية:
( شالبييا  تييع ا تيييارهع بالصخ قيية 30قييام الباحييث بييدجخات دراسيية اسييتصلةية عمييى عيشيية قػام ييا       

لتػصي  إليى  ميجى تف يع عيشية العذػائية مغ السجتسع الأصيمي و يارج عيشية الجراسية وذليظ ب يجف ا
السيجة  -السجة الدمشية اللزمة لتشفيح إجخاتات الجراسية  -مجى وبػح العبارات  -الجراسة لمعبارات 

 الدمشية اللزمة للإجابة عمى استسارات ااستبيان(.
 المعاملات العلمية للمقياس:

 -أولًا: الردق: تم حداب الردق بطريقتين: 
 صدق المحتهى:

عيغ شخ يق صيجق السحكسييغ وذليظ تقيييع الشيػاتج السعخايية بديجاد صيجق مقيياس  قام الباحث
( واليييحوغ يقيييع 10بعيييخض السقيييياس ريييي صيييػرتل السبجئيييية عميييى مجسػعييية ميييغ السحكسييييغ وعيييجدهع  

مػبيييػع البحيييث ريييي مجيييال تخررييي ع وميييغ  يييلل شيييخوط التحكييييع والستس مييية ريييي اتفييياق جسييييع 
بييػت السحكسيييغ الدييابقيغ وبييل صييجق العبييارات  السحكسيييغ عمييى مشاسييبة العبييارة لمسحييػر وعمييى

السختييارةا ولقييج أشييارت الشتييائج إلييى أن جسيييع ةبييارات السقييياس قييج حققييت مدييتػى قبييػل ود ييج عييغ 
 % مغ  رات الدادة السحكسيغ.80

 الردق عن طريق المقارنة الطرفية:
ار  ت( وتع حداب الرجق عيغ شخ يق السقارنية الصخايية بييغ الأربياع الأعميى والأدنيى با تبي

 بيغ مجسػعتيغ مختمفتيغ.
 (2ججول  

السقارنة الصخاية بيغ الأرباع الأعمى والإرباع الأدنى ري مجسػع السحػر الأول وال اني والسجسػع 
 (30 ن =   الكمى لمسقياس قيج البحث. 

 الدلالات الإحصائٌة
 

 المحاور

 الإرباع الأعلى
 1ن=

 الإرباع الأدنى
 1ن=

 الفرق
 بٌن

 المتوسطٌن

 قٌمة
 )ت(

معامل 
 الصدق

 ع± س   ع± س  

 4.111 *8.24 1.84 9.64 91.48 8.48 88.88 المرحلة الابتدائٌة
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 4.484 *8.16 2.24 9.44 96.11 8.41 86.61 المرحلة المتوسطة

 4.422 *1.24 61.44 8.11 89.24 2.98 22.24 المرحلة الثانوٌة

 (2.18( =  0.05معشػي عشج مدتػى  *        
( الخيا  بيالفخوق بييغ الإربياع الأعميى والإربياع الأدنيى ريي مجسيػع السحيػر 2غ ججول  وتزل م

الأول وال اني والسجسػع الكمى لمسقياس قيج البحث لإيجاد معام  صجق السقياسا أنيل تػجيج ريخوق 
( وهيح  القييع 6.50وحتى  3.90ذات دالة إحرائية حيث تخاوحت ييسة  ت( السحدػبة ما بيغ  

( بيشسييا بم يت ييسيية معامي  الرييجق 2.18( =  0.05ة  ت( الججوليية عشييج مديتػى  أكبيخ ميغ ييسيي
( مسييا و كييج صييجق السقييياس قيييج 0.60( وهييح  القيييع أكبييخ مييغ  0.899وحتييى  0.777مييا بيييغ  

 البحث.
 ثانياً: النبات:

وهيحا السعامي  يعيج م شيخا  لمتكيار  و عصيى معامي   كخونباخبصخ قة ألفا تع التحقق مغ ال بات 
فا( الحيج الأدنيى لمقييع التقجوخ ية لسعامي   بيات درجيات اا تبيار وكيحلظ معامي  التجدئية الشريةية  أل

 سبيخمان بخاون لم بات: 
 (3ججول  

ألفا كخونباخ عام  ااتداق الجا مي  اتداق السحػر مع السجسػع الكمى لمسقياس( ومعام  م
 (30ومعام  سبيخ مان بخاون لمسقياس.  ن = 

 المحاور
لاتساق الداخلً معامل ا

 للمحور مع مجموع المقٌاس
معامل الفا لكرونباخ 

 للمقٌاس

معامل سبٌر 
مان براون 
 للمقٌاس

 *4.268 المرحلة الابتدائٌة

 4.461 مرحلة المتوسط *4.412 *4.428

 4.498 المرحلة الثانوٌة

       0.355= 0.05* ييسة  ر( الججولية ري اتجا  واحج معشػ ة عشج مدتػى       
( الخيا  بسعامي  ااتدياق اليجا مي لمسحيػر ومعامي  الفيا كخونبياخ ومعامي  3و تزل مغ جيجول  

وحتيييى  0.817سييييبخمان بيييخوان لمسقيييياسا أن ييسييية معامييي  ااتدييياق اليييجا مي قيييج تخاوحيييت بييييغ  
( مسيا 0.355  0.05( وهح  القيع أكبيخ ميغ ييسية معامي  اارتبياط الججوليية عشيج مديتػى 0.913

(ا وبم ت ييسة 0.853صجق السقياسا بيشسا بم ت ييسة معام  الفا كخونباخ لمسقياس   يذيخ إلى
( مسييا يذيييخ إلييى  بيييات 0.70( وهييح  القيييع أكبييخ مييغ  0.879معاميي  سييبيخمان بييخاون لمسقييياس  

 السقياس. 
( والخاصة بالسعاملت العمسية يكػن الباحث قج تحقيق ميغ 3ا 2ومغ  لل نتائج الججول  

حية العمسية استخجام السقياس قيج البحث كعبارات ومحاورا ومغ  ع يريبل السقيياس تػارخ الرل
 ري صػرتل يس   الرػرة الش ائية والسعج لعسمية التصبيق عمى عيشة البحث الأساسية.
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 الدراسة الأساسية: 
 قام الباحث بتطبيق المقياس في الدراسة الأساسية على النحه التالي: 

اس عييغ شخ ييق إرسييال اسييتسارات يييياس الشيياتج السعخرييي إلكتخونيييا  وذلييظ عمييى تييع تصبيييق السقييي     
شاليييب( مقديييسيغ عميييى السخاحييي   19451 يييلث مخاحييي  لعيشييية البحيييث الأساسيييية والبيييالـ عيييجدهع  

ربييع الأول  19محخم إليى  18التعميسية ال لث؛ وقج تع التصبيق  لل الفر  الجراسي الأول مغ 
هي بػاقع  لث أسابيع لك  مخحمة وقج تع تجسيع ااستجابات عبخ 1441/1442مغ العام الجراسي 

Excel Sheet     .ومعالجت ا إحرائيا  ورقا  لخصة البحث 
 –: لقييج اسييتخجم الباحييث السعالجييات الإحرييائية التالييية  الستػسييف الحدييابي المعالجييات اتحرييائية

ا تبيار  -تحمي  التبياوغ  –ارتباط معام  ا –ا تبار اتا  –الشدبة السئػ ة  –اانحخاف السعياري 
L.S.D .) 

 عرض ومناقذة النتائج: 
 اتجابة على التداؤل الأول:

ه  تػجج رخوق دالة إحرائيا  بيغ مخاح  القياس ال لث لسدتػى التحري  السعخري لسادة التخبية 
 البجنية لمسخحمة اابتجائية  لل مخحمة التعميع عغ بعج؟

 (4ججول  
ئي لقياس مدتػى التحري  السعخري ري مخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى التػصيف الإحرا

 (14106السخحمة ال ال ة( لمسخحمة اابتجائية.  ن=  –السخحمة ال انية  -
 المتوسط عدد العٌنة المراحل القٌاسات

الانحراف 
 المعٌاري

 أكبر قٌمة أقل قٌمة

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 644 4.44 91.18 %12.96 6619 المرحلة الأولى

 644 4.44 99.89 %11.42 1812 المرحلة الثانٌة

 644 4.44 92.19 %12.99 1812 المرحلة الثالثة

 644 4.44 98.94 %14.68 68641 المجموع

 
 ( 1شك  بياني  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 ة التربية الرياضية للبىيه بالهرم جامعة حلىانكليالمجلة العلمية ل
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 م2029 يىاير (2الجزء ) 99العدد        المجلة العلمية للتربية البدوية وعلىم الرياضة

 

537 

 ي السخحمة اابتجائيةوػبل متػسصات مدتػى التحري  السعخري لسجسػعات القياس ال ل ة ر
بالتػصييييييف الإحريييييائي لقيييييياس مديييييتػى ( الخيييييا  1( وشيييييك  بيييييياني  4وػبيييييل جيييييجول  

السخحمية ال ال ية(  -السخحمة ال انية  -التحري  السعخري ري مخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى 
%( ومي ييا  69.22لمسخحميية اابتجائييية: أعمييى ندييبة نييػاتج تعمييع معخاييية رييي السخحميية ال ال يية وبم ييت  

 %(.  66.85%( ومي ا السخحمة ال انية بشدبة بم ت  69.21السخحمة الأولى بشدبة بم ت  
السخحمية  –السخحمية ال انيية  - السخحمية الأوليى دالة الفخوق بيغ مخاح  القياس ال ل ية  (5ججول  
 (14106ري يياس مدتػى التحري  السعخري لمسخحمة اابتجائية.  ن= ال ل ة( 

 لالاتالد
 الاحصائٌة

 القٌاسات
 مصدر التباٌن

 مجموع
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

 متوسط
 المربعات

 قٌمة
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

مستوى التحصٌل 
 المعرفً %

 2418.28 9 62191.41 بٌن المجموعات

 244.41 68648 4928244.22 داخل المجموعات 4.44 *61.11

  68642 4868994.49 المجموع

بيييغ مخاحيي  0.05( وجييػد رييخوق ذات داليية احرييائية عشييج مدييتػى 5جييجول  و تزييل مييغ 
القياس ال ل ة ري يياس مدتػى التحري  السعخري ريي السخحمية اابتجائيية قييج البحيث حييث بم يت 

( وهيييييح  القييييييع أكبيييييخ ميييييغ ييسييييية ف الججوليييييية عشيييييج مديييييتػى 16.77ييسييييية ف السحديييييػبة ري يييييا  
 . 0.05وييسة مدتػى السعشػ ة أق  مغ 0.05

 (6ججول  
لتحجوج معشػ ة واتجا  الفخوق ري يياس مدتػى التحري  0.05عشج مدتػى  L.S.Dا تبار 

السخحمة ال ال ة( ري السخحمة  –السخحمة ال انية  –السعخري لسخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى
 (14106اابتجائية.      ن= 

 لدلالةمستوى ا الفرق بٌن المتوسطٌن المجموعات القٌاسات

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 المرحلة الأولى
 4.44 *9.81 المرحلة الثانٌة

 4.22 4.46- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثانٌة
 4.44 *9.81- المرحلة الأولى

 4.44 *9.81- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثالثة
 4.22 4.46 المرحلة الأولى

 4.44 *9.81 المرحلة الثانٌة

لتحجوييييج معشػ يييية واتجييييا  0.05عشييييج مدييييتػى  L.S.D( الخييييا  با تبييييار 6زييييل جييييجول  وت
الفييخوق رييي يييياس مدييتػى التحرييي  السعخرييي لسخاحيي  القييياس ال ل يية رييي السخحميية اابتجائييية: أنييل 

( ريي يياسيات مخحمية  ال ية –مخحمية  انيية  –مخحمية أوليى تػجج رخوق بييغ الي لث مخاحي  لمقيياس  
 خري لرالل مخحمة القياس ال ال ة.مدتػى التحري  السع
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وتزييل مييغ العييخض الدييابق وجييػد رييخوق ذات داليية إحرييائية بيييغ اليي لث مخاحيي  لمقييياس 
( ري يياسات مدتػى التحري  السعخري لرالل مخحمية مخحمة  ال ة –مخحمة  انية  –مخحمة أولى  

ب السخحمية اابتجائيية القياس ال ال ةا وهػ ما يذيخ إلى تحدغ مدتػى التحري  السعخري لجى شيل
نتيجيية لمتعمييييع الإلكتخونييي  عيييغ بعيييج( رييي ضييي  الجائحيييةا وهييحا و كيييج تخاكسيييية الأ ييخ الشييياتج لتكيييخار 

 التعخض لشفذ الس يخ السختبف بالعسمية التعميسية لمسخحمة اابتجائية. 
ورييي هييحا الرييجد تجييجر الإشييارة أن مدييتػى التحرييي  السعخرييي تعبييخ عييغ مجسػعيية مييغ السعييارف 

س ارات والقجرات التي يحقق ا الستعمع و كيػن قيادرا  عميى أدائ ياا نتيجية اكتديابل مجسػعية معيشية وال
مييغ الخبيييخات التعميسيييية ريييي ن ايييية دراسيييتل لسقيييخر أو بخنيييامج تعميسيييي معييييغ وتييي دي إليييى ت ييييخ ريييي 

 (2012التحري  الجراسي أو السػقف وااتجاهات.  شاهيغا 
 :اتجابة على التداؤل الناني

هجد فروق دالة إحرائياً بين مراحل القياس النلاث لمدتهى التحريل المعرفي لمادة ىل ت
 التربية البدنية للمرحلة المتهسطة خلال مرحلة التعليم عن بعد؟

 (7ججول  
التػصيف الإحرائي لقياس مدتػى التحري  السعخري ري مخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى 

 (3998ة ال ال ة( لمسخحمة الستػسصة.  ن= السخحم –السخحمة ال انية  -
 أكبر قٌمة أقل قٌمة الانحراف المعٌاري المتوسط عدد العٌنة المراحل القٌاسات

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 644 4.44 91.91 %14.18 686 المرحلة الأولى

 644 4.44 98.48 %18.81 9441 المرحلة الثانٌة

 644 4.44 92.29 %14.21 6116 المرحلة الثالثة

 644 4.44 98.21 %12.18 8224 المجموع

 ( 2شك  بياني        
وػبل متػسصات تحري  مدتػى التحري  السعخري لسجسػعات القياس ال ل ة ري مخحمة 

 الستػسف.
بالتػصييييف الإحريييائي لقيييياس مديييتػى ( الخيييا  2( وشيييك  بيييياني  7وتزيييل ميييغ جيييجول  

السخحمة ال ال ية(  -السخحمة ال انية  -  السعخري ري مخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى التحري
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لسخحمة الستػسيصة: حييث كانيت أعميى نديبة مديتػى التحريي  السعخريي ريي السخحمية ال ال ية وبم يت 
%( ومي ييا السخحميية الأولييى بشدييبة بم ييت 63.47%( ومي ييا السخحميية ال انييية بشدييبة بم ييت   68.57 
 60.64   .)% 

 (8ججول  
ري السخحمة ال ل ة(  –السخحمة ال انية  - السخحمة الأولى دالة الفخوق بيغ مخاح  القياس ال ل ة 

 (3998يياس مدتػى التحري  السعخري لمسخحمة الستػسصة  ن= 
 الاحصائٌة الدلالات
 القٌاسات

 مصدر التباٌن
 مجموع
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

 متوسط
 المربعات

 قٌمة
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

مستوى التحصٌل 
 المعرفً %

 *98.61 68914.49 9 94286.18 بٌن المجموعات
 
 

4.44 
 
 

 161.61 8222 9816211.94 داخل المجموعات

  8221 9824641.48 المجموع

بييييغ 0.05ى ( وتزيييل وجيييػد ريييخوق ذات دالييية احريييائية عشيييج مديييتػ 8وتزيييل ميييغ جيييجول  
مخاحيي  القييياس ال ل يية رييي يييياس مدييتػى التحرييي  السعخرييي رييي السخحميية الستػسييصة قيييج البحييث 

( وهح  القيع أكبخ مغ ييسة ف الججولية عشج مديتػى 23.16حيث بم ت ييسة ف السحدػبة ري ا  
 . 0.05وييسة مدتػى السعشػ ة أق  مغ  0.05

 ( 9ججول  
ج معشػ ة واتجا  الفخوق ري يياس مدتػى التحري  لتحجو0.05عشج مدتػى  L.S.Dا تبار 

السخحمة ال ال ة( ري السخحمة  –السخحمة ال انية  –السعخري لسخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى
 (3998الستػسصة .      ن= 

 مستوى الدلالة الفرق بٌن المتوسطٌن المجموعات القٌاسات

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 المرحلة الأولى
 4.62 9.48- المرحلة الثانٌة

 4.44 *1.28- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثانٌة
 4.62 9.48 المرحلة الأولى

 4.44 *2.64- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثالثة
 4.44 *1.28 المرحلة الأولى

 4.44 *2.422 المرحلة الثانٌة

لتحجويج معشػ ية واتجيا  0.05عشيج مديتػى  L.S.D( الخا  با تبيار 9وتزل مغ ججول  
الفييخوق رييي يييياس مدييتػى التحرييي  السعخرييي لسخاحيي  القييياس ال ل يية رييي السخحميية الستػسييصة: أنييل 

( ريي يياسيات مخحمية  ال ية –مخحمية  انيية  –مخحمية أوليى تػجج رخوق بييغ الي لث مخاحي  لمقيياس  
 مدتػى التحري  السعخري لرالل السخحمة ال ال ة.

بق وجييػد رييخوق ذات داليية إحرييائية بيييغ اليي لث مخاحيي  لمقييياس وتزييل مييغ العييخض الدييا
( ري يياسات مدتػى التحري  السعخري لرالل مخحمية مخحمة  ال ة –مخحمة  انية  –مخحمة أولى  

القييياس ال ال ييةا ريييي مخحميية الستػسيييف وهييػ ميييا يذيييخ إلييى تحديييغ التحرييي  السعخريييي لييجى شيييلب 
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خوني  عغ بعج( ري ض  الجائحةا وهيحا و كيج تخاكسيية الأ يخ السخحمة الستػسصة نتيجة لمتعميع الإلكت
 الشاتج لتكخار التعخض لشفذ الس يخ السختبف بالعسمية التعميسية لسخحمة الستػسصة.

وري هحا الرجد تججر الإشارة إليى أن كي  دراس أو ميتعمع ريي أي نطيام تخبيػي يديعى إليى تحقييق 
ى مدييتػى مسكييغ مييغ السعخرييةا واكتديياب أرزيي  مدييتػى مييغ التحرييي  الجيييج والػصييػل إلييى أعميي

الس ارة وهحا يقتزي مغ الشطع التخبػ ة بشات مدتػ ات ومحقات لميتعمع وتػقيع ميغ الصاليب الػصيػل 
إلي ا مغ حيث الحج الأقرى لسدتػى التحري  السعخري مسا وتصمب بالصبع رحرا  لمشتيائج وإعيادة 

 (2004التقػ ع ومتصمباتل.  الجوسخيا تقييع الأدات وتقييع السعمع والستعمع. وتػريخ أدوات 
 اتجابة على التداؤل النالث:

ىل تهجد فروق دالة إحرائياً بين مراحل القياس النلاث لمدتهى التحريل المعرفي لمادة 
 التربية البدنية للمرحلة النانهية خلال مرحلة التعليم عن بعد؟

 (10ججول  
ي ري مخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى التػصيف الإحرائي لقياس مدتػى التحري  السعخر

 (1347السخحمة ال ال ة( لمسخحمة ال انػ ة.  ن=  –السخحمة ال انية  -
 أكبر قٌمة أقل قٌمة الانحراف المعٌاري المتوسط عدد العٌنة المراحل القٌاسات

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 644 4.44 98.91 %12.42 648 المرحلة الأولى

 644 4.44 94.64 %14.94 221 الثانٌةالمرحلة 

 644 4.88 61.91 %26.24 141 المرحلة الثالثة

 644 4.44 91.86 %11.88 6881 المجموع

 (3شك  بياني  
وػبل متػسصات تحري  مدتػى التحري  السعخري لسجسػعات القياس ال ل ة ري السخحمة  

 ال انػ ة
بييغ 0.05( وتزيل وجيػد ريخوق ذات دالية احريائية عشيج مديتػى 11ل  ومغ  لل ججو 

مخاح  القياس ال ل ة ريي ييياس التحريي  السعخريي لمسخحمية ال انػ ية قييج البحيث حييث بم يت ييسية 
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وييسة مدتػى 0.05( وهح  القيع أكبخ مغ ييسة ف الججولية عشج مدتػى 263.19ف السحدػبة  
 .0.05السعشػ ة أق  مغ 

 (11ججول  
ري السخحمة ال ال ة(  –السخحمة ال انية  - السخحمة الأولى دالة الفخوق بيغ مخاح  القياس ال ل ة 

 )1347ن= (يياس مدتػى التحري  السعخري لمسخحمة ال انػ ة .              
 الدلالات
 الاحصائٌة

 القٌاسات    
 مصدر التباٌن

 مجموع
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

 متوسط
 المربعات

 قٌمة
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

مستوى التحصٌل 
 المعرفً %

 689844.44 9 948161.46 بٌن المجموعات

 284.16 6888 191194.66 داخل المجموعات 4.44 *918.62

  6881 6466881.69 المجموع

لتحجويييج معشػ ييية واتجيييا  0.05عشيييج مديييتػى  L.S.D( الخيييا  با تبيييار 12و تزيييل ميييغ جيييجول  
ى التحري  السعخري لسخاح  القياس ال ل ة ري السخحمة ال انػ ة: أنيل تػجيج الفخوق ري يياس مدتػ 

( ريي ييياس مديتػى مخحمية  ال ية –مخحمية  انيية  –مخحمية أوليى رخوق بيغ الي لث مخاحي  لمقيياس  
 التحري  السعخري لرالل السخحمة ال ال ة.

 (12ججول  
ق ري يياس مدتػى التحري  لتحجوج معشػ ة واتجا  الفخو 0.05عشج مدتػى  L.S.Dا تبار 

السخحمة ال ال ة( ري السخحمة  –السخحمة ال انية  –السعخري لسخاح  القياس ال ل ة  السخحمة الأولى
 (1347ال انػ ة.      ن= 

 مستوى الدلالة الفرق بٌن المتوسطٌن المجموعات القٌاسات

مستوى 
التحصٌل 
 المعرفً %

 المرحلة الأولى
 4.44 *62.18 المرحلة الثانٌة

 4.44 *62.11- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثانٌة
 4.44 *62.18- المرحلة الأولى

 4.44 *86.84- المرحلة الثالثة

 المرحلة الثالثة
 4.44 *62.11 المرحلة الأولى

 4.44 *86.84 المرحلة الثانٌة

ث مخاحيي  ومييغ  ييلل العييخض الدييابق وتزييل وجييػد رييخوق ذات داليية إحرييائية بيييغ اليي ل
( ريييي السخحميية ال انػ ييية رييي يياسيييات مديييتػى مخحمييية  ال يية –مخحمييية  انييية  –مخحمييية أولييى لمقييياس  

التحري  السعخري لرالل مخحمة القياس ال ال ةا وهػ ما يذيخ إلى تحدغ التحري  السعخري لجى 
(ا Covid19شلب السخحمة ال انػ ة نتيجة لمتعميع الإلكتخوني  التعميع عغ بعيج( ريي ضي  جائحية  

وهييحا و كييج تخاكسييية الأ ييخ الشيياتج لتكييخار التعييخض لييشفذ الس يييخ السييختبف بالعسمييية التعميسييية لمسخحميية 
 ال انػ ة.
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(  أبيييػ الفتيييػحا 2005اتفقيييت العجويييج ميييغ الجراسيييات والبحيييػث التخبػ ييية كجراسييية كيييل  ميييغ  العصيييارا 
الخريائز تتس ي  ريي  ( عميى أن لمتعمييع الإلكتخونيي مجسػعية ميغ2007(  عبج الخؤوفا 2005
 التالي: 

 و تع بك  عشاصخ ومكػنات البخنامج التعميسي. .1
 يعس  عمى تقجيع البخامج التجر بية لمسعمسيغ أ شات الخجمة.  .2
 يعتسج عمى استخجام الػسائف الإلكتخونية التفاعمية.  .3
 يعتبخ أحج أشكال ونساذج التعمع عغ بعج.  .4
 جى الحياة. وجعع مبجأ التعمع الحاتي والتعمع السدتسخ م .5
 مشطػمة مخصف ل ا. .6

 اتجابة على التداؤل الرابع:
ىل تهجد فروق دالة إحرائياً بين المراحل التعليمية للتعليم العام بمكة المكرمة في مراحل 
 القياس النلاث لمدتهى التحريل المعرفي لمادة التربية البدنية خلال التعليم عن بعد؟

 (13ججول  
 ف السعياري لمسخاح  القياس ومخاح  التجر ذ والرفػف الجراسية.الستػسف الحدابي واانحخا

مراحل 
 القٌاس

 الصفوف الدراسٌة مراحل التدرٌس
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 العٌنة

ى
ول
لأ
 ا
لة
ح
مر
ال

 المرحلة الابتدائٌة 

 948 98.84 %28.89 الصف الأول الابتدائً

 688 98.69 %11.61 الصف الثانً الابتدائً

 681 98.28 %44.18 الصف الثالث الابتدائً

 942 62.14 %42.44 الصف الرابع الابتدائً

 964 98.99 %19.28 الصف الخامس الابتدائً

 641 92.41 %21.16 الصف السادس الابتدائً

 6619 91.18 %12.96 المجموع

 المرحلة المتوسطة

 24 91.42 %21.24 الصف الأول المتوسط

 91 92.12 %12.84 الصف الثانً المتوسط

 12 94.86 %16.62 الصف الثالث المتوسط

 686 91.91 %14.18 المجموع

 المرحلة الثانوٌة
 648 98.91 %12.42 المرحلة الثانوٌة

 648 98.91 %12.42 المجموع

 المجموع 

 948 98.84 %28.89 الصف الأول الابتدائً

 688 98.69 %11.61 ًالصف الثانً الابتدائ

 681 98.28 %44.18 الصف الثالث الابتدائً

 942 62.14 %42.44 الصف الرابع الابتدائً

 964 98.99 %19.28 الصف الخامس الابتدائً

 641 92.41 %21.16 الصف السادس الابتدائً

 24 91.42 %21.24 الصف الأول المتوسط

 91 92.12 %12.84 الصف الثانً المتوسط
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مراحل 
 القٌاس

 الصفوف الدراسٌة مراحل التدرٌس
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 العٌنة

 12 94.86 %16.62 الصف الثالث المتوسط

 648 98.91 %12.42 المرحلة الثانوٌة

 6841 91.18 %12.99 المجموع

( الخييا  بالستػسييف الحدييابي واانحييخاف السعييياري لمسخحميية الأولييى 13وتزييل مييغ جييجول  
التحريييي   : حييييث كانيييت أعميييى نديييبة مديييتػى ميييغ القيييياس لسخاحييي  التيييجر ذ والريييفػف الجراسيييية

%(ا  89.88السعخري ري السخحمة الأولى ري السخحمة اابتجائية بالرف الخابيع اابتيجائي وبم يت  
%( بيشسيا ريي 65.38بيشسا ري مخحمة الستػسف كانت أعمى ندبة لمرف ال اني الستػسيف وبم يت  

لخابييع %(ا بيشسييا كانييت أعمييى ندييبة رييي السجسييػع لمرييف ا75.85السخحميية ال انػ يية بم ييت الشدييبة  
 %(. 89.88اابتجائي وبم ت  

 (14ججول  
 الستػسف الحدابي واانحخاف السعياري لمسخاح  القياس ومخاح  التجر ذ والرفػف الجراسية.

مراحل 
 القٌاس

مراحل 
 التدرٌس

 العٌنة الانحراف المعٌاري المتوسط الحسابً الصفوف

ٌة
ان
لث
 ا
لة
ح
مر
ال

 

المرحلة 
 الابتدائٌة

 229 2.16 %49.41 ًالصف الأول الابتدائ

 219 96.94 %12.46 الصف الثانً الابتدائً

 6494 94.14 %12.92 الصف الثالث الابتدائً

 6628 96.21 %12.48 الصف الرابع الابتدائً

 6894 99.64 %22.41 الصف الخامس الابتدائً

 6442 99.92 %28.82 الصف السادس الابتدائً

 1812 99.89 %11.42 المجموع

المرحلة 
 المتوسطة

 129 99.18 %12.92 الصف الأول المتوسط

 114 96.21 %18.28 الصف الثانً المتوسط

 161 91.44 %16.12 الصف الثالث المتوسط

 9441 98.48 %18.81 المجموع

المرحلة 
 الثانوٌة

 221 94.64 %14.94 المرحلة الثانوٌة

 221 94.64 %14.94 المجموع

 موعالمج

 229 2.16 %49.41 الصف الأول الابتدائً

 219 96.94 %12.46 الصف الثانً الابتدائً

 6494 94.14 %12.92 الصف الثالث الابتدائً

 6628 96.21 %12.48 الصف الرابع الابتدائً

 6894 99.64 %22.41 الصف الخامس الابتدائً

 6442 99.92 %28.82 الصف السادس الابتدائً

 129 99.18 %12.92 الصف الأول المتوسط

 114 96.21 %18.28 الصف الثانً المتوسط

 161 91.44 %16.12 الصف الثالث المتوسط

 221 94.64 %14.94 المرحلة الثانوٌة

 2699 98.62 %12.11 المجموع
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ة مييغ ( الخييا  بالستػسييف الحدييابي واانحييخاف السعييياري لمسخحميية ال انييي14وػبييل جييجول  
: حيييث كانييت أعمييى ندييبة نييػاتج لتحرييي  الييتعمع رييي القييياس لسخاحيي  التييجر ذ والرييفػف الجراسييية

%(ا بيشسييا رييي  82.86السخحميية ال انييية رييي السخحميية اابتجائييية بالرييف الأول اابتييجائي وبم ييت  
%( بيشسيا ريي السخحمية 65.25مخحمة الستػسيف كانيت أعميى نديبة لمريف الأول الستػسيف وبم يت  

%(ا بيشسييا كانيت أعمييى نديبة رييي السجسيػع لمرييف الأول اابتييجائي 60.20انػ ية بم ييت الشديبة  ال 
 %(. 82.86وبم ت  

 ( 15ججول  
 الستػسف الحدابي واانحخاف السعياري لمسخاح  القياس ومخاح  التجر ذ والرفػف الجراسية.

مراحل 
 القٌاس

 الصفوف الدراسٌة مراحل التدرٌس
المتوسط 
 الحسابً

راف الانح
 المعٌاري

 العٌنة

المرحلة 
 الثالثة

 المرحلة الابتدائٌة

 6469 66.48 %28.18 الصف الأول الابتدائً

 6421 68.41 %11.81 الصف الثانً الابتدائً

 6649 61.18 %49.81 الصف الثالث الابتدائً

 6981 98.21 %21.81 الصف الرابع الابتدائً

 6611 98.28 %26.48 الصف الخامس الابتدائً

 466 98.11 %26.22 الصف السادس الابتدائً

 1812 92.19 %12.99 المجموع

 المرحلة المتوسطة

 144 92.14 %28.62 الصف الأول المتوسط

 184 96.81 %14.18 الصف الثانً المتوسط

 298 99.88 %19.81 الصف الثالث المتوسط

 6116 92.29 %14.21 المجموع

 الثانوٌةالمرحلة 
 141 61.91 %26.24 المرحلة الثانوٌة

 141 61.91 %26.24 المجموع

 المجموع 

 6469 66.48 %28.18 الصف الأول الابتدائً

 6421 68.41 %11.81 الصف الثانً الابتدائً

 6649 61.18 %49.81 الصف الثالث الابتدائً

 6981 98.21 %21.81 الصف الرابع الابتدائً

 6611 98.28 %26.48 ف الخامس الابتدائًالص

 466 98.11 %26.22 الصف السادس الابتدائً

 144 92.14 %28.62 الصف الأول المتوسط

 184 96.81 %14.18 الصف الثانً المتوسط

 298 99.88 %19.81 الصف الثالث المتوسط

 141 61.91 %26.24 المرحلة الثانوٌة

 4488 92.12 %14.19 المجموع

( الخيييا  بالستػسيييف الحديييابي واانحيييخاف السعيييياري لمسخحمييية ال ال ييية ميييغ 15وػبيييل ميييغ جيييجول  
: حيييث كانييت أعمييى ندييبة نييػاتج لتحرييي  الييتعمع رييي القييياس لسخاحيي  التييجر ذ والرييفػف الجراسييية

%(ا بيشسييا رييي  93.63السخحميية ال ال يية رييي السخحميية اابتجائييية بالرييف الأول اابتييجائي وبم ييت  
%( بيشسيا ريي السخحمية 78.73مخحمة الستػسف كانت أعميى نديبة لمريف ال ياني الستػسيف وبم يت  
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%(ا بيشسييا كانيت أعمييى نديبة رييي السجسيػع لمرييف الأول اابتييجائي 91.50ال انػ ية بم ييت الشديبة  
 %(. 93.63وبم ت  

 (16ججول  
 والرفػف الجراسية. الستػسف الحدابي واانحخاف السعياري لمسخاح  القياس ومخاح  التجر ذ

 الصفوف الدراسٌة مراحل التدرٌس  المتغٌرات 
المتوسط 
 الحسابً 

 العٌنة  الانحراف المعٌاري 

 المجموع 

 المرحلة الابتدائٌة

 9981 61.18 %48.68 الصف الأول الابتدائً

 9618 62.81 %16.28 الصف الثانً الابتدائً

 9881 62.44 %12.61 الصف الثالث الابتدائً

 9182 98.21 %18.11 الصف الرابع الابتدائً

 9168 98.19 %21.81 الصف الخامس الابتدائً

 9449 98.19 %28.11 الصف السادس الابتدائً

 68641 98.94 %14.68 المجموع 

 المرحلة المتوسطة

 6889 98.44 %14.49 الصف الأول المتوسط

 6829 98.46 %14.41 الصف الثانً المتوسط

 6848 92.11 %12.24 الصف الثالث المتوسط

 8224 98.21 %12.18 المجموع 

 المرحلة الثانوٌة
 6881 91.86 %11.88 المرحلة الثانوٌة

 6881 91.86 %11.88 المجموع

 المجموع 

 9981 61.18 %48.68 الصف الأول الابتدائً

 9618 62.81 %16.28 الصف الثانً الابتدائً

 9881 62.44 %12.61 صف الثالث الابتدائًال

 9182 98.21 %18.11 الصف الرابع الابتدائً

 9168 98.19 %21.81 الصف الخامس الابتدائً

 9449 98.19 %28.11 الصف السادس الابتدائً

 6889 98.44 %14.49 الصف الأول المتوسط

 6829 98.46 %14.41 الصف الثانً المتوسط

 6848 92.11 %12.24 الثالث المتوسطالصف 

 6881 91.86 %11.88 المرحلة الثانوٌة

 62826 98.11 %14.62 المجموع 

( الخييا  بالستػسييف الحدييابي واانحييخاف السعييياري لمسخاحيي  القييياس 16وتزييل مييغ جييجول  
حيييث  لمست يييخات بيييغ مخاحيي  التييجر ذ والرييفػف الجراسييية: ومخاحيي  التييجر ذ والرييفػف الجراسييية:

كانيت أعميى نديبة نيػاتج تعمييع ريي السجسيػع ريي السخحميية اابتجائيية بالريف الأول اابتيجائي وبم ييت 
%(ا بيشسييييا رييييي مخحميييية الستػسييييف كانييييت أعمييييى ندييييبة لمرييييف ال يييياني الستػسييييف وبم ييييت  84.13 
%(ا بيشسييا كانييت أعمييى ندييبة رييي 76.43%( بيشسييا رييي السخحميية ال انػ يية بم ييت الشدييبة  70.86 

 %(. 84.13لمرف الأول اابتجائي وبم ت  السجسػع 
لمسخاحي  وتزل مغ العخض الدابق تفيػق السخحمية اابتجائيية ريي مديتػى التحريي  السعخريي 

؛ حييث كانيت أعميى نديبة مديتػى التحريي  السعخريي القياس ومخاحي  التيجر ذ والريفػف الجراسيية
ابتيييجائيا  يييع الريييف ال ييياني ريييي السخحمييية الأوليييى كانيييت ريييي السخحمييية اابتجائيييية بالريييف الخابيييع ا
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الستػسفا وري السخحمية ال انيية كانيت أعميى نديبة نيػاتج تعميع ريي السخحمية اابتجائيية بالريف الأول 
اابتيييجائي  يييع الريييف الأول الستػسيييف ا وريييي السخحمييية ال ال ييية كانيييت أعميييى نديييبة نيييػاتج تعميييع ريييي 

تػسيفا وإجسياا  ركانيت أعميى نديبة السخحمة اابتجائية بالرف الأول اابتجائي  ع الرف ال اني الس
نػاتج تعمع ري السجسػع ري السخحمة اابتجائية بالرف الأول اابتجائي  ع الرف ال اني الستػسفا 

 وأ يخا  ري السخحمة ال انػ ة.
 (17ججول  

وػبل تحمي  التباوغ ال شائي لسخاح  القياس ال ل ة ومخاح  التجر ذ ال ل ة والرفػف الجراسية 
 مدتػى التحري  السعخري ري يياس

Source 
Type III Sum of 

Squares 
درجة 
 الحرٌة

 قٌمة ) ف ( متوسط المربعات
مستو
ى 

 الدلالة

حجم 
 التأثٌر

Corrected Model 8484441.94 92 648268.89 994.49* 4.44 4.92 

Intercept 98442984.16 6 
98442984.16 

 
29818.81* 4.44 4.18 

 4.48 4.44 *929.12 662461.16 9 986182.98 مراحل القٌاس

 4 4.44 مراحل التدرٌس
   

4.44 

 4.41 4.44 *619.41 12992.86 1 228142.44 الصف

 4 4.44 مراحل القٌاس مراحل التدرٌس
   

4.44 

 4.42 4.44 *688.21 16841.24 68 422124.22 مراحل القٌاس * الصف

 4 4.44 مراحل التدرٌس * الصف
   

4.44 
القٌاس * مراحل التدرٌس * مراحل 
 الصف

4.44 4 
   

4.44 

Error 4246211.44 62896 824.82 
   

Total 649848481.48 62826 
    

Corrected Total 66289829.81 62824 
    

إلييى  0.50: متػسييف      مييغ 50إلييى  0.30:  مييشخفس     مييغ 0.30حجييع التييأ يخ: أقيي  مييغ 
 : مختفع 1

بتحمييييي  التبيييياوغ ال شييييائي لسخاحيييي  القييييياس ال ل يييية ومخاحيييي  ( الخييييا  17وػبييييل جييييجول  
التجر ذ ال ل ة والرفػف الجراسية ري يياس مديتػى التحريي  السعخريي إن ييسية  ف( السحديػبة 

 (.0.05كانت أكبخ مغ ييسة  ف( الججولية وبسدتػى دالة أق  مغ  
  التعميسيييية و تزيييل ميييغ العيييخض الديييابق وجيييػد ريييخوق ذات دالييية احريييائية بييييغ السخاحييي

لمتعميع العام بسكية السكخمية ريي مخاحي  القيياس الي لث لشيػاتج التعمييع السعخريي لسيادة التخبيية البجنيية 
 لل مخحمة التعمييع عيغ بعيج لريالل السخحمية اابتجائييةا وهيػ ميا يذييخ إليى أن السخحمية اابتجائيية 

 أشج قابمية لمتعمع عغ بعج مغ باقي السخاح .
ر الإشييارة أن مدييتػى التحرييي  السعخرييي تس يي  مييا وشب ييي أن يعخرييل ورييي هييحا الرييجد تجييج

الصاليييب و كيييػن قيييادرا  عميييى أدائيييل بعيييج دراسيييتل لسقيييخر دراسيييي أو بخنيييامج تعميسيييي معييييغ وتديييعى 
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م سدييات التعمييييع جاهيييجة  إليييى صييييا ة مديييتػى التحريييي  السعخريييي السشذيييػدة. ب يييية إعيييجاد شيييلب 
صيػ خ  وإلييى ميا وتصمبيل سيػق العسيي  ريي بيػت مت يييخات قيادر غ عميى اسيتيفات متصمبييات السجتسيع وت

 (2016السدتقب  وما تتزسشل معارف وم ارات متصػرة.  أبػعميرا 
حيييييث إن تحجوييييج مدييييتػى التحرييييي  السعخرييييي والعسيييي  عمييييى صيييييا تل أصييييبل أمييييخا  سيييي ل  

سيية و اصة مع الج ػد التعميسية والتخبػ ة مغ قب  السختريغ ولعي  تريشيف بميػم للاهيجاف التعمي
وييييػرخ بشييييية جيييياهدة وقائسيييية مييييغ السجيييياات والكمسييييات والأرعييييال لمسديييياعجة عمييييى صيييييا ة مدييييتػى 

(. وترييشف مجيياات التحرييي  السعخرييي إلييى  ييلث مجيياات 2013التحرييي  السعخرييي  كيشيييجيا 
رئيديية يقابيي  كيي  مجييال جانيييا  مييغ الجػانييب التييي تدييعى السشطػميية التعميسييية والتخبػ يية إلييى بشاتهييا 

( 2012لييييجى الستعمسيييييغ وتتس يييي  هييييح  السجيييياات كسييييا ذكخهييييا  عبجالحسيييييجا أبػهييييجرة ا وتكػ ش ييييا 
 الشػاتج الس ار ة(. –الشػاتج الػججانية  –( ري  الشػاتج السعخاية 2013 عخراتا 

 الاستنتاجات:
 في ضهء أىداإ الدراسة وإجابات عينة الدراسة تم التهصل إلى أىم الاستنتاجات التالية:

( أس ع بذك  إيجابي Covid19لإلكتخوني  التعميع عغ بعج( ري  لل جائحة  نطام التعميع ا .1
ري تحديغ مدتػ ات التحري  السعخري لجى شلب السخاح  التعميسية ال لثا وكيان أشي جها 

 تأ خا  بذك  إيجابي هي السخحمة اابتجائية.
 –الستػسييف  –ائييية تحدييغ نيياتج الييتعمع السعخرييي لييجى شييلب السخاحيي  التعميسييية اليي لث  اابتج .2

ال انػ ة( ري السخحمة ال ال ة مغ القياس وذلظ نتيجة لتخاكع الأ خ التعميسي لجي شلب السخح  
 التعميسية ال لث الشاتج عغ نطام التعميع الإلكتخوني  التعميع عغ بعج( ري ض  الجائحة.

 –حميية  انييية مخ  –مخحميية أوليى تػجيج رييخوق ذات داليية إحريائية بيييغ اليي لث مخاحي  لمقييياس   .3
( رييي يياسيييات مدييتػى التحريييي  السعخرييي لريييالل مخحميية القيييياس ال ال ييةا حييييث مخحميية  ال ييية

الشاتج عغ حققت السخحمة اابتجائية أعمى ندبة مدتػى التحري  السعخري ري السخحمة ال ال ةا 
 نطام التعميع الإلكتخوني  التعميع عغ بعج( ري ض  الجائحة.

 –مخحميية  انييية  –مخحميية أوليى ية بيييغ اليي لث مخاحي  لمقييياس  تػجيج رييخوق ذات داليية إحريائ .4
( ري يياسات مدتػى التحري  السعخري لرالل مخحمة القياس ال ال ة ري السخحمية مخحمة  ال ة

الستػسييصة كشتيجيية لتحدييغ مدييتػى التحرييي  السعخرييي لييجى شييلب السخحميية الستػسييصة نتيجيية 
 ري ض  الجائحة.لشطام التعميع الإلكتخوني  التعميع عغ بعج( 

 –مخحميية  انييية  –مخحميية أوليى تػجيج رييخوق ذات داليية إحريائية بيييغ اليي لث مخاحي  لمقييياس   .5
( ريييي السخحمييية ال انػ ييية ريييي يياسيييات مديييتػى التحريييي  السعخريييي لريييالل مخحمييية مخحمييية  ال ييية

القياس ال ال ةا كشتيجة لتحدغ مدتػى التحري  السعخري ليجى شيلب السخحمية ال انػ ية نتيجية 
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شطام التعميع الإلكتخوني  التعميع عغ بعج( ري ضي  الجائحيةا وهيحا و كيج تخاكسيية الأ يخ الشياتج ل
 لتكخار التعخض لشفذ الس يخ السختبف بالعسمية التعميسية لمسخحمة ال انػ ة.

لمسخاحييي  القيييياس ومخاحييي  التيييجر ذ تفيييػق السخحمييية اابتجائيييية ريييي مديييتػى التحريييي  السعخريييي  .6
يييث كانييت أعمييى ندييبة نييػاتج تعمييع رييي السخحميية الأولييى كانييت لمسخحميية ؛ حوالرييفػف الجراسييية

اابتجائييية بالرييف الخابييع اابتييجائيا  ييع الرييف ال يياني الستػسييفا ورييي السخحميية ال انييية كانييت 
أعمييييى ندييييبة نييييػاتج تعمييييع رييييي السخحميييية اابتجائييييية بالرييييف الأول اابتييييجائي  ييييع الرييييف الأول 

أعمييى ندييبة نييػاتج تعمييع رييي السخحميية اابتجائييية بالرييف  الستػسييفا ورييي السخحميية ال ال يية كانييت
الأول اابتجائي  ع الرف ال اني الستػسفا وإجساا  ركانيت أعميى نديبة نيػاتج لتحريي  اليتعمع 
ري السجسػع ري السخحمة اابتجائية بالرف الأول اابتجائي  ع الرف ال اني الستػسفا وأ يخا  

 ري السخحمة ال انػ ة.
دالة احرائية بيغ السخاح  التعميسية لمتعميع العام بسكة السكخمية ريي مخاحي   تػجج رخوق ذات .7

القييياس الييي لث لشيييػاتج التعميييع السعخريييي لسيييادة التخبييية البجنيييية  يييلل التعميييع عيييغ بعيييج لريييالل 
السخحميية اابتجائيييةا وهييػ مييا يذيييخ إلييى أن السخحميية اابتجائييية أشييج قابمييية لمييتعمع عييغ بعييج مييغ 

  .باقي السخاح 
 التهصيات

 -في ضهء استخلاصات الدراسة يهصى الباحث بما يلي: 
إعييادة الشطييخ رييي عسميييات تخصيييف السقييخرات الجراسييية و ليييات تجر ديي ا بسييا وتػاكييب ومتصمبييات  .1

العريييخ الحيييالي للسيييتفادة ميييغ الشقمييية التيييي حيييج ت ريييي العسميييية التعميسيييية تساشييييا  ميييع تيييجاةيات 
 Covid19 .) 

خرات الجراسييية التقميجييية إلييى مقييخرات دراسييية تفاعمييية ورييسيية مرييحػبة العسيي  عمييى تحػ يي  السقيي .2
بس ارات وأنذصة تعميسية تتشاسب وشبيعة التحػل الخقسي ري العسمية التعميسية والتعمع عغ بعيجا 

 لتكػن جدت مغ السش جية الجراسية ري السدتقب . 
وليييذ رقييف  Blended learningبييخورة تػضيييف تكشػلػجيييا التعميييع مييغ أجيي  تعميييع مييجمج  .3

  استخجام ا ري التعميع عغ بعج ري الفتخة الحالية.
تحجويييج أدوار السعمسييييغ والستعمسييييغ عميييى حيييجو سيييػات ريييي السشطػمييية التعميسيييية الججويييجة لسيييا بعيييج  .4

 Covid19 ا بالذك  اليحي يعيدز ميغ ريخ  اليتعمع التذياركي و دي ع ريي اارتقيات بالسشطػمية )
 التعميسية وتجةيع مخخجات ا.

عس  عمى ز ادة الإنفاق وااست سار ري مجال التعميع الإلكتخوني لتعد د السخخجات السديتقبمية ال .5
 ري هحا السجالا لكػن التحػل الخقسي هػ ل ة العرخ ري الدشػات السقبمة. 
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ااعتساد عمى تقشية البمػك تذيغ ري عسميات التحػل الخقسي الذام  لمسشطػمة التعميسية لمتخبية  .6
لسسمكية العخبيية الديعػدية نطيخا  لكػنيل محتيػى رقسيي مفتيػح يسكيغ ااسيتفادة مشيل ريي البجنية ري ا

تقييجيع عسمييية تعميسييية محييجدة ومػ ػقيية السرييادر قائسيية عمييى الإتاحيية لجسيييع عشاصييخ السشطػميية 
 التعميسية.

تدو ييج معمسييي التخبييية البجنييية بأم ميية تػبييل كيةييية يييياس قييجرة التلميييح عمييى تصبيييق ومسارسيية  .7
 ة البجنية السخ ػبة.التخبي

تييجر ب معمسييي التخبييية البجنييية عمييى أسيياليب تييجر ذ رعاليية حجو يية تديياعج عمييى تحرييي  التلميييح  .8
 لسفاهيع وأنذصة التخبية البجنية وتشسية ااتجاهات الإيجابية نحػها.

عمى تعاون الخبخات ري مجال التخبية البجنيةا وتكشػلػجيا التعمع ري إنتاج بخامج الكسبيػتخ القائع  .9
 الػسائف الستعجدة ري الأنذصة الخ ابية.

ااهتسام بدعصات دورات تجر بيةا ونجوات عمسية لسعمسي التخبية البجنيةا قب  وأ شات الخجمة  .10
 عمى استخجام وإنتاج التقشيات التكشػلػجية الحجو ة ري معالجة مذكلت التعميع السختمفة.
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Abstract 

The effect of using the e-learning system (distance education) on the 

cognitive learning outcomes of physical education among general 

education students at the Education Office in the south of Makkah 

during the (Covid-19) pandemic 

Dr. Mohammed bin Shukri Abdul Rahman Zamzami  

 Safwan bin Mahmoud Mohammed Saeed Awlaki 

This study aimed to identify the effect of the use of distance 

education on the cognitive learning outcomes of physical education 

among public education students in the south of Makkah, by identifying 

(Outcomes of cognitive education for the subject of physical education for 

the elementary stage through distance education - outcomes of cognitive 

education for the subject of physical education for the intermediate stage 

through distance education - outcomes of cognitive education for the 

subject of physical education for the secondary stage through distance 

education - the differences between the three stages in cognitive education 

outcomes for the subject Physical education during distance education) , 

The researcher used the descriptive approach (the survey method) due to 

its relevance to the nature of the study. The study sample consisted of 

(elementary - intermediate - secondary) students, where the total study 

sample was (19,451 students) divided into the three educational stages by 

(14106 students) from the primary stage, (3998 students) from the 

intermediate stage, and (1347 students) From the secondary stage, where 

the measurement was performed in three stages, The researcher used the 

scale of evaluating the cognitive outcomes of the physical education 

subject according to the curriculum prescribed for each academic grade as 

a tool to collect data that was distributed electronically on the study 

sample, The most important conclusions were e-learning (distance) during 

the Covid-19 pandemic, which positively contributed to improving levels 

of cognitive achievement among students of the three educational stages, 

and the most positively affected of which was the primary stage, and 

improved cognitive achievement outcomes among students of the three 

educational stages (elementary - Intermediate - secondary) in the third 

stage of the measurement as a result of the accumulation of educational 

impact among students of the three educational stages resulting from e-

learning (distance) in light of the Covid-19 pandemic, n light of the 

study's conclusions, the researcher recommends reviewing the course 

planning processes and teaching mechanisms in line with the current era's 

requirements to take advantage of the shift that occurred in the 

educational process in line with the repercussions of COVID-19 . 
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