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دور التعميم الهجين في اكتداب بعض أبعاد نسهذج مارزانه التعميسى لدى طلاب الفرقة الرابعة 
 شعبة تدرةس التربية الرةاضية

 أ.م.د/ تامخ محسؾد الدعيج محمد                                       
 التخبية الخةاضيةأستاذ مداعج بقدؼ السشاهج وطخق تجرةذ                                      

 كمية التخبية الخةاضية ، جامعة السشرؾرة                                     
 مقدمة ومذكمة البحث:

يعج الشهؾض بالعسمية التعميسية وتظؾةخها عسميةة ضةخورةة لسؾاك ةة اجارجةار السعخاةت والتقةجم       
رة والتخمةت عةؽ ااسةاليل التقميجيةة السختكةدة التكشؾلؾجت والشقمة الشؾعية اة  السشةاهج الجراسةية السظةؾ 

عمت السعمؼ، حيث تؤكج اجتجاهات التخبؾةة السعاصخة ا  التجرةذ عمت أهسية ال حث عؽ أساليل 
تعميسية تعيؽ الستعمؼ عمت تظؾةخ عسمياته العقمية، وتحديؽ تركيخه مؽ خلال بخامج وطخق متعجدة، 

التخبؾةة الحجيثة، وهةؾ اسةؾذج تعميسةت تةؼ تظةؾةخه اسةتشادا  وةعتبخ التعميؼ الهجيؽ مؽ الإستخاتيجيات 
عمةةةةت اتةةةةاثج اابحةةةةاث والجراسةةةةات اةةةة  مجةةةةال السعخاةةةةة والةةةةتعمؼ وةدةةةةتخجم لتحدةةةةيؽ جةةةةؾدة التةةةةجرةذ 

 والتعميؼ. 
م( أن التعمةةةيؼ اةةة  مختمةةةخ الةةةجول وخاصةةةة الشاميةةةة يسةةةخ 2018) عبدددد العزةدددز راضدددىوةةةةخ        

م اتةةه مسةةا يتظمةةل تظةةؾةخ السشةةاهج الجراسةةية، اةةالتعميؼ اليةةؾم بستغيةةخات ترخضةةها طبيعةةة العرةةخ ومتظ
يعتسةةةج عمةةةت تحؾةةةة  الحقةةةاثى العمسيةةةة إلةةةت تظبيةةةى ومسارسةةةة حتةةةت ي خةةةح دوره اةةة  التشسيةةةة الذةةةاممة 
ك ساس لسدايخة التظؾر واجاظلاق إلت آااق العالسية والحجاثة ومؾاجهة السدتججات اة  العةالؼ اة  

م استخاتيجيات التعمؼ القاثسة عمةت تؾعيةا ااسةاليل الحجيثةة ع  عرخ العؾلسة مؽ خلال استخجا
لتكشؾلؾجيا التعميؼ ا  العسمية التعميسية لتؾايخ بيئة تعميسة تشست مهارت التركيخ لج  الظلاب وتدةج 

 (1: 16دم دااعيتهؼ احؾ التعمؼ. )
 ,Alsalhi, N., Eltahir, M., & Al-Qatawneh الرالحى، الظاهر، والقظاونةوةحكخ 

S. (2019)  أن التعمةةيؼ الهجةةيؽ عهةةخ كظخةقةةة تةةجرةذ ججيةةجة لمةةتعمؼ عةةؽ بعةةج مةةؽ خةةلال تظبيةةى
وذلةػ  التكشؾلؾجيا والإاتخات لتحديؽ تعمؼ الظلاب وتذجيع السعمسيؽ عمةت تغييةخ أسةاليل تعمةيسهؼ،

لتحؾةةة  الةةتعمؼ إلةةت اسةةؾذج أكثةةخ تخكيةةدا  عمةةت الظالةةل بةةجج  مةةؽ السعمةةؼ، اهةةؾ اغةةام متكامةة  مرةةسؼ 
دةةاعجة الظةةلاب خةةلال كةة  مخحمةةة مةةؽ مخاحةة  تعمسهةةؼ باسةةتخجام أسةةاليل الةةتعمؼ التقميةةج  ب  ةة اله لس

السختمرة داخة  الررةؾل الجراسةية، حيةث يمتقةت السعمةؼ بالظالةل وجهةا  لؾجةه مةع التعمةيؼ اجلكتخواةت 
                   بسختمةخ أ ة اله مةةؽ خةلال الإاتخاةةت مةؽ أجةة  زةةادة تحريةةد الظةلاب وتحدةةيؽ تحرةيمهؼ الجراسةةت. 

                                                                                   (27 :2) 
م( إلةت أن التعمةيؼ الهجةيؽ 2020) فهزى لهحيدى، أحسدد لمده ، وعبدد الدرموح دوةذيخ 

ميةةج ، وةعتسةةج عمةةت هةةؾ ذلةةػ الشةةؾل مةةؽ التعمةةيؼ الةةح  يةةجمج ليةةه التعمةةيؼ اجلكتخواةةت مةةع التعمةةيؼ التق
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وساث  التؾاص  الإلكتخواية بيؽ الظةلاب والسعمسةيؽ مةؽ أجة  اخترةار الؾلةت والجهةج والتكمرةة اة  
العسميةةةة التعميسيةةةة، واسةةةتبجال جةةةدع مةةةؽ ولةةةت الةةةتعمؼ التقميةةةج  بسجسؾعةةةة مةةةؽ اااذةةةظة والتةةةجرة ات 

بةةة تدةةاعج عمةةت تحدةةيؽ والسهةةام التةةت يقةةؾم بهةةا الظالةةل بظخةقةةة الكتخوايةةة، لخمةةى بيئةةة تعميسيةةة جحا
 ( 292: 19التحري  الجراست. )

 .Hapke, H., Lee-Post, A., & Dean, T هدابكى، لدى سه،دو، ود دنوةزةيا 
 أن البشية ااساسية لبيئة التعميؼ الهجيؽ تتزسؽ ثلاث عشاصخ هت: (2020)

 عمةةؼ التقشيةةات مةةؽ اسةةتخجام مشرةةة الةةتعمؼ الشذةةل التةةت تتةةيم لمظةةلاب التراعةة  مةةع السحتةةؾ  والس
 واالخان، تدجي  السحاضخات، والسحادثات السشالذات. 

  السحتؾ  التعميست والح  يقجم إما وجها  لؾجه داخ  الرر  أو مؽ خلال أاذظة التعمؼ الكاممة
عبةخ الإاتخاةةت دون حزةؾر إلةةت الررةة  جدةجيا  مةةع تدوةةج الظةةلاب بسهةةام تراعميةة لخمةةى بيئةةة 

لسهارةة والؾججااية لزسان حرةؾلهؼ عمةت تعمةيؼ مستةع تعمؼ جحابة تكدبهؼ الشؾاحت السعخلية وا
 وتحقيى الشجاح ااكاديست.

   التقييسةةةات: لتعدةةةةد اهةةةؼ السحاضةةةخات عةةةؽ طخةةةةى إجةةةخاع اخت ةةةارات تراعميةةةة أثشةةةاع أو بعةةةج كةةة
محاضةةخة لتحريةةد الظةةلاب عمةةت بةةحل الجهةةج اةة  السذةةاركة اةة  الررةة  والتراعةة  مةةع معمسهةةؼ 

السشدلت كتقييؼ تكؾةشت لسداعجة الظلاب عمت مخاجعة السؾاد  وألخااهؼ، وكحلػ استخجام الؾاجل
 (3: 31التت يتؼ تجرةدها وتظبيقها. )

( إلةةت أن الشسةةاذج التعميسيةةة لهةةا اعاليةةة كبيةةخة اةة  مجةةال التعمةةيؼ 2019) عسدداد ظدداعموةذةةيخ 
ج مةؽ والتجرةذ، إذ تداعج السعمسيؽ ات تخظيل وتشريح وتقؾةؼ الخبخات التعميسية، ولج عهةخت العجية

اسةةاذج التةةجرةذ الحجيثةةة ومشهةةا اسةةؾذج مةةارزااؾ والةةح  يعتبةةخ ثسةةخة مةةؽ ثسةةخات ال حةةؾث والجراسةةات 
العمسيةةةة التةةةت أجخةةةةت اةةة  مجةةةال السعخاةةةة والتعمةةةيؼ، حيةةةث يدةةةاعج عمةةةت تظةةةؾةخ تركيةةةخ الستعمسةةةيؽ 
وةذجعهؼ عمت استخجام السعخاة بذ   ذا معشت، وةقجم السحتؾ  العمست بذة   م دةل يدةه  عمةت 

الةةةل اهسةةةه وادراك العلالةةةات بةةةيؽ أجداثةةةه، وةس ةةةؽ اجسةةةترادة مشةةةه اةةة  إيجةةةاد حمةةةؾل لكثيةةةخ مةةةؽ الظ
 (112: 18السذ لات التخبؾةة. )

يعةج مةؽ أازة   (Marzano)( أن اسةؾذج أبعةاد الةتعمؼ لسةارزااؾ 2018) إيسان ،عيدوتةخ  
ربةةل جسيةةع جؾااةةل الشسةةاذج التجرةدةةية واجسةةتخاتيجيات السؾجةةؾدة تكامميةةة و ةةسؾلية، إذ يعسةة  عمةةت 

العسميةةةة التعميسيةةةة مةةةع مةةةا يشاسةةةل اسةةةتعجادات الستعمسةةةيؽ ولةةةجراتهؼ، وةدةةةعت إلةةةت اكتدةةةاب السعخاةةةة 
وتكاممها واجستخجام ذ  السعشةت لهةا، اة  إطةار مةؽ اجتجاهةات والإدراكةات الإيجابيةة احةؾ الةتعمؼ، 

ا الشسةؾذج دون الحاجةة وتظؾةخ العادات العقمية السشتجة لمستعمسيؽ، مسةا يؤكةج صةعؾبة اسةتخجام هةح
 (44: 1لمتجرةل عميه أو التجرةل عمت بعض أبعاده.  )
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( أن اتجاهات الستعمؼ وادراكاته تعج عاملا  أساسيا  ا  تكؾةؽ 2018) عبد القادر دوةحكخ 
خبخاتةةةه، واةةةت حةةةجوث الةةةتعمؼ الشذةةةل، ااتجاهةةةات السةةةتعمؼ الإيجابيةةةة احةةةؾ السقةةةخرات الجراسةةةية التةةةت 

   كبيةةةةخ اةةةة  مةةةةج  تقبمةةةةه لسرةةةةاريؼ وخيخاتةةةةه تمةةةةػ السقةةةةخرات وتؾعيرةةةةه لهةةةةا، أمةةةةا يتعمسهةةةةا تةةةةؤثخ بذةةةة
اجتجاهات الدمبية اتدةج مؽ صعؾبة التعمؼ، كسةا أن إدراك السةتعمؼ لقجراتةه عمةت أداع مهةام تعميسيةة 
معيشة يدةاعجه اة  إاجةاز مهةام الةتعمؼ، وةس ةؽ تحدةيؽ اجتجاهةات والإدراكةات مةؽ خةلال إجةخاعات 

أساسييؽ هسا: مشاخ التعمؼ وذلػ مةؽ خةلال مدةاعجة الظةلاب عمةت الذةعؾر بالخاحةة  تتعمى بجاابيؽ
والتختيةةل والشغةةام اةة  بيئةةة الةةتعمؼ، والسهةةام الرةةلية وذلةةػ مةةؽ خةةلال مدةةاعجة الظةةلاب عمةةت إدراك 
السهةةام عمةةت أاهةةا ويسةةة، واهةةؼ ووضةةؾح تعميسةةات السهةةام، واجعتسةةاد بةة ن لجيةةه القةةجرة عمةةت أداع تمةةػ 

 ( 116 -114: 17السهام. )
( أن عسميةةةة الةةةتعمؼ تسيةةةد بةةةيؽ اسظةةةيؽ مةةةؽ أاسةةةا  السعخاةةةة 2020) عددداد  د العدددد وةةةةخ  

الس تدةةة ة هسةةةا: السعخاةةةة التقخةخةةةةة والتةةةت تتعمةةةى بسعخاةةةة السةةةتعمؼ لسحتةةةؾ  معةةةيؽ وتتزةةةسؽ السعخاةةةة 
ؽ بالسرةةاريؼ والحقةةاثى والسدةةمسات، والتةةت تتظمةةل مةةؽ السةةتعمؼ اسةةتجعاع خرةةاث  معمؾمةةة معيشةةة مةة

الةةحاكخة، وةةةتؼ اكتدةةاب وتكامةة  السعخاةةة التقخةخةةةة مةةؽ خةةلال عةةجة مخاحةة  هةةت بشةةاع السعشةةت لمسعخاةةة 
التقخةخةة، وتشغيؼ السعخاة التقخةخةة، وتخدةؽ السعخاة التقخةخةة، والشسل الثاات هؾ السعخاة الإجخاثيةة 

يات ااداع، وتكتدةل والتت تتعمى بسعخاة الستعمؼ ب يلية عس   تع ما وتتزسؽ السعخاة باستخاتيج
مؽ خلال ويام الستعمؼ بعجة خظؾات هت بشاع السعخاة الإجخاثية، وتذ ي  السعخاة الإجخاثية، ودمةج 

 (422 -418: 13السعخاة الإجخاثية. )
م( إلةةت أن عةةادات العقةة  هةة  ع ةةارة عةةؽ مجسؾعةةة مةةةؽ 2018) زةشددة عبددد الجبدداروتذةةيخ 

عمؼ عمت تشغيؼ وتختيل أاكاره لمترخف بظخةقة مشاس ة السهارات والعسميات العقمية الت  تداعج الست
 (29: 11عشج مؾاجهة مؾلخ أو خبخة ججيجة أو مذ مة عؽ طخةى اختيار أاز  اجستجابات. )

( أن أساليل التخبيةة الحجيثةة تةجعؾ إلةت 2018)  ه،ف أسه الخيل، وصالح الرواضيةوةخ  
لةةج  (Marzano,1997)يؼ، وأن مةةارزااؾ أن تكةةؾن العةةادات العقميةةة هةةجاا  اةة  جسيةةع مخاحةة  التعمةة

حجد ثلاث عادات عقمية يجل إكدابها لمظةلاب أثشةاع عسميةة الةتعمؼ هةت: التركيةخ والتشغةيؼ الةحاتت، 
حيث يتسيد الستعمؼ ذو التشغيؼ الحاتت السخترع بسدتؾ  عالت مؽ الإدراك لسا يركخ ليه أثشةاع ويامةه 

ه، والتركيةخ الشالةج الةح  يعةج ضةخور  لرحة  معمؾمةات بالسهسة ولجيه القجرة عمت تقييؼ ااعمية أداثة
الرةخد والتسييةد بةةيؽ اااكةار الدةميسة والخاطئةةة، والتركيةخ اجبتكةةار  الةح  يتدةؼ بعةةجم التقميةج والخ  ةةة 

 القؾةة ا  إيجاد حمؾل أو التؾص  إلت اؾاتج أصيمة لؼ تكؽ معخواة سابقا . 
                                                (26 :115 ،116( )32 :267 ،268) 

إلةت أن تشسيةة  Mumford, S., & Dikilitas, K. (2020) مدهمفرد، وديكيميتداسوةذةيخ 
مهةةةارات التركيةةةخ تعةةةج عشرةةةخا  رثيدةةةيا  اةةة  إعةةةجاد الظالةةةل السعمةةةؼ لبةةة  الخجمةةةة اةةة  مخحمةةةة التعمةةةيؼ 
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عمةةةت التركيةةةخ لةةةج ج يةةةتس ؽ الجةةةامعت سةةةؾاع بالشدةةة ة لمسقةةةخرات الشغخةةةةة أو العسميةةةة، ابةةةجون القةةةجرة 
السعمسؾن لب  الخجمة مؽ التغمل عمت السذ لات والرةعؾبات التة  تةؾاجههؼ أثشةاع التةجرةذ، ومةؽ 
خةةلال بيئةةة التعمةةيؼ الهجةةيؽ الةةح  يةةجعؼ الةةجروس الستدامشةةة عبةةخ الإاتخاةةت بعةةجد ألةة  مةةؽ الةةجروس 

ؽ، وةخاعةةت احتياجةةاتهؼ الرخديةةة التقميجيةةة وجهةةا  لؾجةةه، وةدةةسم بالتؾاصةة  والسذةةاركة الرعالةةة لمستعمسةةي
وةتيم لهؼ الرخصة ا  طخح وجهات اغخهؼ الخاصة وتقجيؼ التعميقات وااسئمة والتحجث الرؾر  مع 
السعمؼ، يس ؽ تشغيؼ عسمية التعمؼ الحات  لمظلاب وتقمية  اعتسةادهؼ عمةت السعمسةيؽ وتظةؾةخ مدةتؾ  

 (6: 33مهارات التركيخ لجيهؼ. )
ات التكشؾلؾجيةةة عمةةت ملامةةم البيئةةة التعميسيةةة خةةلال اتةةخة ااتذةةار ولةةج ااع ةةذ تؾعيةةا التقشيةة

ايةةةخس كؾرواةةةا، حيةةةث يةةةتؼ الةةةجمج بةةةيؽ طةةةخق التةةةجرةذ التقميجيةةةة داخةةة  القاعةةةات الجراسةةةية والتعمةةةيؼ 
اجلكتخوات عبخ    ة الإاتخات ا  اغام التعميؼ الهجيؽ، للاسةترادة مةؽ إيجابيةات الظةخق التقميجيةة 

سةةمبيات كة  مشهسةةا لإحةجاث تةةؾازن اة  البيئةةة التعميسيةة لتكةةؾن أكثةخ جاذبيةةة والتقشيةة، والتغمةةل عمةت 
 واثارة لجااعية الستعمسيؽ احؾ التعمؼ.  

وبشاع  عمت لخار السجمذ ااعمت لمجامعات السرخةة بزخورة اجستسخار اة  ترعية  مشغؾمةة 
كؾرواةةا السدةةتجج  التعمةةيؼ عةةؽ بعةةج مةةع اتخةةاذ كااةةة الإجةةخاعات اجحتخازةةةة لمحةةج مةةؽ ااتذةةار ايةةخوس

حخصا  عمت صحة الظلاب وأعزاع هيئة التجرةذ وجسيع العامميؽ بالجامعات، ومؽ هحا السشظمى 
اتجهت كمية التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة احؾ استخجام التعمةيؼ الهجةيؽ اة  تةجرةذ السقةخرات 

ت، مةؽ خةلال تقدةيؼ الشغخةة والتظبيقية حتت يتس ؽ الظلاب مؽ ااداع السهار  والتحرةي  السعخاة
الظةةلاب إلةةت مجسؾعةةات تجرةدةةية صةةغيخة تتؾاجةةج بالت ةةادل داخةة  الحةةخم الجةةامعت مةةع السجسؾعةةات 
ااخةةخ  التةة  تتةةابع مقخراتهةةا عبةةخ مشرةةة الجامعةةة اامةةخ الةةح  يأدةةهؼ اةة  تقميةة  عةةجد أيةةام حزةةؾر 

ااسةةاتحة لتحقيةةى الظةةلاب إلةةت الكميةةة إلةةت ثلاثةةة أيةةام أسةةبؾعيا  مسةةا يدةةةج مةةؽ التراعةة  بةةيؽ الظةةلاب و 
 ااهجاف التعميسية.

ولقةةج اتجهةةت الةةشغؼ التعميسيةةة الحجيثةةة إلةةت اجهتسةةام بةةالتعميؼ التظبيقةةت واجتجةةاه احةةؾ تحدةةيؽ 
جةةؾدة مخخجةةات الةةتعمؼ وربةةل مةةا يةةتؼ تجرةدةةه مةةؽ معةةارف اغخةةةة وتظبيقةةات عسميةةة لمظةةلاب داخةة  

 العالسية لمخخةجيؽ ا  سؾق العس . القاعات الجراسية وخارجها بالحياة العسمية لتحقيى السشاادة
ولةةةج أعهةةةخت اتةةةاثج الجراسةةةات السخجعيةةةة التةةةت تشاولةةةت التعمةةةيؼ الهجةةةيؽ ااعميتةةةه اةةة  تحقيةةةى 

(، 21( )2018) مالدددة أحسدددمخخجةةات الةةتعمؼ السعخليةةة والسهارةةةة والؾججاايةةة كجراسةةة كةةلا  مةةؽ: 
 ,.Alsalhi, N.,  Eltahir, M الرالحى، الظاهر، والقظاونة (،24( )2018) نيفين محسهد

& Al-Qatawneh, S. (2019) (27)، فدهزى لهحيددى، أحسدد لمده ، وعبدد الدرموح د 
 هالا،دا وخردرون ، Nayar, B., & Koul, S. (2020) (34) نايدار، وظده (، 19( )2020)

Halasa et al. (2020) (30) كسةا أ ةارت الجراسةات السخجعيةة التةت تشاولةت اسةؾذج مةارزااؾ ،
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مؼ إلةةت ااعميةةة هةةحا الشسةةؾذج اةة  اكتدةةاب السعخاةةة وتشسيةةة التركيةةخ والتحرةةي  الجراسةةت ابعةةاد الةةتع
وعةةةادات العقةةة  لةةةج  الستعمسةةةيؽ، كسةةةا أوصةةةت بتظبيقةةةه اةةة  العجيةةةج مةةةؽ السجةةةاجت وعمةةةت مختمةةةخ 
العيشةات وط قةات السجتسةةع، وأن تتزةسؽ مقةخرات السشةةاهج الجراسةية أبعةاد اسةةؾذج مةارزااؾ التعميسةةت 

د (، 14( )2019) عددداد  د، واسدددرا يم د(، 18( )2019) عسددداد ظددداعم كجراسةةةة كةةةلا  مةةةؽ:
(، وعمةةت حةةج عمةةؼ ال احةةث لةةؼ 25( )2020) هذددان نبيددل، وعدداد  الدددعيد(، 22( )2020) دريددل

يجةةج أ  دراسةةة تشاولةةت دور التعمةةيؼ الهجةةيؽ اةة  اكتدةةاب أبعةةاد الةةتعمؼ لسةةارزااؾ اةة  مجةةال تةةجرةذ 
دور دعا ال احث إلت إجةخاع الجراسةة الحاليةة اة  محاولةة لمكذةخ عةؽ  التخبية الخةاضية اامخ الح 

التعميؼ الهجيؽ ا  اكتداب بعض أبعاد اسؾذج مارزااؾ التعميست لج  طلاب كمية التخبية الخةاضية 
 جامعة السشرؾرة.

 هدح البحث:
رزااؾ يهجف ال حث إلت التعخف عمت دور التعميؼ الهجيؽ ا  اكتداب بعض أبعاد اسؾذج ما      

عةادات العقة   -اكتدةاب وتكامة  السعخاةة  -التعميست )اجتجاهات والإدراكات الإيجابية احؾ الةتعمؼ
 السشتجة( لج  طلاب الرخلة الخابعة  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية. 

 تداملات البحث:
ة مةةا مدةةتؾ  اكتدةةاب اجتجاهةةات والإدراكةةات الإيجابيةةة احةةؾ الةةتعمؼ لةةج  طةةلاب الرخلةةة الخابعةة -1

  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ؟
ما مدتؾ  اكتداب وتكام  السعخاة لةج  طةلاب الرخلةة الخابعةة  ةع ة تةجرةذ التخبيةة الخةاضةية  -2

 ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ؟
ما مدتؾ  اكتداب العةادات العقميةة لةج  طةلاب الرخلةة الخابعةة  ةع ة تةجرةذ التخبيةة الخةاضةية  -3

 التعميؼ الهجيؽ؟ا  ضؾع 
ما دجلة الرخوق بيؽ متؾسظات استجابات عيشة ال حث والستؾسل الرخضت ا  اكتداب بعض  -4

 أبعاد التعمؼ لسارزااؾ ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ؟
مةةةا دجلةةةة الرةةةخوق بةةةيؽ متؾسةةةظات اسةةةتجابات عيشةةةة ال حةةةث اةةة  اكتدةةةاب بعةةةض أبعةةةاد الةةةتعمؼ  -5

 إااث(؟ –لستغيخ الشؾل )ذكؾر  لسارزااؾ ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ واقا  
 مرظمحات البحث:

اسةؾذج تةجرةذ :  Learning Dimension Model (Marzano): نسدهذج مدارزانه التعميسدى
صةةةرت يتزةةةسؽ تخظةةةيل وتشريةةةح وتقةةةؾةؼ السقةةةخر الجراسةةةت، وةعتسةةةج عمةةةت التراعةةة  بةةةيؽ أبعةةةاد الةةةتعمؼ 

 (411: 13الخسدة. )
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ػ الشةةؾل مةةؽ التعمةةيؼ الستكامةة  الةةح  يجسةةع بةةيؽ هةةؾ ذلةة:  Hybrid Learning: التعمدديم الهجددين
التعمةةةيؼ التقميةةةج  وجهةةةا  لؾجةةةه داخةةة  الجامعةةةة والتعمةةةيؼ اجلكتخواةةةت خةةةارج حةةةجود الجامعةةةة لتحقيةةةى 

 (185: 5ااهجاف التعميسية. )
 إلراءات البحث:
 مشهج البحث:

 ل حث.استخجم ال احث السشهج الؾصر  التحميم  لسشاسبته لظبيعة هجف واجخاعات ا      
 مجتسع البحث:

يتكؾن مجتسع ال حث مؽ طلاب الرخلةة الخابعةة  ةع ة تةجرةذ التخبيةة الخةاضةية ب ميةة التخبيةة       
م وال الغ عجدهؼ 2021/ 2020الخةاضية جامعة السشرؾرة بالرر  الجراست ااول لمعام الجامعت 

 ( طالل وطال ة. 448)
 عيشة البحث:

خةقةةة العذةةؾاثية مةةؽ طةةلاب الرخلةةة الخابعةةة  ةةع ة تةةجرةذ التخبيةةة تةةؼ اختيةةار عيشةةة ال حةةث بالظ      
الخةاضةةةةةية ب ميةةةةةة التخبيةةةةةة الخةاضةةةةةية جامعةةةةةة السشرةةةةةؾرة بالررةةةةة  الجراسةةةةةت ااول لمعةةةةةام الجةةةةةامعت 

٪(، كسةةا تةةةؼ اختيةةار عيشةةةة  46.88( طالةةةل وطال ةةة بشدةةة ة )210م وبمةةغ عةةجدهؼ )2020/2021
ل ةةة مةةؽ ارةةذ مجتسةةع ال حةةث وخةةارج عيشةةة ال حةةث ( طالةةل وطا50الجراسةةة اجسةةتظلاعية ولؾامهةةا )

 (.1ااساسية كسا هؾ مؾضم بججول )
 (1ججول )

 تؾصيا مجتسع وعيشة ال حث
 ِجزّغ اٌجذش

إجّاااااااابٌٝ 

ِجزّاااااااااغ 

 اٌجذش

ػ١ٕااااااااااخ اٌجذااااااااااش 

 الأعبع١خ

إجّااابٌٝ ػ١ٕاااخ 

اٌجذاااااااااااااااااااااش 

 الأعبع١خ

ػ١ٕااااااااخ اٌذساعااااااااخ 

 الاعزطلاػ١خ

إجّااااااااابٌٝ ػ١ٕاااااااااخ 

اٌذساعاااااااااااااااااااااااااااااخ 

 ثٕبد ث١ٕٓ ثٕبد ث١ٕٓ ثٕبد ث١ٕٓ الاعزطلاػ١خ

274 174 448 130 80 210 25 25 50 

 أداة البحث: مقياس مارزانه التعميسى:
 الهدح من السقياس:

التعخف عمت مدتؾ  اكتداب بعض أبعةاد اسةؾذج مةارزااؾ التعميسةت )اجتجاهةات والإدراكةات       
( لةةةج  طةةةلاب الرخلةةةة عةةةادات العقةةة  السشتجةةةة -اكتدةةةاب وتكامةةة  السعخاةةةة  -الإيجابيةةةة احةةةؾ الةةةتعمؼ

 الخابعة  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ.
 (1: مخاى )تحد د أبعاد مقياس مارزانه التعميسى

( 2018) إيسددان ،ددعيدلةةام ال احةةث بةةاجطلال عمةةت الجراسةةات السخجعيةةة كجراسةةة كةةلا  مةةؽ:        
 سددن الحدداج لمدده (، 14( )2019) د (، عدداد  د، واسددرا يم18( )2019) عسدداد ظدداعم(، 1)

( 2020) هذددان نبيددل، وعدداد  الدددعيد(، 22( )2020) د دريددل(، 3( )2019) عبددد القددادر
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 & ,.Marzano, R( والسخاجةةع العمسيةةة السخت ظةةة بسؾضةةؾل ال حةةث مةةارزااؾ، وبي خةشةةغ 25)
Pickering, D. (1997) (32) ،( 13)( 2020) عداد  د(، 17( )2018) عبدد القدادر د

لتحجيةةةج أبعةةةاد الةةةتعمؼ لسةةةارزااؾ وبشةةةاع  عميةةةه تةةةؼ تحجيةةةج أبعةةةاد مقيةةةاس مةةةارزااؾ التعميسةةةت اةةة  اابعةةةاد 
 الخسدة التالية:

 ال عج ااول: اجتجاهات والإدراكات الإيجابية احؾ التعمؼ.
 ال عج الثاات: اكتداب وتكام  السعخاة.
 ال عج الثالث: تعسيى السعخاة وصقمها.

 تخجام ذ  معشت لمسعخاة.ال عج الخابع: اس
 ال عج الخامذ: عادات العق  السشتجة.

( عمةةةت الدةةةادة الخبةةةةخاع 1ثةةةؼ لةةةام ال احةةةث بعةةةخض أبعةةةاد مقيةةةاس مةةةارزااؾ التعميسةةةت مخاةةةى )      
الستخررةةيؽ اةة  مجةةال السشةةاهج وطةةخق تةةجرةذ التخبيةةة الخةاضةةية وعمةةؼ الةةشرذ الخةاضةةت وعةةجدهؼ 

كثخ ارت اطا  بالتعميؼ الهجيؽ وبظبيعة الظلاب عيشة ال حث ( لتحجيج اابعاد اا2( خبخاع مخاى )7)
 (:2وكاات آراع الدادة الخبخاع كسا يؾضحه ججول )

 (2ججول )
 7ن= تختيل الدادة الخبخاع ابعاد مقياس مارزااؾ التعميست

( أن ال عةةةج الخةةةامذ عةةةادات العقةةة  السشتجةةةة جةةةاع اةةة  التختيةةةل ااول، ال عةةةج 2يتزةةةم مةةةؽ جةةةجول )
الثةةةاات اكتدةةةةاب وتكامةةةة  السعخاةةةة جةةةةاع اةةةة  التختيةةةةل الثةةةاات، ال عةةةةج ااول اجتجاهةةةةات والإدراكةةةةات 

صةةةقمها جةةةاع اةةة  الإيجابيةةةة احةةةؾ الةةةتعمؼ جةةةاع اةةة  التختيةةةل الثالةةةث، ال عةةةج الثالةةةث تعسيةةةى السعخاةةةة و 
التختيل الخابع، وال عج الخابع استخجام ذ  معشت لمسعخاة جاع ا  التختيل الخامذ، وبشاع  عمت ذلػ 

 -حةةجد ال احةةث أبعةةاد السقيةةاس الثلاثةةة )ال عةةج ااول اجتجاهةةات والإدراكةةات الإيجابيةةة احةةؾ الةةتعمؼ 
السشتجةةة( والتةة  جةةاعت اةة  ال عةةج الخةةامذ عةةادات العقةة  -ال عةةج الثةةاات اكتدةةاب وتكامةة  السعخاةةة 

 التختيل ااول والثاات والثالث واقا  لآراع الخبخاع. 
 
 

 الأثؼبد َ

 رشر١ت الأثؼبد
 اٌخبِظ اٌشاثغ اٌضبٌش اٌضبٔٝ الأٚي اٌزشر١ت

 ٪ ن ٪ ن ٪ ن ٪ ن ٪ ن

 3 - - - - 7144 5 1443 1 1443 1 الارجب٘بد ٚالإدساوبد 1

2 
اوزغاااااااااابة ٚرىبِااااااااااً 

 اٌّؼشفخ
- - 6 8547 1 1443 - - - - 2 

 4 1443 1 7144 5 1443 1 - - - - رؼ١ّك اٌّؼشفخ ٚصمٍٙب 3

4 
اعااااااازخذاَ رٞ ِؼٕاااااااٝ 

 ٌٍّؼشفخ
- - - - - - 2 2846 5 7144 5 

 1 1443 1 - - - - - - 8547 6 ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ 5
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 (3: مخاى )الأهسية الشدبية لأبعاد مقياس مارزانه التعميسى
( عمةةت الدةةادة الخبةةخاع الستخررةةيؽ اةة  مجةةال 3تةةؼ عةةخض أبعةةاد السقيةةاس الثلاثةةة مخاةةى )      

( وذلػ 2( خبخاع مخاى )7لشرذ الخةاضت وعجدهؼ )السشاهج وطخق تجرةذ التخبية الخةاضية وعمؼ ا
 ( يؾضم ذلػ.3لتحجيج ااهسية الشدبية لك  بعج، وججول )

 (3ججول )
 7ن=  أراع الخبخاع حؾل ااهسية الشدبية ابعاد مقياس مارزااؾ التعميست

 الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ٪ ِغّٝ اٌجؼذ اٌجؼذ َ

 ٪25 زؼٍُالارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌ الأٚي 1

 ٪35 اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ اٌضبٔٝ 2

 ٪40 ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ اٌخبِظ 3

 (4صياغة ع ارات السقياس: مخاى )
( 2018لام ال احث باجطلال عمت الجراسات السخجعية كجراسة كلا  مؽ: عبةج العدةةد راضةت ) -1
، إيسةةةةةان سةةةةةةعيج (12( )2018(، طةةةةةةارق اةةةةةؾر الةةةةةجيؽ )11( )2018(، زةشةةةةةة عبةةةةةج الج ةةةةةار )16)
(، بةؽ الحةاج 14( )2019(، عةادل محمد، وابةخاريؼ محمد )18( )2019(، عساد كةاعؼ )1( )2018)

(، 19( )2020(، اؾز  لؾحيج ، أحسج جمؾل، وعبج الخؤوف محمد )3( )2019جمؾل عبج القادر )
(، والسخاجةةةةةةع العمسيةةةةةةة 25( )2020(، هذةةةةةةام ابيةةةةةة ، وعةةةةةةادل الدةةةةةةعيج )22( )2020محمد دخيةةةةةة  )

(، عبةةج 6( )2016(، خيةةخ سةةميسان )15( )2015سخت ظةةة بسؾضةةؾل ال حةةث عةةاطخ أبةةؾ حسيةةج )ال
( لؾضةةةةع ع ةةةةارات السقيةةةةاس اةةةة  صةةةةؾرتها 13( )2020(، عةةةةادل محمد )17( )2018القةةةةادر محمد )

( ع ارة مؾزعة عمت أبعاد السقياس واقا  للأهسية الشدةبية لكة  بعةج، حيةث ا ةتس  ال عةج 47ااولية )
( ع ارة كسةا يؾضةحه 19( ع ارة، وال عج الخااذ )16ع ارة، ال عج الثاات عمت )( 12ااول عمت )

 (.4ججول )
 (4ججول )

 تؾزةع الع ارات عمت مجاجت وأبعاد مقياس مارزااؾ التعميست ا  الرؾرة ااولية
 اٌّجبي اٌجؼذ

إجّبٌٝ ػذد  أسلبَ اٌؼجبساد

 اٌغبٌجخ اٌّٛججخ اٌؼجبساد

الأٚي: الارجب٘بد 

اوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ ٚالإدس

 اٌزؼٍُ

 6 6، 4، 2 5، 3، 1 الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ

 6 6، 3، 1 5، 4، 2 اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ

 12 6 6 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌزؼٍُ

اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ 

 اٌّؼشفخ

 8 8، 5، 4، 2 7، 6، 3، 1 الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ

 8 8، 6، 4، 3 7، 5، 2، 1 اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ

 16 8 8 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ

اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً 

 إٌّزجخ

 7 7، 4، 2 6، 5، 3، 1 الأٚي: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ اٌزار4ٝ

 6 4 6، 5، 3، 2، 1 اٌضبٔٝ: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌبلذ4

اٌضبٌش: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش 

 الاثزىبس4ٜ
1 ،3 ،4 ،6 2 ،5 6 
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( عمةت الدةادة الخبةخاع لإبةجاع الةخأ  4لام ال احث بعخض السقيةاس اة  صةؾرته ااوليةة مخاةى ) -2
مشاسةةة ة الع ةةةارات وااتساثهةةةا للأبعةةةاد ودلةةةة صةةةياغتها، وكةةةان عةةةجد الع ةةةارات اةةة  الرةةةؾرة  اةةة  مةةةج 
( ع ةةارة، وتخاوحةةت ادةة ة اترةاق الخبةةخاع عمةةت ع ةةارات السقيةاس اةة  صةةؾرته ااوليةةة مةةا 47ااوليةة )

٪( لقبةةؾل الع ةةارات، واةةت ضةةؾع 73.33٪(، ولةةج ارتزةةت ال احةةث بشدةة ة )100٪: 66.67بةةيؽ )
عجي  وححف واعادة صياغة ل عض الع ةارات ليرة م السقيةاس اة  صةؾرته الثاايةة آراع الخبخاع تؼ ت

( ع ةةارة، كسةةا تةةؼ تحجيةةج ميةةدان التقةةجيخ السشاسةةل لع ةةارات السقيةةاس واقةةا  لآراع الخبةةخاع بسيةةدان 46)
غيةةةخ مؾااةةةى بذةةةجة( كسةةةا يؾضةةةحه  -غيةةةخ مؾااةةةى -محايةةةج -مؾااةةةى -تقةةةجيخ خساسةةةت )مؾااةةةى بذةةةجة

 (.5ججول )
 (5ججول )

 (15ع الخبخاع ا  الرؾرة ااولية لمسقياس )ن= آرا

 19 6 13 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ

 47 20 27 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّم١بط

 اٌّجبي اٌجؼذ

أسلبَ 

اٌؼجبساد 

 اٌزٟ

رُ رؼذ٠ً 

 ص١بغزٙب

 ٔص اٌؼجبساد ثؼذ رؼذ٠ً اٌص١بغخ

أسلبَ 

اٌؼجبساد 

 اٌّذزٚفخ

ػذد 

اٌؼجبساد 

ثؼذ 

اٌؼشض 

ػٍٝ 

 اٌخجشاء

 الأٚي
 6 - - - ِٕبر اٌزؼٍُ

 6 - - - اٌّٙبَ اٌصف١خ

 12 لأٚيإجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ ا

 اٌضبٔٝ

 5، 4، 1 اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ

 اعزشجبع ِؼٍِٛبرٝ ٚخجشارٝ اٌغبثمخ4 -1

 صؼٛثخ اعز١ؼبثٝ ٌٍّمشاد اٌذساع١خ4 -4

 لٍخ اعزخذاَ اٌّؼٍِٛبد فٟ د١برٝ اٌؼ١ٍّخ4 -5

7 7 

 6، 3، 2 اٌّؼشفخ الإجشائ١خ

غشح أعئٍخ رذي ػٍٝ ِؼشفزٝ ثأجضاء اٌّذزٜٛ  -2

 خ4اٌؼٍّٝ ٌٍّمشساد اٌذساع١

ٔغ١بٔٝ ٌٍجبٔت اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبسح اٌذشو١خ اٌّشاد  -3

 رؼٍّٙب4

رىشاس أدائٝ ٌٍّٙبسح اٌذشو١خ ِغ اعزّشاس ظٙٛس  -6

 الأخطبء ٚاٌذشوبد اٌؼشٛائ١خ4

- 8 

 15 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌضبٔٝ

 اٌخبِظ

ػبداد اٌمذسح ػٍٝ 

 اٌزٕظ١ُ اٌزار4ٝ
3 ،5 

اٌجٙذ  اعزخذاِٝ ٌٍذذ٠ش اٌزارٟ ٌٍزأو١ذ ػٍٝ ثزي -3

 ٚرشو١ض الأزجبٖ أصٕبء اٌزؼ4ٍُ

 رصذ١خ أدائٝ ِٓ خلاي اٌزغز٠خ اٌشاجؼخ4 -5

 7 

ػبداد اٌمذسح ػٍٝ 

 اٌزفى١ش إٌبلذ4
- - - 6 

ػبداد اٌمذسح ػٍٝ 

 اٌزفى١ش الاثزىبس4ٜ
6 

الزشاح أفىبس رزغُ ثبٌذذاصخ ٌّؼبٌجخ اٌّشىٍخ ِٓ  -6

 ج١ّغ اٌجٛأت4
- 6 

 19 ظإجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌخبِ

 46 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّم١بط

 ٪(١ِ80ضاْ اٌزمذ٠ش إٌّبعت ٌؼجبساد اٌّم١بط: ١ِضاْ رمذ٠ش خّبعٝ ثٕغجخ ارفبق )
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( أرلةةةةام الع ةةةةارات التةةةة  تةةةةؼ إعةةةةادة صةةةةياغتها والع ةةةةارة السححواةةةةة مةةةةؽ 5يتزةةةةم مةةةةؽ جةةةةجول )      
ثاات والت  حرمت عمةت ( مؽ ع ارات السجال ااول لم عج ال7السقياس، اقج تؼ ححف الع ارة رلؼ )

٪( وهةةت الشدةة ة التةةت ارتزةةاها ال احةةث لقبةةؾل الع ةةارات، وأصةة حت 73.33ادةة ة اترةةاق ألةة  مةةؽ )
 (.5( ع ارة ا  الرؾرة الثااية، بسيدان تقجيخ خساست مخاى )46ع ارات السقياس )

 الثبات( لمسقياس: -السعاملات العمسية )الردق
 ى:أولًا: صدق السقياس: صدق الاتداق الدارم

( طالةل وطال ةة مةؽ طةلاب الرخلةة 50تؼ تظبيى السقياس عمت عيشة الجراسةة اجسةتظلاعية )      
الخابعةةة  ةةع ة تةةجرةذ التخبيةةة الخةاضةةية ب ميةةة التخبيةةة الخةاضةةية جامعةةة السشرةةؾرة خةةلال الرتةةخة مةةؽ 

م وحدةةاب معةةاملات ارت ةةا  2020/ 12/ 9إلةةت ااربعةةاع السؾااةةى  5/12/2020الدةةبت السؾااةةى 
يخسةةؾن بةةيؽ درجةةة كةة  ع ةةةارة ودرجةةة السجةةال وال عةةج الةةح  تشتسةةةت إليةةه والجرجةةة الكميةةة لمسقيةةةاس، ب

وكةةحلػ حدةةاب معةةاملات اجرت ةةا  بةةيؽ درجةةة السجةةاجت واابعةةاد والجرجةةة الكميةةة لمسقيةةاس كسةةا هةةؾ 
 (.7(، )6مؾضم بججولت )

 (6ججول )
والجرجة الكمية  لح  تشتست إليهمعاملات اجرت ا  بيؽ درجة ك  ع ارة ودرجة السجال وال عج ا

 50ن=  لسقياس مارزااؾ التعميست
َ 

ِؼبًِ 

الاسرجبغ 

 ثبٌّجبي

ِؼبًِ 

الاسرجبغ 

 ثبٌجؼذ

ِؼبًِ الاسرجبغ 

ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط

َ
 

ِؼبًِ 

الاسرجبغ 

ثبٌّجبي
 

ِؼبًِ 

الاسرجبغ 

ثبٌجؼذ
 

ِؼبًِ الاسرجبغ 

ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ 

ٌٍّم١بط
 

َ
 

ِؼبًِ 

الاسرجبغ 

ثبٌّجبي
 

ؼبًِ ِ

الاسرجبغ 

ثبٌجؼذ
 

ِؼبًِ الاسرجبغ 

ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ 

ٌٍّم١بط
 

 اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌزؼٍُ )اٌّجبي الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ(

1 0459 0455 0453 3 0477 0474 0471 5 0454 0454 0443 

2 0466 0457 0458 4 0478 0474 0469 6 0464 0462 0456 

 ٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌزؼٍُ )اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ(اٌجؼذ الأ

1 0419 0414 0406 3 0471 0476 0476 5 0470 0467 0462 

2 0465 0460 0448 4 0479 0474 0471 6 0457 0444 0442 

 اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ )اٌّجبي الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ(

1 0470 0470 0467 4 0462 0456 0447 7 0479 0477 0476 

2 0465 0459 0459 5 0481 0480 0469 - - - - 

3 0480 0481 0483 6 0477 0472 0475 - - - - 

 اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ )اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ(

1 0467 0470 0464 4 0476 0476 0473 7 0447 0447 0448 

2 0460 0458 0463 5 0471 0462 0461 8 0457 0449 0441 

3 0461 0456 0455 6 0424 0421 0405 - - - - 

 اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ )اٌّجبي الأٚي: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ(

1 0466 0464 0463 4 0472 0467 0466 7 0471 0465 0462 

2 0445 0434 0435 5 0474 0466 0462 - - - - 

3 0462 0461 0456 6 0472 0470 0462 - - - - 

 اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ )اٌّجبي اٌضبٔٝ: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌبلذ(

1 0439 0436 0440 3 0473 0459 0447 5 0452 0440 0432 

2 0464 0455 0457 4 0444 0440 0435 6 0449 0443 0443 

 ذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ )اٌّجبي اٌضبٌش: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش الاثزىبسٜ(اٌجؼ
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1 0465 0470 0461 3 0458 0442 0432 5 0447 0438 0435 

2 0456 0441 0431 4 0423 0402 0406 6 0457 0433 0435 

 0.288( = 48( ودرجة حخةة )0.05ويسة "ر" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )
( ع ةارة حققةةت ارت اطةةات 46( أن معغةةؼ ع ةةارات مقيةاس مةةارزااؾ التعميسةةت )6م مةةؽ جةجول )يتزة

( مع درجة السجال وال عج الح  تشتسةت إليةه والجرجةة الكميةة 0.05دالة إحراثيا  عشج مدتؾ  دجلة )
( ع ةارات لةؼ تحقةى 3لمسقياس، مسا يجل عمت صجق اجتداق الجاخمت لع ارات السقياس ليسا عجا )

اطات دالةة إحرةاثيا  مةع درجةة السجةال وال عةج الةح  تشتسةت إليةه والجرجةة الكميةة لمسقيةاس وهسةا: ارت 
( مةةةؽ ع ةةةارات السجةةةال 6( مةةةؽ ع ةةةارات السجةةةال الثةةةاات لم عةةةج ااول، الع ةةةارة رلةةةؼ )1الع ةةةارة رلةةةؼ )

حةحف  ( مةؽ ع ةارات السجةال الثالةث لم عةج الخةامذ، وبةحلػ يةتؼ4الثاات لم عةج الثةاات والع ةارة رلةؼ )
 ( ع ارة. 43هحه الع ارات لير م السقياس م ؾاا  مؽ )

 (7ججول )
 50ن=  معاملات اجرت ا  بيؽ درجة السجاجت واابعاد والجرجة الكمية لسقياس مارزااؾ التعميست

 0.288( = 48( ودرجة حخةة )0.05جولية عشج مدتؾ  معشؾةة )ويسة "ر" الج
( وجةةؾد ارت ةةا  دال إحرةةاثيا بةةيؽ درجةةة السجةةاجت واابعةةاد والجرجةةة 7يتزةةم مةةؽ جةةجول )      

( وهةةت أكبةةخ مةةؽ 0.96: 0.44الكميةةة لمسقيةةاس، حيةةث أن وةةيؼ معامةة  اجرت ةةا  تخاوحةةت مةةا بةةيؽ )
(، مسا يجل عمت صجق اجتداق 48( ودرجة حخةة )0.05ويسة "ر" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )

 الجاخمت لمسقياس.
 

ِجبلاد اٌّم١بط 

 ٚأثؼبدٖ

ِجّٛع  اٌجؼذ الأٚي

اٌجؼذ 

 الأٚي

ِجّٛع  اٌجؼذ اٌضبٔٝ

اٌجؼذ 

 اٌضبٔٝ

 ِجّٛع اٌجؼذ اٌخبِظ

اٌجؼذ 

 اٌخبِظ

اٌذسجخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط

ِٕبر 

 اٌزؼٍُ

اٌّٙبَ 

 اٌصف١خ

اٌّؼشفخ 

 اٌزمش٠ش٠خ

اٌّؼشفخ 

 الإجشائ١خ

اٌزٕظ١ُ 

 اٌزارٟ

اٌزفى١ش 

 إٌبلذ

اٌزفى١ش 

 الاثزىبسٜ

ي
لأٚ
 ا
ؼذ
ٌج
ا

 

ِٕبر 

 اٌزؼٍُ
- 0476 0494 0481 0469 0479 0476 0458 0458 0477 0488 

اٌّٙبَ 

 اٌصف١خ
- - 0493 0483 0473 0482 0464 0460 0444 0467 0485 

ِجّٛع اٌجؼذ 

 الأٚي
- - - 0488 0475 0486 0475 0463 0455 0477 0492 

ٝ
بٔ
ٌض
 ا
ؼذ
ٌج
ا

 

اٌّؼشفخ 

 اٌزمش٠ش٠خ
- - - - 0483 0496 0472 0469 0452 0477 0493 

اٌّؼشفخ 

 الإجشائ١خ
- - - - - 0495 0477 0467 0447 0477 0489 

ِجّٛع اٌجؼذ 

 ٝاٌضبٔ
- - - - - - 0478 0471 0452 0480 0495 

ظ
بِ
خ
اٌ
ذ 
جؼ
اٌ

 

اٌزٕظ١ُ 

 اٌزارٟ
- - - - - - - 0471 0453 0492 0488 

اٌزفى١ش 

 إٌبلذ
- - - - - - - - 0444 0485 0479 

اٌزفى١ش 

 الاثزىبسٜ
- - - - - - - - - 0474 0465 

ِجّٛع اٌجؼذ 

 اٌخبِظ
- - - - - - - - - - 0493 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 ى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ ثبٌٙشَ جبِؼخ دٍٛاْاٌّجٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌ
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 2021َ ٠ٕب٠ش (2الجزء ) 19العدد        المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 

123 

 ثانياً: ثبات السقياس:
تةةؼ التحقةةى مةةؽ ث ةةات السقيةةاس عةةؽ طخةةةى حدةةاب معامةة  ألرةةا كخوا ةةاخ لمسجةةاجت واابعةةاد       

 (.8والسقياس ك  ، كسا هؾ مؾضم بججول )
 (8ججول )

 50ن=  لسقياس ك  معام  ث ات ألرا كخوا اخ لمسجاجت واابعاد وا

 0.288( = 48( ودرجة حخةة )0.05ويسة "ر" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )
( وهت 0.96: 0.44ألرا كخوا اخ لج تخاوحت ما بيؽ ) ( أن ويؼ معام 8يتزم مؽ ججول )      

(، مسةا يةجل عمةت أن 48( ودرجةة حخةةة )0.05أكبخ مؽ ويسةة "ر" الججوليةة عشةج مدةتؾ  معشؾةةة )
 السقياس يتستع بجرجة عالية مؽ الث ات.

 مفتاح ترحيح السقياس:
ارات بحيةةةةث ت خةةةةح تةةةةؼ ترخةةةةةغ اسةةةةتجابات عيشةةةةة ال حةةةةث واقةةةةا  لسيةةةةدان التقةةةةجيخ الخساسةةةةت لمع ةةةة      

( درجةةةةات، غيةةةةخ مؾااةةةةى 3( درجةةةةات، محايةةةةج )4( درجةةةةات، مؾااةةةةى )5اجسةةةةتجابة مؾااةةةةى بذةةةةجة )
درجتان، غيخ مؾااى بذجة درجة واحةجة وذلةػ بالشدة ة لمع ةارات الإيجابيةة أمةا الع ةارات الدةمبية اةتؼ 

غيةةخ مؾااةةى  ( درجةةات،3التقةةجيخ واقةةا  ل تةةت: مؾااةةى بذةةجة درجةةة واحةةجة، مؾااةةى درجتةةان، محايةةج )
( ع ةةارة اةة ن 43( درجةةات، وحيةةث أن عةةجد ع ةةارات السقيةةاس )5( درجةةات، غيةةخ مؾااةةى بذةةجة )4)

( ك عمت درجةة اة  حةيؽ يسثة  متؾسةل السقيةاس 215( ك ل  درجة، )43الجرجات تتخواح ما بيؽ )
 ( درجة.129)

 حداب زمن السقياس: 
طالةةةةل مةةةةؽ طةةةةلاب العيشةةةةة  وذلةةةةػ بحدةةةةاب الستؾسةةةةل الحدةةةةابت لمةةةةدمؽ الةةةةح  اسةةةةتغخله كةةةة       

 ( دويقة.25اجستظلاعية ولج وجج أن الدمؽ السشاسل للإجابة عمت السقياس هؾ )
 
 

 ِجبلاد اٌّم١بط ٚأثؼبدٖ
ػذد 

 اٌؼجبساد

ِؼبًِ أٌفب 

 وشٚٔجبر

اٌجؼذ 

 الأٚي

 0475 6 اٌّجبي الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ

 0474 5 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ

 0485 11 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌزؼ4ٍُ

اٌجؼذ 

 اٌضبٔٝ

 0486 7 الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ4اٌّجبي 

 0476 7 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ4

 0490 14 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ4

اٌجؼذ 

 اٌخبِظ

 0479 7 اٌّجبي الأٚي: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ اٌزار4ٝ

 0449 6 اٌّجبي اٌضبٔٝ: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌبلذ4

 0454 5 اٌّجبي اٌضبٌش: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش الاثزىبس4ٜ

 0484 18 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ4

 0495 43 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّم١بط
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 تحد د مدتهى ا،تجابات عيشة البحث: 
لمح ةةةؼ عمةةةت اسةةةتجابات عيشةةةة ال حةةةث عمةةةت السقيةةةاس بعةةةج اسةةةتخخاج الستؾسةةةظات الحدةةةابية       

قةةةا  لخسةةةذ مدةةةتؾةات هةةة : مةةةشخرض جةةةجا ، والشدةةةل السئؾةةةةة اقةةةج تةةةؼ تقةةةجيخ مدةةةتؾةات اجسةةةتجابة وا
 ( يؾضم ذلػ.9مشخرض، متؾسل، مخترع، مخترع ججا  وججول )

 (9ججول )
 السدتؾةات التقجيخةة جستجابات عيشة ال حث

 اٌّغزٜٛ إٌغت اٌّئ٠ٛخ ٪ اٌّزٛعػ اٌذغبثٝ

 ِٕخفط جذا   ٪3549٪: 20 1479: 1

 ِٕخفط ٪5149٪: 36 2459: 1480

 ِزٛعػ ٪6749٪: 52 3439: 2460

 ِشرفغ ٪8349٪: 68 4419: 3440

 ِشرفغ جذا   ٪100٪: 84 5: 4420

 الدرا،ة الأ،ا،ية:
 (6تظبيق مقياس مارزانه التعميسى عمى عيشة البحث الأ،ا،ية: مرفق )

بعةةج الت كةةج مةةؽ صةةجق وث ةةات مقيةةاس مةةارزااؾ التعميسةةت لتحقيةةى أهةةجاف الجراسةةة ووضةةعه اةة        
(، تةةةؼ 6( ع ةةةارة مخاةةةى )43( مجةةةاجت ومذةةةتسلا  عمةةةت )7( أبعةةةاد، )3صةةةؾرته الشهاثيةةةة متزةةةسشا  )

إلةةت ااربعةةاع  12/12/2020تظبيقةةه عمةةت عيشةةة ال حةةث ااساسةةية اةة  الرتةةخة مةةؽ الدةةبت السؾااةةى 
م، حيث لام ال احةث بتعخةةا الظةلاب بالسقيةاس، وبسرهةؾم التعمةيؼ الهجةيؽ 23/12/2020السؾااى 

   بعج مؽ أبعاد السقياس، تعميسات الإجابة.  واسؾذج مارزااؾ التعميست، وتؾضيم ك
 السعالجات الإحرائية السدتخدمة:

اسةةتخجم ال احةةث السعالجةةات الإحرةةاثية التاليةةة: التكةةخار، الشدةة ة السئؾةةةة، معامةة  اجرت ةةا         
 ال ديل، معام  ألرا كخوا اخ، الستؾسل الحدابت، اخت ار )ت( لمعيشات السدتقمة.

 ج:عرض ومشاقذة الشتائ
أوج : عةةخض ومشالذةةةة اتةةةاثج التدةةةاؤل ااول والةةةح  يةةةش  عمةةةت:" مةةةا مدةةةتؾ  اكتدةةةاب اجتجاهةةةات 
والإدراكات الإيجابية احؾ التعمؼ لج  طلاب الرخلة الخابعة  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية ا  ضؾع 

 التعميؼ الهجيؽ؟
 (10ججول )

 ع ة  لج  طلاب الرخلة الخابعةمدتؾ  اكتداب اجتجاهات والإدراكات الإيجابية احؾ التعمؼ 
 210ن=  تجرةذ التخبية الخةاضية ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ

 اٌؼجبساد َ
اٌّزٛعااااػ 

 اٌذغبثٝ
 الأذشاف اٌّؼ١بسٜ

إٌغااااااااااجخ 

 اٌّئ٠ٛخ ٪
 اٌّغزٜٛ

 اٌّجبي الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ

 ِشرفغ 7246 1410 3463أشاااؼش ثبٌشاداااخ ٚاٌطّأ١ٕٔاااخ إٌفغااا١خ أصٕااابء دساعااازٝ ثٕظااابَ اٌزؼٍااا١ُ  1
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: 2.90ات ال عةةةج ااول لةةةج تخاوحةةةت مةةةا بةةةيؽ )( أن وةةةيؼ متؾسةةةظات ع ةةةار 10يتزةةةم مةةةؽ جةةةجول )
٪( وبمغت ويسة الستؾسل العام لع ارات ال عج 72.6٪: 58( وبشدل مئؾةة تخاوحت ما بيؽ )3.63

٪(، مسةةةةةا يذةةةةةيخ إلةةةةةت أن مدةةةةةتؾ  اكتدةةةةةاب اجتجاهةةةةةات 66.71( بشدةةةةة ة مئؾةةةةةةة )36.69ااول )
 ة تةةجرةذ التخبيةةة الخةاضةةية كةةان والإدراكةةات الإيجابيةةة احةةؾ الةةتعمؼ لةةج  طةةلاب الرخلةةة الخابعةةة  ةةع

٪( وجةةاع 66.97( بشدةة ة مئؾةةةة )20.09متؾسةةظا ، وبمةةغ الستؾسةةل الحدةةابت لسجةةال مشةةاخ الةةتعمؼ )
( ع ةةارات بسدةتؾ  متؾسةل، بيشسةا بمةةغ 4( ع ةارة بسدةتؾ  مخترةع، )2اة  السدةتؾ  الستؾسةل بؾالةةع )

٪( وجةةاع اةة  السدةةتؾ  66.4( بشدةة ة مئؾةةةة )16.60الستؾسةةل الحدةةابت لسجةةال السهةةام الرةةلية )
 ( ع ارات بسدتؾ  متؾسل.3( ع ارات بسدتؾ  مخترع، )3الستؾسل بؾالع )

ولج يخجع ال احث ذلػ إلت أن التعميؼ الهجيؽ حقى دورا  هامةا  اة  اجسةترادة مةؽ الخرةاث        
ؼ( مةؽ الت  يتستع بهةا اسةؾذج مةارزااؾ التعميسةت اة  ال عةج ااول )اجتجاهةات واجدراكةات احةؾ الةتعم

التهيئةةة السذةةؾلة لسؾضةةؾل السحاضةةخة مةةؽ خةةلال صةةياغة ااسةةئمة التسهيجيةةة واعظةةاع الؾلةةت الكةةاات 
لمظلاب لمتركيخ والإجابة عمت ااسئمة وتقجيؼ التؾجيهات لكت يتؾصة  الظةلاب للإجابةة الرةحيحة 

والجساعيةةة وتدوةةجهؼ بالعجيةج مةؽ الرةةخص لسسارسةة الةتعمؼ التعةاوات، واعةةجاد السهةام الرةلية الرخديةة 
السشاس ة لسدتؾ  الظلاب، واتاحة الرخصة لهؼ لتكؾةؽ ترؾر واضم عةؽ السهسةة وكيليةة إاجازهةا، 

 مسا ساعجهؼ ا  اكتداب اجتجاهات الإيجابية احؾ تعمؼ السقخرات الجراسية. 
( إلةةت أاةةه يجةةل عمةةت السعمةةؼ اجهتسةةام ب دراكةةات واتجاهةةات 2020) عدداد  د العددد وةذةةيخ       

احةةؾ الةةتعمؼ ااهةةا تةةؤثخ عمةةت مدةةتؾ  تحرةةيمهؼ وااةةجماجهؼ اةةت السقةةخر الجراسةةت، كسةةا أن  الظةةلاب
 ةةعؾر الظةةلاب بةة ن جةةؾ البيئةةة التعميسيةةة غيةةخ آمةةؽ يةةجاعهؼ إلةةت ااداع الخةةاط  وتكةةؾةؽ اتجاهةةات 

 اٌٙج4ٓ١

2 
أػزمااذ أْ اٌزؼٍاا١ُ اٌٙجاا١ٓ غ١ااش ظااشٚسٜ لاعاازىّبي اٌذساعااخ فااٟ ظااً 

 جبئذخ وٛسٚٔب4
 ِزٛعػ 6746 1423 3438

3 
أسٜ أْ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ ٠اٛفش أٔشاطخ رؼ١ّ١ٍاخ ِزٕٛػاخ رشاػاٝ اٌفاشٚق 

 اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطلاة4
 ِزٛعػ 6648 1419 3434

 ِزٛعػ 65 1418 3425 خ ٌٍٛلذ ٚاٌجٙذ4أسٜ أْ اٌذساعخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ ِع١ؼ 4

5 
أٚاصْ ث١ٓ ظشٚف اٌذساعخ ٚاٌّزطٍجبد اٌذ١بر١خ الأخشٜ فٟ ظاً ٔظابَ 

 اٌزؼ١ٍُ اٌٙج4ٓ١
 ِشرفغ 6844 1420 3442

 ِزٛعػ 6146 1422 3408 أشؼش ثبٌزؼت ٚالإجٙبد ػٕذ ِزبثؼخ ِذبظشارٝ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج4ٓ١ 6

 ِزٛعػ 66497 5416 20409 اٌزؼٍُ إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي الأٚي: ِٕبر

 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ

1 
أثبدس فٟ دً اٌٛاججبد الاٌىزش١ٔٚخ فٟ ٔظابَ اٌزؼٍا١ُ اٌٙجا١ٓ ٚإسعابٌٙب 

 فٟ اٌّٛاػ١ذ اٌّذذدح4
 ِشرفغ 70 1417 3450

2 
أشؼش ثبٌٍّاً ػٕاذ أداء اٌّٙابَ اٌزؼ١ّ١ٍاخ ٌّمشساراٝ اٌذساعا١خ فاٟ ٔظابَ 

 اٌزؼ١ٍُ اٌٙج4ٓ١
 ِزٛعػ 6448 1435 3424

3 
أرّىآ ِآ رٕف١ااز اٌّٙابَ اٌزؼ١ّ١ٍااخ فاٟ ٔظاابَ اٌزؼٍا١ُ اٌٙجاا١ٓ ِآ خاالاي 

 ٚظٛح اٌزؼ١ٍّبد4
 ِشرفغ 6946 1404 3448

4 
أرؼااابْٚ ِاااغ صِلائاااٝ ثشاااىً فؼااابي لإٔجااابص اٌّٙااابَ اٌزؼ١ّ١ٍاااخ فاااٟ ظاااً 

 اٌذساعخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج4ٓ١
 ِشرفغ 6948 1428 3449

 ِزٛعػ 58 1429 2490 بد الاٌىزش١ٔٚخ فٟ ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج4ٓ١أجذ صؼٛثخ فٟ دً اٌٛاجج 5

 ِزٛعػ 6644 4452 16460 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ

 ِزٛعػ 66471 9421 36469 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ ٔذٛ اٌزؼ4ٍُ
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سمبية احؾ السقخر، ومؽ ثؼ يجل مخاعاة أن تكؾن السهام التعميسية ا  مدتؾ  لجرات الظلاب وات 
ساماتهؼ وتشاسل ام اااتهؼ، وةخاعت تجدثة السهام السخك ة إلت مهام صغيخة يده  التعام  مجال اهت

معهةةا، وتقةةجيؼ تغحيةةة راجعةةة إيجابيةةة لمظةةلاب، وتةةؾايخ السةةؾارد والؾلةةت والتعميسةةات اللازمةةة لإاجةةاز 
 ( 417: 13السهام التعميسية. )

( 2018ؾ الخية ، صةالم الخواضةية )وتترى هحه الشتاثج مع اتاثج دراسة كلا  مؽ: يؾسخ أب       
(، أورايمةةةةت، رامجةةةةان، اةةةةاتيخ، 7( )2019(، دعةةةةاع عبةةةةج الةةةةخحسؽ )2( )2018(، أيسةةةةؽ محمد )26)

 & ,.O'Reilly, R., Ramjan, L., Fatayer, M., Stunden, Aسةتؾاجيؽ، غخبغةؾر  
Gregory, L. (2020) (35) جةاو، جيةااغ، وتةااغ ،Gao, B., Jiang, J., & Tang, Y. 

 .Hapke, H., Lee-Post, A., & Dean, T، هةاب ت، لةت بؾسةت، وديةؽ (29) (2020)
والتة   Yilmaz, O., & Malone, K. (2020) (36)، وةمسةاز، ومةالؾن  (31) (2020)

أ ةةارت اتاثجهسةةا إلةةت وجةةؾد اتجاهةةات إيجابيةةة لةةج  الظةةلاب احةةؾ تعمةةؼ السقةةخرات الجراسةةية بشغةةام 
( 2019بةؽ الحةاج جمةؾل عبةج القةادر )الشتةاثج مةع اتةاثج دراسةة  التعميؼ الهجيؽ، بيشسةا تختمةخ هةحه

ج تؾجةةةةةةج اةةةةةةخوق ذات دجلةةة إحرةةاثية بةةةةةةيؽ متؾسةةةةةةظات درجةةةةةةات  ( والتةة  أعهةةخت اتاثجهةةا أاةةه3)
 السجسؾعةةةةةةة التجخةبيةةةةةةة )التةةةة  درسةةةةت واةةةةى اسةةةةؾذج أبعةةةةاد الةةةةتعمؼ( ودرجةةةةات السجسؾعةةةةة الزةةةةابظة

 )التةة  درسةةت بالظخةقةةة التقميجية( ا  القياس ال عج  للاتجاه احؾ الخةاضيات.
ثانياً: عرض ومشاقذة نتائج التدام  الثانى والذى  شص عمى:" ما مدتهى اكتداب وتكامل 
 السعرفة لدى طلاب الفرقة الرابعة شعبة تدرةس التربية الرةاضية في ضهء التعميم الهجين؟

 (11ججول )
 ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية ا   اكتداب وتكام  السعخاة لج  طلاب الرخلة الخابعة مدتؾ  

 210ن=  ضؾع التعميؼ الهجيؽ
 اٌؼجبساد َ

اٌّزٛعاااػ 

 اٌذغبثٝ

الأذااشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

إٌغااااااااااجخ 

 اٌّئ٠ٛخ ٪
 اٌّغزٜٛ

 اٌّجبي الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ 

 اٌذساع١خ إٌٝ:أدٜ رطج١ك ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ فٟ رذس٠ظ اٌّمشساد 

 ِشرفغ 7248 1418 3464 اعزشجبع ِؼٍِٛبرٝ ٚخجشارٝ اٌغبثمخ4 1

 ِزٛعػ 6046 1417 3403 ظؼف لذسرٝ ػٍٝ سثػ ِذزٜٛ اٌزؼٍُ اٌجذ٠ذ ثّب أػشفٗ ِٓ لج4ً 2

3 
اعاااازخذاِٝ ٌٍخااااشائػ اٌز١ٕ٘ااااخ فااااٟ سثااااػ الأفىاااابس اٌفشػ١ااااخ ثاااابٌفىشح اٌشئ١غاااا١خ 

 ٌٍّٛظٛع اٌذساع4ٝ
 ِشرفغ 70 1404 3450

 ِزٛعػ 6442 1425 3421 صؼٛثخ اعز١ؼبثٝ ٌٍّمشساد اٌذساع١خ4 4

 ِزٛعػ 6248 1420 3414 لٍخ رٛظ١ف اٌّؼٍِٛبد فٟ د١برٝ اٌؼ١ٍّخ4 5

 ِشرفغ 7146 1423 3458 رخض٠ٓ اٌّؼشفخ فٟ راوشرٝ ثصٛسح رغًٙ اعزذػبء٘ب ف١ّب ثؼذ4 6

 ِزٛعػ 6146 1424 3408 صؼٛثخ رٕظ١ُ ٚرشر١ت اٌّؼٍِٛبد4 7

 ِزٛعػ 66423 6439 23418 ّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خإج

 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ 

 أدٜ رطج١ك ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ فٟ رذس٠ظ اٌّمشساد اٌذساع١خ إٌٝ:

 ِشرفغ 7044 1412 3452 اٌزشو١ض ػٍٝ و١ف١خ أدائٝ ٌٍّٙبساد اٌذشو١خ4 1

 ِزٛعػ 6446 1427 3423 ٝ ثأجضاء اٌّذزٜٛ اٌؼٍّٝ ٌٍّمشساد اٌذساع١خ4غشح أعئٍخ رذي ػٍٝ ِؼشفز 2
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: 2.81( أن ويؼ متؾسظات ع ارات ال عج الثاات لج تخاوحت ما بةيؽ )11يتزم مؽ ججول )      
٪( وبمغةةت ويسةةة الستؾسةةل العةةام لع ةةارات 72.8٪: 56.2( وبشدةةل مئؾةةةة تخاوحةةت مةةا بةةيؽ )3.64

٪(، مسةةةا يذةةةيخ إلةةةت أن مدةةةتؾ  اكتدةةةاب وتكامةةة  65.77( بشدةةة ة مئؾةةةةة )46.04ال عةةةج الثةةةاات )
السعخاةةة لةةج  طةةلاب الرخلةةة الخابعةةة  ةةع ة تةةجرةذ التخبيةةة الخةاضةةية كةةان متؾسةةظا ، وبمةةغ الستؾسةةل 

٪( وجاع ا  السدتؾ  الستؾسل 66.23( بشد ة مئؾةة )23.18لسجال السعخاة التقخةخةة ) الحدابت
( ع ةةارات بسدةةتؾ  متؾسةةل، بيشسةةا بمةةغ الستؾسةةل الحدةةابت 4( ع ةةارات بسدةةتؾ  مخترةةع، )3بؾالةةع )

٪( وجةةاع اةة  السدةةتؾ  الستؾسةةل بؾالةةع 65.31( بشدةة ة مئؾةةةة )22.86لسجةةال السعخاةةة الإجخاثيةةة )
 ( ع ارات بسدتؾ  متؾسل.4دتؾ  مخترع، )( ع ارات بس3)

ولةةج يخجةةةع ال احةةةث ذلةةةػ إلةةةت التةةةدام أعزةةةاع هيئةةةة التةةةجرةذ بقدةةةؼ السشةةةاهج وطةةةخق تةةةجرةذ         
التخبيةةة الخةاضةةية ب ميةةة التخبيةةة الخةاضةةية جامعةةة السشرةةؾرة بتظبيةةى إجةةخاعات التعمةةيؼ الهجةةيؽ وراةةع 

لجامعة ا  الؾلت السحجد لها والسؾازاة بيؽ السحاضخات والجروس الشغخةة والتظبيقية عمت مشرة ا
الةةةتعمؼ وجهةةةةا  لؾجةةةةه والةةةتعمؼ اجلكتخواةةةةت واقةةةةا  لمسحتةةةؾ  السعخاةةةةت والسهةةةةار  السظمةةةؾب تحقيقةةةةه اةةةة  
السقخرات الجراسية وتقجيؼ السعمؾمات لمظلاب اة  أ ة ال متعةجدة )ارةؾص، رسةؾم، صةؾر، خةخاثل 

 ةتخاك أكثةخ مةؽ حاسةة مةؽ حةؾاس الظةلاب مراريؼ، ايجيؾهات( تس شهؼ مؽ اسةتيعابها عةؽ طخةةى ا
ات التعمؼ مسا يدةةج مةؽ دااعيةتهؼ احةؾ تحقيةى ااهةجاف التعميسيةة، وتقدةيؼ الظةلاب إلةت مجسؾعةات 
تجرةدية صغيخة لتقمي  التؾاجج الس ثةخ لمظةلاب داخة  الكميةة لمحةج مةؽ ااتذةار ايةخس كؾرواةا، مسةا 

سعمؾمةةات وتةةؾعيرهؼ لمتكشؾلؾجيةةا اةة  أد  إلةةت اعتسةةاد الظةةلاب عمةةت أاردةةهؼ اةة  الحرةةؾل عمةةت ال
الةةتعمؼ الةةحات  وحزةةؾرهؼ السحاضةةخات عةةؽ بعةةج اةة  أ  ولةةت واعةةادة تحسيةة  الريةةجيؾهات التعميسيةةة 
لرهؼ أ  جدع غيخ واضم والتراع  والسذاركة الإيجابية مةع ااسةاتحة وتحسة  السدةئؾلية أثشةاع تشريةح 

 اب السعخاة برؾرة متكاممة.السهام واااذظة والتجرة ات العسمية مسا أد  إلت اكتد
أن التعمةةيؼ الهجةةةيؽ م( 2020) فددهزى لهحيددددى، أحسددد لمددده ، وعبددد الدددرموح دوةةةخ          

يداهؼ ا  تجؾةج العسمية التعميسية وتحقيى أهةجااها وتحدةيؽ مدةتؾاها معتسةجا  عمةت التعمةيؼ التقميةج  
والرةةةةاجت الخةاضةةةةية لتعمةةةةيؼ  وتؾاجةةةةج السعمةةةةؼ داخةةةة  القاعةةةةات الجراسةةةةية لتةةةةجرةذ الجؾااةةةةل الشغخةةةةةة

السهارات العسمية، والتعميؼ اجلكتخوات لتحقيى التؾاص  اججتسةاعت بةيؽ الظةلاب وبعزةهؼ الة عض 
وبةةيؽ الظةةلاب وااسةةاتحة واعظةةاع الرخصةةة لمظةةلاب لتشسيةةة مهةةارات الةةتعمؼ الةةحاتت والحةةؾار والسشالذةةة 

 ِزٛعػ 5942 1420 2496 ٔغ١بٔٝ ٌٍجبٔت اٌّؼشفٝ ٌٍّٙبسح اٌذشو١خ اٌّشاد رؼٍّٙب4 3

 ِشرفغ 7346 1406 3468 صؼٛثخ أدائٝ ٌٍّٙبساد اٌذشو١خ ثبٔغ١بث١خ4 4

 ِزٛعػ 6044 1426 3402 اٌذغ١خ(4 -اٌجصش٠خ  –رٛظ١فٝ لأّٔبغ اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ )اٌغّؼ١خ  5

6 
ثٙذف رخض٠ٓ ّٔٛرط اٌّٙبسح فاٟ  feed forwardاٌذصٛي ػٍٝ رغز٠خ ِغجمخ 

 راوشرٝ اٌذشو١خ4
 ِشرفغ 7248 1404 3464

7 
ظؼف لذسرٝ ػٍٝ اعازخذاَ اٌّٙابسح ثشاىٍٙب الأٚرِٛابر١ىٝ فاٟ ِٛالاف اٌزٕابفظ 

 ٌّخزٍفخ4ا
 ِزٛعػ 5642 1414 2481

 ِزٛعػ 65431 5443 22486 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ

 ِزٛعػ 65477 11424 46404 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ
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ااةةت تدةةتهمػ الكثيةةخ مةةؽ ولةةت وجهةةج وت ةةادل اااكةةار واكتدةةاب وتكامةة  السعمؾمةةات الشغخةةةة التةة  ك
السعمةؼ اةة  التعمةيؼ التقميةةج ، وذلةػ لإيجةةاد بيئةةة تعميسيةة جحابةةة تدةاعج عمةةت تحدةيؽ السدةةتؾ  العةةام 

 ( 293، 292: 19) لمتحري  الجراست لمظلاب.
( والتةةة  16( )2018) عبدددد العزةدددز راضدددىوتترةةى هةةةحه الشتةةةاثج مةةةع اتةةةاثج دراسةةةة كةةةلا  مةةةؽ:       

( بةةيؽ متؾسةةظات درجةةات 0.05جةةؾد اةةخوق دالةةة إحرةةاثيا  عشةةج مدةةتؾ  الججلةةة )أعهةةخت اتاثجهةةا و 
السجسؾعتيؽ التجخةبية والزابظة ا  اجخت ار التحريمت ال عج  لرالم السجسؾعة التجخةبية التة  

( والتةة  أعهةةخت اتاثجهةةا وجةةؾد اةةخق 2( )2018) أيسددن ددرسةةت بشغةةام التعمةةيؼ الهجةةيؽ، دراسةةة 
( بيؽ درجات أداع الظلاب ا  اخت ار اكتداب السرةاريؼ العمسيةة 0.05تؾ  )دال إحراثيا  عشج مد

( 2018لرالم السجسؾعة التجخةبية الت  درست بشسؾذج التعمؼ الهجةيؽ، دراسةة زةشةة عبةج الج ةار )
( والتةةةة  أ ةةةةارت اتاثجهةةةةا إلةةةةت وجةةةةؾد أثةةةةخ لمترةةةةسيؼ التعميسةةةةت اةةةة  اخت ةةةةار الكرةةةةاعة الخةاضةةةةية 11)

( والتةة  تؾصةةمت إلةةت أن طم ةةة 1( )2018) إيسددان ،ددعيدلعمسةةت، دراسةةة لظال ةةات الرةةخ الخابةةع ا
جامعة البمقاع التظبيقية لج حرمؾا عمت مدتؾ  متؾسل مؽ اكتداب السعخاة وتكاممها ت عا  لشسؾذج 

( والتةةة  أعهةةةخت اتاثجهةةةا ااعميةةةة أسةةةمؾب 24( )2018) نيفدددين محسدددهدمةةارزااؾ التعميسةةةت، دراسةةةة 
ري  السعخات ومدتؾ  أداع بعض مهارات كةخة اليةج لتلاميةح الرةخ التعمؼ الهجيؽ ا  تحديؽ التح

-Alsalhi, N., Eltahir, M., & Alالخةامذ اجبتةجاثت، دراسةة الرةالحت، الظةاهخ، والقظاواةة 
Qatawneh, S. (2019) (27)  والتة  أعهةخت اتاثجهةا وجةؾد اةخوق ذات دجلةة إحرةاثية بةيؽ

التحرةةةةي  السعخاةةةةت ال عةةةةج  لرةةةةالم السجسؾعةةةةةة السجسةةةةؾعتيؽ التجخةبيةةةةة والزةةةةابظة اةةةة  اخت ةةةةةار 
( والتة  أعهةخت 3( )2019) بةؽ الحةاج جمةؾلالتجخةبية الت  درست بشغام التعميؼ الهجيؽ، دراسةة 

اتاثجهةةا ااعميةةة التةةجرةذ واةةى اسةةؾذج أبعةةاد الةةتعمؼ لسةةارزااؾ اةة  تحرةةي  الخةاضةةيات لةةج  تلاميةةح 
( والتةةةة  أ ةةةةارت 22( )2020 دخيةةةة  )الرةةةةخ الثالةةةةث مةةةةؽ مخحمةةةةة التعمةةةةيؼ الإبتةةةةجاثت، دراسةةةةة محمد

( بيؽ متؾسظات درجات طةلاب 0.05اتاثجها إلت وجؾد اخوق ذات دجلة إحراثية عشج مدتؾ  )
السجسةةةةؾعتيؽ التجخةبيةةةةة والزةةةةابظة اةةةة  اخت ةةةةةار التحرةةةةي  السعخاةةةةت ال عةةةةج  لرةةةةالم السجسؾعةةةةةة 

عمةةت تحرةةي  الظةةلاب، ، التجخةبيةةة مسةةا يؤكةةج أن اسةةؾذج مةةارزااؾ ابعةةاد الةةتعمؼ لةةه تةة ثيخ إيجةةابت 
والتة  أعهةخت اتاثجهةا وجةؾد زةةادات  Halasa et al. (2020) (30) هالا،دا وخردرون دراسةة 

ذات دجلة إحراثية ا  درجات الظلاب ا  السجسؾعة التجخةبيةة التة  اسةتخجمت التعمةيؼ الهجةيؽ، 
يجةةةابت ( والتةةة  أعهةةةخت اتاثجهةةةا وجةةةؾد تةةة ثيخ إ25( )2020) هذدددان نبيدددل، عددداد  الددددعيددراسةةةة 

لمبخاةةةامج التعميسةةةت القةةةاثؼ عمةةةت أبعةةةاد اسةةةؾذج مةةةارزااؾ التعميسةةةت عمةةةت مدةةةتؾ  التحرةةةي  السعخاةةةت 
 لظلاب الرخلة الخابعة ب مية التخبية الخةاضية لمبشيؽ بالإس شجرةة.
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ثالثاً: عرض ومشاقذة نتائج التدام  الثالث والذى  شص عمى:" ما مدتهى اكتداب العادات 
 رقة الرابعة شعبة تدرةس التربية الرةاضية في ضهء التعميم الهجين؟العقمية لدى طلاب الف

 (12ججول )
 ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية  مدتؾ  اكتداب عادات العق  السشتجة لج  طلاب الرخلة الخابعة

 210ن=  ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽ

: 2.94( أن وةةيؼ متؾسةةظات ع ةةارات ال عةةج الخةةامذ لةةج تخاوحةةت مةةا بةةيؽ ) 12يتزةةم مةةؽ جةةجول )
٪( وبمغةةت ويسةةة الستؾسةةل العةةام لع ةةارات 83.8٪: 58.8( وبشدةةل مئؾةةةة تخاوحةةت مةةا بةةيؽ )4.19

٪(، وهةةةحا يذةةةيخ إلةةةت أن مدةةةتؾ  اكتدةةةاب عةةةادات 7.06( بشدةةة ة مئؾةةةةة )63.05ال عةةةج الخةةةامذ )
ق  السشتجة لج  طلاب الرخلة الخابعة  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية كان مخترعا ، وبمغ الستؾسل الع

٪( وجةةاع اةة  68.2( بشدةة ة مئؾةةةة )23.87الحدةةابت لسجةةال عةةادات القةةجرة عمةةت التشغةةيؼ الةةحات  )
( ع ةةةارات بسدةةةتؾ  متؾسةةةل، بيشسةةةا بمةةةغ 3( ع ةةةارات بسدةةةتؾ  مخترةةةع، )4السدةةةتؾ  السخترةةةع بؾالةةةع )

 اٌؼجبساد َ
اٌّزٛعػ 

 اٌذغبثٝ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ ٪
 اٌّغزٜٛ

 اٌّجبي الأٚي: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ

 أدٜ رطج١ك ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ فٟ رذس٠ظ اٌّمشساد اٌذساع١خ إٌٝ:

 ِشرفغ 7344 1417 3467 رذذ٠ذ أ٘ذافٝ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثٛظخ ٚاٌزخط١ػ ٌزذم١مٙب4 1

2 
صؼٛثخ ِمبسٔخ أدائاٝ ثبٌّؼاب١٠ش اٌّٛظاٛػخ ٌا داء أٚ ثبلأ٘اذاف اٌّاشاد 

 رذم١مٙب4
2494 1403 5848 

 ِزٛعػ

3 
اعزخذاِٝ ٌٍذذ٠ش اٌزارٝ ٌٍزأو١ذ ػٍٝ ثازي اٌجٙاذ ٚرشو١اض الأزجابٖ أصٕابء 

 اٌزؼ4ٍُ
 ِشرفغ 7646 1405 3483

 ِزٛعػ 6442 1435 3421 إ٘ذاس ٚلزٝ ٚصؼٛثخ رٕظ4ّٗ١ 4

 ِشرفغ 71 1433 3455 رصذ١خ أدائٝ ِٓ خلاي اٌزغز٠خ اٌشاجؼخ4 5

6 
 (chating)اٌزٝ رشد فٟ إٌّبلشبد اٌزفبػ١ٍاخ ادزفبظٝ ثبٌٕمبغ اٌّّٙخ 

 أٚ اٌّذبظشاد اٌذساع١خ ٚرغج١ٍٙب4
3449 1427 6948 

 ِشرفغ

 ِزٛعػ 6344 1431 3417 لٍخ اعزخذاِٝ ٌّصبدس ِٚٛاسد اٌزؼ4ٍُ 7

 ِشرفغ 6842 6412 23487 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي الأٚي: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ اٌزارٝ

 اد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌبلذاٌّجبي اٌضبٔٝ: ػبد

 أدٜ رطج١ك ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ فٟ رذس٠ظ اٌّمشساد اٌذساع١خ إٌٝ:

 ِشرفغ 6842 1427 3441 ِشاػبرٝ ٌٍذلخ فٟ رٕف١ز الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ4 1

 ِشرفغ 7542 1413 3476 إدساوٝ ٌٍجٛأت اٌّّٙخ اٌزٟ رزصً ِجبششح ثّٛظٛع دساعٝ ِؼ4ٓ١ 2

3 
ػٍااٝ اٌز١١ّااض ثاا١ٓ اٌّؼٍِٛاابد اٌصااذ١ذخ ٚاٌخبغئااخ فااٟ  اوزغابثٝ اٌمااذسح

 ثؼط اٌّٛظٛػبد اٌذساع١خ4
3480 1420 76 

 ِشرفغ

 ِزٛعػ 5946 1429 2498 رغشػٝ فٟ رمذ٠ُ إجبثخ ٌ عئٍخ اٌّطشٚدخ دْٚ رفى١ش4 4

 ِشرفغ 7144 1407 3457 اٌزّغه ثٛجٙخ ٔظشٜ ٚاٌذفبع ػٕٙب أصٕبء إٌّبلشبد4 5

 ِشرفغ 8348 0488 4419 اء اٌضِلاء4ادزشاِٝ لأفىبس ٚآس 6

 ِشرفغ 7244 3482 21472 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي اٌضبٔٝ: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش إٌبلذ

 اٌّجبي اٌضبٌش: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش الاثزىبسٜ

 أدٜ رطج١ك ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌٙج١ٓ فٟ رذس٠ظ اٌّمشساد اٌذساع١خ إٌٝ:

1 
اٌذٍاٛي اٌّطشٚداخ ٚإ٠جابد دٍاٛي أخاشٜ غ١اش لذسرٝ ػٍاٝ الأزمابي ثا١ٓ 

 ِطشٚدخ4
 ِشرفغ 7344 1418 3467

 ِزٛعػ 67 1432 3435 الاوزفبء ثّغزٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف4 2

 ِشرفغ 76 1413 3480 اٌخشٚط ػٓ اٌّأٌٛف ٚرؼبٍِٝ ِغ الأش١بء ثطشق جذ٠ذح ِٚجزىشح4 3

 ِشرفغ 7342 1401 3466 ِلائ4ٝرمذ٠ُ اعزجبثبد رم١ٍذ٠خ ثبٌٕغجخ لاعزجبثبد ص 4

 ِزٛعػ 5948 1412 2499 الزشاح أفىبس رزغُ ثبٌذذاصخ ٌّؼبٌجخ اٌّشىٍخ ِٓ ج١ّغ اٌجٛأت4 5

 ِشرفغ 69488 3452 17447 إجّبٌٟ ػجبساد اٌّجبي اٌضبٌش: ػبداد اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش الاثزىبسٜ

 ِشرفغ 70406 12415 63405 إجّبٌٟ ػجبساد اٌجؼذ اٌخبِظ ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ
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٪( 72.4( بشدةةة ة مئؾةةةةة )21.72تؾسةةةل الحدةةةابت لسجةةةال عةةةادات القةةةجرة عمةةةت التركيةةةخ الشالةةةج )الس
( ع ارات بسدتؾ  مخترع، وع ارة واحجة بسدتؾ  متؾسل، وبمغ  5وجاع ا  السدتؾ  السخترع بؾالع )

( بشدةةةةةة ة مئؾةةةةةةةة 17.47الستؾسةةةةةةل الحدةةةةةةابت لسجةةةةةةال عةةةةةةادات القةةةةةةجرة عمةةةةةةت التركيةةةةةةخ اجبتكةةةةةةار  )
( ع ةةةارات بسدةةةتؾ  مخترةةةع، وع ةةةارتيؽ بسدةةةتؾ  3ع اةةة  السدةةةتؾ  السخترةةةع بؾالةةةع )٪( وجةةةا69.88)

 متؾسظة.
ولةةج يخجةةةع ال احةةةث ذلةةةػ إلةةت أن تظبيةةةى اغةةةام التعمةةةيؼ الهجةةيؽ ومخاعاتةةةه لخرةةةاث  وميةةةؾل       

وحاجةةات ولةةجرات الظةةلاب، وتهيئةةة السعمةةؼ لسشةةاخ الةةتعمؼ السشاسةةل واتاحةةة الرخصةةة لمظةةلاب لتشريةةح 
م التعميسية ب جخاعات وآليات تجرةدية مختمرة، ساعج الظلاب عمت اكتداب السعخاةة اااذظة والسها

والتركيةةخ الرعةةال والتعةةاون الإيجةةابت ليسةةا بيةةشهؼ وت ةةادل الآراع والسقتخحةةات وعةةجم اجاةةجاال للإجابةةة، 
كسا  جعهؼ عمت التداؤل واجستردار وتقب  وجهةات اغةخ الةدملاع، مسةا أد  إلةت تحدةيؽ مدةتؾ  

ت العقميةةةة )التشغةةيؼ الةةةحات ، التركيةةخ الشالةةةج، والتركيةةخ اجبتكةةةار ( لةةجيهؼ مةةةؽ خةةلال اااذةةةظة العةةادا
 الستشؾعة الت  تؼ إتاحتها.

( أن التعمةةيؼ الهجةةيؽ يخكةةد عمةةت جسيةةع اةةؾاتج الةةتعمؼ )السعخليةةة، 2017) فيرددل ،ددعهدوةةخ        
ا  الةةةتعمؼ السختمرةةةة لمظةةةلاب السهارةةةةة، الؾججاايةةةة( دون التةةة ثيخ لؾاحةةةجة عمةةةت ااخةةةخ ، يخاعةةةت أاسةةة

)الدةةسعية، ال رةةةخةة، الحدةةية( بتقةةةجيؼ السحتةةةؾ  التعميسةةت ب  ةةة ال متعةةةجدة مةةؽ ايةةةجيؾهات، صةةةؾر، 
رسؾمات، ممرات ارية، تدةجيلات صةؾتية، يعةدز العلالةات اججتساعيةة بةيؽ الظةلاب والسعمسةيؽ، 

الشذظة اة  عسميةة الةتعمؼ يتيم لمظلاب الرخصة لمتعبيخ عؽ أاكارهؼ بحخةة، وةدسم لهؼ بالسذاركة 
 (33: 20بسا يتشاسل مع لجراتهؼ عمت التعمؼ. )

( أاةةه بةةالخغؼ مةةؽ أهسيةةة 2018) د رانيددا عبددد الفتدداح، مدداهر إ،ددساعيل، إسددرا يموتةةحكخ        
اكتدةةةاب الظةةةلاب لمسعمؾمةةةات وتعسيقهةةةا واسةةةتخجامها بذةةة   ذ  معشةةةت، إج أن اكتدةةةابهؼ لمعةةةادات 

ا  لعسميةةةة الةةةتعمؼ، اهةةةت تدةةةاعجهؼ عمةةةت التعامةةة  مةةةع السؾالةةةخ والسذةةة لات العقميةةةة يعةةةج هةةةجاا  أساسةةةي
الحياتيةةة التةةت لةةج تةةؾاجههؼ اةة  السدةةتقب ، وةس ةةؽ تشسيةةة العةةادات العقميةةة مةةؽ خةةلال تقةةجيؼ اااذةةظة 
التعميسيةةةةة التةةةة  تتظمةةةةل مةةةةؽ الظةةةةلاب اسةةةةتخجام مهةةةةارات التركيةةةةخ السختمرةةةةة لإيجةةةةاد حمةةةةؾل مبتكةةةةخة 

 (260: 8لمسذ لات السظخوحة. )
( والت  14( )2019) عاد  د، إسرا يم دوتترى هحه الشتاثج مع اتاثج دراسة كلا  مؽ:         

أعهةةخت اتاثجهةةةا وجةةؾد اةةةخوق دالةةة إحرةةةاثيا  بةةةيؽ السجسةةؾعتيؽ التجخةبيةةةة والزةةابظة اةةة  التظبيةةةى 
تجخةبيةةة ال عةةج  عمةةت مقيةةاس التركيةةخ اجبتكةةار  والحةة  الإبةةجاعت لمسذةة لات لرةةالم السجسؾعةةة ال

( 4( )2019الت  درست واى البخاامج القاثؼ عمت أبعاد اسؾذج مةارزااؾ لمةتعمؼ، دراسةة ثخةةا تدةمؼ )
( اةة  مهةةارات 0.05والتةة  أعهةةخت اتاثجهةةا وجةةؾد اةةخق ذو دجلةةة إحرةةاثية عشةةج مدةةتؾ  الججلةةة )

رةذ واةةى التركيةةخ الشالةةج لةةج  طال ةةات الرةةخ العا ةةخ اةة  مةةادة التخبيةةة الؾطشيةةة تعةةد  لظخةقةةة التةةج
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والتة  أعهةخت  Nayar, B., & Koul, S. (2020) (34)اسةؾذج مةارزااؾ، دراسةة اايةار، وكةؾل 
اتاثجها اعالية التعميؼ الهجيؽ ا  تحقيى ااهجاف ااكاديسية وزةادة مذاركة الظةلاب اة  اااذةظة 

سةةةؾذج ( والتةةة  أ ةةةارت اتاثجهةةةا إلةةةت ااعميةةةة اسةةةتخجام ا22( )2020التعميسيةةةة، دراسةةةة محمد دخيةةة  )
مةةارزااؾ ابعةةاد الةةتعمؼ اةة  تشسيةةة بعةةض عةةادات العقةة  اةة  مةةادة التخبيةةة اججتساعيةةة والؾطشيةةة لةةج  

 ,Mumfordتلاميةح الرةخ الخةامذ الإبتةجاثت اة  مجيشةة الظةاثخ، ودراسةة مةؾمرخد، ودي يميتةاس 
S., & Dikilitas, K. (2020) (33)  والتة  أعهةخت اتاثجهةا اعاليةة التعمةيؼ الهجةيؽ اة  تظةؾةخ

مهةةارات التركيةةخ لسعمسةةت المغةةة الإاجميدةةةة لبةة  الخجمةةة، بيشسةةا تختمةةخ هةةحه الشتةةاثج مةةع اتةةاثج دراسةةة 
( والت  أ ارت اتاثجها إلت أاه ج يؾجج أثخ لمترسيؼ التعميست اة  11( )2018زةشة عبج الج ار )

 تشسية عادات العق  لظال ات الرخ الخابع العمست.
  الرابع والذى  شص عمى:" ما دلالة الفروق سين مته،ظات رابعاً: عرض ومشاقذة نتائج التدام

ا،تجابات عيشة البحث والسته،ط الفرضى في اكتداب بعض أبعاد التعمم لسارزانه في ضهء 
 التعميم الهجين؟

 (13ججول )
ا  اكتداب  دجلة الرخوق بيؽ الستؾسل الحدابت والستؾسل الرخضت جستجابات عيشة ال حث

 210ن=  سارزااؾ ا  ضؾع التعميؼ الهجيؽبعض أبعاد التعمؼ ل

 1.97( = 209( ودرجة حخةة )0.05ويسة "ت" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )
ت ( وجةةؾد اةةخوق ذات دجلةةة إحرةةاثية بةةيؽ متؾسةةل درجةةة اسةةتجابا13يتزةةم مةةؽ جةةجول )       

عيشةةة ال حةةث حةةؾل السجةةاجت واابعةةاد والجرجةةة الكميةةة لمسقيةةاس وبةةيؽ الستؾسةةل الرخضةةت ولرةةالم 
متؾسل استجابات عيشة ال حث، حيث كاات ويؼ "ت" السحدؾبة أكبةخ مةؽ ويسةة "ت" الججوليةة عشةج 

 (. 0.05مدتؾ  معشؾةة )
التخبية الخةاضية ب مية  ولج يخجع ال احث ذلػ إلت مخور طلاب الرخلة الخابعة  ع ة تجرةذ       

التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة بخبخة سابقة ا  التعميؼ عؽ بعةج أثشةاع دراسةتهؼ لسقةخرات الررة  

 ِجبلاد اٌّم١بط ٚأثؼبدٖ
اٌّزٛعػ 

 اٌذغبثٝ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

اٌّزٛعػ 

 اٌفشظٝ

اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعط١ٓ
 ل١ّخ "د"

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌجؼذ 

 الأٚي

 04001 5486 2409 18 5416 20409 اٌّجبي الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ

 04001 5413 1460 15 4452 16460 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ اٌصف١خ

 04001 5480 3469 33 9421 36469 اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد الإ٠جبث١خ

اٌجؼذ 

 اٌضبٔٝ

 04001 4493 2418 21 6439 23418 اٌّجبي الأٚي: اٌّؼشفخ اٌزمش٠ش٠خ

 04001 4497 1486 21 5443 22486 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ الإجشائ١خ

 04001 5421 4404 42 11424 46404 اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ اٌجؼذ اٌضبٔٝ:

اٌجؼذ 

 اٌخبِظ

 04001 6479 2487 21 6412 23487 اٌّجبي الأٚي: اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ

 04001 14409 3472 18 3482 21472 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌزفى١ش إٌبلذ

 04001 10415 2447 15 3452 17447 اٌّجبي اٌضبٌش: اٌزفى١ش الاثزىبسٜ

 04001 10480 9405 54 21415 63405 اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ

 04001 7488 16478 129 30485 145478 اٌّم١بط وىً
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م اغةةةخا  لتعميةةةى الجراسةةةة بالجامعةةةات 2019/2020الجراسةةةت الثةةةاات بالرخلةةةة الثالثةةةة لمعةةةام الجةةةامعت 
ظةلاب لمسهةارات التكشؾلؾجيةة اة  بدبل ااتذةار ايةخوس كؾرواةا السدةتجج، مسةا أد  إلةت اكتدةاب ال

التعامةةة  مةةةع الحاسةةةل الآلةةةت و ةةة  ة الإاتخاةةةت والةةةجخؾل لمسقةةةخرات اجلكتخوايةةةة واجةةةخاع السشالذةةةات 
والحؾار وت ادل الآراع وح  اجخت ارات والؾاج ةات اجلكتخوايةة اامةخ الةح  أد  إلةت تحقيةى ألرةت 

 استرادة مؽ تظبيى اغام التعميؼ الهجيؽ. 
( أن التعمةةيؼ الهجةةيؽ هةةؾ مةةدةج مةةؽ التةةجرةذ عبةةخ الإاتخاةةت 2016) يددر ،ددميسانروةةةخ          

والتعمةةيؼ وجهةةا  لؾجةةه، يس ةةؽ الظةةلاب مةةؽ تكةةخار مذةةاهجة مقةةاطع الريةةجيؾ ولةةخاعة الشرةةؾص ومتابعةةة 
السحاضةةةخات السدةةةجمة وتةةةجوةؽ السلاحغةةةات لتعدةةةةد الرهةةةؼ واجسةةةتيعاب والتؾاصةةة  اججتسةةةاعت مةةةع 

لةت والس ةان الةح  يشاسةل احتياجةاتهؼ الرخديةة، وةةدودهؼ ب اذةظة تعميسيةة زملاثهؼ ومعمسيهؼ اةت الؾ 
 (33: 6خارج غخاة الرخ تتسا ت مع ااهجاف التعميسية السخجؾ تحقيقها. )

أن التعميؼ الهجةيؽ  Gao, B., Jiang, J., & Tang, Y. (2020) ليانغ، وتانغوةؤكج        
مظةةلاب مدايةةا ج يس ةةؽ اسةةاليل التةةجرةذ التقميجيةةة القةةاثؼ عمةةت مشرةةة الةةتعمؼ عبةةخ الإاتخاةةت يةةؾاخ ل

تؾايخها، مث  وصؾل الظلاب إلت مؾارد التعمؼ وتحسيمها خةارج الررة  الجراسةت اة  أ  ولةت واةت 
أ  م ةان، كسةا أاةه يتةيم تختيةل عسميةة الةةتعمؼ الخاصةة بذة   مدةتق ، وةمبةت احتياجةات الستعمسةةيؽ 

راسةةة والسعمسةةيؽ داخةة  الررةة  وخارجةةه، وةثيةةخ بذةة   أازةة ، وةةةؾاخ اةةخص لمتراعةة  مةةع زمةةلاع الج
اهتسام الظلاب وةجاعهؼ إلت السذاركة التراعمية ا  اااذظة السستعة مؽ خلال مشرة الةتعمؼ عبةخ 
الإاتخات مسا ي ؾن له أثخ إيجابت عمت تحديؽ مدتؾ  السذاركة السعخلية، رضا الظلاب ا  بيئةة 

 (3: 29التركيخ الشالج وتعدةد التؾاص  الإبجاعت.) التعميؼ الهجيؽ، تعسيى الرهؼ، وتحديؽ مهارات
( والتة  أعهةخت 10( )2018) رغددة حددشىوتترى هةحه الشتةاثج مةع اتةاثج دراسةة كةلا  مةؽ:        

اتاثجها أن مدتؾ  درجة تؾعيا التعميؼ الستسازج ا  تجرةذ العمؾم لظم ة السخحمة ااساسية العميا 
( والتة  أعهةخت اتاثجهةا أن التةجرةذ باسةتخجام الةتعمؼ 2( )2018) أيسن دجاع متؾسظا ، دراسةة 

الهجيؽ يدةج مؽ دااعية التعمؼ وةحدؽ مؽ اكتداب السراريؼ العمسية وةشست مهارات التركيخ، دراسة 
( والتةةة  أ ةةةارت اتاثجهةةةا إلةةةت وجةةةؾد تةةة ثيخ إيجةةةابت لمسشهةةةاج التعميسةةةت 18( )2019) عسددداد ظددداعم

ؾ( اةةة  تعمةةةيؼ مهةةةارتت الإرسةةةال والزةةةخبة ااماميةةةة اةةة  التةةةشذ السقتةةةخح واةةةى اسةةةؾذج الةةةتعمؼ )مةةةارزاا
( والتةة  أعهةةخت اتاثجهةةا أن التعمةةيؼ 7( )2019) عبددد الددرحسن دعدداءاارضةةت لمظةةلاب، ودراسةةة 

الهجةةيؽ لةةه لةةؾة تةة ثيخ كبيةةخة عمةةت مخخجةةات تعمةةؼ العمةةؾم بسختمةةخ مجاجتهةةا، ودراسةةة هذةةام ابيةة ، 
ثجهةا وجةؾد تة ثيخ إيجةابت لمبخاةامج التعميسةت القةاثؼ ( والتة  أعهةخت اتا25( )2020عادل الدعيج )

عمت أبعاد اسؾذج مارزااؾ التعميست عمت مدتؾ  التحري  السعخات واليقغةة العقميةة لظةلاب الرخلةة 
الخابعة ب مية التخبية الخةاضية لمبشيؽ بالإس شجرةة، بيشسا تختمخ هحه الشتةاثج مةع اتةاثج دراسةة بيخغةا 

والتةة  أعهةخت اتاثجهةةا أاةةه ج تؾجةج اةةخوق ذات دجلةةة  Berga et al.(2020) (28)وآخةخون 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 ى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ ثبٌٙشَ جبِؼخ دٍٛاْاٌّجٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌ
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 2021َ ٠ٕب٠ش (2الجزء ) 19العدد        المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 

133 

إحرةةةةاثية اةةةة  درجةةةةات الكرةةةةاعة الحاتيةةةةة واجخت ةةةةار السعخاةةةةت ال عةةةةج  بةةةةيؽ السجسةةةةؾعتيؽ التجخةبيةةةةة 
 والزابظة.

رامداً: عرض ومشاقذة نتائج التدام  الخامس والذى  شص عمى:" ما دلالة الفروق سين 
كتداب بعض أبعاد التعمم لسارزانه في ضهء التعميم مته،ظات ا،تجابات عيشة البحث في ا

 إناث(؟ –الهجين وفقاً لستغير الشهع )ذظهر 
 (14ججول )

لسارزااؾ ا   دجلة الرخوق بيؽ متؾسظات استجابات عيشة ال حث ا  اكتداب بعض أبعاد التعمؼ
 210ن=  إااث( -ضؾع التعميؼ الهجيؽ واقا  لستغيخ الشؾل )ذكؾر

 1.97 ( =208( ودرجة حخةة )0.05ويسة "ت" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )
( وجةةؾد اةةخوق غيةةخ دالةةة إحرةةاثيا  بةةيؽ متؾسةةظت درجةةة اسةةتجابات 14يتزةةم مةةؽ جةةجول )      

الةةحكؾر والإاةةاث اةة  أبعةةاد مقيةةاس الةةتعمؼ لسةةارزااؾ ومجاجتةةه واةةت الجرجةةة الكميةةة لمسقيةةاس، حيةةث 
 (. 0.05كاات ويؼ "ت" السحدؾبة أل  مؽ ويسة "ت" الججولية عشج مدتؾ  معشؾةة )

ع ال احةةث ذلةةػ إلةةت تؾحيةةج عشاصةةخ البيئةةة التعميسيةةة اةة  تةةجرةذ السقةةخرات الجراسةةية ولةةج يخجةة       
لظم ةةةةة وطال ةةةةات الرخلةةةةة الخابعةةةةة  ةةةةع ة تةةةةجرةذ التخبيةةةةة الخةاضةةةةية ب ميةةةةة التخبيةةةةة الخاضةةةةية جامعةةةةة 
السشرؾرة مؽ حيث م ان التجرةذ وأعزاع هيئةة التةجرةذ القةاثسيؽ بالتةجرةذ، وتمقةت الظةلاب مةؽ 

ؾاةات السشةاهج الجراسةية مةؽ حيةث ااهةجاف، السحتةؾ ، طةخق وأسةاليل التةجرةذ، الجشديؽ ارةذ م 
الؾساث  التعميسية، أساليل التقؾةؼ وكحلػ تعخضهؼ إلت ارذ السهةام واااذةظة التعميسيةة والؾاج ةات 
اجلكتخوايةةةة وعةةةجد الدةةةاعات التجرةدةةةية والسحاضةةةخات الجراسةةةية داخةةة  لاعةةةات الجراسةةةة وجهةةةا  لؾجةةةه 

 لتراعمية عؽ بعج عمت مشرة الجامعة ا  إطار اغام التعميؼ الهجيؽ. والسحاضخات ا

 أثؼبدِٖجبلاد اٌّم١بط ٚ

 (80الإٔبس )ْ =  (130اٌزوٛس )ْ= 
اٌفشق ث١ٓ 

 اٌّزٛعط١ٓ

ل١ّخ 

 "د"

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
اٌّزٛعػ 

 اٌذغبثٝ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

اٌّزٛعػ 

 اٌذغبثٝ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٜ

اٌجؼذ 

 الأٚي

 0456 0458 0443- 5431 20435 5407 19492 اٌّجبي الأٚي: ِٕبر اٌزؼٍُ

اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّٙبَ 

 اٌصف١خ
16441 4447 16491 4461 -0450 0479 0443 

اٌجؼذ الأٚي: الارجب٘بد ٚالإدساوبد 

 الإ٠جبث١خ
36433 9406 37426 9448 -0493 0471 0448 

اٌجؼذ 

 اٌضبٔٝ

اٌّجبي الأٚي: اٌّؼشفخ 

 اٌزمش٠ش٠خ
22495 6435 23454 6449 -0459 0464 0452 

اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌّؼشفخ 

 الإجشائ١خ
22460 5430 23429 5465 -0469 0489 0437 

 0443 0480 1428- 11458 46483 11404 45455 اٌجؼذ اٌضبٔٝ: اوزغبة ٚرىبًِ اٌّؼشفخ

اٌجؼذ 

 اٌخبِظ

 0444 0478 0468- 6423 24429 6406 23461 اٌّجبي الأٚي: اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ

 0441 0484 0445- 4 22 3472 21455 اٌّجبي اٌضبٔٝ: اٌزفى١ش إٌبلذ

جبي اٌضبٌش: اٌزفى١ش اٌّ

 الاثزىبسٜ
17432 3444 17471 3465 -0439 0479 0443 

 0438 0489 1453- 12467 64 11483 62447 اٌجؼذ اٌخبِظ: ػبداد اٌؼمً إٌّزجخ

 0440 0485 3474- 32404 148409 30414 144435 اٌّم١بط وىً

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 ى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ ثبٌٙشَ جبِؼخ دٍٛاْاٌّجٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌ
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 2021َ ٠ٕب٠ش (2الجزء ) 19العدد        المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 

134 

م( أن ترسيؼ بيئة تعميسية لاثسة عمت اغام التعميؼ الهجيؽ 2015) عاطف أسه حسيدوةحكخ       
تشاسةةةل حاجةةةات الظةةةلاب وتخاعةةةت الرةةةخوق الرخديةةةة بيةةةشهؼ، يعتسةةةج بذةةة   كبيةةةخ عمةةةت ادةةة ة مذةةةاركة 

عمؼ، وتؾعيةةةةا السدةةةةتحجثات التكشؾلؾجيةةةةة اةةةة  تحقيةةةةى ااهةةةةجاف الظةةةةلاب الرعالةةةةة اةةةة  عسميةةةةة الةةةةت
التعميسيةةة، والتكامةة  بةةيؽ بيئتةةت الةةتعمؼ التقميةةج  والإاتخاضةةت، والتقيةةيؼ السدةةتسخ لمتحقةةى مةةؽ جةةؾدة 

 (60: 15مخخجات التعمؼ. )
( والتة  أعهةخت 23( )2017) نزدا  غدهادروتترى هحه الشتاثج مع اتةاثج دراسةة كةلا  مةؽ:        
ا عةجم وجةؾد اةخوق ذات دجلةة إحرةاثية بةيؽ متؾسةل درجةات الظةلاب الةحيؽ تعمسةؾا بظخةقةة اتاثجه

التعميؼ الهجيؽ ومتؾسل درجات الظال ات المؾاتت تعمسؽ بظخةقة التعميؼ الهجيؽ ا  القياس ال عةج  
( 21( )2018) مالدددة أحسدددجخت ةةار التحرةةي  الجراسةةت لسدةةاق مشةةاهج ال حةةث العمسةةت، ودراسةةة 

( تعةةد  0.05خت اتاثجهةا عةجم وجةؾد اةخوق ذات دجلةة إحرةاثية عشةج مدةتؾ  الججلةة )والتة  أعهة
لستغيةةةخ الجةةةشذ )ذكةةةخ، أاثةةةت( اةةة  أثةةةخ اسةةةتخجام الةةةتعمؼ الستسةةةازج عمةةةت التحرةةةي  السعخاةةةت لسةةةادة 

( والتةت أعهةةخت اتاثجهةةا عةةجم وجةةؾد اةةخوق 16( )2018) العزةددز راضددىالخةاضةيات، ودراسةةة عبةةج 
سةةةظات درجةةةات الظةةةلاب اةةة  اجخت ةةةار التحرةةةيمت ال عةةةج  تعةةةد  لستغيةةةخ دالةةةة إحرةةةاثيا  بةةةيؽ متؾ 

( والتة  أعهةخت اتاثجهةا أاةه ج تؾجةج اةخوق بةةيؽ 12( )2018) طدارق ندهر الدد نالجةشذ، دراسةة 
الظلاب والظال ات ا  ك  مؽ عادات العق  ب بعادها السختمرة، الجااعية العقمية ب بعادها السختمرة، 

( والت  أعهخت اتاثجها 5( )2020) حدان رافعب بعادها السختمرة ودراسة وكراعة التعمؼ الإيجابية 
( عمةةت درجةةة اسةةتخجام طخةقةةة الةةتعمؼ 0.05عةةجم وجةةؾد اةةخوق ذات دجلةةة إحرةةاثية عشةةج مدةةتؾ  )

إاةاث(،  -الهجيؽ مؽ وجهة اغخ معمسةت التخبيةة الخاصةة اة  ااردن تعةد  لستغيةخ الجةشذ )ذكةؾر
( والت  أعهخت اتاثجهةا 9( )2018اثج دراسة رضؾان عبج الكخةؼ )بيشسا تختمخ هحه الشتاثج مع ات

( اةة  اسةةتجابات أاةةخاد عيشةةة الجراسةةة 0.05وجةةؾد اةةخوق ذات دجلةةة إحرةةاثية عشةةج مدةةتؾ  الججلةةة )
 ا  ااداة الكمية لمجراسة لرالم الإااث.

 الا،تخلاصات:
واةةةت حةةةجود خرةةةاث  اةةة  ضةةةؾع مذةةة مة ال حةةةث وأهجااةةةه والسةةةشهج والإجةةةخاعات السدةةةتخجمة       

 السجتسع وعيشة ال حث والبيااات والشتاثج، تؾص  ال احث للاستخلاصات التالية:
أن مدةةتؾ  اكتدةةاب اجتجاهةةات والإدراكةةات الإيجابيةةة احةةؾ الةةتعمؼ لةةج  طةةلاب الرخلةةة الخابعةةة  -1

يؼ  ةةع ة تةةجرةذ التخبيةةة الخةاضةةية ب ميةةة التخبيةةة الخةاضةةية جامعةةة السشرةةؾرة اةة  ضةةؾع اغةةام التعمةة
 الهجيؽ جاع متؾسظا .

أن مدتؾ  اكتداب وتكام  السعخاة لج  طلاب الرخلةة الخابعةة  ةع ة تةجرةذ التخبيةة الخةاضةية  -2
 ب مية التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة ا  ضؾع اغام التعميؼ الهجيؽ جاع متؾسظا .
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جرةذ التخبيةةةة أن مدةةتؾ  اكتدةةاب عةةادات العقةة  السشتجةةة لةةج  طةةلاب الرخلةةة الخابعةةة  ةةع ة تةة -3
 الخةاضية ب مية التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة ا  ضؾع اغام التعميؼ الهجيؽ جاع مخترعا .

أن التعمةةةةيؼ الهجةةةةةيؽ لةةةةةه دورا  هامةةةةةا  اةةةةة  اكتدةةةةةاب بعةةةةةض أبعةةةةةاد الةةةةةتعمؼ لسةةةةةارزااؾ )اجتجاهةةةةةات  -4
تجةة( لةج  طةلاب عةادات العقة  السش –اكتداب وتكامة  السعخاةة  -واجدراكات الإيجابية احؾ التعمؼ

 الرخلة الخابعة  ع ة تجرةذ التخبية الخةاضية ب مية التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة 
تقةةةةارب مدةةةةتؾ  الةةةةحكؾر والإاةةةةاث عيشةةةةة ال حةةةةث اةةةة  اكتدةةةةاب بعةةةةض أبعةةةةاد الةةةةتعمؼ لسةةةةارزااؾ  -5

ؾع عادات العقة  السشتجةة( اة  ضة –اكتداب وتكام  السعخاة  -)اجتجاهات واجدراكات احؾ التعمؼ
 التعميؼ الهجيؽ.

 التهصيات:
اجسةةتسخار اةة  تؾعيةةا التعمةةيؼ الهجةةيؽ اةة  تةةجرةذ السقةةخرات الشغخةةةة والتظبيقيةةة لخاةةع مدةةتؾ   -1

اهؼ واستيعاب الظلاب لمسعمؾمات والسعارف واكدابهؼ اتجاهات إيجابية احؾ التعمؼ وتشسية عةادات 
 العق  السشتجة لجيهؼ.  

لتعميست ا  مجال تجرةذ التخبية الخةاضية ك داة مؾضؾعية ا  اجسترادة مؽ مقياس مارزااؾ ا -2
 -تحجيةةةج مدةةةتؾ  اكتدةةةاب الظةةةلاب ابعةةةاد الةةةتعمؼ )اجتجاهةةةات والإدراكةةةات الإيجابيةةةة احةةةؾ الةةةتعمؼ

 عادات العق  السشتجة(. –اكتداب وتكام  السعخاة 
يؽ اةة  تخظةةيل عقةةج دروات تجرةبيةةة اعزةةاع هيئةةة التةةجرةذ عةةؽ كيليةةة اسةةتخجام التعمةةيؼ الهجةة -3

 وتشريح وتقؾةؼ السقخرات الجراسية بسا يتشاسل مع اؾاتج التعمؼ السدتهجاة.
 -إجةةةخاع دراسةةةات مذةةةابهة لمتعةةةخف عمةةةت دور التعمةةةيؼ الهجةةةيؽ اةةة  )تعسيةةةى السعخاةةةة وصةةةقمها -4

 اجستخجام ذ  معشت لمسعخاة( لظلاب كمية التخبية الخةاضية جامعة السشرؾرة.
 قائسة السرالع

 :رالع العربيةأولًا: الس
(: مدةةةةتؾ  اكتدةةةةاب السعخاةةةةة وتكاممهةةةةا ت عةةةةا  لشسةةةةؾذج مةةةةارزااؾ 2018إيسةةةةان سةةةةعيج البةةةةؾرةشت ) -1

التعميسةةةت لةةةج  طم ةةةة جامعةةةة البمقةةةاع التظبيقيةةةة مةةةؽ وجهةةةة اغةةةخ أسةةةاتحة الجامعةةةة، مجمةةةة الظرؾلةةةة 
 (، كمية رةاض ااطرال، جامعة الإس شجرةة. 36(، ل )10والتخبية، مج )

(: أثةخ تةةجرةذ الريدةةاع باسةةتخجام اسةؾذج الةةتعمؼ الستسةازج اةة  2018خمةخ عميسةةات ) أيسةؽ محمد -2
الجااعيةةة لمةةتعمؼ واكتدةةاب السرةةاريؼ العمسيةةة لةةج  طةةلاب الرةةخ التاسةةع ااساسةةت، مجمةةة دراسةةات، 

 (، الجامعة اارداية.2(، ل )45العمؾم التخبؾةة، مج )
ةذ واةى اسةؾذج أبعةاد الةتعمؼ لسةارزااؾ اة  (: ااعميةة التةجر 2019بؽ الحاج جمؾل عبج القةادر ) -3

تشسيةةة اجتجةةاه احةةؾ الخةاضةةيات والتحرةةي ، رسةةالة دكتةةؾراه، كميةةة العمةةؾم اججتساعيةةة، جامعةةة عبةةج 
 الحسيج بؽ باديذ، الجداثخ.
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( اةةة  تشسيةةةة مهةةةارات Marzano(: أثةةةخ اسةةةؾذج مةةةارزااؾ )2019ثخةةةةا تدةةةمؼ هةةةاد  العثسةةةان ) -4
طشيةةةة لظال ةةةات العا ةةةخ ااساسةةةت اةةة  محااغةةةة الدرلةةةاع بةةةااردن، مجمةةةة التركيةةةخ الشالةةةج بالتخبيةةةة الؾ 

 (. 9(، ل )3العمؾم التخبؾةة والشردية، مج )
(: درجةةة اسةةتخجام طخةقةةة الةةتعمؼ الستسةةازج ومعؾلةةات تظبيقهةةا مةةؽ 2020حدةةان رااةةع  ةةاهيؽ ) -5

(، 13ل )وجهةةةة اغةةةخ معمسةةةت التخبيةةةة الخاصةةةة اةةة  ااردن، السجمةةةة الدةةةعؾدية لمتخبيةةةة الخاصةةةة، 
 جامعة السمػ سعؾد.

(: الةةةتعمؼ السةةةجمج والسشةةةاهج الجراسةةةية، عةةةالؼ الكتةةةل الحةةةجيث، 2016خيةةةخ سةةةميسان  ةةةؾاهيؽ ) -6
 ااردن.

(: التحمية  ال عةج  اثةخ الةتعمؼ السةجمج عمةت مخخجةات 2019دعاع عبج الخحسؽ عبج العدةةد ) -7
 ية، جامعة السشؾلية. (، كمية التخب2(، ل )34تعمؼ العمؾم، مجمة كمية التخبية، مج )

(: أثةةةخ 2018راايةةةا عبةةةج الرتةةةاح محمد الدةةةعجاو ، مةةةاهخ اسةةةساعي  صةةةبخ ، إبةةةخاريؼ محمد اةةةؾدة ) -8
استخاتيجية لامة عمت خخاثل التركيخ ا  تجرةذ العمةؾم لتشسيةة عةادات العقة  السشتجةة لسةارزااؾ لةج  

 (، جامعة بشها.116(، ل )29تلاميح الرخ الثاات الإعجاد ، مجمة كمية التخبية، مج )
(: معيقةةةةات اسةةةةتخجام التعمةةةةيؼ الستسةةةةازج اةةةة  مةةةةجارس 2018رضةةةةؾان عبةةةةج الكةةةةخةؼ الذةةةةجيرات ) -9

محااغةة السرةخق مةةؽ وجهةة اغةةخ معمسةت الجراسةةات اججتساعيةة، مجمةةة عسةان العخبيةةة ل حةؾث، مةةج 
 (، جامعة عسان. 1(، ل )2)

التعمةيؼ الستسةازج اة  تةجرةذ (: معيقةات تؾعيةا 2018رغجة حدشت عبج الرتةاح الدةميحات ) -10
العمؾم لظم ة السخحمة ااساسية العميا مؽ وجهة اغخ معمست الس حث ا  ااردن، رسالة ماجدتيخ، 

 كمية العمؾم التخبؾةة والشردية، جامعة عسان العخبية، ااردن.
 تعمست عمت واى الكراعة الخةاضية وأثةخه –(: ترسيؼ تعميست2018زةشة عبج الج ار جاسؼ ) -11

اةةةت عةةةادات العقةةة  والكرةةةاعة الخةاضةةةية لةةةج  طال ةةةات الرةةةخ الخابةةةع العمسةةةت، رسةةةالة دكتةةةؾراه، كميةةةة 
 التخبية لمعمؾم الرخاة، جامعة بغجاد.

(: عةةةادات العقةةة ، الجااعيةةةة العقميةةةة، التخرةةة  2018طةةةارق اةةةؾر الةةةجيؽ محمد عبةةةج الةةةخحيؼ ) -12
لةةةج  طةةةلاب جامعةةةة سةةةؾهاج، السجمةةةة الجراسةةةت والجةةةشذ كسغيةةةخات تشبؤةةةةة لكرةةةاعة الةةةتعمؼ الإيجابيةةةة 

 (، كمية التخبية، جامعة سؾهاج. 52التخبؾةة، ل )
(: اتجاهةةةات معاصةةةخة اةةةت التعمةةةيؼ والةةةتعمؼ، دار الكتةةةاب الحةةةجيث، 2020عةةةادل محمد العةةةجل ) -13

 القاهخة.
(: اعاليةةة اسةةؾذج مةةارزااؾ ابعةةاد الةةتعمؼ 2019عةةادل محمد العةةجل، إبةةخاريؼ محمد محسةةؾد العةةجل ) -14

(، 102  تشسية التركيخ اجبتكار  والح  الإبجاعت لمسذ لات، مجمة دراسات تخبؾةة واردية، ل )ا
 كمية التخبية، جامعة الدلازةى.
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(: التعمؼ السجمج والتعمؼ السع ةؾس، دار السدةيخة، عسةان، 2015عاطخ أبؾ حسيج الذخمان ) -15
 ااردن.

السةةةجمج اةةة  إكدةةةاب طم ةةةة الرةةةخ  (: أثةةةخ التةةةجرةذ2018عبةةةج العدةةةةد راضةةةت الخيةةةؾطت ) -16
العا ةةةخ لمسعخاةةةة الخةاضةةةية السخت ظةةةة بالرةةةحة اةةة  دولةةةة الكؾةةةةت، رسةةةالة ماجدةةةتيخ، كميةةةة العمةةةؾم 

 التخبؾةة، جامعة آل البيت، ااردن.
(: التؾجهةةات السعاصةةخة لمتعمةيؼ والةةتعمؼ الشذةةل اةة  2018عبةج القةةادر محمد عبةةج القةادر الدةةيج ) -17

لعذخةؽ )اساذج وتظبيقات عسمية(، متاح عمت السؾلع:القخن          الحاد  وا  
 https://www.researchgate.net/publication/337935380 

(: تةة ثيخ اسةةتخجام اسةةؾذج أبعةةاد الةةتعمؼ مةةارزااؾ اةة  تعمةةيؼ مهةةارتت 2019عسةةاد كةةاعؼ ثجيةة  ) -18
(، 12ال والزخبة اارضية اامامية ا  التشذ لمظلاب، مجمة عمؾم التخبيةة الخةاضةية، مةج )الإرس
 (، كمية التخبية الخةاضية، جامعة باب . 4ل )
(: التعمةيؼ السةجمج ودوره اة  تحدةةيؽ 2020اةؾز  لؾحيةج ، أحسةج جمةؾل، عبةةج الةخؤوف محمد ) -19

 (.1(، ل )7ج )مدتؾ  العسمية التعميسية، مجمة العمؾم الإادااية، م
(: دور الإدارة السجرسية ا  ترعي  التعميؼ اجلكتخوات السجمج 2017لير  سعؾد الجيحاات ) -20

 ا  مجارس التعميؼ العام ا  دولة الكؾةت، رسالة ماجدتيخ، عسادة الجراسات العميا، ااردن.
ي  طم ةةةة (: أثةةةخ اسةةةتخجام طخةقةةةة الةةةتعمؼ الستسةةةازج اةةة  تحرةةة2018ماجةةةجة أحسةةةج الدغبةةةت ) -21

الرخ الثالث ااساست ا  مادة الخةاضةيات اة  محااغةة جةخش، رسةالة ماجدةتيخ، عسةادة ال حةث 
 العمست والجراسات العميا، جامعة جخش، ااردن. 

(: ااعمية استخجام اسؾذج مارزااؾ ابعاد التعمؼ اة  زةةادة 2020محمد دخي  صغيخ الظمحت ) -22
  اة  مةادة التخبيةة اججتساعيةة والؾطشيةة لةج  تلاميةح التحري  الجراست وتشسيةة بعةض عةادات العقة

(، كميةةة التخبيةةة، 3(، ل )36الرةةخ الخةةامذ الإبتةةجاثت اةة  مجيشةةة الظةةاثخ، السجمةةة العمسيةةة، مةةج )
 جامعة أسيؾ . 

(: أثةةخ تؾعيةةا التعمةةيؼ الستسةةازج عمةةت تحرةةي  طم ةةة مشةةاهج ال حةةث 2017ازةةال غةةؾادر ) -23
(، ل 5الخميةة ، مجمةةة جامعةةة امدةةظيؽ التقشيةةة للأبحةةاث، مةةج ) العمسةةت اةة  كميةةة التخبيةةة اةة  جامعةةة

(1.) 
(: تةةةة ثيخ اسةةةةتخاتيجية التعمةةةةيؼ الستسةةةةازج عمةةةةت التحرةةةةي  2018ايرةةةةيؽ محسةةةةؾد بةةةةجر صةةةةالم ) -24

السعخاةةةت والسدةةةتؾ  السهةةةار  لةةةة عض مهةةةارات كةةةخة اليةةةج السقةةةةخرة بةةةجرس التخبيةةةة الخةاضةةةية لتلاميةةةةح 
(، كمية التخبية الخةاضية لمبشات، 51لعمؾم واشؾن الخةاضة، مج ) السخحمة اجبتجاثية، السجمة العمسية

 جامعة حمؾان.
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(: تةةة ثيخ اسةةةتخجام اسةةةؾذج مةةةارزااؾ 2020هذةةةام ابيةةة  إبةةةخاريؼ  ةةةخف، عةةةادل الدةةةعيج البشةةةا ) -25
Marzano  ابعةةةاد الةةةتعمؼ لتةةةجرةذ مقةةةخر التؾجيةةةه والإ ةةةخاف التخبةةةؾ  اةةة  تحدةةةيؽ اليقغةةةة العقميةةةة

ج  طةةلاب كميةةة التخبيةةةة الخةاضةةية، السجمةةة العمسيةةةة لعمةةؾم واشةةؾن الخةاضةةةة، والتحرةةي  السعخاةةت لةةة
 (، كمية التخبية الخةاضية لمبشات، جامعة حمؾان. 41(، الجدع )41العجد )

(: أثةخ بخاةامج تعميسةت لةاثؼ عمةت اسةؾذج أبعةاد 2018يؾسخ أبةؾ الخية ، صةالم الخواضةية ) -26
لةةةج  طم ةةةة الرةةةخ التاسةةةع ااساسةةةت بس حةةةث التخبيةةةة  الةةةتعمؼ لسةةةارزااؾ اةةة  تشسيةةةة الةةةحات ااخلاويةةةة

 (.3(، ل )3الإسلامية ا  ااردن، السجمة التخبؾةة اارداية، مج )
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Abstract 

The role of hybrid learning in acquisition some Marzano's learning 

model dimensions of the Students of the fourth year, 

physical education teaching department 

Prof. Dr. Tamer Mahmoud Al-Saeed Mohamed 

The research aims to identify the role of hybrid learning in 

acquisition some Marzano's learning model dimensions (positive attitudes 

and perceptions towards learning - acquisition and integration of 

knowledge - productive habits of mind) of the Students of the fourth year, 

physical education teaching department. The researcher used a descriptive 

approach. The research sample consists of (210) (46.88%) of students of 

the fourth year, physical education teaching department, Faculty of 

Physical Education, Mansoura University, in the first semester of the 

academic year 2020/2021, were randomly selected. The researcher 

prepared the Marzano learning scale including three dimensions. After 

verifying the validity and reliability of the scale, it was applied to the 

research sample. The most important conclusions were: that the level of 

acquisition of the two learning dimensions of Marzano (positive attitudes 

and perceptions towards learning - acquisition and integration of 

knowledge) was average, while the level of acquisition productive habits 

of mind dimension was high of students of the fourth year, physical 

education teaching department, Faculty of Physical Education, Mansoura 

University, in light of hybrid learning system and the hybrid learning has 

an important role in acquiring some Marzano's learning dimensions of the 

fourth year students. Also, the level of males and females converges in 

acquiring some Marzano's learning dimensions (positive attitudes and 

perceptions towards learning - acquisition and integration of knowledge - 

productive habits of the mind) in the light of hybrid education. 
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