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الكفايات التكشهلهجية التعليسية لدى أعزاء هيئة التدريس بقدم الرياضات السائية ببعض كليات 
 covid 19 فيرس كهرونا السدتجد التربية الرياضية ومدى مسارستهم لها فى ظل جائحة

 أ.م.د/ رضا محمد إبخاهيع سالع                                               
 أستاذ مساعج بقسع الخياضات المائية والمنازلات                                               

 جامعة الدقازيق –كمية التخبية الخياضية بنات                                               
 السقدمة ومذكلة البحث : 

ع الجددامع و ودىددج  يعددج ع ددػ ىالددة التددجريذ مددغ أىددع مقػمددات العمميددة التخبػيددة  دد  التعمددي      
دعاماتيدددا الخئيسددديةو التددد  تسددديع  ددد  إعدددجاد المدددػارد الستدددخية  يدددػ الاسدددت مار الاسدددتخاتيج  وال يدددار 
الأوىج لخ ع كفاءة ىحا التعميع ومستػاه و اعماتو    عالع يتيج الك اخ مغ المتغاخاتو مغ خلال ما 

ا وثيقدا بتققادق أىدجال الجامعدات يقػم بو مغ أدوارو وما يؤديو مغ ميام ومسؤوليات تدختس  ارتساش د
 ووضائفيا.
وتعج الكفايات التكنػلػجية التعميمية ضخورة لابج ان تتػ خ لج  اع اء ىالة التجريذ لمػاكسة      

التقدددجم المعخ دددي السدددخيع  دددي مجدددال التعمددديع الدددح  يقدددجث  دددي العدددالع لكدددي يسدددتصيع أن يدددتلاءم مدددع 
الميارات الأساسدية التكنػلػجيدة ولكدػن ع دػ ىالدة ال قا ات الأخخ  عميو وجػب إتقانو لممعارل و 

التجريذ  ي النطام الجامعي يقتل مكانو ىائمة ومؤثخة  ي تققاق أىجال التخبيدة وععدجاد جادل مدغ 
أع اء ىالة التجريذ يمتمكػن ميارات التجريذ وجعميع مستعجون وقادريغ لمقيام بدددوارىع الججيدجة 

 ( 2:22 ي ضل  اخس كػرونا المستجج. )
ويتػقف نجاح العممية التعميمية  دي تققادق أىدجا يا عمدي عدجة عػامدل مدغ أىميدا دور ع دػ       

ىالة التجريذ بإعتساره متاركا   ي الت صي  و واععجاد وتنطيع المقتػ  التخبػ  و والتقػيع لممناىج 
ان التخبيدةو الجراسيةولحا  إن ق ية إعجاد ع ػ ىالة التجريذ مدغ الق دايا القاػيدة اليامدة  دي مادج

ولا يمكغ إىجاث تغااخ بجون خمق بالدة تعميميدة مناسدسة و وىدحا لا يتققدق إلا مدغ خدلال تكنػلػجيدا 
التعميع التي يستصيع ع ػ ىالة التجريذ مغ خلاليا أن يكدػن خرخاتدو التعميميدة عدغ شخيدق كي يدة 

 ( 147:15إست جام كا ة مصادر المعخ ة التكنػلػجية.)
 يمتمكيدا أن يقتاج الت  والكفايات بع ػ ىالة التجريذ و والعخب  العالم  موقج بجأ الاىتما      

ع دػ ىالدة  إعدجاد بدخامج خدلال مدغ سدائج تخبدػ   التجريسدية كاتجداه الكفايدات دراسدة تدع عندجما
 Competency- Basedالكفايدات  عمدي القائمدة بالتخبيدة الاتجداه ىدحا عدخل وقدج التجريسداغو

Education أبدخز مدغ عمدي الكفايدات القائمدة التخبيدة ىخكدة وتعدج الماضد و القدخن  أواخدخ وذلدظ 
ع ػ  بإكساب القخكة ىحه تيتع ىاث ع ػ ىالة التجريساغو إعجاد مجال    التخبػية الاتجاىات

 تتدمل مخكسدة قدجرة الكفايدة تصدس  بقادث والانفعاليدةو والقخكيدة المعخفيدة ىالدة التجريسداغ القدجرات
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 مغ التعميمية ال رخات إتقان إلي بيع تؤد  مقجدة أسذ ضػء    والاتجاىات والميارات المعارل
 (114:9(و)627:29والممارسة.) التجريب خلال
وع ػ ىالة التجريذ الناج  لابج أن يتقغ مادتو العممية و وأسدالاب التدجريذ القجي دة و وأن       

عميميدة ومػاقفيدا الم تمفدة و يكػن ممما  بالاسدت جامات اعبتكاريدة لمػسدائ  و وكي يدة بنداء الردخامج الت
وتصدددميميا بصخيقدددة تتمتدددي مدددع ىاجدددات وقدددجرات المتعممددداغ وخصائصددديع و ويكدددػن دوره  دددي ىدددحه 
اعسدددتخاتيجية ىدددػ المػجدددو الدددح  يسددداعج المدددتعمع  دددي تقجيدددج الأىدددجال و ويييدددد لدددو مصدددادر الدددتعمع 

ىالدة ( أن ع دػ 2002)  Schrum & Lambالم تمفدة و و دي ىدحا الصدجد يتداخ ودخوم ولامدب
التجريذ مغ خلال است جام تكنػلػجيا التعميع يمكغ مقابمة الفخوق الفخدية باغ المتعمماغ و ودعصاء 
كدددل مدددنيع ال ردددخات التدددي تناسدددسو ممدددا يديدددج إيجددداباتيع و ودثدددارة ىماسددديع ومسددداعجتيع عمدددي التفكادددخ 

جريذ أسدالاب اعيجابي ووتؤد   ي النياية ليع إلي جػدة التجريذ أ  أن است جام ع ػ ىالة التد
  (7: 31تكنػلػجيا التعميع يققق م تمف الأغخاض التعميم  . )

 مغ ع ػ ىالة التجريذ يمتمكيا أن يجب الت  القجرات مجمػعة التكنػلػجية ى  والكفايات      
اسدت جام  القاسػبيةو الميارات : مجالات    التعميمية العممية أثناء    يمارسيا ميارات وكفاياتو

 ( 802:32(و)392:29الاتصال.) ووسائل التعميميةو الػسائل التعميميةو العممية    القاسب
 القجرات مجمػعة التعميمية بدنيا " التكنػلػجية م( الكفايات2010) حدن على أحسد ويعخل      

 مجدالات  د  ممارسدتيا عمدي ويقدجر ع دػ ىالدة التدجريذو يمتمكيدا والاتجاىدات التد  والميدارات
 واسدت جاميا ودنتاجيداو التعميميدة المدػاد تصدميع مجدال  د  الم تمفدة و وخاةدة عالتعمدي تكنػلػجيدا
 ( 446:7الم تمفة".) التعميمية الأجيدة تتغال مجال  و   وتقػيمياو
ونطدددخا  لأىميدددة الكفايدددات التكنػلػجيدددة التعميميدددة لممعممددداغ ولأع ددداء ىالدددة التدددجريذ بكميدددات       

 , Yu Kuيهكوه وخرورو  ى اغ بالجراسدة م دل دراسدة كدل مدغ : التخبيدة  قدج تناوليدا العجيدج مدغ السدا
et.,al  (2006( )28 و)ديفز Davies (2013()25 و) أيسون( 8()2014) أحسد عيدى ركا 

 ظوافر ( و4()2016عميمدات ) ناةدخ مصمدق الغددو وةدال  ( و أودخل5)م(2015") علوى أحسد
 عبدالعزيز ناصر(و 21()م2019) نجلاء أحسد رضها  و(10م()2017) القرني مرلح أحسد بن

وأوددارت نتددائجيع إلددي أىميددو تددػا خ  ( 20()2020) ميرفوومحمد إ إبوورا يم(و 11م()2020) مطلوو 
مجمػعة مغ الكفايات التكنػلػجية التعميمية  ي ع ػ ىالة التجريساغ عمي إخدتلال ت صصداتيع 

وأي دا  عدجم وجدػد  و وأنيع  ي ىاجة ممقدو إلدي ممارسدة ىدحه الكفايدات لتصدػيخ العمميدة التعميميدة و
تناولت دراسة الكفايات التكنػلػجية التعميمية لدج  أع داء  –عمي ىج عمع الساى ة  –دراسة عممية 

ىالددددة التددددجريذ )سددددساىو( بدقسددددام الخياضددددات المائيددددة بكميددددات التخبيددددة الخياضددددية بجميػريددددة مصددددخ 
 العخبية.     
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 –لات بكميددة التخبيددة الخياضددية بنددات ومددغ خددلال عمددل الساى ددة بقسددع الخياضددات المائيددة والمندداز     
جامعددة الدقددازيقو وخرختيددا العمميددة  ددي تددجريذ مقددخر السددساىو لصالسددات الكميددة  ودىتكاكيددا بدع دداء 
ىالددة التددجريذ )سددساىو( بدقسددام الخياضددات المائيددة والمنددازلات بكميددات التخبيددة الخياضددية بجميػريددة 

ع دددداء ىالددددة التددددجريذ )سددددساىو( بدقسددددام مصددددخ العخبيددددة لاىطددددت الساى ددددة أن عددددجدا  كراددددخا  مددددغ أ 
الخياضات المائية والمنازلات ينقصيع بعس الكفايدات التكنػلػجيدة التعميميدة و وخاةدة  دي مجدالي 
إختيار ودست جام وسائل اعتصال التعميمية و ودعتمادىع كميا  عمي الأسالاب التجريسية التقماجية  ي 

تكنػلػجيا التعميع بالخغع مغ تدػا خ أجيددة القاسدب تجريذ مقخرالسساىوو وعجم إست جاميع لأسالاب 
ضدددل مدددا يعايتددة العدددالع مدددغ تددجاويات تفتدددي  ادددخس كػروندددا  الخياضدديةو و ددديالآلددي بكميدددات التخبيدددة 

المسددتجج و الددح  ىددتع عمددي الجولددة إت دداذ عددجد مددغ الاجددخاءات الاىتخازيددة وددممت جميددع المؤسسددات 
والجامعات و وعستمخار العممية التعميمية ومػاجية التعميمية وىاث تػقفت الجراسة  ي كل المجارس 

تددجاويات ىددحه الأزمددة  قددج اتاىددت الجامعددات والكميددات المقاضددخات والعددخوض التقجيميددة عمددي عددجد 
مغ المنصات التعميمية الم تمفدة وغاخىدا مدغ الكفايدات التكنػلػجيدةو وذلدظ ىخةدا مدغ وزارة التعمديع 

المسددتيج ة والقفدداى عمددي مسددتقرل التعمدديع بمددا لا ي دددخ العددالي عمددي تققاددق الم خجددات التعميميددة 
ىاولددت  -أنددو لا تػجددج دراسددة عمميددة واىددجة  -بصددقو الصددلاب وسددلامتيع  ددي ىددجود عمددع الساى ددة 

وضدددع قائمدددة بالكفايدددات التكنػلػجيدددة التعميميدددة لأع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات المائيدددة 
ستيع لتمظ الكفايات  ي العممية التعميمية. الح  د ع بكميات التخبية الخياضية ومج  إمتلاكيع وممار 

الساى ددة عجددخاء الجراسدددة القاليددة لمتعدددخل عمددي الكفايددات التكنػلػجيدددة التعميميددة لدددج  أع دداء ىالدددة 
التجريذ بقسع الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضدية بجميػريدة مصدخ العخبيدة  دي ضدل 

تقجيددددج مددددج  إمددددتلا  أع دددداء ىالددددة التددددجريذ لمكفايددددات جائقددددة  اددددخس كػرونددددا المسددددتججو وذلددددظ ل
التكنػلػجية التعميمية وممارستيع ليدا  دي تدجريذ مقدخرات السدساىة لصدلاب وشالسدات كميدات التخبيدة 
الخياضية  ي ضل جائقة كػرونا وتصػيع التكنػلػجيا مغ اجل تققاق الم خجات التعميمية والقفاى 

 عمي مستقرل التعميع .
 أهداف البحث:

 جل السقث إلي التعخل عمي ما يمي:يي
مددج  إمددتلا  أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة بددسعس كميددات التخبيددة الخياضددية -1

 لمكفايات التكنػلػجية التعميمية.
مددج  ممارسددة أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة بددسعس كميددات التخبيددة الخياضددية -2

 يمية.لمكفايات التكنػلػجية التعم
العلاقدددة بددداغ إمدددتلا  أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات المائيدددة بدددسعس كميدددات التخبيدددة -3

 الخياضية لمكفايات التكنػلػجية التعميمية وممارستيع ليا. 
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 تداؤلات البحث:
ما مج  إمتلا  أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائيدة بدسعس كميدات التخبيدة الخياضدية -1

 تكنػلػجية التعميمية؟ لمكفايات ال
ما مج  ممارسة أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية بسعس كميدات التخبيدة الخياضدية -2

 لمكفايات التكنػلػجية التعميمية؟
ىددل ىنددا  علاقددة بدداغ إمددتلا  أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة بددسعس كميددات -3

 ة التعميمية وممارستيع ليا؟ التخبية الخياضية لمكفايات التكنػلػجي
 السرطلحات السدتخدمة فى البحث:

ى  "عممية متكاممة تعتمج عمي المدج باغ العنصخ الستخ  والأجيدة و ق خصػات : تقشيات التعليم
ودجددخاءات عمميددة تسددتيجل تػضيددد المسددتقجثات التكنػلػجيددة  دد  العمميددة التعميميددة مددغ أجددل زيددادة 

 ( 20: 9 اعماتو وكفاءتو". )
ىدي "مجمػعدة مدغ القدجرات والميدارات التدي يمتمكيدا ع دػ ىالدة : الكفايات التكشهلهجيوة التعليسيوة

التجريذو ويستصيع ممارستيا  ي مجدالات تكنػلػجيدا التعمديع الم تمفدةو وخاةدة  دي مجدال تصدميع 
فدددة". ودنتددداج المدددػاد التعميميدددةو واسدددت جاميا وتقػيميددداو و ددد  مجدددال تتدددغال الأجيددددة التعميميدددة الم تم

(28 :163) 
مدخض معدج  يسدرسو  ادخوس كػروندا المكتتدف مدؤخخا و  : covid 19 فيورس كهرونوا السدوتجد

يصاب الجياز التنفسي للإنسان وينتقل عردخ الأندف والعداغ والفدع وقدج يطيدخ معدو أعدخاض السدعال 
 والقمي وضاق التنفذ .

 الدراسات الدابقة:
 :العربية الدراسات الدابقة

(: بجراسددددة تيددددجل إلددددي معخ ددددة كفايددددات تكنػلػجيددددا 5م( )2015") د علووووىأيسوووون أحسووووأجددددخ "  -1
المعمػمات لمصالب ع ػ ىالة التجريذ  ي ضؤ معداياخ الجدػدة بكميدات التخبيدة الخياضيةواسدت جم 

ا مدغ أع داء ىالدة تدجريذ المنداىج 65الساىث المنيج الػةدف  واودتممت عاندة السقدث مدغ ) (  دخد 
ة الخياضددية بجميػريددة مصددخ. كانددت أىددع النتددائج  دد  مجددال وشددخق التددجريذ بددسعس كميددات التخبيدد

متصمسددات المعخ ددة وال قا ددة التكنػلػجيددة ىدد و تعخيددد الصالددب بمفيددػم المعخ ددة التكنػلػجيددة واىماتيددا 
 دددد  تصددددػيخ العمميددددة التعميميددددةو ويمايددددا تقجيددددج الأدوات والأجيدددددة التكنػلػجيددددة المناسددددسة لممػاقددددف 

 ست جام الفعّال للأجيدة. التعميميةو و   مجال كفاية الا
( بجراسدة أسدتيج ت التعدخل عمدي 4()2016) عليسوات ناصر مطل  الغزو وصالح أشرفقام  -2

 بددائيع وعلاقتيا التكنػلػجية الأردنية لمكفايات الجامعات    التجريذ ىالة أع اء ممارسة درجة
( 563ىجع عانة السقدث )نطخىع و ودست جم الساى ان المنيج التجخيري و وبمغ  وجية مغ الػضيف 
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ومدغ أدوات السقدث: اعسدتريان ال دا   الصسقيدة العتدػائية و بالصخيقدة اختادخوا تدجريذ ىالدة ع ػ
 مجدالات الكفايدات بداغ إىصدائيا   دالدة إيجابيدة ارتساشيدة علاقدة بالسقث و ومغ أىع النتائج : وجػد

 الأردنية.    تالجامعا    التجريذ ىالة أع اء لج  الػضيف  والأداء التكنػلػجية
(:دراسدة تيدجل إلدي التعدخل إلدي أىدع 10م( )2017) القرنوي مرولح أحسود بون ظوافرأجدخ   -3

الكفايددات التكنػلػجيددة اللازمددة لمقيددادات الأكاديميددة  ددي ضددل مسددتقجثات ثددػرة المعمػمددات واعتصددال 
يج والتعددددخل عمددددي درجددددو معددددخ تيع ليددددحه الكفايددددة ودرجددددة ممارسددددتيع ليددددا و اسددددت جم الساىددددث المددددن

( قائددجا أكاديميددا تددع اختيددارىع بالصخيقددة العمجيددةو 45الػةددفيو واوددتممت عانددة السقددث عمدد  عددجد )
ومددغ أىددع النتددائج وجددػد  ددخوق دالددة اىصددائية بدداغ درجددات ممارسددة القيددادات الأكاديميددة لمكفايددات 

 التكنػلػجية تسعا عختلال ال رخة . 
ل إلددي التعددخل عمددي مددج  إمددتلا  (: بجراسددة تيددج21م( )2019) نجوولاء أحسوود رضووها قامددت -4

أع داء ىالددة التدجريذ لمكفايددات التكنػلػجيدة التعميميددة لتدجريذ كددخة السدمة بكميددات التخبيدة الخياضددية 
واسدت جمت الساى ددو المددنيج الػةددفي وتددع إختيددار عاندة السقددث بالصخيقددة العمجيددة مددغ أع دداء ىالددة 

ياضدية بنداغ وبندات بالجامعدات المصدخية و التجريذ )كخة السمة( بدقسام الألعداب بكميدات التخبيدة الخ 
( ع دددػ ىالددة تدددجريذو وقدددج روعددي عندددج إختيدددار عاندددة 36وبمددغ إجمدددالي عاندددة السقددث الأساسدددية )

( أع داء 10السقث أن تكدػن مم مدة لكميدات التخبيدة الخياضدية بنداغ وبندات و باعضدا ة إلدي عدجد )
عسددتريان(و أىددع النتددائج وجددػد عددجد ىالددة تددجريذ كعانددة إسددتصلاوية لتقندداغ أداة السقددث الخئيسددية )ا

( كفاية تكنػلػجية تعميمية يمتمكيا أع اء ىالة التدجريذ )كدخة السدمة( بدقسدام الألعداب بكميدات 18)
 ٪(.42.50( كفاية و أ  بنسسة ملػية مقجارىا )40التخبية الخياضية بجرجة عالية مغ أةل )

لدددي التعدددخل عمدددي الكفايدددات (: دراسدددة تيدددجل إ11م()2020) عبووودالعزيز ناصووور مطلووو أجدددخ  -5
التجريسية الػاجب تػا خىا لج  معممي التخبية الرجنية والخياضو بالمخىمة المتػسصة بجولدو الكػيدت و 
است جم الساىث المدنيج الػةدفيو تدع إختيدار عاندة السقدث بالصخيقدة العمجيدة مدغ معممدي ومعممدات 

(معمدع ومعممدة 126السقدث الأساسدية )التخبية الرجنيدة والخياضديو بجولدة الكػيدت وبمدغ إجمدالي عاندة 
( معمع 50وكما تع اخنيار العانو الاستصلاوية مغ مجتمع السقث وخارج العانة الاساسية وعجدىا )

ومعممة لاجخاء المعاملات العمميدة للاسدتريان وكاندت أىدع النتدائج تدػا خ كفايدات الكفايدات التجريسدية 
 . جولة الكػيتلج  معممي ومعممات التخبية الرجنية والخياضة ب

  ة:الدراسات الدابقة الاجشبيثانيا: 
( دراسة أستيج ت التعخل عمدي تصدػرات 2006()28)  Yu Ku ,et.,alيهكه وخررو  أجخ  -6

الأمخيكية ىدػل أىميدة ميدارات الكفايدات التكنػلػجيدة لدج   Arizonaالمجتمع التعميمي  ي أريدونا 
الساى ػن المنيج الػةفي و وأوتممت عانة السقث  معممي ما قرل ال جمة وأثناء ال جمة و ودست جم

( مدجيخ مجرسدة مدغ 45( معممدا  بال جمدةو وعدجد )67( معمما ما قرل ال جمة و وعدجد)67عمي عجد)
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( وسددددارة تتعمددددق بالكفايددددات 62المندددداشق التعميميددددة و ومددددغ أدوات السقددددث: إسددددتريان يتكددددػن مددددغ )
 دػ ىالدة التجريسدػن أثنداء ال جمدة تقدجيخا  كرادخا  التكنػلػجية التعميمية و ومدغ أىدع النتدائج: أعصدي ع

 التقػيع(.   –إست جام التقنيات  –لأىمية الميارات التكنػلػجية التعميمية )ت صي  التجريذ 
لدج   التكنػلػجيدة الكفايدات عدغ أستيج ت الكتدف ( دراسة2013()25) Davies ديفزوأجخ  -7

 ثدلاث  د  ال انػيدة بالمخىمة ( معمما  320عجد ) مغ الجراسة عانة تكػنت ال انػيةو المخىمة معمم 
وأسدتخالياو ومدغ أدوات السقدث : اعسدتريان ال دا  بالجراسدة و  إ خيقيدا وجندػب ىد  بخيصانيدا دول

ومغ أىع النتائج : وعي ع ػ ىالدة التجريسداغ بدىميدة إسدت جام التقنيدات التعميميدة القجي دة   وأىدع 
إختيدددار واسدددت جام  – دددػ ىالدددة التجريسددداغ)إعجاد الدددجرس التكنػلػجيدددة التعميميدددة لدددج  ع الكفايدددات
 التقػيع(.   –التكنػلػجية  الػسائل

 إجراءات البحث:
 مشهج البحث: 

أسدددت جمت الساى دددة المدددنيج الػةدددفي بإتسدددا  الأسدددمػب المسدددقي لملائمتدددو لصريعدددة إجدددخاءات      
 الجراسة القالية.
 عيشة البحث:

لعمجيدة مدغ أع داء ىالدة التدجريذ بقسدع الخياضدات المائيدة تع إختيار عاندة السقدث بالصخيقدة ا     
مو 2019/2020بكميددات التخبيددة الخياضددية بندداغ وبنددات بالجامعددات المصددخية  ددي العددام الجددامعي 

( ع دددػ ىالددة تدددجريذو وقدددج روعددي عندددج إختيدددار عاندددة 53وبمددغ إجمدددالي عاندددة السقددث الأساسدددية )
( ع ددػ 11ندداغ وبندداتو باعضددا ة إلددي عددجد )السقددث أن تكددػن مم مددة لكميددات التخبيددة الخياضددية ب

ىالددة تددجريذ كعانددة إسددتصلاوية لتقندداغ أداة السقددث الخئيسددية )اعسددتريان(و وبمغددت النسددسة الملػيددة 
% مدددغ مجتمدددع السقدددث الكمددديو كمدددا بمغدددت النسدددسة الملػيدددة لعدددجد 90لعدددجد أع ددداء ىالدددة التدددجريذ 

( 1بالجامعددات المصددخيةو وجددجول)% مددغ إجمددالي عددجد كميددات التخبيددة الخياضددية 62.50الكميددات 
 يػض  تػزيع عانة السقث الم تارة.                                

 (1ججول )
الخياضية بناغ وبنات  تػزيع أ خاد عانة السقث الأساسية واعستصلاوية تسعا  لكميات التخبية

 بجميػرية مصخ العخبية

 اًدبُؼخ اًوٌُخ ٍ

ُدِىع  ػذد أػضبء هُئخ اًتذسَظ

تِغ ُد

 اًجسث

اًؼُٔخ 

 الإعتطلاػُخ

اًؼُٔخ 

 أعتبر الأعبعُخ
أعتبر 

 ُغبػذ
 ُذسط

 3 1 4 1 1 2 الإعؤذسَخ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ 

 13 2 15 3 5 7 زٌىاّ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثُْٔ 

 8 2 10 2 4 4 زٌىاّ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثٔبد 

 10 2 12 1 5 6 اًضكبصَق هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ 
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 اًدبُؼخ اًوٌُخ ٍ

ُدِىع  ػذد أػضبء هُئخ اًتذسَظ

تِغ ُد

 اًجسث

اًؼُٔخ 

 الإعتطلاػُخ

اًؼُٔخ 

 أعتبر الأعبعُخ
أعتبر 

 ُغبػذ
 ُذسط

 
–هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ 

 اًغبداد

 2 2 4 اًضكبصَق
8 1 7 

 1 - 1 - - 1 ثىسعؼُذ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثُْٔ 

 4 1 5 1 1 3 أًِصىسح هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثٔبد 

 3 1 4 1 2 1 أًِىفُخ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثبًؼشَش 

 1 - 1 - - 1 كٔبح اًغىَظ هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ 

 3 1 4 1 1 2 ثٔهب هٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ثُْٔ 

 53 11 64 12 21 31 اًِدِــــــــــــىع

 أدوات جسع البيانات:  
( 10(و)5(و)4( ووالجراسدات السدابقة)14(و)13(و)9(و)6(و)3) العمميدة المخجعدي لممخاجدع المسد 
 ( المت صصة  ي الكفايات التكنػلػجية التعميمية.21(و)11و)
لتػاةددددل مدددددع أع ددددداء ىالددددة التدددددجريذ مدددددغ خدددددلال مػاقددددع التػاةدددددل الاجتمددددداع . )بخندددددامج زوم ا 

 والماسنجخو الػاتذ ابو الامال(
 (. إعداد/ الباحثة.2الإستبيا  الخاص بقائسة الكفايات التكشهلهجية التعليسية مرف  ) -3

 رطهات ترسيم استبيا  قائسة الكفايات التكشهلهجية التعليسية:
لساى ددة بتقجيددج المجددالات الخئيسددية والكفايددات ال اةددة بكددل مجددال ب ندداءا  عمددي مددا تددع قامددت ا     

 إست لاةو مغ المصادر التالية :
التػاةدددل مدددع العجيدددج مدددغ أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات المائيدددة وأسددداتحة شدددخق  -

ل الاتصددال ( وكددان التػاةددل مددغ خددلا1تددجريذ التخبيددة الخياضددية بكميددات التخبيددة الخياضددية مخ ددق )
ب)بخندددامج زوم والماسدددنجخو الدددػاتذ ابو الامادددل( وعدددخض الاسدددتمارة عمدددي ع دددػ ىالدددو التدددجريذ 
بإىج  الػسائل السابقة المناسسة لسيادتو  ي ضل جائقة كػروناو وذلظ لمتعخل عمي أىع الكفايدات 

 ية.التكنػلػجية التعميمية  ي تجريذ مقخر السساىة لصلاب وشالسات كميات التخبية الخياض
الجراسات السابقة التي تناولدت الكفايدات التكنػلػجيدة التعميميدة  دي مجدال التخبيدة الخياضدية  -

 والمجالات الأخخ .
وممددا تقددجم إسددتصاعت الساى ددة تصددميع قائمددة بالكفايددات التكنػلػجيددة التعميميددة  ددي ةددػرتيا  

 ( و قا  لممخاىل التالية:2الأولية مخ ق )
( مجدالات عمددي 7ة الكفايدات التكنػلػجيددة التعميميدة مػزعدة عمددي )تدع عدخض مجددالات قائمد        
( وذلددظ 1( مددغ أسدداتحة السدساىة وشددخق التددجريذ بدسعس كميددات التخبيددة الخياضدية مخ ددق )10عدجد )

لمقكدددددع عمدددددي مدددددج  ةدددددلاىية مجدددددالات القائمدددددةو وقدددددج تخاوىدددددت نسدددددب الاتفددددداق لم ردددددخاء مدددددا بددددداغ 
 ( يػض  ذلظ.2كنػلػجية التعميميةو والججول )%( لمجالات قائمة الكفايات الت%100: 70.00)
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 (2ججول )
 الكفايات التكنػلػجية التعميمية النسب الملػية لآراء المت صصاغ  ي قائمة

 اًوفبَبد اًتؤىًىخُخ 
 سأي اًخجُش

 اًتشتُت أًغجخ اًِئىَخ
 غُش ُىافق ُىافق

 الأوى % 100 - 10 هفبَبد إػذاد وتصَُِ اًتذسَظ. 1

 اًخبُظ % 90.00 1 9 د إعتشاتُدُبد اًتذسَظ اًِغتخذُخ.هفبَب 2

 اًخبُظ ُوشس % 90.00 1 9 هفبَبد إختُبس اًىعبئي والأخهضح اًتؼٌُُِخ. 3

 الأوى ُوشس %100ٍ - 10 هفبَبد تشغُي الأخهضح اًؼٌُِخ وصُبٓتهب. 4

 الأوى ُوشس %100ٍ - 10 هفبَبد الإعتخذاٍ اًفؼبى ًٌتلُٔبد اًتؼٌُُِخ. 5

 اًغبثغ %70.00 3 7 هفبَبد خذُبد ُشهض وعبئي تلُٔبد اًتؼٌَُ. 6

 الأوى ُوشس % 100 - 10 هفبَبد ُدبى اًتلىََ. 7

( مجددالات و قددا  عسددتصلا  رأ  المت صصدداغ  ددي السددساىة وشددخق التددجريذ وتددع 6تددع تقجيددج )-2
النسدسة الملػيدة ىحل مجال واىج ىػ )كفايات خجمات مخكد وسائل تقنيات التعميع( لأندو لدع يققدق 

% مغ إتفاق المت صصاغو  80المقجدة مغ قرل الساى ة  ي قرػل المجالات التي تت صي نسرتيا 
 ( يػض  تػزيع مجالات القائمةو وعجد الكفايات ال اةة بكل مجال.3والججول )

 (3ججول )
 مجالات قائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية  ي ةػرتيا الأولية

 ػذد اًوفبَبد اًخبصخ ًتؤىًىخُخاًوفبَبد ا اًِدبى

 13 هفبَبد إػذاد و تصَُِ اًتذسَظ. الأوى

 13 هفبَبد إعتشاتُدُبد اًتذسَظ اًِغتخذُخ. اًثبًٓ

 12 هفبَبد إختُبس اًىعبئي والأخهضح اًتؼٌُُِخ. اًثبًث

 15 هفبَبد تشغُي الأخهضح اًؼٌُِخ وصُبٓتهب. اًشاثغ

 18 ٌتلُٔبد اًتؼٌُُِخ.هفبَبد الإعتخذاٍ اًفؼبى ً اًخبُظ

 11 هفبَبد ُدبى اًتلىََ. اًغبدط

 82 اًِدِىع

( 10تع عخض مقتػ  قائمدة الكفايدات التكنػلػجيدة التعميميدة  دي ةدػرتيا الأوليدة عمدي عدجد ) -3
( بيدجل تقجيدج مدج  1مغ أساتحة السساىة وشخق التجريذ بسعس كميات التخبيدة الخياضدية مخ دق )

 الو ومادان التقجيخ المناسب لمقائمة.مناسسة الكفايات لكل مج
 وقد أسفر هذا العرض عن بعض التعديلات السقترحة من قبل الستخررين كسا يلى:

 تعجيل بعس الكفايات لعجم وضػح المعني. -
 دمج بعس الكفايات مع السعس الآخخ. -
 ىحل بعس الكفايات لتكخار وتتابو المعني.  -
 (.1 - 2 - 3لا( بتقجيخ درجات ) -ا  ما إلي ىج –إتسا  مادان تقجيخ )نعع  -
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( تتكدػن 3وبحلظ أةسقت قائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية  ي وكميا النيدائي مخ دق ) 
( يػضدد  مجددالات القائمددةو 4( كفايددة مػزعددةو والجددجول )64( مجددالات تتددتمل عمددي عددجد )6مددغ )

 وعجد الكفايات ال اةة بكل مجال.
 (4ججول )

 تكنػلػجية التعميمية  ي ةػرتيا النيائيةقائمة الكفايات ال
 ػذد اًوفبَبد اًخبصخ ُغًِ اًِدبى اًِدبى

 11 هفبَبد إػذاد و تصَُِ اًتذسَظ. الأوى

 11 هفبَبد إعتشاتُدُبد اًتذسَظ اًِغتخذُخ. اًثبًٓ

 10 هفبَبد إختُبس اًىعبئي والأخهضح اًتؼٌُُِخ. اًثبًث

 12 وصُبٓتهب. هفبَبد تشغُي الأخهضح اًؼٌُِخ اًشاثغ

 12 هفبَبد الإعتخذاٍ اًفؼبى ًٌتلُٔبد اًتؼٌُُِخ. اًخبُظ

 8 هفبَبد ُدبى اًتلىََ. اًغبدط

 64 اًِدِىع

 الدراسة الاستطلاعية: 
( ع ددػ ىالددة تددجريذ 11قامددت الساى ددة بددإجخاء الجراسددة الاسددتصلاوية عمددي عانددة قػاميددا ) 

م ىتدددددددي 2/4/2020ي الفتدددددددخة مدددددددغمدددددددغ مجتمدددددددع السقدددددددث وخدددددددارج العاندددددددة الأساسددددددديةو وذلدددددددظ  ددددددد
مو وذلظ مغ خلال التػاةل مع أع داء ىالدة التدجريذ عدغ شخيدق وسدائل التػاةدل 15/4/2020

 الاجتماع  )الدوم والػاتذ اب و الامال( وأستيج ت ىحه الجراسة ما يمي:
 التدكج مغ وضػح وسارات قائمة الكفايات قاج السقث.  -1
 ات  ي ىساب المعاملات العممية.است جام نتائج تصراق قائمة الكفاي -2

 ال سات( لقائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية: –المعاملات العممية )الصجق 
 أولًا: معامل الردق: 

إسدددت جمت الساى دددة ةدددجق اعتسددداق الدددجاخم  لقسددداب ةدددجق قائمدددة الكفايدددات التكنػلػجيدددة  
( ع ػ ىالة تجريذ مدغ 11ػاميا )التعميميةو ىاث تع تصراق القائمة عمي العانة اعستصلاوية وق

مجتمدددع السقدددث وخدددارج العاندددة الأساسددديةو وقدددج تدددع ىسددداب معامدددل اعرتسدددا  بددداغ درجدددة كدددل كفايدددة 
والجرجة الكمية لممجال الح  تم موو وكحلظ ىساب معامل اعرتسدا  بداغ المجمدػ  الكمدي لكدل مجدال 

 ( يػضقان ذلظ.6(و )5والجرجة الكمية لمقائمةو والججولاغ )
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 (5ججول )
 ي قائمة الكفايات التكنػلػجية  معامل اعرتسا  باغ درجات كل كفاية وباغ المجال التي تم مو

 11ن =  التعميمية
 اًِدبى اًغبدط اًِدبى اًخبُظ اًِدبى اًشاثغ اًِدبى اًثبًث اًِدبى اًثبًٓ اًِدبى الأوى

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

سكَ 

 اًوفبَخ
 كُِخ "س"

1 0.791 1 0.701 1 0.755 1 0.682 1 0.661 1 0.800 

2 0.755 2 0.695 2 0.702 2 0.698 2 0.758 2 0.694 

3 0.721 3 0.764 3 0.770 3 0.804 3 0.690 3 0.768 

4 0.793 4 0.790 4 0.761 4 0.800 4 0.761 4 0.703 

5 0.748 5 0.800 5 0.683 5 0.693 5 0.750 5 0.800 

6 0.751 6 0.672 6 0.764 6 0.777 6 0.769 6 0.775 

7 0.800 7 0.741 7 0.755 7 0.751 7 0.677 7 0.691 

8 0.694 8 0.780 8 0.782 8 0.690 8 0.751 8 0.745 

9 0.766 9 0.739 9 0.697 9 0.761 9 0.739 - - 

10 0.734 10 0.677 10 0.748 10 0.677 10 0.761 - - 

11 0.698 11 0.751 - - 11 0.797 11 0.802 - - 

- - - - - - 12 0.702 12 0.695 - - 

 0.05* دال عنج مستػ   0.602=  0.05قيمة "ر" الججولية عنج مستػ  
بداغ درجدات  0.05( وجػد علاقة إرتساشية دالة إىصائيا  عنج مسدتػ  5يت   مغ الججول )     

 كل كفاية والمجال الت  تنتم  إليو مما يتاخ إل  ةجق القائمة لما وضعت مغ أجمة .
 (6ججول )

 11ن =  لقائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية كل مجال والجرجة الكميةمعامل اعرتسا  باغ درجات 
 ُؼبُي الإستجبط ػذد اًوفبَبد ُغًِ اًِدبى ٍ

 *0.773 11 هفبَبد إػذاد وتصَُِ اًتذسَظ. 1

 *0.751 11 هفبَبد إعتشاتُدُبد اًتذسَظ اًِغتخذُخ. 2

*0.803 10 هفبَبد إختُبس اًىعبئي والأخهضح اًتؼٌُُِخ. 3  

*0.749 12 هفبَبد تشغُي الأخهضح اًؼٌُِخ وصُبٓتهب. 4  

*0.801 12 هفبَبد الإعتخذاٍ اًفؼبى ًٌتلُٔبد اًتؼٌُُِخ. 5  

*0.766 8 هفبَبد ُدبى اًتلىََ. 6  

 0.05* دال عنج مستػ   0.602=  0.05قيمة "ر" الججولية عنج مستػ  
بددداغ  0.05ا  عندددج مسدددتػ  ( وجدددػد علاقدددة إرتساشيدددة دالدددة إىصدددائي6يت ددد  مدددغ جدددجول ) 

 درجات كل مجال والجرجة الكمية لقائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية.
 ثانياً: معامل الثبات:

إست جمت الساى ة شخيقة التصرادق ثدع إعدادة التصرادقو وذلدظ لقسداب معامدل ال سدات لقائمدة  
( ع دددػ ىالدددة 11عدددجدىا ) الكفايدددات التكنػلػجيدددة التعميميدددة عمدددي أ دددخاد العاندددة إسدددتصلاوية السدددالغ

تجريذ مغ مجتمع السقث وخارج العانة الأساسيةو وتع ىسداب معامدل اعرتسدا  السسدي  بداغ نتدائج 
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مو ودعادة التصراق  ي 2/4/2020التصريقاغ الأول وال اني للأداة كاممةو وقج تع التصراق الأول  ي 
 .( يػض  ذلظ7( يػما و والججول )14م بفارق زمني قجره )15/4/2020

 (7ججول )
 11ن =  معامل ال سات لقائمة الكفايات التكنػلػجية التعميمية

 كبئِخ اًوفبَبد
وزذح 

 اًلُبط

 اًتطجُق اًثبًٓ اًتطجُق الأوى
 كُِخ "س"

 ع ٍ ع ٍ

 *0.795 8.21 103.11 7.19 101.00 دسخخ دسخخ الإُتلام

 *0.821 5.53 76.45 5.36 75.00 دسخخ دسخخ اًِِبسعخ

 *0.786 13.74 179.56 12.55 176.00 دسخخ ٌُخالأداح هب

  0.05* دال عنج مستػ   0.602=  0.05قيمة "ر" الججولية عنج مستػ  معنػية 
باغ نتائج  0.05( وجػد علاقة ارتساشية دالو إىصائيا  عنج مستػ  7يت   مغ الججول ) 

ا يتدداخ إلدي تمتدع القائمدة بجرجددة التصريقداغ الأول وال داني لقائمدة الكفايددات التكنػلػجيدة التعميميدة ممد
 عالية مغ ال سات عنج التصراق.

 الدراسة الأساسية: 
 السرحلة الأولى تطبي  قائسة الكفايات التكشهلهجية التعليسية: -1

بعج تقجيج أ خاد عانة السقث الأساسية والػةػل إلي قائمة الكفايات التكنػلػجية التعميميدة  
ةجقيا وثساتيدا قامدت الساى دة بتصرادق قائمدة الكفايدات التكنػلػجيدة  ي ةػرتيا النيائية والتدكج مغ 

( ع ػ ىالة تجريذو وتع التصراق 53التعميمية عمي جميع أ خاد العانة الأساسيةو والسالغ عجدىع )
عمي عاندة كدل كميدة عمدي ىدجة ىادث تدع التػاةدل مدغ خدلال مػاقدع التػاةدل الاجتمداع  )الددوم و 

ادددل ( وكاندددت  تدددخة التصرادددق عمدددي أ دددخاد عاندددة السقدددث الأساسدددية مدددغ الدددػاتذ اب والماسدددنجخ والام
 م. 22/6/2020م إلي 25/4/2020
 السرحلة الثانية ترحيح قائسة الكفايات التكشهلهجية التعليسية:  -2

بعدددج الانتيددداء مدددغ مخىمدددة التصرادددق قامدددت الساى دددة بتصدددقي  القائمدددة شسقدددا  لماددددان التقدددجيخ  
ػلػجيدددة التعميميدددةو وبعدددج الانتيددداء مدددغ عمميدددة التصدددقي  تدددع رةدددج ال دددا  بقائمدددة الكفايدددات التكن

 الجرجاتو وذلظ تمياجا  لمعالجتيا إىصائيا . 
 السعالجات الإحرائية السدتخدمة:  

 قامت الساى ة بمعالجة الريانات إىصائيا  باست جام المعالجات اعىصائية التالية:
             المتػس  القسابي.  -
 يار . اعنقخال المع -
 معامل اعرتسا  السسي .  -
 2إختسار كا -
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 التكخارات والنسب الملػية. -
 ىجا  لمجلالة اعىصائية. 0.05ترنت الساى ة مستػ   

 عرض ومشاقذة الشتائج:              
مدددددا مدددددج  إمدددددتلا  أع ددددداء ىالدددددة التدددددجريذ بقسدددددع الأول:  بالسدددددؤال المتعمقدددددة أولا : عددددخض النتدددددائج
   بسعس كميات التخبية الخياضية لمكفايات التكنػلػجية التعميمية؟ الخياضات المائية

 (8ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

ع ػ ىالة  53ن =  تصميع التجريذالتكنػلػجية التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات إعجاد و 
 تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 

تسٌُي الأهذاف اًتؼٌُُِخ ًتسذَذ 

وعاااااابئي تؤىًىخُاااااااب اًتؼٌاااااااَُ 

 أًِبعجخ ًتسلُق هي هذف.

2226 0278 25 47.17% 17 32.08% 11 20.75% 52585 120 75247 7 

 1 96286 154 342887 صفش % - %9.43 5 %90.57 48 0229 2290 تسٌُي خصبئص اًِتؼٌُِْ. 2

3 

تصااااااااَُِ ثشٓاااااااابُح تؼٌُِااااااااً 

ثبعااااتخذاٍ وعاااابئي تؤىًىخُااااب 

 اًتؼٌَُ اًِتٔىػخ.

1260 0279 10 18.88% 12 22.64% 31 58.49% 15228 85 53246 10 

4 

تٔظاااااَُ اًِستاااااىي اًتذسَغااااااً 

ق َتفاااااق ُاااااغ الأهاااااذاف  تٔظُِاااااب

 اًغٌىهُخ.

2273 0252 41 77.36% 10 18.88% 2 3.77% 482038 145 91219 4 

5 

تسٌُااي اًِلااشس اًذساعااٍ ًتسذَااذ 

إزتُبخبتااااااااااااا  ُاااااااااااااْ الأدواد 

 والأخهضح اًتؤىًىخُخ.

1286 0283 15 28.30% 16 30.19% 22 41.51% 12623 99 62226 9 

6 

أًظش فاً أكاوبى ثذٌَاخ ًىعابئي 

تؤىًىخُاااااب اًتؼٌاااااَُ وإختُااااابس 

أفضاااااااٌهب وأهثشهاااااااب ُلائِااااااااخ 

 اًتؼًٌُِ. ًِتطٌجبد اًِىكف

1269 0279 11 20.75% 15 28.30% 27 50.94% 72849 74 46254 11 

7 

وضااغ أٓشااطخ ُتٔىػااخ وثذٌَااخ 

ًِشاػاابح اًفااشوف اًفشدَااخ ثاااُْ 

 اًِتؼٌُِْ.

2243 0277 32 60.38% 12 22.64% 9 16.98% 172698 129 81213 5 

8 
ُشاػاااابح توبُااااي اًىعااااٌُخ ُااااغ 

 طشَلخ وأعٌىة اًتذسَظ .
2232 0284 30 56.60% 10 18.88% 13 24.53% 132170 123 77236 8 

9 

تسذَذ الإعاتشاتُدُبد اًتؼٌُُِاخ 

أًِبعاااااجخ ًتسلُااااااق الأهااااااذاف 

 اًتؼٌُُِخ.

 2 96223 153 312717 صفش % - 11.32% 6 88.68% 47 0231 2288

 3 93271 149 6226 %1.89 1 %15.09 8 %83.09 44 0244 2281 صُبغخ الأهذاف اًغٌىهُخ. 10

11 

ختُاااااابس وعااااااابئي تؤىًىخُاااااااب إ

اًتؼٌاااااااَُ أًِبعاااااااجخ ًتسلُاااااااق 

 الأهذاف اًتؼٌُُِخ.

2.33 0283 30 56.60% 11 20.75% 12 22.64% 122943 124 77299 6 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
تصميع )مج  امتلاكيع لكفايات إعجاد و ( وجػد  خوق دالة إىصائيا لعسارات 8يت   مغ ججول )

 (.038 48و 623 1المقسػبة باغ ) 2تجريذ( لصال  اعستجابة الأعمي ىاث تخاوىت قيمة كاال
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 (9ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

 53ن =   التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات إستخاتيجيات التجريذ المست جمة التكنػلػجية 
 ع ػ ىالة تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
َِتٌن أعبًُت وطشائاق ُتٔىػاخ ؤُبعاجخ 

 ًتسلُق الأهذاف اًتؼٌُُِخ.

2252 0266 
33 62.26% 15 28.30% 5 9.43% 

222792 134 82428 11 

2 
ًتؼٌُُِااخ أًِبعااجخ َسااذد الاعااتشاتُدُبد ا

 ًتسلُق الأهذاف.

2266 0258 
38 71.70% 12 22.64% 3 5.66% 

372396 151 94297 2 

3 
َغااااتخذٍ أعااااٌىة اًااااتؼٌَ اًتؼاااابوٍٓ فااااٍ 

 اًتذسَظ.

2216 0277 
21 39.62% 20 37.74% 12 22.64% 

22755 115 72233 8 

4 
َغااتخذٍ اًىعاابئظ اًفبئلااخ ًتغااهُي ػٌُِااخ 

 اًتؼٌَ.

2232 0277 
27 50.94% 10 18.88% 16 30.19% 

82415 123 77236 7 

5 
َغاااااتخذٍ أعاااااٌىة اًاااااتؼٌَ الاتلااااابٍٓ فاااااٍ 

 اًتذسَظ.

1271 0288 
15 28.30% 8 15.09% 30 56.60% 

142302 91 57236 10 

6 
َغاااتخذٍ الأعااابًُت اًتؼٌُُِاااخ اًتاااٍ تثُاااش 

 اًتٔبفظ ثُْ اًِتؼٌُِْ.

2241 0274 
30 56.60% 15 28.30% 8 15.09% 

142302 128 80250 6 

7 
َختااااابس الأعااااابًُت والأٓشاااااطخ اًِلائِاااااخ 

 ًتسلُق الأهذاف اًِشخىح.

2281 0239 
 صفش % - 18.88% 10 81.13% 43

202547 149 93271 3 

8 
َغاتخذٍ ُهاابساد اًتؼٌاَُ اًفااشدٌ ًِشاػاابح 

 اًفشوف اًفشدَخ ثُْ اًِتؼٌُِْ.

2254 0269 
35 66.04% 12 22.64% 6 11.32% 

262528 135 84291 5 

9 
الاعااتفبدح ُااْ اًتغزَااخ اًشاخؼااخ فااٍ تؼااذَي 

 أعبًُت تذسَغ .

2271 0245 
 صفش % - 28.30% 15 71.70% 38

92981 144 90291 4 

10 
َغااتخذٍ أعااٌىة اًااتؼٌَ ثبلأواُشقاًطشَلااخ 

 اًتلٌُذَخ( اًششذ وأًِىرج.

2286 0234 
 صفش % - 13.21% 7 86.79% 46

282698 152 95260 1 

11 
ً تثُاااش اًؼٌُِااابد َغاااتخذٍ الأعااابًُت اًتااا

 اًؼلٌُخ هأعٌىة الإهتشبف اًِىخ .

1294 0290 
20 37.74% 10 18.88% 23 43.39% 

52245 153 64278 9 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
مدددددج  امدددددتلاكيع كفايدددددات وجدددددػد  دددددخوق دالدددددة إىصدددددائيا لعسدددددارات )( 9يت ددددد  مدددددغ الجدددددجول رقدددددع )

المقسدػبة  2لصدال  اعسدتجابة الأعمدي ىادث تخاوىدت قيمدة كدا )ة إستخاتيجيات التجريذ المست جم
 (.396 37:  755 2باغ )

 (10ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

 53ن =  التعميميةالػسائل والأجيدة إختيار التكنػلػجية التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات 
 ع ػ ىالة تجريذ

 ع ٍ اًوفبَخ ٍ
 لا إًً زذ ُب ٓؼَ

 2هب
اًىصّ 

 أًغجً

 الأهُِخ

 أًغجُخ
 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
ُشاػبح خصابئص اًِتؼٌِاُْ ػٔاذ إختُابس وعابئي 

 تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

2254 0269 35 66.04% 12 22.64% 6 11.32% 262528 135 84291 5 

2 
ًٌِشاابسهخ فااً إختُاابس إتبزااخ اًفشصااخ ًٌِتؼٌِااُْ 

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

1266 0278 10 18.88% 15 28.30% 28 52.83% 92774 88 55235 9 

3 
ُشاػااابح كبثٌُاااخ اًىعاااٌُخ ًٌتطجُاااق فاااً اًِىكاااف 

 اًتؼًٌُِ.

 1 92245 147 152868 صفش % - 22.64% 12 77.36% 41 0242 2277
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4 
إختُاااابس وعاااابئي تؤىًىخُااااب اًتؼٌااااَُ أًِبعااااجخ 

 شَلخ وأعٌىة اًتذسَظ.ًط

2262 0265 38 71.70% 10 18.88% 5 9.43% 352811 139 87242 4 

5 
إختُاابس وعاابئي تؤىًىخُااب اًتؼٌااَُ ثسُااث تٔبعاات 

 ُىضىع اًذسط وأهذاف .

2273 0248 40 75.47% 12 22.64% 1 1.89% 452774 145 91219 2 

6 
تسذَااااذ اًِشااااولاد اًتااااً تىاخاااا  ػضااااى هُئااااخ 

 س وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.اًتذسَظ ػٔذ إختُب

2215 0271 18 33.96% 25 47.17% 10 18.88% 62377 114 71270 7 

7 
ُشاػاااااابح تااااااىافش ػٔبصااااااش الإ اااااابسح واًذافؼُااااااخ 

 واًتشىَق فً وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

2222 0248 26 49.06% 13 24.53% 14 26.42% 62945 118 74221 6 

8 

ي تؼشضاا  ُشاػابح ُٔبعااجخ اًىعااٌُخ ًٌِفهاىٍ اًااز

هااأّ توااىّ ُتسشهااخ إرا هاابّ اًِااشاد تؼٌااَ ُهاابسح 

 زشهُخ.

2267 0258 39 73.58% 11 20.75% 3 5.66% 402453 112 70244 8 

9 

ُشاػاااابح إزتااااىاء اًىعااااٌُخ ػٌااااً فوااااشح وازااااذح 

واضااااسخ ُسااااذدح تتٔبعاااات وُتطٌجاااابد اًِىكااااف 

 اًتؼًٌُِ.

2211 0284 22 41.51% 15 28.30% 16 30.19% 12623 112 70244 8 

10 
ُشاػااابح ػٔصاااش الأُاااْ واًغااالاُخ ػٔاااذ إختُااابس 

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

2267 0254 38 71.70% 13 24.53% 2 3.77% 382528 142 89231 3 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
إختيدار مدج  امدتلاكيع كفايدات وجدػد  دخوق دالدة إىصدائيا لعسدارات )( 10يت   مغ الججول رقع )

المقسددػبة بدداغ  2لصددال  اعسددتجابة الأعمددي ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا ) التعميميددةلػسددائل والأجيدددة ا
(1 623 :45 774.) 

 (11ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

 53ن =   اعممية وةيانتيتتغال الأجيدة الالتكنػلػجية التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات 
 ع ػ ىالة تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

 7 72233 115 52019 %30.19 16 %22.64 12 %47.17 25 0287 2216 تشغُي خهبص اًسبعت اًٍِ قاًوِجُىتش(. 1

2 
سصاااىى ػٌاااً ثُبٓااابد َغاااتخذٍ كاااجوخ اًِؼٌىُااابد ًٌ

 تؼٌُُِخ.قأًِص  اًتؼٌُُِخ(
 1 94297 151 252830 صفش % - 15.09% 8 84.91 45 0272 2269

 8 70244 112 192170 %9.43 5 %32.08 17 %58.49 31 0266 2249 تشغُي وإعتخذاٍ هبُُشا اًفُذَى. 3

 Email. 2258 0269 37 69.81% 10 18.88% 6 11.32% 322189 137 86216 4َغتخذٍ اًجشَذ الاًوتشوٍٓ  4

 9 64278 103 02717 %33.96 18 %28.30 15 %37.74 20 0285 2203 تشغُي خهبص ػشض الأفلاٍ اًثبثتخ. 5

 10 60238 96 62604 %49.06 26 %20.75 11 %30.19 16 0287 1281 تشغُي خهبص ػشض اًِىاد اًِؼتِخ. 6

7 
 DATAَغاااااتخذٍ خهااااابص ػاااااشض اًجُبٓااااابد ق

SHOW.) 
2241 0271 29 54.72% 17 32.08% 7 13.21% 132736 128 80250 6 

8 
اًلااذسح ػٌااً إعااتجذاى الأخااضاء اًجغااُطخ اًتااً تتٌااف 

 ُْ الأخهضح اًتؼٌُُِخ.
1245 0272 7 13.21% 10 18.88% 36 67.92% 282792 77 48243 11 

9 
َغااتخذٍ خهاابص ػااشض اًشااشائر اًشاافبفخ قاًفاابٓىط 

 اًغسشي(.
2243 0274 31 58.49% 14 26.42% 8 15.09% 132755 129 81213 5 

 2 91282 146 162113 صفش % - %24.53 13 %75.47 40 0243 2275 تشغُي أخهضح اًتغدُلاد اًصىتُخ. 10

 2 91282 146 542943 %5.66 3 %13.21 7 %81.13 43 0255 2275 تشغُي خهبص اًفُذَى ًؼشض ثشٓبُح تؼًٌُِ. 11

 3 88205 140 362491 %7.55 4 %20.75 11 %71.70 38 0262 2264 د.َغتخذٍ خهبص ػشض اًشفبفُب 12

وجدػد  دخوق ( 11يت د  مدغ الجدجول رقدع ) 99 5= 0.05الججوليدة عندج مسدتػ  معنػيدة  2قيمة كا
لصال  اعستجابة  ) تتغال الأجيدة العممية وةيانتيامج  امتلاكيع كفايات دالة إىصائيا لعسارات )

 943 54: 717 0المقسػبة باغ ) 2االأعمي ىاث تخاوىت قيمة ك

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 

 وٌُخ اًتشثُخ اًشَبضُخ ًٌجُْٔ ثبًهشٍ خبُؼخ زٌىاّاًِدٌخ اًؼٌُِخ ً
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 2021ٍ َٔبَش (2الجزء ) 19العدد        المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 

90 

 (12ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

ع ػ  53ن =  متقنيات التعميميةالفعال لست جام التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات اع التكنػلػجية
 ىالة تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
اًتأهذ ُْ علاُخ وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌاَُ 

 ًدُِغ اًِتؼٌُِْ أ ٔبء الإعتخذاٍ.
2222 0269 20 37.74% 25 47.17% 8 15.09% 82642 118 74221 5 

2 
ُشاػاااابح ػااااذد اًِتؼٌِااااُْ ػٔااااذ إعااااتخذاٍ 

 َ.وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌُ
2262 0252 34 64.15% 18 33.96% 1 1.89% 302830 138 87242 2 

3 
اًتؼاااااشف ػٌاااااً الأعااااابًُت اًسذَثاااااخ فاااااً 

 إعتخذاٍ وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
2213 0289 25 47.17% 10 18.88% 18 33.96% 62377 113 71207 7 

4 
تسذَااااذ اًِشااااولاد اًتااااً تؼااااىف فبػٌُااااخ 

 إعتخذاٍ وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
1.98 0286 19 35.85% 14 26.42% 20 37.74% 12170 105 66204 8 

5 
ُٔبكشاااخ اًِتؼٌِاااُْ وتلاااىََ اًىعاااٌُخ ثؼاااذ 

 الإعتخذاٍ.
1252 0279 10 18.88% 8 15.09% 35 66.04% 252623 81 50294 10 

6 

إَلبف الأخهضح اًتؼٌُُِخ ػٔاذ الإٓتهابء ُاْ 

تشاااااغٌُهب وإعاااااتخذاُهب وإػااااابدح اًِاااااىاد 

ٔهاااب ووضاااؼهب ًتواااىّ والأخهاااضح إًاااً أُبه

 خبهضح ًلإعتخذاٍ ُشح أخشي.

2262 0271 40 75.47% 6 11.32% 7 13.21% 422377 139 87242 2 

7 
ُغبػذح اًِتؼٌُِْ أ ٔابء كُابُهَ ثبلأٓشاطخ 

 والإكشاف ػٌُهَ.
2247 0263 29 54.72% 20 37.74% 4 7.55% 182151 131 82239 4 

8 
تهُئااخ أرهاابّ اًِتؼٌِااُْ لإعااتخذاٍ وعاابئي 

 ؤىًىخُب اًتؼٌَُت
2215 0281 22 41.51% 17 32.08% 14 26.42% 12849 114 71270 6 

9 

تخطاااااااُظ ِٓاااااااىرج لإعاااااااتخذاٍ وعااااااابئي 

تؤىًىخُااااااااب اًتؼٌااااااااَُ هدااااااااضء ُتوبُااااااااي 

 لإعتشاتُدُخ اًتذسَظ.

1281 0287 16 30.19% 11 20.75% 26 49.06% 62604 96 60283 9 

10 

ُتبثؼااااخ أداء اًِتؼٌِااااُْ وُشاااابسهتهَ فااااً 

خ اًاااااتؼٌَ خااااالاى إعاااااتخذاٍ وعااااابئي ػٌُِااااا

 تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

2247 0266 30 56.60% 18 33.96% 5 9.43% 172690 131 82239 4 

11 

الإطلاع ػًٌ ُستىي اًِىاد اًتؼٌُُِاخ كجاي 

إعااتخذاُهب ًٌتأهااذ ُااْ ُٔبعااجتهب لأهااذاف 

 اًذسط واًِتؼٌُِْ.

2250 0274 35 66204% 10 18287% 8 15.09% 252623 133 83265 3 

12 
إتبزخ اًفشصخ ًٌِتؼٌُِْ لإعاتخذاٍ وعابئي 

 تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
2264 0279 37 69.81% 13 24.53% 3 5.66% 342566 140 88205 1 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
سدت جام مج  امدتلاكيع كفايدات اعوجػد  خوق دالة إىصائيا لعسارات )( 12يت   مغ الججول رقع )

المقسدددػبة بددداغ  2لصدددال  اعسدددتجابة الأعمدددي ىادددث تخاوىدددت قيمدددة كدددا ) متقنيدددات التعميميدددةفعدددال لال
(1 170 :42 377)              
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 (13ججول )
 مي قائمة الكفاياتعأع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

 ع ػ ىالة تجريذ 53ن =  التقػيعالتكنػلػجية التعميمية  ي مج  إمتلاكيع كفايات مجال 
 

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
ُشاػاااابح خصاااابئص اًِتؼٌِااااُْ ػٔااااذ 

 وضغ فلشاد الاختجبس.
 1 96286 154 342887 صفش % - 9.43% 5 90.57% 48 0229 2290

2 
تصَُِ أٓاىاع ُتؼاذدح ُاْ الإختجابساد 

 ًلُبط ُغتىي اًتؼٌَ.
1266 0278 10 18.88% 15 28.30% 28 52.83% 112925 86 54209 4 

3 
َسٌااااي ٓتاااابئح الاختجاااابساد وَفغااااشهب 

 ًلاعتفبدح ُٔهب فٍ تسغُْ الأداء.
2216 0287 25 47.17% 12 22.64% 16 30.19% 52019 115 72233 3 

4 

َغااااتخذٍ اًجطبكاااابد اًخبصااااخ ثتلااااىََ 

وعااابئي تؤىًىخُاااب اًتؼٌاااَُ وتؼجئتهاااب 

وتفشَغهااب ًٌسصااىى ػٌااً ٓتاابئح تضَااذ 

 ُْ فبػٌُخ اًِىكف اًتؼًٌُِ.

1262 0273 8 15.09% 17 32.08% 28 52.83% 112358 86 54209 5 

5 
وضاااغ ُؼااابَُش واضاااسخ ًٌتلاااىََ فاااٍ 

 خطخ اًِلشس.
1239 0266 5 9.43% 11 20.75% 37 69.81% 322755 74 46254 7 

6 
إػااااذاد اختجاااابساد ُتٔىػااااخ ًتسغااااُْ 

 .وُؼشفخ أداء اًِتؼٌُِْ
1252 0272 7 13.21% 14 26.42% 32 60.38% 182830 81 50294 6 

7 

تصاااااااَُِ الإعاااااااتِبساد واًجطبكااااااابد 

اًخبصااااخ ثتلااااىََ وعاااابئي تؤىًىخُااااب 

 اًتؼٌَُ.

1233 0261 4 7.55% 10 18.88% 39 73.58% 432057 70 44203 8 

 2 79287 127 122717 %15.09 8 %30.19 16 %54.72 29 0274 2239 َطٌغ اًِتؼٌُِْ ػًٌ ٓتبئح تلىَِهَ. 8

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا     
مددج  امددتلاكيع كفايددات مجددال وجددػد  ددخوق دالددة إىصددائيا لعسددارات )( 13يت دد  مددغ الجددجول رقددع )

 (.057 43: 019 5المقسػبة باغ ) 2لصال  اعستجابة الأعمي ىاث تخاوىت قيمة كا ) لتقػيعا
"مددددا مددددج  ممارسددددة أع دددداء ىالددددة التددددجريذ بقسددددع ال دددداني:  بالسددددؤال المتعمقددددة ثانيددددا : عددددخض النتددددائج

 ؟"الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضية لمكفايات التكنػلػجية التعميمية
 (14ججول )

عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية نسب الملػية عستجابات ال
ع ػ ىالة  53ن =  تصميع التجريذالتعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات إعجاد و  التكنػلػجية

 تجريذ
 اًوفبَخ ٍ

اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 

تسٌُاااااااي الأهاااااااذاف اًتؼٌُُِاااااااخ 

ًتسذَااااااذ وعاااااابئي تؤىًىخُااااااب 

اًتؼٌاااَُ أًِبعاااجخ ًتسلُاااق هاااي 

 هذف.

1264 0277 10 18.88% 14 26.42% 29 54.72% 112358 87 45285 6 

 1 84206 148 592585 %3.77 2 %13.21 7 %83.02 44 0248 2279 تسٌُي خصبئص اًِتؼٌُِْ. 2

3 

تصااااااااَُِ ثشٓاااااااابُح تؼٌُِااااااااً 

خذاٍ وعاااابئي تؤىًىخُااااب ثبعاااات

 اًتؼٌَُ اًِتٔىػخ.

1232 0263 5 9.43% 7 13.21% 41 77.36% 462340 70 39259 9 

 3 53292 152 732509 %1.89 1 %9.43 5 %88.68 47 0239 2286تٔظاااااَُ اًِستاااااىي اًتذسَغاااااً  4
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ق َتفاااااق ُاااااغ الأهاااااذاف  تٔظُِاااااب

 اًغٌىهُخ.

5 

تسٌُاي اًِلااشس اًذساعاٍ ًتسذَااذ 

دواد إزتُبخبتاااااااااااا  ُاااااااااااااْ الأ

 والأخهضح اًتؤىًىخُخ.

1258 0278 10 18.88% 11 20.75% 32 60.38% 172472 84 43296 7 

6 

أًظش فً أكاوبى ثذٌَاخ ًىعابئي 

تؤىًىخُاااااب اًتؼٌاااااَُ وإختُااااابس 

أفضاااااااٌهب وأهثشهاااااااب ُلائِاااااااخ 

 ًِتطٌجبد اًِىكف اًتؼًٌُِ.

1237 0265 5 9.43% 10 18.88% 38 71.70% 352811 73 41248 8 

7 

طخ ُتٔىػااخ وثذٌَااخ وضااغ أٓشاا

ًِشاػاابح اًفااشوف اًفشدَااخ ثااُْ 

 اًِتؼٌُِْ.

2226 0285 28 52.83% 11 20.75% 14 26.42% 92321 120 50264 4 

8 
ُشاػاااابح توبُااااي اًىعااااٌُخ ُااااغ 

 طشَلخ وأعٌىة اًتذسَظ .
1277 0288 16 30.19% 9 16.98% 28 52.83% 102453 94 44293 7 

9 

تسذَذ الإعاتشاتُدُبد اًتؼٌُُِاخ 

ٔبعاااااجخ ًتسلُاااااق الأهاااااذاف اًِ

 اًتؼٌُُِخ.

 2 55284 148 182132 صفش % - 20.75% 11 79.25% 42 0240 2279

 2 55284 148 182132 صفش % - %20.75 11 %79.25 42 0240 2279 صُبغخ الأهذاف اًغٌىهُخ. 10

11 

إختُبس ُستىي اًِاىاد ووعابئي 

تؤىًىخُاااااب اًتؼٌاااااَُ أًِبعاااااجخ 

 .ًتسلُق الأهذاف اًتؼٌُُِخ

1296 0284 18 33.96% 15 28.30% 20 37.74% 02717 104 49245 5 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
مددج  ممارسددتيع كفايددات إعددجاد  وجددػد  ددخوق دالددة إىصددائيا لعسددارات )( 14يت دد  مددغ الجددجول رقددع )

: 717 0بة بدداغ )المقسددػ  2لصددال  اعسددتجابة الأعمددي ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا ) تصددميع التددجريذو 
59 585.) 

 (15ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

ع ػ 53ن =  التعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات إستخاتيجيات التجريذ المست جمة التكنػلػجية
 ىالة تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 ًٔغجًا

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 

َغاااااااتخذٍ أعااااااابًُت 

وطشائااااااق ُتٔىػااااااخ 

ؤُبعااااااجخ ًتسلُااااااق 

 الأهذاف اًتؼٌُُِخ.

2232 0279 

28 52.83% 14 26.42% 11 20.75% 

92321 123 77236 6 

2 

َسااذد الاعااتشاتُدُبد 

اًتؼٌُُِااااخ أًِبعااااجخ 

 ًتسلُق الأهذاف.

2249 0266 

31 58.49% 17 32.08% 5 9.43% 

192170 132 83202 4 

3 

َغااااااااتخذٍ أعااااااااٌىة 

اًاااتؼٌَ اًتؼااابوٍٓ فاااٍ 

 اًتذسَظ.

1286 0284 

16 30.19% 14 26.42% 23 43.40% 

22528 99 62226 9 

4 

َغاااااااتخذٍ ُهااااااابساد 

الاتصااااااابى اًٌفظُاااااااخ 

وغُااااااااااش اًٌفظُااااااااااخ 

ًتغاااااااهُي الاتصااااااابى 

 ثبًِتؼٌُِْ.

1288 0281 

15 28.30% 17 32.08% 21 39.62% 

12057 100 62289 8 

5 

َغااااااااتخذٍ أعااااااااٌىة 

اًاااتؼٌَ الاتلااابٍٓ فاااٍ 

 اًتذسَظ.

1235 0270 

7 13.21% 5 9.43% 41 77.36% 

462340 72 45228 10 
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6 

َغاااااتخذٍ الأعااااابًُت 

اًتؼٌُُِااخ اًتاااٍ تثُاااش 

اًتٔاااااااااااابفظ ثااااااااااااُْ 

 اًِتؼٌُِْ.

2250 0271 

34 64215% 12 22264% 7 13221% 

232358 133 83265 3 

7 

َختاااااااابس الأعاااااااابًُت 

ًِلائِااااخ والأٓشااااطخ ا

ًتسلُاااااااق الأهاااااااذاف 

 اًِشخىح.

2273 0251 

41 77.36% 10 18.88% 2 3.77% 

482038 145 91219 2 

8 

َغاااااااتخذٍ ُهااااااابساد 

اًتؼٌاااااااااَُ اًفاااااااااشدٌ 

ًِشاػااااااابح اًفاااااااشوف 

اًفشدَاااااااااااااخ ثاااااااااااااُْ 

 اًِتؼٌُِْ.

1290 0291 

20 37.74% 8 15.09% 25 47.17% 

82642 101 63239 7 

9 

الاعتفبدح ُْ اًتغزَخ 

 اًشاخؼاااخ فاااٍ تؼاااذَي

 أعبًُت تذسَغ .

2247 0274 

33 62.26% 12 22.64% 8 15.09% 

202415 131 82269 5 

10 

َغااااااااتخذٍ أعااااااااٌىة 

اًاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتؼٌَ 

ثبلأواُشقاًطشَلاااااااااااخ 

اًتلٌُذَااااااخ( اًشااااااشذ 

 وأًِىرج.

2284 0235 

 صفش % - 15.09% 8 84.91% 45

252830 151 94297 1 

11 

َغاااااتخذٍ الأعااااابًُت 

اًتاااً تثُاااش اًؼٌُِااابد 

اًؼلٌُاااااااخ هأعاااااااٌىة 

 تشبف اًِىخ .الإه

1249 0279 

10 18.88% 6 11.32% 37 69.81% 

322189 79 49269 11 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
مددددج  ممارسددددتيع كفايددددات  وجددددػد  ددددخوق دالددددة إىصددددائيا لعسددددارات )( 15يت دددد  مددددغ الجددددجول رقددددع )

المقسدػبة بداغ  2وىت قيمة كالصال  اعستجابة الأعمي ىاث تخاإستخاتيجيات التجريذ المست جمة( 
(1 057 :48 038.) 

 (16ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

ع ػ  53ن =  التعميميةالػسائل والأجيدة إختيار التعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات  التكنػلػجية
 ىالة تجريذ

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 

ُشاػااابح خصااابئص اًِتؼٌِاااُْ 

ػٔذ إختُبس وعابئي تؤىًىخُاب 

 اًتؼٌَُ.

1294 0289 20 37.74% 10 18.88% 23 43.39% 52245 103 64278 6 

2 

إتبزاااااخ اًفشصاااااخ ًٌِتؼٌِاااااُْ 

ًٌِشاابسهخ فااً إختُاابس وعاابئي 

 اًتؼٌَُ.تؤىًىخُب 

1245 0268 6 11.32% 12 22.64% 35 66.04% 262528 77 48243 8 

3 

ُشاػااااااابح كبثٌُاااااااخ اًىعاااااااٌُخ 

ًٌتطجُاااااااااق فاااااااااً اًِىكاااااااااف 

 اًتؼًٌُِ.

2230 0283 29 54.72% 11 20.75% 13 24.53% 112019 122 76273 2 

4 

إختُااااابس وعااااابئي تؤىًىخُاااااب 

اًتؼٌااااااَُ أًِبعااااااجخ ًطشَلااااااخ 

 وأعٌىة اًتذسَظ.

1298 0292 22 41.51% 8 15.09% 23 43.39% 72962 105 66204 5 

5 
إختُااااابس وعااااابئي تؤىًىخُاااااب 

اًتؼٌَُ ثسُث تٔبعت ُىضاىع 
2224 0279 25 47.17% 16 30.19% 12 22.64% 52019 119 74284 3 
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 اًذسط وأهذاف .

6 

تسذَااذ اًِشااولاد اًتااً تىاخاا  

ػضاااى هُئاااخ اًتاااذسَظ ػٔااااذ 

إختُااااابس وعااااابئي تؤىًىخُاااااب 

 اًتؼٌَُ.

1281 0275 11 20.75% 21 39.62% 21 39.62% 32774 96 60238 7 

7 

ُشاػبح تاىافش ػٔبصاش الإ ابسح 

واًذافؼُااااااخ واًتشااااااىَق فااااااً 

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

1294 0287 19 35.85% 12 22.64% 22 41.51% 22981 103 64278 6 

8 

ُشاػاااااابح ُٔبعااااااجخ اًىعااااااٌُخ 

ًٌِفهاااىٍ اًااازي تؼشضااا  هاااأّ 

ًِاشاد توىّ ُتسشهاخ إرا هابّ ا

 تؼٌَ ُهبسح زشهُخ.

2232 0284 30 56.60% 10 18.88% 13 24.53% 132170 123 77236 1 

9 

ُشاػبح إزتاىاء اًىعاٌُخ ػٌاً 

فوااشح وازااذح واضااسخ ُسااذدح 

تتٔبعااات وُتطٌجااابد اًِىكاااف 

 اًتؼًٌُِ.

1294 0285 18 33.96% 14 26.42% 21 39.62% 12396 103 64278 6 

10 

ُشاػاااااااابح ػٔصااااااااش الأُااااااااْ 

ػٔاذ إختُابس وعاابئي  واًغالاُخ

 تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.

2216 0281 25 47.17% 10 18.88% 18 33.96% 22528 115 72233 4 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
إختيدار مدج  ممارسدتيع كفايدات  وجدػد  دخوق دالدة إىصدائيا لعسدارات )( 16يت   مغ الججول رقع )

المقسدددػبة بددداغ  2ال  اعسدددتجابة الأعمدددي ىادددث تخاوىدددت قيمدددة كدددالصددد( التعميميدددةالػسدددائل والأجيددددة 
(1 396 :26 528.) 

 (17ججول )
عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

ع ػ  53ن =  تتغال الأجيدة العممية وةيانتياالتكنػلػجية التعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات 
 تجريذ ىالة

 اًوفبَخ ٍ
اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
خهاااااابص اًسبعاااااات اًِااااااٍ تشااااااغُي 

 .قاًوِجُىتش(

1279 0287 
16 30.19% 10 18.88% 27 50.94% 

82415 95 59275 9 

2 

كااجوخ اًِؼٌىُاابد ًٌسصااىى َغاتخذٍ 

ػٌاااااااً ثُبٓااااااابد تؼٌُُِخ.قأًِصااااااا  

 اًتؼٌُُِخ(

2241 0273 

30 56.60% 15 28.30% 8 15.09% 

142302 128 80275 1 

 4 69281 111 12849 %32.08 17 %26.42 14 %41.51 22 0285 2209 تشغُي وإعتخذاٍ هبُُشا اًفُذَى. 3

 Email. 2209 0291 25 47.17% 8 15.09% 20 37.74% 82642 111 69281 4َغتخذٍ اًجشَذ الاًوتشوٍٓ  4

 7 61201 97 52019 %47.17 25 %22.64 12 %30.19 16 0286 183 تشغُي خهبص ػشض الأفلاٍ اًثبثتخ. 5

 8 52220 83 192962 %62.26 33 %18.88 10 %18.88 10 0287 1256 تشغُي خهبص ػشض اًِىاد اًِؼتِخ. 6

7 
َغااااتخذٍ خهااااابص ػااااشض اًجُبٓااااابد 

 (.DATA SHOWق

2 0284 
19 35.85% 15 28.30% 19 35.85% 

02604 106 66267 5 

8 

اًلااااااذسح ػٌااااااً إعااااااتجذاى الأخااااااضاء 

اًجغاااُطخ اًتاااً تتٌاااف ُاااْ الأخهاااضح 

 اًتؼٌُُِخ.

1226 0255 

3 5.66% 8 15.09% 42 79.25% 

502981 67 42214 10 

9 
خهاااابص ػااااشض اًشااااشائر َغااااتخذٍ 

 اًشفبفخ قاًفبٓىط اًغسشي(.

1298 0290 
21 39.62% 10 18.88% 22 41.51% 

52019 59 37211 11 

 6 66204 105 412679 %94.34 50 صفش % - %5.66 3 0246 1211 تشغُي أخهضح اًتغدُلاد اًصىتُخ. 10

11 
تشغُي خهبص اًفُذَى ًؼشض ثشٓابُح 

 تؼًٌُِ.

2235 0282 
31 58.49% 10 18.88% 12 22.64% 

152208 125 78262 2 

 3 73258 117 42566 %26.42 14 %26.42 14 %47.17 25 0280 2220 خهبص ػشض اًشفبفُبد.َغتخذٍ  12
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 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا
تتدغال مدج  ممارسدتيع كفايدات  وجدػد  دخوق دالدة إىصدائيا لعسدارات )( 17يت   مغ الججول رقدع )
المقسدددػبة بددداغ  2لصدددال  اعسدددتجابة الأعمدددي ىادددث تخاوىدددت قيمدددة كدددا( الأجيددددة العمميدددة وةددديانتيا

(1 849 :50 981) 
 (18ول )جج

عمي قائمة الكفايات أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 
 53ن =  متقنيات التعميميةالفعال لست جام التكنػلػجية التعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات اع

 ع ػ ىالة تجريذ
 اًوفبَخ ٍ

اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب ٓؼَ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 ُخأًغج

اًتشتُ

 ة
 % م % م % م

1 

اًتأهااذ ُااْ عاالاُخ وعاابئي تؤىًىخُااب 

اًتؼٌااااااَُ ًدُِااااااغ اًِتؼٌِااااااُْ أ ٔاااااابء 

 الإعتخذاٍ.

1294 0278 15 28.30% 20 37.74% 18 33.96% 02717 103 64278 4 

2 
ُشاػاابح ػااذد اًِتؼٌِااُْ ػٔااذ إعااتخذاٍ 

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
2230 0279 27 50.94% 15 28.30% 11 20.75% 72849 122 76273 3 

3 
اًتؼاااشف ػٌاااً الأعااابًُت اًسذَثاااخ فاااً 

 إعتخذاٍ وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
1267 0286 14 26.42% 8 15.09% 31 58.49% 162113 89 55297 7 

4 
تسذَااذ اًِشااولاد اًتااً تؼااىف فبػٌُااخ 

 إعتخذاٍ وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
1241 0273 8 15.09% 6 11.32% 39 73.58% 382755 75 47217 10 

5 
ُٔبكشخ اًِتؼٌُِْ وتلىََ اًىعٌُخ ثؼذ 

 الإعتخذاٍ.
1235 0267 6 11.32% 7 13.21% 40 75.47% 422377 72 45228 11 

6 

إَلبف الأخهضح اًتؼٌُُِخ ػٔاذ الإٓتهابء 

ُااااْ تشااااغٌُهب وإعااااتخذاُهب وإػاااابدح 

اًِىاد والأخهضح إًً أُبهٔهب ووضاؼهب 

 شح أخشي.ًتوىّ خبهضح ًلإعتخذاٍ ُ

1292 0294 22 41.51% 5 9.43% 26 49.06% 142075 102 64251 5 

7 
ُغااااابػذح اًِتؼٌِاااااُْ أ ٔااااابء كُااااابُهَ 

 ثبلأٓشطخ والإكشاف ػٌُهَ.
 1 92245 147 152868 صفش % - 22.64% 12 77.36% 41 0241 2277

8 
تهُئااااخ أرهاااابّ اًِتؼٌِااااُْ لإعااااتخذاٍ 

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ
1258 0278 10 18.88% 11 20.75% 32 60.38% 172472 84 52238 9 

9 

تخطاااااُظ ِٓاااااىرج لإعاااااتخذاٍ وعااااابئي 

تؤىًىخُاااااب اًتؼٌاااااَُ هداااااضء ُتوبُاااااي 

 لإعتشاتُدُخ اًتذسَظ.

1226 0261 5 9.43% 4 7.55% 44 83.02% 582906 67 42214 12 

10 

ُتبثؼخ أداء اًِتؼٌُِْ وُشبسهتهَ فاً 

ػٌُِااخ اًااتؼٌَ خاالاى إعااتخذاٍ وعااابئي 

 ب اًتؼٌَُ.تؤىًىخُ

1260 0280 11 20.75% 10 18.88% 32 60.38% 172472 85 53246 8 

11 

الإطلاع ػًٌ ُستىي اًِاىاد اًتؼٌُُِاخ 

كجااي إعااتخذاُهب ًٌتأهااذ ُااْ ُٔبعااجتهب 

 لأهذاف اًذسط واًِتؼٌُِْ.

1290 0287 18 33.96% 12 22.64% 23 43.39% 32434 101 63252 6 

12 
ذاٍ إتبزاااخ اًفشصاااخ ًٌِتؼٌِاااُْ لإعاااتخ

 وعبئي تؤىًىخُب اًتؼٌَُ.
1252 0279 10 18.88% 5 9.43% 38 71.70% 352811 134 84228 2 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2قيمة كا 
مددددج  ممارسددددتيع كفايددددات  وجددددػد  ددددخوق دالددددة إىصددددائيا لعسددددارات )( 18يت دددد  مددددغ الجددددجول رقددددع )

المقسدػبة  2سدتجابة الأعمدي ىادث تخاوىدت قيمدة كدالصدال  اع( متقنيدات التعميميدةالفعدال لست جام اع
 (.906 58: 717 0باغ )
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 (19ججول )
 عمي قائمة الكفاياتأع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية النسب الملػية عستجابات 

 ع ػ ىالة تجريذ 53ن =  التكنػلػجية التعميمية  ي مج  ممارستيع كفايات مجال التقػيع
 اًوفبَخ ٍ

اًىصّ  2هب لا إًً زذ ُب َٓؼ ع ٍ

 أًغجً

الأهُِخ 

 أًغجُخ

 اًتشتُت

 % م % م % م

1 
ُشاػااابح خصااابئص اًِتؼٌِاااُْ ػٔاااذ 

 وضغ فلشاد الاختجبس.
 1 98211 156 412679 صفش % - 5.66% 3 94.34% 50 0223 2294

2 
تصَُِ أٓىاع ُتؼذدح ُْ الإختجبساد 

 ًلُبط ُغتىي اًتؼٌَ.
1232 0260 4 7.55% 9 16.98% 40 75.47% 432057 70 44203 5 

3 
َسٌاااي ٓتااابئح الاختجااابساد وَفغاااشهب 

 ًلاعتفبدح ُٔهب فٍ تسغُْ الأداء.
1241 0273 30 56.60% 15 28.30% 8 15.09% 14232 128 80250 3 

4 

َغاااتخذٍ اًجطبكااابد اًخبصاااخ ثتلاااىََ 

وعاابئي تؤىًىخُااب اًتؼٌااَُ وتؼجئتهااب 

وتفشَغهب ًٌسصىى ػٌاً ٓتابئح تضَاذ 

 ُْ فبػٌُخ اًِىكف اًتؼًٌُِ.

1235 0264 5 9.43% 9 16.98% 39 73.58% 392094 72 45228 4 

5 
وضااغ ُؼاابَُش واضااسخ ًٌتلااىََ فااٍ 

 خطخ اًِلشس.
1224 0254 3 5.66% 7 13.21% 43 81.13% 542943 66 41251 7 

6 
إػاااذاد اختجااابساد ُتٔىػاااخ ًتسغاااُْ 

 .وُؼشفخ أداء اًِتؼٌُِْ
1226 0251 2 3.77% 10 18.88% 41 77.36% 482038 67 42214 6 

7 

تصااااااَُِ الإعااااااتِبساد واًجطبكاااااابد 

اًخبصاااخ ثتلاااىََ وعااابئي تؤىًىخُاااب 

 اًتؼٌَُ.

69’828 %90.57 48 %9.43 5 صفش % - 0233 1213  60 37274 8 

8 
َطٌاااااااغ اًِتؼٌِاااااااُْ ػٌاااااااً ٓتااااااابئح 

 تلىَِهَ.
2273 0251 41 77.36% 10 18.88% 2 3.77% 482038 145 91219 2 

 99 5= 0.05الججولية عنج مستػ  معنػية  2ة كاقيم
 ددي مددج  ممارسددتيع كفايددات  وجددػد  ددخوق دالددة إىصددائيا لعسددارات )( 19يت دد  مددغ الجددجول رقددع )

: 32 14المقسددددػبة بدددداغ ) 2لصددددال  اعسددددتجابة الأعمددددي ىاددددث تخاوىددددت قيمددددة كددددامجددددال التقددددػيع( 
828’69.) 

ىدددل ىندددا  علاقدددة بددداغ إمدددتلا  أع ددداء ىالدددة ثالثووواً: عووورض الشتوووائج الستعلقوووة بالدووو ا  الثالوووث:  
التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة بددسعس كميددات التخبيددة الخياضددية لمكفايددات التكنػلػجيددة التعميميددة 

 وممارستيع ليا"؟ 
 (20ججول )

 معامل اعرتسا  باغ الجرجة الكمية عمتلا  أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية
 ع ػ ىالة تجريذ53ن=  لتعميمية وممارستيع لياالكفايات التكنػلػجية ا

 اًِسبوس
 اًفشف ثُْ اًِتىعطُْ اًِِبسعخ اًِدبلاد

 ُؼبُي الاستجبط
 ع ٍ ع ٍ

 *02287 2270 2210 23216 2245 25286 الاوى

 *02277 2281 2222 23288 2233 26269 اًثبٍٓ

 *02273 4207 2299 20211 1281 24218 اًثبًث

 *02382 5253 2267 22271 2256 28224 اًشاثغ

 *02274 5262 3217 22228 3249 17216 اًخبُظ

 *02322 026 1257 14241 1290 15201 اًغبدط
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  0.05دال عنج مستػ   0.273=  0.05قيمة "ر" الججولية عنج مستػ  
بدداغ  0.05( وجددػد علاقددة ارتساشيددة دالددو إىصددائيا  عنددج مسددتػ  20يت دد  مددغ الجددجول ) 
الكفايددددات التكنػلػجيددددة  ميددددة عمددددتلا  أع دددداء ىالددددة التددددجريذ بقسددددع الخياضددددات المائيددددةالجرجددددة الك

 التعميمية وممارستيع ليا.
 ثانياً: مشاقذة الشتائج: 
مددا مددج  إمددتلا  أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع مشاقذووة الشتووائج الستعلقووة بالدوو ا  الأو    -أ

 ت التكنػلػجية التعميمية"؟لمكفايا الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضية
 مجا  كفايات إعداد و ترسيم التدريس: -1  

( عدددغ درجدددة إمدددتلا  أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات 8أسدددفخت نتدددائج الجدددجول ) 
المائية بسعس كميات التخبيدة الخياضدية لكفايدات مجدال إعدجاد وتصدميع التدجريذ كاندت عاليدة وذات 

و 623 1المقسددػبة بدداغ ) 2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05دلالددو إىصددائية عنددج مسددتػ  دلالددة 
 ( و وتع تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  تػا خىا . 038 48
ىددحه النتيجددة إلددي الكفدداءة المينيددة والتجريسددية العاليددة وشخيقددة إعددجاد ع ددػ الباحثووة وتعددد   

ريذو ولكد  يدنج  الع دػ  د  القيددام ىالدة التدجريذ مندح كدان معادجا  ىتدي أةدس  ع دػا  ليالدة التدج
بعممو لا بج أن يكػن عمي عمع بيحه الكفايات ىتي يكػن قادرا  عمي إىجاث تعمديع  عدالو ولا يتددتي 
ذلظ إلا إذا كان قادرا  عمي إعجاد ال ص  التعميميةو وتقجيج الأىجال وربصيا بالأنتصة والتقػيع مع 

الو ووضدددع الاسدددتخاتيجيات ىسدددب معددداياخ مخاعددداة خصدددائز المتعممددداغ عندددج ةدددياغة ىدددحه الأىدددج
 مقجدة.

فكوورى حدوون ريووا  (و 2)(2005أبووه الشجووا أحسوود عووز الوودين ) و ددي ىددحا الصددجد يتدداخ كددل مددغ:
أن ع ػ ىالدة التدجريذ الكدفء ىدػ الدح  يسدتصيع  (3()2017( ، أحسد الدالم )13( )2010)

المساودخة و وغادخ المساودخة  أن يقجم الججيج باستمخار و ويعخل الك اخ مغ مدجاخل وأسدالاب التدجريذ
و وأنددو مددغ خددلال التددجريذ يجددب أن يكددػن مػقددف المددتعمع إيجابيددا  ولدديذ سددمرياو نتددصا  و عددالا .. لا 

 مستقسلا  لكل ما يمقي إليو. 
Yu Ku ,et.,al (2006 )يهكوه وخرورو  وتتفق ىحه النتيجدة مدع  نتدائج دراسدة كدل مدغ :      

م( 2017القرنووي ) مروولح أحسوود بوون ظووافر و(: 5م( )2015) أيسوون أحسوود علووىو (28)
.عمددي إمددتلا  (20م()2020ميرفوومحمد إ إبوورا يم )،(21م()2019نجوولاء احسوود رضووها )و,(10)

 ع ػ ىالة التجريساغ لكفاية إعجاد وتصميع التجريذ بجرجة كراخة.
 مجا  كفايات إستراتيجيات التدريس السدتخدمة: -2  

أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية بسعس ( عغ درجة إمتلا  9أسفخت نتائج الججول )
كميات التخبية الخياضية لكفايات مجال إستخاتيجيات التجريذ المست جمة كانت بجرجدة عاليدة وذات 
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:  755 2المقسددػبة بدداغ )  2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05دلالددو إىصددائية عنددج مسددتػ  دلالددة 
 الأىمية النسرية ومج  امتلاكيا .( و وتع تختاب العسارات تنازليا  ىسب 396 37
ىحه النتيجة إلي أن معطع أع اء ىالة التدجريذ عمدي درايدة كاممدة بدسعس  وتخجع الساى ة 

اعستخاتيجيات والأسالاب التجريسية القجي ةو وذلظ لتػةال المعمػمة سػاء  ي المقخر التصريقي أو 
    الكميات. المقخر النطخ و وقج أمتمكػا ذلظ أثناء إعجادىع الأكاديم 

م(، أبوه الشجوا أحسود عوز الودين 1998فكرى حدن ريا  )و ي ىحا الصجد يتاخ كل مدغ  
أن ع ػ ىالدة التدجريذ الكدفء ىدػ الدح  يسدتصيع أن يقدجم الججيدج باسدتمخارو ويعدخل  م(2000)

الك اددخ مددغ مددجاخل وأسددالاب التددجريذ المساوددخة وغاددخ المساوددخة وأنددو مددغ خددلال التددجريذ يجددب أن 
: 12قدددف المدددتعمع إيجابيدددا  ولددديذ سدددمرياو نتدددصا  و عدددالا  لا مسدددتقسلا  لكدددل مدددا يمقدددي إليدددو. )يكدددػن مػ 

 ( 9: 1(و)32
أن أسددالاب  م(2005أبووه الشجووا عووز الوودين )كمددا تتفددق ىددحه النتيجددة مددع مددا أوددار إليددو  

التجريذ    التخبية الخياضية تيدجل إلدي إكسداب التممادح الميدارات والأنتدصة الخياضدية وتنميدة 
الابتكددار وسددخعة التفكاددخ وات دداذ القددخارات السددميمةو ولددحا كددان لدامددا  عمددي معممددي التخبيددة  روح

الخياضية أن يكػنػا عمي دراية كرادخة بدسدالاب التدجريذ القجي دة لأنيدا تسديل مدغ ميمدة ع دػ 
 (66: 2ىالة التجريذ  ي الػةػل بالصلاب إلي درجة اعتقان والتمكغ. )

 والأجهزة التعليسية: مجا  كفايات إرتيار الهسائل
( عدددغ درجدددة إمدددتلا  أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات 10أسدددفخت نتدددائج الجدددجول )      

كانددت بجرجددة  إختيددار الػسددائل والأجيدددة التعميميددةالمائيددة بددسعس كميددات التخبيددة الخياضددية لكفايددات 
 2وىددت قيمددة كدداو ىاددث تخا 0.05وذات دلالددو إىصددائية عنددج مسددتػ  دلالددة  عاليددة إلددي ىددجا  مددا.
( و وتددع تختاددب العسددارات تنازليددا  ىسددب الأىميددة النسددرية ومددج  774 45: 623 1المقسددػبة بدداغ )

 امتلاكيا .
وتخجع الساى ة ىحه النتيجة إلي أن وخو  إختيار الػسدائل والأجيددة التعميميدة يمكدغ امتلاكيدا      

تعميميدةو وأع داء ىالدة التدجريذ  بسيػلة لأنيدا تدجور ىدػل إدرا  عدام لعمميدة الاختيدار لأ  وسدامة
لجييع القدجرة عمدي تقجيدج الػسدامة والجيداز المناسدب لمجاندب التصريقدي والجاندب النطخ .وتتفدق ىدحه 

م( أن معطددع أع دداء 1999) Bonnie Mohansenالنتيجددة مددع مددا أوددار إليددو بددػن  مػىنسددغ 
الأك خ  اعمية والمختسصة بصريعة ىالة التجريساغ لجييع القجرة عمي تقجيج ودختيار الػسائل التعميمية 

المػقدددف التعميمددديو ومدددغ أك دددخ الأجيددددة التعميميدددة إختيدددارا  مدددغ قردددل ع دددػ ىالدددة التدددجريذ جيددداز 
القاسددب الآلددي والددلاب تددػب والفاددجيػ التعميمددي بمددا يمتمكددو مددغ خصددائز  خيددجة تماددده عددغ بدداقي 

 (   4و 3: 23الأجيدة التعميمية.   )
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  مجا  كفايات تذغيل الأجهزة العلسية وصيانتها:
( عغ درجة إمتلا  أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضدات المائيدة 11أسفخت نتائج الججول )     

كاندت بجرجدة متػسدصة.  ية الخياضية لكفايات تتدغال الأجيددة العمميدة وةديانتيابسعس كميات التخب
المقسددددػبة بدددداغ  2و ىاددددث تخاوىددددت قيمددددة كددددا 0.05وذات دلالددددو إىصددددائية عنددددج مسددددتػ  دلالددددة 

 ( و وتع تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  امتلاكيا .943 54 :717 0)
الكراخ  ي عممية إعجاد أع اء ىالة التجريذ لمعمل بيدحه ذلظ إلي النقز الباحثة وتخجع  

الأجيددددة وةددديانتيا مندددح كدددان شالسدددا   دددي مخىمدددة السكدددالػريػسو وباى دددا   دددي مخىمدددة الجراسدددات العميدددا 
بكميات التخبية الخياضيةو بدالخغع مدغ تدػا خ الأجيددة التعميميدة  د  الكميداتو وكدحلظ لا يػجدج تنسداق 

متخ اغ الم تصاغ بحلظ لتقجيع م ل ىحه ال جمةو وتتفق ىحه النتيجدة باغ أع اء ىالة التجريذ وال
أن التخبيدددة الخياضدددية مدددغ ىادددث كػنيدددا  م(2001إ سوووعد وللوووه  وخرووورو  )مدددع مدددا أودددار إليدددو 

معمػمدددات وقدددػاناغ وميدددارات يجدددب إجادتيددداو  يدددي أىدددػج مدددا تكدددػن عسدددتغلال كا دددة وسدددائل التقدددجم 
عمددي ع ددػ ىالددة التددجريذ وعمددي المددتعمع الػةددػل إلددي العممددي مددغ أسددالاب وتقنيددات لكددي تسدديل 

الأىجال المخجػةو ىاث أةسقت الػسائل المتسعة  ي التعميع غاخ كافية ولا تققق التقجم المصمػب 
 (7: 15) . ي تعمع الميارات الخياضية ودنجاح العممية التعميمية
  مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:

( عغ درجة إمتلا  أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضدات المائيدة 12ائج الججول )أسفخت نت     
بسعس كميات التخبية الخياضية لكفايات اعست جام الفعال لمتقنيات التعميمية كانت بجرجدة متػسدصة 

المقسددددػبة بدددداغ  2و ىاددددث تخاوىددددت قيمددددة كددددا 0.05وذات دلالددددو إىصددددائية عنددددج مسددددتػ  دلالددددة 
 تع تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  امتلاكيا .( و و 377 42: 170 1)

ىددحه النتيجددة إلددي أن أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة بددسعس الباحثووة وتخجددع       
 –كميدددات التخبيدددة الخياضدددية يعتمدددجون  دددي التدددجريذ عمدددي أسدددمػب الدددتعمع بدددالأوامخ )التدددخح المفطدددي 

رب الديددادة العجديددة  ددي الصددلابو باعضددا ة إلددي عدددول الددسعس مددغ النمددػذج العممددي(و وذلددظ بسدد
أع اء ىالة التجريذ اعلتقاق بالجورات التجريرية لاست جام التقنيات التعميمية التي تساعجىع عمي 
التغمب عمي المتكلات التي تصخأ عمي العمميو التعميمية م ل جائقدة كػروندا التدي أدت إلدي تػقدف 

ميددددة واةددددسقت التقنيددددات التعميميددددة ىددددي وسددددامو التػاةددددل بدددداغ الصالسددددات جميددددع المؤسسددددات التعمي
 كالمنصو التعميمية وغاخىا .

م( إل  أنو لع تعدج ميمدة معمدع التخبيدة الخياضدية 2007)إ ويدا  وتتفق ىحه النتيجة مع  
ونقدددغ  ددد  الأل يدددة ال ال دددة قاةدددخة عمددد  التدددخح وأداء نمدددػذج القخكدددات ودتسدددا  الأسدددالاب التقماجيدددة 
)المتسعة(    التجريذ بل أةدسقت مسدلػلاتو الأولد  تعتمدج عمد  رسدع م صد  إسدتخاتيجية الدجرسو 
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وتصراق أسدالاب التدجريذ القجي دة والػسدائل التعميميدة لتققادق أىدجال مقدجدة وذلدظ تقدت مصدصم  
 ( 18: 16تكنػلػجيا التعميع. )

 مجا  كفايات التقهيم: -6  
تلا  أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات ( عددغ درجددة إمدد13أسددفخت نتددائج الجددجول ) 

المائيدة بدسعس كميدات التخبيدة الخياضدية لكفايددات التقدػيع كاندت بجرجدة عاليدة.وذات دلالدو إىصددائية 
( و وتددع 057 43: 019 5المقسددػبة بدداغ ) 2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05عنددج مسددتػ  دلالددة 

 لاكيا تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  امت
وتخجددع الساى ددة ىددحه النتيجددة إلددي إقتنددا  الك اددخ مددغ أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات      

المائيدة بفاعميددة وأىميددة عمميدة التقددػيع قرددل وأثنداء الددجرس وبعددجهو ودىتمداميع الػةددػل بددالصلاب إلددي 
لا بإىتمددام أعمددي مسددتػ   ددي الجددانراغ التصريقددي والنطددخ   ددي مقددخرات السددساىةو وىددحا لددغ يتققددق إ

أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بعمميدددة التقدددػيع لمتعدددخل عمدددي مدددج  التقصدددال القخكدددي والمعخ دددي لمصدددلاب 
 وYu Ku ,et.,al (2006()28)يهكوه وخرورو  ووتتفدق ىدحه النتيجدة مدع نتدائج دراسدة كدل مدغ 

واصوووووووول إ عووووووووا   ( 4م()2016) أشوووووووورف مطلوووووووو  العووووووووزو وصووووووووالح ناصوووووووور عليسووووووووات
 (. 22()م2020ميرفمحمد إ إبرا يم)(و21()م2019  )(،نجلاء احسد رضها22م()2017)
مددا مددج  ممارسدة أع دداء ىالدة التددجريذ بقسددع مشاقذوة الشتووائج الستعلقووة بالدوو ا  الثووانى   -ب

 لمكفايات التكنػلػجية التعميمية"؟ الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضية
 مجا  كفايات إعداد وترسيم التدريس: -1  

( عددغ درجددة ممارسددة أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات 14الجددجول ) أسددفخت نتددائج 
المائية بسعس كميات التخبيدة الخياضدية لكفايدات مجدال إعدجاد وتصدميع التدجريذ كاندت عاليدة وذات 

: 717 0المقسددػبة بدداغ ) 2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05دلالددو إىصددائية عنددج مسددتػ  دلالددة 
 ازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  ممارستيا .( و وتع تختاب العسارات تن585 59
ددا        وتخجددع الساى ددة ىددحه النتيجددة إلددي أن المقددخر الجراسدد  لابددج مددغ تنفاددحه  دد  وقددت مقددجد و ق 

لم صدددة الجراسدددية المػضدددػعةو ولا يتققدددق ذلدددظ إلا مدددغ خدددلال إعدددجاد الدددجروس التعميميدددة ومقتػاىدددا 
ارات التقصامية التي مغ خلاليا يتع الػقػل عمي والأسالاب المست جمة  ي الجرس ودختيار اعختس

 Yu Ku ,et.,alيهكه وخرورو   مستػ  المتعمماغو وتتفق ىحه النتيجة مع نتائج دراسة كل مدغ
ظووافر بوون احسوود ( 4م()2016) أشوورف مطلوو  العووزو وصووالح ناصوور عليسووات و(28( )2006)

 (. 21( )م2019(،نجلاء احسد رضها  )10م( )2017مرلح )
    كفايات إستراتيجيات التدريس السدتخدمة:مجا -2  

( عددغ درجددة ممارسددة أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات 15أسددفخت نتددائج الجددجول ) 
المائيددة لكفايددات إسددتخاتيجيات التددجريذ المسددت جمة كانددت بجرجددة متػسددصةو وذات دلالددو إىصددائية 
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( و وتددع 038 48: 057 1المقسددػبة بدداغ ) 2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05عنددج مسددتػ  دلالددة 
 تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  ممارستيا 

وتخجع الساى ة ىحه النتيجة إلي تعػد أع اء ىالة التجريذ عمي إسدتخاتيجيات تجريسدية مقدجدة     
 )أسمػب التعمع بالأوامخ(  ي تنفاح الجروس التعميميةو وخػ يع مغ تصراق أسالاب التدجريذ القجي دة
ولكغ نطخنا لمطخول التي تمخ بيا العمميو التعميميو  ي ضل جائقة كػرونا لابج ان يتع تغااخ ىحه 

 الاستخاتيجيات بما يتمتي مع الػضع الخاىغ .
إلدددي أندددو عمدددي معممدددي التخبيدددة  م(2006محسوووهد عبووود الحلووويم )و دددي ىدددحا الصدددجد يتددداخ  

جيج مغ الأسدالاب التعميميدة التدي ت دخ  الخياضية أن يرحلػا قصار  جيجىع نقػ اختيار وتجخيب الع
ال رخة التعميمية وأن يػضع  ي الاعتسار تػقعات المتعممداغ ومدج  تقدجميع  دي الأداءو ويؤكدج عمدي 
أن ىنا  سرسان رئيسيان لممفاضمة باغ أسالاب التجريذ بمادان الأك دخ  اعميدة  دي عمميدة التدجريذ 

: 18ة التجريذ والمتعمع والمتعة  ي الممارسة.)ىما إضا ة عنصخ التججيج ودثارة دا عية ع ػ ىال
247 ) 
 مجا  كفايات إرتيار الهسائل والأجهزة التعليسية: -3  

( عددغ درجددة ممارسددة أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الخياضددات 16أسددفخت نتددائج الجددجول ) 
صددائية المائيددة لكفايددات إختيددار الػسددائل والأجيدددة التعميميددة كانددت بجرجددة متػسددصة وذات دلالددو إى

( و وتدع 26,528: 1,396المقسدػبة بداغ ) 2و ىاث تخاوىت قيمدة كدا 0.05عنج مستػ  دلالة 
 تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  ممارستيا 

ىدحه النتيجددة إلدي أن أع دداء ىالدة التددجريذ ليسدػا متددخ اغ  ناداغ لي تدداروا الباحثووة وتعدد   
دارة ولدديذ أع دداء ىالددة التددجريذو باعضددا ة إلددي عددجم إتاىددة الػسددائل والأجيدددة  يددحا مددغ ودددن اع

 الفخةة لأع اء ىالة التجريذ والمتعمماغ لممتاركة    لجان إختيار الػسائل والأجيدة التعميمية. 
Yu Ku ,et.,al (2006 )يهكوه وخرورو  وتتفق ىحه النتيجة مدع نتدائج دراسدة كدل مدغ  

ظوووافر بووون احسووود مرووولح ( 4م()2016) أشووورف مطلووو  العوووزو وصوووالح ناصووور عليسوووات و(28)
( م2020عبووودالعزيز ناصووور مطلووو )(و21( )م2019(،نجووولاء احسووود رضوووها  )10م( )2017)
(11 .) 
 مجا  كفايات تذغيل الأجهزة العلسية وصيانتها: -4  

( يت   أن درجدة أن درجدة ممارسدة أع داء ىالدة التدجريذ 17وبملاىطة نتائج الججول ) 
ايدددات تتددغال الأجيددددة العمميددة وةددديانتيا كانددت بجرجدددة ضدددعيفة وذات بقسددع الخياضدددات المائيددة لكف

: 1,849المقسددػبة بدداغ ) 2و ىاددث تخاوىددت قيمددة كددا 0.05دلالددو إىصددائية عنددج مسددتػ  دلالددة 
 (و وتع تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  ممارستيا 50,981
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لددة التددجريذ بقسددع الخياضددات المائيددة عمددي ىددحه النتيجددة إلددي إعتمدداد أع دداء ىاالباحثووة وتعددد     
 الم تصاغ بتتغال الأجيدة العممية وةيانتيا بالكمية. 

 Soured Haltsسووووهرد هووووالتس وتتفددددق ىددددحه النتيجددددة مددددع مددددا أوددددار إليددددو كددددل مددددغ  
م( أن مددددغ أىددددع المتددددكلات  دددد  مجددددال التخبيددددة 2001) إ سووووعد وللووووه  وخروووورو  م(و 1997)

عات م صصددة لتددجريذ مددادة تكنػلػجيددا التعمدديع  دد  بعددس الخياضددية تددتم ز  ددي عددجم وجددػد سددا
كميددات التخبيددة الخياضدديةووعجم معخ ددة شددلاب كميددة التخبيددة الخياضددية لكي يددة تصددميع دروس تكددػن 
تكنػلػجيدددا التعمددديع بػسدددائميا جددددء متكددداملا  منيدددا مدددع بقيدددة نطدددام الجرسووعدددجم اىتمدددام معمدددع التخبيدددة 

وسددو بػسددائل تكنػلػجيددو متنػعددة ومتعجدةووعددجم وجددػد الخياضددية برددحل الػقددت والجيددج لتق دداخ در 
 (23: 26(و )151: 15مت صصاغ    مجال تكنػلػجيا التعميع    كميات التخبية الخياضية. )

 مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:    -5  
ضدات ( عغ أن درجة ممارسة أع اء ىالة التجريذ بقسدع الخيا18أسفخت نتائج الججول ) 

المائيددة لكفايددات اعسددت جام الفعددال لمتقنيددات التعميميددة كانددت بجرجددة ضددعيفة وذات دلالددو إىصددائية 
(و وتددع 58,906: 0,717المقسددػبة بداغ ) 2و ىادث تخاوىددت قيمدة كدا 0.05عندج مسدتػ  دلالددة 

 تختاب العسارات تنازليا  ىسب الأىمية النسرية ومج  ممارستيا .
Yu Ku ,et.,al (2006 )يهكووه وخروورو   ئج دراسددة كددل مددغووتتفدق ىددحه النتيجددة مددع نتددا   
ظوووافر بووون احسووود مرووولح ( 4م()2016) أشووورف مطلووو  العوووزو وصوووالح ناصووور عليسوووات و(28)
 (. 21( )م2019(،نجلاء احسد رضها  )10م( )2017)

 Donalدونوووا   م(و1999)مروووطفي عبووود الدوووسيع و دددي ىدددحا الصدددجد يتددداخ كدددل مدددغ  
يجدددب أن تصدددس  شابعدددا  مماددددا  لمعمميدددة التعميميدددة بقادددث تتقدددػل م( أن تكنػلػجيدددا التعمددديع 2002)

النطخة إل  التعميع مغ القفظ والتمقاغ إل  ممارسة وتجخبة ىياتية يتعداير معيدا المدتعمع مدغ خدلال 
 ( 21و 20: 24(و )16: 19اكتسابو خرخات ذاتية. )

 مجا  كفايات التقهيم: -6  
ع ددداء ىالدددة التدددجريذ بقسدددع الخياضدددات ( أن ممارسدددة أ 19كمدددا أضيدددخت نتدددائج الجدددجول ) 

و ىادث  0.05المائية لكفايات التقػيع كانت بجرجة عالية وذات دلالو إىصائية عنج مستػ  دلالدة 
(و وتدددع تختادددب العسدددارات تنازليدددا  ىسدددب 69’828: 14,32المقسدددػبة بددداغ ) 2تخاوىدددت قيمدددة كدددا

 الأىمية النسرية ومج  ممارستيا .
جددة إلددي أن العمميددة التقػيميددة مددغ أىددع المخاىددل التعميميددة لقيدداس ندداتج وتخجددع الساى ددة ىددحه النتي    

العمميدددة التعميميدددةو كمدددا يخجدددع إىتمدددام أع ددداء ىالدددة التدددجريذ بعمميدددة التقدددػيع لأن معطميدددع لجيدددو 
النطددخ ( ويخكدددون  ددي ىددحا الجانددبو ولكددي  –القمدداس  ددي تعمدديع الصددلاب مقددخر السددساىة )العممددي 
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عمي نقا  القػة وال عف  ي مستػ  الصلابو باعضدا ة إلدي قدجرتيع يتققق ذلظ لابج مغ التعخل 
عمي بناء الاختسدارات التقصدامية القخكيدة والمعخفيدةو وتتفدق ىدحه النتيجدة مدع نتدائج دراسدة كدل مدغ 

 أشرف مطلو  العوزو وصوالح ناصور عليسوات وYu Ku ,et.,al (2006( )28)يهكه وخررو  
 (. 20( )م2020(،مرفمحمد إ إبرا يم )22م( )2017واصل إ عا   )( 4م()2016)
ىل ىنا  علاقدة بداغ إمدتلا  أع داء ىالدة التدجريذ مشاقذة الشتائج الستعلقة بالد ا  الثالث  -ج

لمكفايدات التكنػلػجيدة التعميميدة وممارسدتيع  بقسع الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضدية
 ليا"؟ 

 0.05قة ارتساشيدة دالدو إىصدائيا  عندج مسدتػ  ( عغ وجػد علا20أسفخت نتائج الججول ) 
لمكفايات  باغ إمتلا  أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية بسعس كميات التخبية الخياضية

 التكنػلػجية التعميمية وممارستيع ليا.
ىددحه النتيجددة إلددي أنددو عنددجما تتددػا خ الكفايددات لددج  أع دداء ىالددة التددجريذ بقسددع الباحثووة وتعددد   
اضات المائية تدداد درجة ممارستيع لياو وعنجما تقل درجة اعمتلا  تقل درجة الممارسدة ليدحه الخي

 Donal(، دونووا  2000( )20) Pamelaبوواميلا  الكفايدداتو و ددي ىددحا الصددجد يتفددق كددل مددغ :
( عمدي أندو يجددب إسدت جام التقنيدات القجي ددة  دي المجدالاغ النطددخ  والتصريقدي وأىميددة 24()2002)

ظ التقنيددات  ددي التخبيددة الخياضددية و وضددخورة إعددجاد وتددجريب ع ددػ ىالددة التددجريذ  ددي إسددت جام تمدد
ال جمة و والصلاب ع ػ ىالة التجريذ قرل ال جمة عمدي إسدت جام القاسدب الآلدي و والتعامدل مدع 

 التكنػلػجيا و وضخورة تػ اخ أجيدة القاسب الآلي ليع ومعخ تيع كي ية إست جاميا.  
 :الإستخلاصات والتهصيات

 أولًا: الإستخلاصات: 
 ددي ضددػء أىددجال وتسدداثلات السقددث وتقماددل نتائجددو و ددي ىددجود عانددة السقددث إست مصددت  
 ما يمي:الباحثة 

( كفايددة تكنػلػجيدددة تعميميددة يمتمكيددا أع دداء ىالدددة التددجريذ بقسددع الخياضدددات 17وجددػد عددجد ) -1
  بنسدددسة ملػيددة مقدددجارىا ( كفايددةو أ64المائيددة بكميدددات التخبيددة الخياضدددية بجرجددة كرادددخة مددغ أةدددل )

 ٪( وىحه الكفايات مختسة كما يمي:26.56)
 مجا  كفايات إعداد وترسيم التدريس: أولًا:  
 تقمال خصائز المتعمماغ. -
 تقجيج اعستخاتيجيات التعميمية المناسسة لتققاق الأىجال التعميمية. -
 ةياغة الأىجال السمػكية. -
 لتدريس السدتخدمة:ثانياً: مجا  كفايات إستراتيجيات ا  
 يست جم أسمػب التعمع بالأوامخ)الصخيقة التقماجية( التخح والنمػذج. -
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 ي تار الأسالاب والأنتصة الملائمة لتققاق الأىجال المخجػة. -
 الاستفادة مغ التغحية الخاجعة    تعجيل أسالاب تجريسو. -
 ثالثاً: مجا  كفايات إرتيار الهسائل والأجهزة التعليسية:  
 إختيار وسائل تكنػلػجيا التعميع بقاث تناسب مػضػ  الجرس وأىجا و. -
مخاعددداة مناسدددسة الػسدددامة لممفيدددػم الدددح  تعخضدددو كددددن تكدددػن متقخكدددة إذا كدددان المدددخاد تعمدددع ميدددارة  -

 ىخكية.
 إختيار وسائل تكنػلػجيا التعميع المناسسة لصخيقة وأسمػب التجريذ. -
 العلسية وصيانتها: رابعاً: مجا  كفايات تذغيل الأجهزة  
 تتغال جياز القاسب الآل  )الكمراػتخ(. -
 تتغال جياز الفاجيػ لعخض بخنامج تعميمي. -
 رامداً: مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:  
إيقدددال الأجيددددة التعميميدددة عندددج اعنتيددداء مدددغ تتدددغاميا ودسدددت جاميا ودعدددادة المدددػاد والأجيددددة إلدددي  -

 ضعيا لتكػن جاىدة للإست جام مخة أخخ .أماكنيا وو 
اعشدددلا  عمدددي مقتدددػ  المدددػاد التعميميدددة قردددل إسدددت جاميا لمتدكدددج مدددغ مناسدددرتيا لأىدددجال الدددجرس  -

 والمتعمماغ.
 إتاىة الفخةة لممتعمماغ عست جام وسائل تكنػلػجيا التعميع. -
 سادساً: مجا  كفايات التقهيم:  
 قخات الاختسار.مخاعاة خصائز المتعمماغ عنج وضع   -
 يصمع المتعمماغ عمي نتائج تقػيميع. -
 يقمل نتائج الاختسارات ويفسخىا للاستفادة منيا    تقساغ الأداء. -
٪( وىدددحه 23.44( كفايدددة متدددػا خة بجرجدددة متػسدددصة أ  بنسدددسة ملػيدددة مقدددجارىا )15جددداء عدددجد ) -2

 الكفايات مختسة كما يمي:
 دريس:مجا  كفايات إعداد وترسيم الت أولًا:  
 وضع أنتصة متنػعة وبجيمة لمخاعاة الفخوق الفخدية باغ المتعمماغ. -
 مخاعاة تكامل الػسامة مع شخيقة وأسمػب التجريذ. -
 ثانياً: مجا  كفايات إستراتيجيات التدريس السدتخدمة:  
 يست جم ميارات التعميع الفخد  لمخاعاة الفخوق الفخدية باغ المتعمماغ. -
 شخائق متنػعة ومناسسة لتققاق الأىجال التعميمية.يمتمظ أسالاب و  -
 يست جم الأسالاب التعميمية الت  ت اخ التنا ذ باغ المتعمماغ. -
 ثالثاً: مجا  كفايات إرتيار الهسائل والأجهزة التعليسية:  
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 مخاعاة عنصخ الأمغ والسلامة عنج إختيار وسائل تكنػلػجيا التعميع. -
 نج إختيار وسائل تكنػلػجيا التعميع.مخاعاة خصائز المتعمماغ ع -
 رابعاً: مجا  كفايات تذغيل الأجهزة العلسية وصيانتها:  
 يست جم جياز عخض التفافيات. -
 .Emailيست جم الرخيج الالكتخون   -
 تتغال ودست جام كاماخا الفاجيػ. -
 رامداً: مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:  
 ء المتعمماغ ومتاركتيع  ي عممية التعمع خلال إست جام وسائل تكنػلػجيا التعميع.متابعة أدا -
 مخاعاة عجد المتعمماغ عنج إست جام وسائل تكنػلػجيا التعميع. -
 مساعجة المتعمماغ أثناء قياميع بالأنتصة واعوخال عمايع. -
 سادساً: مجا  التقهيم:  
 س مستػ  التعمع.تصميع أنػا  متعجدة مغ اعختسارات لقيا -
يسددت جم السصاقددات ال اةددة بتقددػيع وسددائل تكنػلػجيددا التعمدديع وتعرلتيددا وتفخيغيددا لمقصددػل عمددي  -

 نتائج تديج مغ  اعمية المػقف التعميمي.
( كفاية بجرجة قمامة ججا  لج  عانة السقث الأساسية أ  بنسدسة ملػيدة مقدجارىا 32يتػا خ عجد ) -3
(50.00.)٪ 
فاية يمارسيا أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائيدة بكميدات التخبيدة ( ك15وجػد عجد ) -4

 ٪( وىحه الكفايات مختسة كما يمي:23.44الخياضية مغ وجية نطخىع بجرجة كراخة بنسسة ) 
 أولًا: مجا  كفايات إعداد وترسيم التدريس:  
 تنطيع المقتػ  التجريسي تنطيما  يتفق مع الأىجال السمػكية. -
 ال خصائز المتعمماغ.تقم -
 تقجيج اعستخاتيجيات التعميمية المناسسة لتققاق الأىجال التعميمية. -
 ةياغة الأىجال السمػكية. -
 ثانياً: مجا  كفايات إستراتيجيات التدريس السدتخدمة:  
 يست جم أسمػب التعمع بالأوامخ)الصخيقة التقماجية( التخح والنمػذج. -
 ة الملائمة لتققاق الأىجال المخجػة.ي تار الأسالاب والأنتص -
 ثالثاً: مجا  كفايات إرتيار الهسائل والأجهزة التعليسية:  
مخاعددداة مناسدددسة الػسدددامة لممفيدددػم الدددح  تعخضدددو كددددن تكدددػن متقخكدددة إذا كدددان المدددخاد تعمدددع ميدددارة  -

 ىخكية.
 مخاعاة قابمية الػسامة لمتصراق  ي المػقف التعميمي. -
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 ت تذغيل الأجهزة العلسية وصيانتها:رابعاً: مجا  كفايا  
 تتغال جياز الفاجيػ لعخض بخنامج تعميمي. -
 تتغال جياز القاسب الآل  )الكمراػتخ(. -
 رامداً: مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:  
 مساعجة المتعمماغ أثناء قياميع بالأنتصة واعوخال عمايع. -
 إست جام وسائل تكنػلػجيا التعميع. مخاعاة عجد المتعمماغ عنج -

 سادساً: مجا  التقهيم:
 مخاعاة خصائز المتعمماغ عنج وضع  قخات الاختسار. -
 يصمع المتعمماغ عمي نتائج تقػيميع. -
 يقمل نتائج الاختسارات ويفسخىا للاستفادة منيا    تقساغ الأداء. -
قسع الخياضات المائيدة بكميدات التخبيدة ( كفاية يمارسيا أع اء ىالة التجريذ ب13ىنا  عجد ) -5

 ٪( وىحه الكفايات مختسة كما يمي:20.31الخياضية بجرجة متػسصة بنسسة )
 أولًا: مجا  كفايات إعداد وترسيم التدريس:

 إختيار مقتػ  المػاد ووسائل تكنػلػجيا التعميع المناسسة لتققاق الأىجال التعميمية. -
 ج وسائل تكنػلػجيا التعميع المناسسة لتققاق كل ىجل.تقمال الأىجال التعميمية لتقجي -
 تقمال المقخر الجراس  لتقجيج إىتياجاتو مغ الأدوات والأجيدة التكنػلػجية. -

 ثانياً: مجا  كفايات إستراتيجيات التدريس السدتخدمة:
 يقجد الاستخاتيجيات التعميمية المناسسة لتققاق الأىجال. -
 مفطية وغاخ المفطية لتسيال الاتصال بالمتعمماغ.يست جم ميارات الاتصال ال -
 يست جم أسالاب وشخائق متنػعة ومناسسة لتققاق الأىجال التعميمية. -

 ثالثاً: مجا  كفايات إرتيار الهسائل والأجهزة التعليسية:
 مخاعاة تػا خ عناةخ اعثارة والجا عية والتتػيق  ي وسائل تكنػلػجيا التعميع. -
 تكنػلػجيا التعميع بقاث تناسب مػضػ  الجرس وأىجا و.إختيار وسائل  -

 رابعاً: مجا  كفايات تذغيل الأجهزة العلسية وصيانتها:
 (.DATA SHOWيست جم جياز عخض الريانات ) -
 يست جم جياز عخض التفافيات. -

 رامداً: مجا  كفايات الإستخدام الفعا  للتقشيات التعليسية:
 لػجيا التعميع لجميع المتعمماغ أثناء اعست جام.التدكج مغ سلامة وسائل تكنػ  -
 مخاعاة عجد المتعمماغ عنج إست جام وسائل تكنػلػجيا التعميع. -
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 سادساً: مجا  التقهيم:
 يقمل نتائج الاختسارات ويفسخىا للاستفادة منيا    تقساغ الأداء. -
ت المائيدة بكميدات التخبيدة ( كفاية يمارسيا أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضا36ىنا  عجد ) -6

 ٪(.56.25الخياضية بجرجة من ف ةو بنسسة )
بدداغ إمددتلا  أع دداء ىالددة التددجريذ  0.05تػجددج علاقددة إرتساشيددة دالددة إىصددائيا  عنددج مسددتػ   -7

 بقسع الخياضات المائية بكميات التخبية الخياضية الكفايات التكنػلػجية التعميمية وممارستيع ليا.
 ثانياً: التهصيات:

  ي ضػء ما أسفخت عنو نتائج السقث تػةي الساى ة بما يمي: 
لددددج  أع دددداء ىالددددة التددددجريذ بقسددددع الكفايددددات التكنػلػجيددددة التعميميددددة عقددددج دورات تجريريددددة لتصددددػيخ 
 التخبية الخياضية. الخياضات المائية بكميات

 التجريذ.ادراج التجريب عمي تكنػلػجيا التعميع كمصمب اساس  ضمغ بخامج تنمية اع اء ىالة 
الاسدددتفادة مدددغ قائمدددة الكفايدددات التكنػلػجيدددة التعميميدددة والتددد  أعدددجتيا الساى دددة أثنددداء إعدددجاد معددداوني 

 أع اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائية بكميات التخبية الخياضية.
التجريب عمي الكفايات التكنػلػجية التعميمية كمتصمدب أساسدي ضدمغ بدخامج إعدجاد وتدىادل  -3

 .العميالمتعااغ  ي الػضائف   اء ىالة التجريذ بقسع الخياضات المائيةأعمعاوني 
عقددج دورات تجريريددة تتعمددق بتتددغال الأدوات والأجيدددة واسددت جاميا  دد  الأغددخاض التعميميددة  -4

 والسق ية بكميات التخبية الخياضية.
 ضخورة إنتاء قسع خا  بتكنػلػجيا التعميع بكميات التخبية الخياضية -5

 :السراجع
 أولًا: السراجع العربية:

م(: الاتجاىدات القجي دة  د  شدخق تدجريذ التخبيدة الخياضديةو 2000أبػ النجا أىمدج عدد الدجيغ )-1
 دار الأةجقاءو المنصػرة.

 -الأسدددالاب -م(: التدددجريذ  دددي التخبيدددة الخياضدددية )الصدددخق 2005أبدددػ النجدددا أىمدددج عدددد الدددجيغ )-2
 .الاستخاتيجيات(و مكتسة وجخة الجرو المنصػرة

الخياضوالمممكدة  مكتسدة الخودج و الالكتخوند و والتعمديع التعمديع (: تكنػلػجيدا2017أىمج السدالع )-3
 العخبية السعػدية. 

 التدجريذ ىالدة أع اء ممارسة (:" درجة2016عميمات ) ناةخ مصمق الغدو و ةال  أوخل-4
نطدخىع  وجيدة غمد الدػضيف  بددائيع وعلاقتيا التكنػلػجية الأردنية لمكفايات الجامعات   

(و 4التخبػيدة والنفسدية و المجمدج) والجراسدات للابقداث المفتػىدة القدجس جامعدة "و مجمدة
 المفتػىة.  القجس ( و جامعة15العجد)
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م(:"كفايات تكنػلػجيا المعمػمات لمصالب ع ػ ىالة التجريذ بكميات 2015أيمغ أىمج عمي )-5
روالمجمة العمميددة لمتخبيددة الرجنيددة التخبيددة الخياضددية  ددي ضددؤ معدداياخ الجددػدة و بقددث منتددػ 

 (. 75والخياضةوالعجد)
  .عمان لمنتخ والتػزيعو الفخقان دار التعميميةو الكفايات (: وخح2015تػ اق مخع  )-6
(:"درجدة تقدجيخ معممدي العمدػم لأىميدة الكفايدات التكنػلػجيدة التعميميدة 2010ىسغ عمي أىمدج )-7

 (. 3(والعجد)26تقو سػرياوالمجمج) ي تقساغ أدائيع الميني" مجمة جامعة دم
  د  العميدا الأساسدية لممخىمة العخبية المغة معمم  امتلا  (:" درجة2014أىمج ) ويسي ركان-8

 المدجارس" و مجمدة ومدجيخات مدجيخ   نطدخ وجيدة مدغ التعمديع لكفايدات تكنػلػجيدا عمدان
  الأزىخ. التخبية و جامعة (و الجدء ال اني و كمية159التخبية و العجد )

(: تقنيددددات وتكنػلػجيددددا التعمدددديعو المجمػعددددة العخبيددددة لمتددددجريب 2008وددددػق  ىسددددان  مقمددددػد )-9
 والنتخوالقاىخة. 

م( :الكفايدات التكنػلػجيدة اللازمدة لمقيدادات الأكاديميدة 2017ضا خ بغ أىمدج مصدم  القخندي )-10
و  بجامعددة المجمعددو  ددي ضددل مسددتقجثات ثددػرة المعمػمددات واعتصددال ومجمددة كميددة التخبيددة

 و الجدء الأول.27جامعة الأزىخ و العجد
م(: الكفايددات التجريسدية الػاجددب تػا خىدا لددج  معممدي التخبيددة 2020عردجالعديد ناةددخ مصمدق )-11

الرجنية والخياضة بالمخىمة المتػسصة بجولة الكػيت والمجمة العممية لمتخبيدة الرجنيدة وعمدػم 
 .89ػان والعجد الخياضة و كمية التخبية الرجنية لمرناغ جامعة ىم

م(: "التدددجريذو أىجا دددوو أسدددالاسوو تقدددػيع نتائجدددوو تصريقاتدددو"و عدددالع 1998 كدددخ  ىسدددغ ريدددان )-12
 الكتابو القاىخة. 

و عدالع 2(: "التجريذو أىجا وو أسدالاسوو تقدػيع نتائجدوو تصريقاتدو"و  2010 كخ  ىسغ ريان )-13
 الكتابو القاىخة. 

(: تكنػلػجيدددددا إعدددددجاد وتدىادددددل معمدددددع التخبيدددددة 2004) محمد سعددددددج زغمددددددػل و مصصددددددفي السايدددددد -14
 الخياضية   دار الػ اء لمنتخ الاسكنجرية.

(: تكنػلػجيدددا 2001محمد سدددعج زغمدددػل و مكدددارم ىممدددي أبدددػ ىخجدددةو ىددداني سدددعاج عردددج المدددنعع )-15
 التعميع وأسالاريا  ي التخبية الخياضية و مخكد الكتاب لمنتخ  القاىخة. 

و 2م(: التجريذ المعاةدخ تصػراتدو وأةدػلو وعناةدخه وشخقدوو   2007محمد زيجان ىمجان ) -16
 دار التخبية القجي ةوعمانو الأردن.

م(: تكنػلػجيددددا التعمدددديع والددددتعمعو دار السددددقاب لمصساعددددة والنتددددخ 2009محمد عصيددددة خمدددديذ ) -17
 والتػزيعو القاىخة. 
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ة الخياضديةو مخكدد الكتداب م(: ديناميكيدة تدجريذ التخبيد2006مقمػد عرج القميع عرج الكخيع )-18
 لمنتخو القاىخة.        

دراسدددات عخبيدددةو مخكدددد الكتددداب  -م(: تكنػلػجيدددا التعمددديع 1999مصدددصف  عردددج السدددميع محمد )-19
 لمنتخو القاىخة.         

م(: دراسدددة لػاقدددع الكفايدددات المينيدددة لمعممدددات التخبيدددة الخياضدددية 2020ماخ دددت محمد إبدددخاهيع ) -20
ات بالمخىمدددة اععجاديدددة بمقا طدددة التدددخقية و رسدددالة ماجسدددتاخ وكميدددة لقيدددادة  دددخق المخودددج

 التخبية الخياضية لمرنات جامعو الدقازيق. 
م(:مددددج  إمدددتلا  وممارسدددة أع دددداء ىالدددة التدددجريذ لمكفايددددات 2019نجدددلاء أىمدددج رضدددػان )-21

لمتخبيدة التكنػلػجية التعميمية لتجريذ كخة السمة بكميات التخبية الخياضية و المجمة العمميدة 
 الرجنية وعمػم الخياضة و كمية التخبية الرجنية لمرناغ جامعة ىمػان.

م( :الكفايددددات التكنػلػجيددددة لأع دددداء ىالددددة التددددجريذ بددددسعس 2017واةددددل محمد عدددداشف محمد)-22
 كميات التخبية الخياضية بمصخ وبقث دكتػراه وكمية التخبية الخياضية جامعة بنيا.  
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Abstract 

Educational and technological skills among faculty members of the 

Department of Sports Water in some faculties of Physical Education 

and the extent of exercising her 
 

Prof. Dr. Reda Muhammad Ibrahim Salem 

Research was to identify the following:  

1. The extent to which faculty members, Department of watersports 

some faculties of Physical Education Technological educational 

competencies. 

2. The extent to which faculty, Department of watersports some 

physical education colleges technological efficiencies of education 

members. 

3. Relationship between having faculty members watersports 

Department of technological competencies and educational exercise them. 

 The researcher used descriptive method to follow the screening 

method, and included a sample search on the number (53) a member of 

the faculty, Department of watersports some physical education colleges, 

has been designed list of technological efficiencies of education as a 

means to collect the data, the researcher used the following statistical 

methods: the arithmetic mean, standard deviation, simple correlation 

coefficient, the percentages of occurrences.  

Among the most important results:  

1. The existence of a number (17) the adequacy of educational 

technology owned by faculty members watersports faculties of Physical 

Education Department, largely out of (64) the adequacy of, any 

percentage of (26.56%). 

2. The available number (32) the adequacy of very low degree among a 

sample of any basic research as a percentage of (50.00%). 

3. The existence of a number (15) the adequacy exercised faculty 

members, Department of Water Sports faculties of Physical Education 

from the point of view largely by (23.44%). 

4. No correlation statistically significant at the 0.05 level between 

having faculty members watersports faculties of Physical Education 

Department of technological competencies and educational exercise them.  
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